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DO®06G6® 0

15. Si un gars raconte ses problémes, il aura I’air faible

17. Je pense que c’est important pour un gars d’agir comme si il était actif

e 24l g1 et PDPO®O O D

DOBDOG®O

pour un homme de demander de ’aide

© MERCI BEAUCOUP! ©
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Annexe G: Article 2 - Etude 1: Le script de recrutement



189

"' Université du Québec en Qutaouais

Script de recrutement

Bonjour, je m’appelle Martin.

e Je fais de la recherche en psychologie. Je suis ici aujourd’hui pour vous demander si
vous étes intéressés a participer a une étude sur la motivation a faire des comportements
déviants. J’essaie de comprendre pourquoi les jeunes font parfois ce genre de choses et si
vous pouviez me donner un coup de main, je I’apprécierais beaucoup.

e  Pour participer a 1’étude, il suffit de répondre a quelques questions dans le cadre d’une
entrevue individuelle qui sera enregistrée, maintenant. Cela prend de 45 4 60 minutes.

e La participation est volontaire. Cela veut dire que vous n’étes pas obligés de participer si
vous ne voulez pas. La participation est aussi confidentielle. L’information sur les
questionnaires n’est divulguée a personne en dehors des membres de 1’équipe de
recherche. Cela veut dire que les intervenants et les administrateurs n’auront pas acces a
vos réponses individuelles et ils ne sauront pas qui a participé a I’étude.

e Sicela ne t’intéresse pas de participer, dis-moi le tout de suite et je ne te dérangerai pas
plus longtemps. (Si le jeune n’est pas intéressé : Merci d’avoir pris quelques minutes

pour écouter ma demande. Bonne journée.)

e  Si tu penses que cela peut t’intéresser, je te suggere qu’on prenne quelques minutes
ensemble pour regarder le formulaire de consentement en détail et tu me diras ensuite si
tu veux vraiment participer a 1’étude. Est-ce que cela te va ?

e Si vous avez des questions ou s’il y a des mots que vous ne comprenez pas, cela me fera
plaisir de vous aider, il vous suffit de me le mentionner.

Lorsque les entrevues seront complétées :

e  Merci beaucoup! Votre aide est trés appréciée!
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Annexe H: Article 2 - Etude 1: Formulaire de consentement
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L’INFLUENCE DE LA CONNAISSANCE DE SOI ET DES VALEURS ENVERS LA
DELINQUANCE

FORMULAIRE DE CONSENTEMENT

Projet de recherche sur la motivation & commettre des actes délinquants

S’il vous plait prend le temps de lire ce formulaire attentivement pour bien comprendre
I’information sur I’étude avant de décider si tu désires y participer.

Je comprends que :

. L’objectif de 1’étude est d’arriver & mieux comprendre pourquoi les jeunes font des actes
délinquants.
. Participer & 1I’étude veut dire compléter une entrevue enregistrée qui prend environ de 45

3 60 minutes.
. MA PARTICIPATION EST VOLONTAIRE

Je participe si je veux. Je n’y suis pas obligé(e). S’il y a des questions qui me mettent mal a
I’aise, je ne suis pas obligé(e) d’y répondre. A tout moment, je peux poser une question ou pour
abandonner 1’étude, sans pénalité. Si je me retire de 1’étude en cours de route, les données déja
fournies au chercheur seront détruites. Ma contribution & cette étude est gratuite.

" MA PARTICIPATION EST CONFIDENTIELLE

Mes réponses a 1’entrevue sont confidentielles. Les enregistrements et les formulaires de

consentement seront conservés séparément sous clef dans un local de recherche a I'Université
du Québec en Outaouais et seuls les chercheurs auront accés a mes réponses. Les intervenants

et les administrateurs des Centres Jeunesse n’auront pas accés & mon entrevue et ils ne sauront
pas si j’ai participé a 1’étude ou non. Les résultats de 1’étude seront révélés en format de groupe
seulement (pour tous les participants de 1’étude). Les données seront traitées de fagon
confidentielle et conservées jusqu’a 5 ans aprés leur publication scientifique, avant d’étre
détruites.

Page 1 de2
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Ce projet est sous la direction d ’Isabelle Green-Demers (819-595-3900 poste 2246), professeur
et chercheur a [’'UQQ, et Martin Yelle, étudiant au Doctorat en Psychologie 4 1'UQO. Pour

avoir de I’information sur mes droits en tant que participant 4 un projet de recherche, je peux
m’adresser au Président du Comité d’Ethique de I’Université du Québec en Outaouais, André
Durivage, au (819) 595-3900, poste 1781.

J’accepte librement de participer a cette étude. Sa nature, ses procédures, sa durée m’ont été

expliquées et je comprends que le projet de recherche a recu I’approbation du Comité d'éthique
de la recherche de I'Université du Québec en Outaouais. Je signe deux copies du présent

formulaire consentement. L’une de ces copies me sera remise.

Nom du participant (en lettres moulées) :

Signature du participant Date

Le participant sus nommé a pu poser toutes les questions qui lui paraissaient importantes et j’y ai
répondu en toute bonne foi et honnéteté.

Martin Yelle Date
Responsable de 1’étude
(819) 595-3900, poste 2246

Page 2 de 2
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Annexe I: Article 2 - Etude 1: Les questions de I’entrevue avec les adolescents
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Guide de ’entrevue avec les adolescents

1y

2)
3)
4)

)

6)

7
8)

9)

Est-ce que tu peux te décrire?

Comment tes amis te décriraient?

Comment tes parents te décriraient?

Comment tes professeurs te décriraient?

Est-ce que tu es d’accord avec leur opinion? Pourquoi?
Est-ce que tu trouves ¢a facile de te décrire? Pourquoi?
Quelles sont tes qualités et tes défauts?

Quelle genre de personne es-tu?

Qu’est-ce que tu aimes faire dans la vie? Quelles sont tes activités préférées? Les choses
que tu n’aimes pas faire?

Comment décrirais-tu la relation avec tes professeurs? Avec les directeurs de ton école?
Avec les intervenants de Vallée Jeunesse?

Qu’est-ce qui t’a amené a Vallée Jeunesse?
Est-ce qu’il s’agit de la premiére fois que tu viens a Vallée Jeunesse?

Est-ce que tes notes étaient bonnes ou mauvaises a 1’école? Est-ce que tes notes ont
changé depuis ton implication dans Vallée Jeunesse?

10) As-tu déja eu des problémes avec tes parents, les professeurs ou les directeurs de ton

école ou la police? Si oui, quel genre de problémes as-tu eu?

11) Est-ce que tu as fait des choses (p. ex. : prendre de I’argent ou des cigarettes a tes parents

sans leur demander la permission, bousculer un prof, prendre sans payer un DC dans un
magasin et te faire dénoncer, etc.) qui t’ont occasionné des problémes avec
A) tes parents? Pourquoi as-tu fait ces choses?
Par plaisir?
Sous I’impulsion du moment sans savoir pourquoi? Par Habitude?
Pour avoir des choses que tu voulais (argent, alcool, etc.)?
Pour prouver a tes amis que tu es tough?
Par révolte?
Parce que c’est une fagon de vivre qui te convient?
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B) la direction de I’école? Pourquoi as-tu fait ces choses?
Par plaisir?
Sous I’impulsion du moment sans savoir pourquoi? Par Habitude?
Pour avoir des choses que tu voulais (argent, alcool, etc.)?
Pour prouver a tes amis que tu es tough?
Par révolte?
Parce que c’est une fagon de vivre qui te convient?

C) la police? Pourquoi as-tu fait ces choses?
Par plaisir?
Sous I’impulsion du moment sans savoir pourquoi? Par Habitude?
Pour avoir des choses que tu voulais (argent, alcool, etc.)?
Pour prouver a tes amis que tu es tough?
Par révolte?
Parce que c’est une fagon de vivre qui te convient?

12) En général dans ta vie, pourquoi tu fais les choses? Est-ce que tu dirais que tu fais les
choses :
a) Pour le plaisir?
b) Parce que tu es obligé?
c) Sans savoir vraiment pourquoi?
En choisir un et demander d’en parler davantage!
13) Est-ce que tu t’aimes? Est-ce que tu aimes qui tu es?

14) Si tu avais la chance de changer qui tu es, est-ce qu tu voudrais le faire? Pourquoi?
Qu’est-ce que tu changerais?

15) Est-ce qu’il t’arrive que dans la méme journée tu puisses t’aimer et un peu plus tard que
tu t’haisses? Est-ce que cela t’arrive souvent?

16) Qu’est-ce qui fait que tu puisses t’aimer et t’hair dans une méme journée?

17) Est-ce que tu te vois de la méme maniére d’une journée a 1’autre?

18) Est-ce tu te vois d’une fagon plus positive ou négative d’une journée a I’autre?
19) Qu’est-ce que tu penses de toi quand tu vis des échecs?

20) Selon toi, pour t’aimer est-ce que tu dois tout réussir ce que tu entreprends ou fais?
Explique pourquoi.

21) Qu’est-ce qui est important pour toi dans la vie? Qu’est-ce que tu fais quand tu te sens
bien? Lorsque tu te sens moins bien?

22) Est-ce que c’est important de respecter les réglements et les lois? Pourquoi?
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23) Est-ce que tu aimerais mieux vivre comme les gens des milieux criminels (Motards,
Mafia, etc.) ou comme la plupart des gens de la société? Pourquoi?

24) Est-ce que tu trouves qu’il y a une de ces fagons de vivre qui est plus correct que les
autres? Pourquoi?

25) Depuis que tu es a Vallée Jeunesse, comment ¢a va?
i. avec tes amis?
ii. ala maison?
iii. al’école?
26) Apres Vallée Jeunesse, est- ce que tu veux
Retourner a ton école?

Te trouver un emploi?

27) Décris-moi ce que tu aimes a Vallée Jeunesse.
Décris-moi ce que tu aimes moins & Vallée Jeunesse.

28) Quelles sont tes forces?

29) Si je te demandais de fermer les yeux, tu te vois ou dans 5 ans?
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Annexe J: Article 2 - Etude 2: Script de recrutement
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Script de recrutement

Bonjour, je m’appelle Martin.

. Je fais de la recherche en psychologie. Je suis ici aujourd’hui pour vous demander si
vous étes intéressés a participer a une étude sur la motivation a faire des comportements
délinquants. J’essaie de comprendre pourquoi les jeunes font parfois ce genre de choses et si
vous pouviez me donner un coup de main, je 1’apprécierais beaucoup.

. Pour participer a I’étude, il suffit de répondre a un questionnaire, maintenant. Cela prend
environ 30 minutes.

. La participation est volontaire. Cela veut dire que vous n’étes pas obligés de participer si
vous ne voulez pas. La participation est aussi confidentielle. L’information sur les
questionnaires n’est divulguée a personne en dehors des membres de 1’équipe de recherche. Cela
veut dire que je m’engage a ne pas révéler a vos enseignants et aux directeurs de votre école vos
réponses individuelles et ils ne sauront pas qui a participé a I’étude. Toutefois, si vous ressentez
le besoin de discuter de votre participation a cette étude, vous pouvez communiquer avec moi
aux coordonnées que vous trouverez sur le formulaire de consentement.

. Si vous n’étes pas intéressés a participer, veuillez rester a votre pupitre et occupez-vous
tranquillement pendant que les autres complétent les questionnaires. Je vous demanderais de me
redonner les questionnaires non complétés par 1’entremise des enveloppes qui vous sont remises.

. Je vais maintenant distribuer les questionnaires a tous les éléves. Je vous demanderais de
commencer par lire et signer les deux formulaires de consentement. Gardez-en une copie et
mettez I’autre dans une des enveloppes fournies. Quand c’est fait, fermez I’enveloppe et mettez-
la sur le coin de votre pupitre. Je vais les ramasser pendant que vous compléterez les
questionnaires.

. Si vous avez des questions ou s’il y a des mots que vous ne comprenez pas, cela me fera
plaisir de vous aider, il vous suffit de lever la main.

Quand les questionnaires seront complétés :

. Merci beaucoup! Votre aide est trés appréciée!
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Annexe K: Article 2 - Etude 2: Le formulaire de consentement
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"’ Université du Québec en Qutaouais

L’INFLUENCE DE LA CONNAISSANCE DE SOI ET DES VALEURS ENVERS LA
DELINQUANCE

FORMULAIRE DE CONSENTEMENT

S’il vous plait prend le temps de lire ce formulaire attentivement pour bien comprendre
’information sur 1’étude avant de décider si tu désires y participer.

Je comprends que :
. L’objectif de 1’étude est d’arriver a mieux comprendre les adolescents.

. Participer a I’étude veut dire compléter un questionnaire.

. MA PARTICIPATION EST VOLONTAIRE

Je participe si je veux. Je n’y suis pas obligé(e). S’il y a des questions qui me mettent mal a
Iaise, je ne suis pas obligé(e) d’y répondre. A tout moment, je peux lever la main pour poser
une question ou pour abandonner 1’étude, sans pénalité. Si je me retire de 1’étude en cours de
route, les données déja fournies au chercheur seront détruites. Ma contribution a cette étude est
gratuite.

. MA PARTICIPATION EST CONFIDENTIELLE

Mes réponses au questionnaire sont confidentielles. Les questionnaires et les formulaires de
consentement seront conserveés séparément sous clef dans un local de recherche a I’Université du
Québec en Outaouais et seuls les chercheurs auront accés a mes réponses. Les enseignants et les
directeurs de mon école n’auront pas accés a mon questionnaire et ils ne sauront pas si j’ai
participé a I’étude ou non. Les résultats de 1’étude seront révélés en format de groupe seulement
(pour tous les participants de 1’étude). Les données seront traitées de fagons confidentielles et
conserveées jusqu’a 5 ans apres leur publication scientifique, avant d’étre détruites.

Page 1 de2
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Ce projet est sous la direction d’Isabelle Green-Demers (819-595-3900 poste 2246), professeur
et chercheur a I’'UQO, et Martin Yelle, étudiant au Doctorat en Psychologie 4 'UQO. Pour avoir
de I’information sur mes droits en tant que participant a un projet de recherche, je peux
m’adresser au Président du Comité d’Ethique de 1’Université du Québec en Outaouais, André
Durivage, au (819) 595-3900, poste 1781.

J’accepte librement de participer a cette étude. Sa nature, ses procédures, sa durée m’ont été
expliquées et je comprends que le projet de recherche a regu 1’approbation du Comité d’éthique
de la recherche de I’Université du Québec en Outaouais. Je signe deux copies du présent
formulaire consentement. L’une de ces copies me sera remise.

Nom du participant (en lettres moulées) :

Signature du participant Date

Le participant sus nommeé a pu poser toutes les questions qui lui paraissaient importantes et j’y ai
répondu en toute bonne foi et honnéteté.

Martin Yelle Date
Responsable de 1’étude
(819) 595-3900, poste 2246

Page 2 de 2
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Annexe L: Article 2 - Etude 2: Le questionnaire de recherche
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L’ADOLESCENCE

P

Nom : Sexe : Masculin Féminin Age :

Langue maternelle : Frangais Anglais Autre Spécifiez :

Quel est le plus haut niveau d’études atteint par ton pére? Secondaire Collégial Universitaire

Quel est le plus haut niveau d’études atteint par ta mére? Secondaire Collégial Universitaire

AS-TU COMMIS CE TYPE DE DELITS DANS LA DERNIERE ANNEE?

(S.v.p. coche le chiffre approprié.) Pas Un peu Souvent
du tout

Du vandalisme (graffitis, bris de vitres, etc.). ONONONONONGCNE)

Vols simples (vol d’objets valant entre 2$ et 50%) ONONONONONONG)
ONCRORORONONG
ONONONONONONG)

DPRO®B®06G G ®

11. Fraude(s) DPO2B®®06 ® @

O CRONORORONG,

Faire exprés pour endommager ou détruire des objets appartenant a 'école

‘Tricher lors d’'examens a |

PR@O®O 6 @

17. Vente de drogues. o il DP@BO®G G @
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POURQUOI ADOPTES-TU CES COMPORTEMENTS?

1) Si tu as déja fait certains des comportements indiqués ci-haut, réponds a ce qui suit en indiquant pourquoi en
encerclant le chiffre approprié. (PLUS D’'UNE RAISON EST BONNE)
Pas Un peu Souvent
du tout

1 Parce que ¢a me permet de développer des habiletés que je trouve importantes. PG ®06 G @

a ma vi O ORONORONONE)

i
Pour moi les gens corrects sont ceux qui font ce genre de chose. O ORE) @ ®® 0

i

Parce que ¢ca me permet d’avoir ce que je veux DOBR®®6 ® O

Pour le plaisir de me surpasser en réalisant ces activités qui me donnent un défi. ONONONONONG,

Javais des bonnes raisons avant, mais maintenant
je me demande si je devrais continuer. ONONONONONONG)

Parce que c'est une fagon de vivre qui me convient ORCRONCRONONY)

Pour le plaisir de ressentir des sensations fortes. ’ ' DR@O®6 6
DQB®®06 G
PRO®G 6@
D2O@®O 6
D@06 6 O
©@0®0 60

DQO®06 6@

27.Parce que C’est excitant.
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Pas Unpeu Souvent
du tout

29. Parce que c’est naturel pour moi d’agir comme ¢a. P23 >®06 ® @

31. Parce qu’il y en d’autres qui le font sans se faire prendre. ONONONONONOCN®),

D@23 @®066® @

33. Pour faire comme |

CROYANCES PERSONNELLES

= 7 Pas Moyen- Tout
ES-TU D’ACCORD AVEC LES ENONCES SUIVANTS? du tout nement a fait
1.  Les policiers sont honnétes. ONONONONONON®,

Les juges sont honnétes et gentil. ORONONONONONE)
Les décisions de la cour sont justes. PQ203®®06 6 @
Les policiers n’aident presque jamais personne ® ONONONONG)

©OO®0 06O

DO @06 6 @
DRO®O ® @
D@O®06 6 @
D@0 @06 6® @

Un policier est un ami pour les gens dans le besoin. ONONONONONONG)

21. La plupart des gens sont esclaves de la loi. ONONONONONCN)
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Pas Moyen- Tou
dutout nement af i

23. La vie serait mieux avec moins de policiers. ONORORONONGN),

=

25. Une personne qui a faim a le droit de voler. D23 ®06 6 @

P@O@O 6 @

29. Je n'ai presque rien en commun avec les personnes qui n’enfreignent pas la loi. P@R®®060 ® O

La fagon dont je me percois varie de jour en jour. OX®) @ ONOXG) @

5. Certaines journées j'ai une trés bonne opinion de moi-méme,
alors que d’autres journées j'ai une mauvaise opinion de moi. ® @ ONONO) @ @

7. Parfois je crois connaitre d’autres personnes mieux que je me connais. @ @3d®06 @ @

9. Sion me demandait de décrire ma personnalité,
ma description pourrait changer d’'une journée a l'autre. ® @ ONONO) @ @

En général, j'ai une idée claire de qui je suis et de ce que je suis

02O®0 6 Q

13. L’'opinion que j'ai de moi tend a changer beaucoup. @ @ @ @ @ @ @

Lt

15. Je passe beaucoup de temps a me demander quel type de personne je suis. (D () ©) @ ®®®
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17. Lorsque je pense au type de personne que j'ai été dans le passé,
je ne suis pas certain(e) de comment j'étais réellement. PO ® @

© MERCI BEAUCOUP!
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