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RESUME

Durant notre séjour professionnel en sol togolais, nous nous sommes intéressés aux
femmes africaines qui migrent, volontairement ou involontairement, en direction du Togo
et s'adonnent a la prostitution. Nous avons cherché particulierement a identifier les liens
rattachés a la traite a des fins d’exploitation sexuelle dans la sous-région. Pour y parvenir,
des femmes africaines migrantes ceuvrant dans la prostitution 2 Lomé ont été rencontrées
en entrevue. Ce faisant, nous avons cherché a obtenir une perception d'ensemble du récit
de vie des femmes prostituées dans un contexte de féminisation de la migration africaine.

Notre questionnement féministe a porté sur la liberté de choix au sein de la prostitution.
Il nous a permis de faire émerger différents facteurs du phénomene a travers une approche
biographique exploratoire. A 'aide du cadre d’analyse féministe intersectionnelle, nous
avons tenté de découvrir si la migration représentait un choix véritable pour les femmes
ceuvrant dans la prostitution a Lomé et de quelle maniére celle-ci a eu un impact sur leur
vie. Nous nous sommes également efforcés de découvrir les différents facteurs d’incitation
ala traite ainsi que d’expliquer les différentes perspectives qui les englobent.

A travers Panalyse des parcours biographiques des participantes, nous avons fait ressortir
les données transversales aux récits. Grice 4 I'analyse de ces découvertes, nous étions en
mesure de discuter du désir d’immigrer et de la quéte d’autodétermination. Nous avons eu
la possibilité de réfléchir sur Pimpact de ’entrée de ces femmes dans le marché global du
sexe sur la construction d’une identité de prostituée. Afin de mieux comprendre les
diverses composantes du systéeme prostitutionnel, nous nous sommes penchés sur les
motivations et les comportements des clients «prostitueurs» Ces connaissances
approfondies de la présence masculine nous ont permis d’explorer I'impact de la
marchandisation du corps des femmes sur leur santé psychologique et physique.

Mots-clés :  Abolitionnisme, Agentivité, Choix, Exploitation sexuelle, Migration,
Prostitution, Traite des étres humains.



INTRODUCTION

La traite des femmes est considérée comme une violation des droits de la personne, sans
compter que I'importance de ce fléau international ne cesse de croitre. En 2000, pour
tenter de remédier a cette situation désastreuse, les pays membres de I’Organisation des
Nations Unies (ONU) ont ratifié le Protocole additionnel a la convention des Nations
Unies contre la criminalité transnationale organisée visant a prévenir, réprimer et punir la
traite des personnes, en particulier des femmes et des enfants (Protocole de Palerme). La
recrudescence des mouvements d’immigration irréguliere de ’Afrique vers 'Europe a
intéressé de nombreux-ses chercheur-e-s féministes qui ont publié une abondance de
rapports, d’essais et de livres sur le sujet. Qu’en est-il alors de la traite des femmes africaines

a Pintérieur du berceau de '’humanité : la traite Sud-Sud ?

Le Togo est 'un des plus petits Etats du continent africain’. 11 est limité au nord par le
Burkina Faso, au sud par le golfe de Guinée, a I’est par le Bénin et a ’ouest par le Ghana.
En 1967, suite 2 un coup d'Etat militaire réussi, Gnassingbé Eyadema fut nommé
président. I poursuivit son commandement dans le 21e siécle. Président Eyadema était,
pour son temps, le plus ancien souverain de ' Afrique - un titre qu'il a acquis apres la mort
du roi Hassan II du Maroc en 1999. Au moment de sa mort en 2005, il avait servi comme
président pendant trente-huit ans. Peu de temps apres, son fils Faure Gnassingbé fut élu
a son tour. La succession de Gnassingbé a été contestée par une protestation populaire et
par la menace de sanctions de la part des dirigeants régionaux. Par la suite, Gnassingbé
succomba a la pression et en avril 2005, il a tenu des élections qui ont légitimé sa

succession. Il a depuis été réélu.

1 Avec une superficie de 56 785 km? et une population actuelle esimée 4 7,1 millions d’habitants (BM,
2014).



Le Togo a fait des progres considérables au cours des derniéres années, mais des défis
économiques et institutionnels majeurs subsistent et entravent son développement
(PNUD, 2016). En 2012, la croissance du PIB en volume du Togo était de 5,6 %. Sur le
plan budgétaire, le Togo a connu en 2013 un déficit de 4,7 % du produit intérieur brut. Le
pays n’a plus d’accord avec le Fonds monétaire international (FMI) depuis novembre 2011.
Les principaux produits d’exportation sont le ciment, les phosphates et le coton. Le déficit
de la balance commerciale s’établit a neuf cent cinquante-quatre millions de dollars en
2013. Mais le Togo s’affirme surtout comme une économie de transit, fondée notamment
sur le port autonome de Lomé, seul port en eaux profondes du golfe de Guinée, et des
projets d’interconnexion ferroviaire avec le Ghana et le Bénin. Néanmoins, 58,7 % de la
population vit en situation de pauvreté multidimensionnelle au sens du Programme des

Nations Unies pour le développement (PNUD, 2016).

Le Togo est 'un des pays qui participent au « pillage triangulaire » de I'or du Burkina Faso
en direction de la Suisse®. Chaque année, des milliers de tonnes d'or minier sont importés
en Suisse. Tres peu d'informations circulent sur l'origine de ce métal précieux. Les
raffineurs prétendent que leurs chaines d'approvisionnement sont soumises a des
controles trés stricts. Pourtant, une enquéte de la Déclaration de Berne révéle que I'or
importé du Togo provient en réalité des mines artisanales du Burkina Faso. Le métal
précieux y est extrait dans des conditions déplorables par une main d’ceuvre composée de
30 a 50% d’enfants. Cet or est ensuite acheminé illégalement au Togo par des réseaux de

contrebandes. Ce trafic prive le Burkina Faso de revenus essentiels pour son

2 « A Lomé, capitale du Togo, le métal précieux est acheté par une famille libanaise qui I'exporte,
désormais en toute légalité, vers son antenne genevoise. Cet or illégitime est ensuite vendu 4 Valcambi, la
plus importante raffinerie de Suisse. Alors qu’elle prétend appliquer les standards «es plus stricts» pour
garantir le respect des droits humains sur ’ensemble de sa chaine d’approvisionnement, Valcambi ne semble
pas se soucier de la véritable origine de cet or. Comme souvent, les autorités suisses préférent «ne pas savoio,
selon Pexpression employée par une source au sein de la police fédérale. L’origine problématique de I'or
«togolais» raffiné en Suisse par Valcambi montre une fois encore I'insuffisance des mesures volontaires prises
par les entreprises pour prévenir les violations des droits humains. Le Conseil fédéral reconnait les risques
associés 4 ce secteur trés lucratif et souligne limportance de renforcer les standards en matiére de
transparence et de responsabilité. Pourtant, les efforts pour prévenir Pimportation en Suisse d’or entaché
par la corruption, les dégits environnementaux ou les violations des droits humains restent largement
insuffisants » (Déclaration de Berne, 2015).



développement, alors que la moitié de la population vit en-dessous du seuil de pauvreté
(Déclaration de Berne, 2015).

Le Togo arrive en 166e position au classement par 'indice de développement humain
(IDH). 1l s’agit d’un pays d’origine et de transit pour les enfants, les femmes et les hommes
victimes de la traite des personnes. A cette heure, P'Etat togolais affirme consacrer
d’importants efforts dans le but d’éliminer la traite, notamment en recourant a
lidentification proactive d’enfants victimes de travail forcé. Néanmoins, 'appareil
gouvernemental togolais basé a Lomé est dépourvu de loi encadrant la traite des femmes
africaines 2 des fins d’exploitation sexuelle. Le besoin en recherches exhaustives et
systématiques sur le sujet saute ainsi aux yeux. Notre projet exploratoire vise
conséquemment a analyser les déplacements migratoires de quelques-unes des centaines
de femmes provenant des pays environnant le Togo vers sa capitale "Lomé-la-belle".
Nous avons étudié le cas des femmes africaines migrantes qui s’adonnent a la prostitution

dans la capitale.

Objectifs de recherche

La polarisation entre les concepts de traite et de trafic, d'abolitionnisme et de
réglementarisme, de choix et d’exploitation, d'ambition et d'obligation, d'imaginaire et de
réalité, est au cceur de notre démarche théorique. Les objectifs de notre recherche
empirique sont 1) de recueillir le point de vue des femmes migrantes prostituées a Lomé,
2) de retracer les liens entre le parcours des femmes et la traite internationale, 3) d’analyser
dans quelle mesure I'interprétation de la prostitution dans le Protocole de Palerme est

adaptée ou non au systeme prostitutionnel en Afrique de 'Ouest, et 4) de dégager des

3 «Les habitants de la capitale du Togo, longtemps considérée comme la plus agréable des cités
d'Afrique de I'Ouest, ont troqué son surnom de "Lomé ]a belle” pour celui de "Lomé la poubelle”. Le besoin
le plus urgent, c'est I'assainissement. Le deuxiéme, cest le traitement des déchets. Ensuite, il y 2 les transports
en commun et I'éclairage public, pour combattre I'insécurité » (Grégoire, 2009).



pistes de réflexions socio-politiques quant aux actions prises pour aider les femmes qui le
désirent a sortir de l'industrie du sexe, ainsi que de lutter contre la traite des femmes

africaines a des fins d'exploitation sexuelle.

Pour y parvenir, onze femmes africaines migrantes ceuvrant dans la prostitution a2 Lomé
ont été rencontrées. Les entrevues ont été dirigées grice aux concepts-clés de la
problématique et du cadre théorique. Un guide d'entrevue semi-dirigée (voir Appendice
A) a été élaboré a partir de cinq themes déterminés préalablement, soit : 1) présentation
de la participante, 2) conditions d’entrée dans I'industrie du sexe, 3) conditions de voyage,
4) conditions de maintien dans I'industrie du sexe, et 5) conditions de sortie de I'industrie
du sexe. Ce faisant, nous avons obtenu une perception d'ensemble des parcours de vie des
femmes prostituées, ce qui nous permet de faire émerger différents facteurs du
phénomene a l'étude. Notre engagement pour la cause des femmes a été facilement
reconnu par les femmes prostituées de Lomé, notamment grace au mandat de Conseillére
en égalité entre les femmes et les hommes accompli par 'enquétrice pour I'ONG canadienne
Carrefour International (CI). Tout en garantissant aux personnes interviewées ’anonymat
des données recueillies, notre attitude professionnelle respectueuse et notre sincérité a
permis aux femmes volontaires de partager avec nous leur récit de vie en nous accordant

leur pleine confiance.

Nouvelle approche

Notre approche découle du constat que considérer a tort une victime de la traite comme
un-e migrant-e objet d’un trafic peut avoir de trés graves conséquences (ONODC, 2009 :
4). D’apres le Rapport d’évaluation stratégique des actions de coopération en matiére de

lutte contre la traite des étres humains (2013)* élaboré par la Direction générale de la

4 Direction générale de la mondialisation, du développement et des partenariats : Ministére des
Affaires étrangéres de France (MAEF).



mondialisation, du développement et des partenariats du Ministére des Affaires Etrangeres
de France (MAEF) la traite peut constituer un sous-ensemble de 'immigration irréguliere,
toutefois elles ne sont pas synonymes. Il existe un ensemble de facteurs, essentiellement

économiques, qui transforme la migration en traite:

% les migrants-es objets d'un trafic peuvent devenir victimes de la traite ;

% les auteurs-es de la traite peuvent également agir comme trafiquants-es et utiliser
les mémes circuits pour la traite et pour un trafic ;

% la situation de personnes ayant fait 'objet d'un trafic est parfois tellement dégradée
qu'il est difficile de croire qu'elles y ont consenti (MAEF, 2013).

Nous souhaitons, entre autres, contribuer a une meilleure classification des victimes
d’exploitation sexuelle et 2 une compréhension plus approfondie de leurs réalités. Nous
nous différencions des rapports et analyses de 'TUNESCO, de 'organisation Human Rights
Watch, et du rapport du département d’Etat américain, en ce sens que nous nous
intéressons notamment aux concepts polémiques d’exploitation sexuelle et de

consentement.

Plan de recherche

Notre recherche sera présentée en cinq chapitres. Tout d’abord dans le premier chapitre,
la problématique abordera le cadre juridique international de la traite des étres humains
(TEH). Puis, un exposé sur le phénomene de la TEH démontrera ce qui la différencie du
trafic des personnes. Les portraits du contexte actuel du travail forcé dans le monde et de
Iinfluence de la mondialisation sur le niveau de pauvreté en Afrique seront dressés. La
présentation des aboutissements de la réaction des Etats africains face 3 ce fléau,
cl6tureront cette premiere section. Le Chapitre I servira également a définir la prostitution
en tant que politique de la morale, ce qui fait partie de la particularité de cette recherche

exploratoire. Le phénomene de la féminisation de I'immigration sera développé aux



niveaux international, régional et local. Pour terminer, les questions de recherche seront

partagées.

Le deuxiéme chapitre présentera le cadre conceptuel, et permettra dans un premier temps
de développer en détails deux courants idéologiques en opposition sur la question de la
prostitution : Pabolitionnisme et le réglementarisme. Le concept d’exploitation sexuelle
sera discuté selon les points de vue des deux théosies féministes. Dans un souci de
développer une I'analyse exhaustive, le cadre d’analyse féministe intersectionnelle (CAFT)

sera préconisé et la présentation de ce dernier conclura le deuxiéme chapitre.

Le chapitre suivant vient décortiquer la méthodologie utilisée pour cette recherche. Le
processus de collecte des données, a travers ’entrevue individuelle semi-dirigée, nous
permettra de constituer une histoire cohérente et logique des récits de vie des femmes
participantes. Les limites de la recherche seront mises a la lumiere et quelques difficultés
rencontrées seront partagées. Finalement, considérant que les préférences des chercheurs
et chercheures sont toujours perceptibles a travers leur analyse, le Chapitre III se terminera

par la démonstration de notre posture épistémologique.

Le quatriéme chapitre est consacré aux résultats qui seront présentés selon ’approche
biographique qui fait apparaitre la richesse de I'expérience vécue de 'immigration par les
participantes. Le Chapitre IV est voué aux multiples visages de la prostitution au Togo
ainsi qu'aux nombreuses difficultés qui s’y rattachent. Les données transversales aux

nombreux témoignages des participantes y seront partagées.

En dernier lieu, le Chapitre V discutera des données de la recherche en lien avec les
éléments du cadre conceptuel. Cet exercice d’analyse gravitera autour du concept de choix.
Au regard de nos résultats, nous aurons 'opportunité d’apporter des nuances a notre
problématique et potentiellement de dégager des pistes de réflexion socio-politique. Ce
chapitre fera également état des complications et des impacts psychologiques associés a la

prostitution.



CHAPITRE I

PROBLEMATIQUE

1.1 Introduction

La Convention pour la répression de la traite des étres humains et de 'exploitation de la
prostitution d’autrui de 1949 considérait dans son préambule la prostitution et le mal qui
’accompagne, 4 savoir la TEH en vue de la prostitution, comme incompatibles avec la
dignité et la valeur de la personne humaine et comme mettant en danger le bien-étre de
Pindividu, de la famille et de la communauté. Soixante-sept ans plus tard, le bilan est plutot
sombre : la Convention de Palerme n’a été ratifiée que par soixante-douze des cent quatre-
vingt-cing Etats membres des Nations Unies et sa mise en ceuvre n’a été soumise 2 aucun
mécanisme de supervision ou de vérification. D’autant plus que cette nouvelle version de
la loi onusienne abandonne la question des mécanismes d’exploitation des femmes a
travers la prostitution. Cette volte-face réglementariste® se classe parmi les discontinuités

historiques les plus flagrantes des approches internationales au sujet de la traite.

1.2 La traite des étres humains (TEH)

La TEH s’associe au capitalisme embryonnaire de la traite transatlantique d’esclaves qui
s’étend sur plus de quatre cent ans. Plusieurs vagues historiques ont marqué ce marché

illégal. La premiére vague, au courant des années 1960, concernait les femmes d’origine

5 Mouvement en faveur de la décriminalisation du « travail du sexe »



asiatique (Thailande, Malaisie, Philippines). La deuxiéme vague, de 1970 a 1980, impliquait
surtout les femmes d’Amérique du Sud (République dominicaine, Equateur, Venezuela,
Panama, Colombie). La troisiéme vague, chevauchant la méme époque, compromettait les
femmes africaines (Ghana, Kenya, Nigéria). La quatrieme vague, débutant au courant des
années 1990, la plus connue de toutes, implique les femmes provenant d’Europe de PEst,

particulierement de 'Ukraine.

Devant cette industrie qu se complexifie et se perfectionne, la vision de la traite et
I'interprétation du passage de clandestins, définies par les politiques internationales, font
souvent ’objet de confusion. Selon FONU, la différence entre les deux phénomeénes de
migration subsiste principalement a travers les concepts de consentement, d’exploitation
et de transnationalité. En raison des mesures coercitives, trompeuses ou abusives des
trafiquants, les victimes de traite se différencient des migrant-e-s qui, malgré les conditions
souvent dangereuses ou humiliantes du passage clandestin, donnent leur consentement.
Le trafic prend également fin a P'arrivée des migrant-e-s a destination, tandis que, dans le
cas de la traite, la victime est exploitée de fagcon continue. Le Protocole contre le trafic
illicite de migrants par terre, air et mer, additionnel 2 la Convention des Nations Unies
contre la criminalité transnationale organisée, précise que le trafic de migrant-e-s implique
forcément de franchir illégalement une ou plusieurs frontiéres menant a 'entrée dans un
ou plusieurs pays, alors que la traite ne présuppose pas nécessairement la traverse de limites

territoriales.

Parallelement aux problemes de la TEH et de I'immigration clandestine, en 2012
I’Organisation internationale du travail (OIT) affirmait que prés de vingt et un millions de

personnes étaient victimes de travail forcé dans le monde :

Le travail forcé est le terme utilisé par la communauté internationale pour décrire des
situations dans lesquelles les personnes impliquées — femmes et hommes, filles et gargons
— doivent travailler contre leur gré, contraints par leur recruteur ou leur employeur, par
exemple en utilisant la violence ou la menace de violence, ou par des moyens plus subtils
comme le surendettement, la confiscation des papiers d’identité ou des menaces de
dénonciation aux services d’'immigration. Ces situations peuvent aussi relever de la traite
d’étres humains ou de pratiques comparables a I'esclavage, qui sont similaires méme st



elles ne sont pas identiques au sens junidique. Le droit international stipule que le fait

d’exiger du travail forcé est un crime et doit étre puni par des sanctions qui reflétent la

gravité du délit (OIT, 2012).
Parmi ces 21 000 000 de victimes, prises au piege d’emplois qui leur ont été imposés par
la contrainte ou la tromperie et qu’elles ne peuvent quitter, 4 500 000 ou 22% étaient
victimes d’exploitation sexuelle (OIT, 2012). Dans cette étude, I’Afrique représentait le
deuxieme plus grand nombre de travailleurs forcés dans le monde avec 3 700 000, 18% de
effectif global, soit quatre habitants sur mille (OIT, 2012). D’ailleurs, selon le Rapport
mondial sur la traite des personnes, publié en 2012 par 'Office des Nations Unies contre
la drogue et le crime (ONUDC), les femmes représentaient la majorité des victimes de la
traite dans le monde (55% a 60%). Le niveau de visibilité de I'industrie du sexe dépasse
largement celui du travail forcé, qui demeure majoritairement caché du public. Lorsqu’il
est question de la traite, 'exploitation sexuelle représente environ 80 % des cas connus
(ONUDQC). Selon les spécialistes : « la traite aux fins du travail forcé est un phénomene
largement sous-estimé, ou alors fait généralement ’objet de poursuites au titre d’autres

infractions » (UNODC, 2009).

Le passage a I’étape de la mondialisation a entrainé une croissance sans précédent du
commerce des étres humains. Selon Christiana E.E. Okojie, chercheure et auteure en genre
et développement, les conflits armés, la complicité de certains gouvernements avec le
crime organisé, les inégalités Nord-Sud et le manque de flexibilité des politiques
migratoires ont fait en sorte que la traite des femmes et des enfants est devenue une des
activités économiques illégales les plus rentables et a rejoint celle du trafic de la drogue et
la contrebande des armes (Okojie, 2009). Ces bouleversements mondiaux ont transformé
I’Afrique subsaharienne en « terrain fertile » pour la traite. En effet, cette région du monde
connait une grave crise de pauvreté économique ou 46,8% de sa population pauvre dispose

de moins de 1,25% par jour (Banque mondiale (BM), 2011).

Nous souhaitons souligner Pimportance de I'analyse de la pauvreté mettant 'accent sur les
capacités individuelles et collectives. Elle permet d’aller au-dela du niveau du revenu pour

expliquer le phénomeéne, et permet de couvrir les dimensions sociales et politiques de la
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pauvreté économique, y compris les déterminants structurels influengant la réalisation
individuelle et collective. En Afrique subsaharienne, des taux de natalité élevés, des ages
moyens bas, des économies dont les PIB ne croissent pas a une vitesse suffisante pour
absorber la main-d’ceuvre disponible, des acces limités au capital, des frontiéres poreuses,
une corruption des agents publics, des besoins fondamentaux ignorés, un manque
d’information et/ou de compréhension du probléme de la TEH, des femmes dont le statut
est fréquemment subordonné a celui des hommes, etc., constituent tous des facteurs
entrainant la population dans la précarité économique, laquelle favorise la traite. Toutes
ces conditions, ces représentations symboliques, ces discriminations de genre, ces cadres
institutionnels androcentriques®, contribuent potentiellement ou réellement 4 une
marginalisation socio-économique de nombreuses femmes en situation de migration
(Reysoo, 2005 : 27). « Entrée poussée par la détresse » est le terme donné a la migration
causée par une combinaison de facteurs de privation absolue et relative (matérielle, sociale,

culturelle et symbolique).

1.2.1 Les initiatives africaines contre la THE

Cette situation inquiétante a poussé les Etats africains 4 mettre en place des initiatives pour
contrecarrer la progression de la traite internationale des femmes et des enfants. En
Afrique occidentale et en Afrique centrale, le Nigéria et ]a Mauritanie ont adopté des lois
anti-traite des personnes. De plus, le combat contre le travail forcé et I’exploitation sexuelle
a fait Pobjet de législation au Cameroun, en Gambie, au Ghana, au Libéria, au Niger, au
Sénégal ainsi qu’en Sierra Leone. Pour ce qui est du Bénin, du Burkina Faso, de la Cote
d’Ivoire, du Gabon, du Mali et du Togo, des lois pour lutter contre la traite des enfants
ont seulement été adoptées. Les pays de la Communauté économique des Etats de

PAfrique centrale (CEEAC) et ceux de la Communauté Economique des Etats de

¢ Androcentrique comprend, a#dms du grec « homme » et centrique, donc on peut traduire : vision
organisée autour de homme.
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IAfrique de I'Ouest (CEDEAO) ont également signé, en 2009, un accord bilatéral de
coopération régionale. La CEDEAO a adopté, en 2011, la Déclaration et le Plan d’action
contre la traite des personnes, en particulier des femmes et des enfants. Au niveau
intercontinental, les soixante-dix-neuf Etats composant Iensemble Afrique — Caraibes —
Pacifique (ACP) se sont illustrés par leurs législations novatrices : ils ont tous témoigné
leur volonté politique de lutter contre exploitation sous forme de traite en s’engageant a
respecter les normes minimales de la loi états-unienne sur la protection des victimes de la
traite des personnes cohérentes avec celles du Protocole de Palerme (Trafficking in Persons

Report, 2014).

Chaque année, le Département d’Etat des Etats-Unis publie le Rapport sur la traite des
étres humains (Trafficking in Persons Repori) qui effectue un classement mondial des pays
selon quatre niveaux spécifiques de respect des normes légales minimales de la loi anti-
traite américaine (voir Annexe A). Le Rapport de 2014 indiquait que le Togo ne satisfaisait
pas totalement aux normes minimales visant I'élimination de la traite, et se classait dans le
deuxiéme niveau. Malgré ses efforts modestes, mais soutenus, pour poursuivre et punir les
contrevenants et protéger les victimes de la traite, I'Etat togolais n'a pas progressé au
niveau de la mise au point et de la promulgation d'un montage législatif visant l'interdiction
des actes de traite des adultes (Trafficking in Persons Report - Togo, 2014). 1l n’a, jusqu’a
présent, pas mis en place des mesures d’identification des victimes parmi la couche la plus

a risque: les femmes aux prises avec la prostitution.

1.2.2 Abus des droits de la personne

En 2016, la professionnalisation de I'industrie de la traite inquiéte la communauté
internationale. Il y 2 une gamme encore plus diversifiée d’individus qui facilitent la traite
des personnes, y compris de nombreux employés légitimes tels que ceux dans les secteurs

économiques des transports, les agences de voyage, etc.



12

De nombreux abus des droits de la personne sont commis 2 travers I'exploitation sexuelle
qui se distingue profondément des autres formes d’exploitation. Contrairement a la
prostitution, les emplois de domestique ou d’aide-soignante, par exemple, peuvent étre
pratiqués de fagon légitime et dans des conditions respectables. Cela n’est pas le cas pour
la prostitution qui est une pratique effectuée directement sur et dans le corps des femmes.
Il n’y a pas moyen de rendre cette pratique sécuritaire car les risques de transmission de
maladies, de grossesses non désirées, de douleurs et de contusions sont omniprésents. Les
femmes prostituées, victimes d’esclavage sexuel vivent et travaillent dans des conditions
alarmantes. Les persécuteurs/esclavagistes sont en principe poursuivis, voire punis par la
loi. Toutefors, si dans les faits la loi les poursuit mollement et les punit rarement, selon
Nancy Huston’ : « c’est que des hommes haut placés dans le gouvernement, 'armée, la
police et la magistrature sont souvent impliqués dans les sévices, pardon les services, en

question » (Huston, 2012 : 205).

Le désintérét des Etats du monde 2 s’attaquer fermement 4 la TEH 2 ’aide d’une démarche
multidisciplinaire empéche les nombreux mouvements et les organisations internationales
comme 'ONU ou P'UNESCO d’effectuer efficacement leur travail de prévention et de
répression. L’avocate Jackie Turner affirme que le discours sur les droits de la personne a
longtemps été rhétorique, mais il est a court d’actions décisives contre les conditions qui
créent et maintiennent des contextes (subordination des femmes au sein de la culture
patriarcale) propices a la traite des femmes a des fins d’exploitation sexuelle (Turner, 2012 :
33). Lexploitation sexuelle des femmes est une forme de violence sexiste contre les
femmes. Malgré son lien intrinséque avec le crime organisé, la traite est avant tout un

probleéme social et politique.

7 Nancy Huston est auteure de Refler dans un sl d’homme. Cet essai fait le procés des théosdes
constructivistes dominantes en Occident qui prétendent que I'on ne nait ni femme ni homme, mais que le
genre est complétement culturellement et socialement construit. Dans les pays du Nord assoiffés d’égalité
et de liberté, le constructivisme refuse d’admettre un certain ordre naturel de distincdon entre les sexes.
Nancy Huston conteste ’hypocrisie occidentale qui ignore la différence des genres tout en objectivant la
femme moderne.
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Le combat contre la traite passe nécessairement par I’harmonisation internationale des
politiques de protection des victimes au-dela de la prévention. L’'ONU a proposé aux
multiples pays d’origine, de transit et de destination de la traite, d’élaborer des politiques
et des législations communes capables d’affronter le probléeme sur tous les fronts.
Cependant, au sein du débat 'accent est porté sur la traite et les trafiqueurs, abandonnant
ainsi la question cruciale des mécanismes d’exploitation des femmes. Plusieurs aspects
reliés 4 la prise en charge du phénomene, comme le recensement des victimes et les
informations au sujet de leurs identités, restent nébuleux. C’est pourquoi de nombreux-
ses théoriciens-ennes sont convaincu-e-s que la coopération internationale entre les forces
de police et les appareils judiciaires ainsi que la collaboration entre ceux-ci et les
organismes ou associations qui se mobilisent afin de protéger les victimes de traite sont
indispensables (Monzini, 2005 : 140). Ce modele devient nécessaire a la réussite de toute

nitiative locale.

Bien que les connaissances actuelles sur la traite des personnes servent a sensibiliser et a
mobiliser le public, il demeure qu’elles ne sont pas assez rigoureuses pour soutenir des
programmes d’action englobant les différentes dimensions du probleme (UNESCO,
2007). A Pexception des efforts de vérification et d’analyse de 'Organisation des Nations
Unies pour 1’éducation, la science et la culture (UNESCO), de 'organisation Human Rights
Watch, et du Rapport sur la traite des étres humains (Trgfficking in Persons Repord) du

département d’Etat aux Etats-Unis, la rareté des publications sur le sujet est incontestable.

1.3 La prostitution : une politique de la morale

Cette recherche trouve sa pertinence dans la mesure ou la question de la prostitution
alimente le débat entourant les politiques de la morale (morality politics), au méme titre que
’avortement, la contraception, le mariage gai, la pornographie, la peine de mort et le

suicide assisté. Pour Hendrick Wagenaar et Sietske Altink, une politique de la morale
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possede six caractéristiques : elle est gouvernée par une idéologie explicite ; les experts ont
une autorité limitée sur le sujet que les gens considérent comme étant « personnel » ; elle
est fortement chargée d’émotion ; elle est résistante aux faits ; le symbolisme Lié 4 ces
politiques administratives est considéré comme plus important que leur mise en ceuvre et
elle est soumise a des changements brusques®. Il s’agit de politiques dont les principes
premiers font 'objet de débats publics ne coincidant pas nécessairement avec le clivage
politique droite-gauche, « libéral-conservateur »°. Autrement dit, la politique de la morale
désigne une situation dans laquelle la recherche d’un terrain d’entente, qui est 'une des
conditions a la résolution efficace d’un probléme collectif, se décompose en de multiples

conflits irréconciliables.

En regle générale, les politiques adoptées au sujet de la prostitution sont moins
développées que celles en lien avec des domaines plus établis tels que la santé ou
Péducation®. Il n’y a simplement pas de point d'appui 4 partir duquel écrire sur la
prostitution sans qu’elle ne s’impregne d’un débat sur les principes moraux. Ceci se
manifeste, entre autres, dans P'utilisation d’un langage spécifique qui suggeére, avant tout,
une prise de position morale. Dans le cadre de cette recherche, nous avons choisi d’utiliser
le terme « prostitution » lorsque nous parlons du phénomeéne de la vente de services
sexuels et « femmes prostituées » lorsque nous discutons des femmes qui se livrent 2 la

prostitution.

Pour plusieurs raisons, la prostitution en tant que domaine social provoque un certain

nombre de défis pour les décideurs politiques. En premier lieu, en raison de la grande

8 “One of the characteristics below doesn't move a policy into morality territory ; all of them do. When
only a few or none of these characteristics apply, it is a case of “normal” politics in the sense of Deborah
Stone: policy as the struggle over ideas in a political community. It is prophylactic in that we suggest that
morality politics as defined above is something to avoid” (Wagenaar et Altink, 2012).

9 “We speak of morality politics, instead of policy, to indicate that the issue has moved from the realm
of policy making (which despite unavoidable conflicts over ideas and instruments has the moral and
instrumental aim to resolve or ameliorate a collective problem) to that of deep and intractable conflict (in
which the struggle over the prevalence of symbolic positions takes precedence over resolving collective
problems)” (Wagenaar et Aldnk, 2012).

10 “One of the characteristics of morality politics is that it proves to be impossible to write about
prostitution policy without being immersed in morality politics oneself” (Wagenaar et Altink, 2012).
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mobilité des femmes prostituées, des chiffres précis et fiables sur la taille du domaine de
la prostitution sont difficiles a obtenir. En deuxiéme lieu, les principaux acteurs de
lindustrie du sexe — femmes prostituées, clients, propriétaires d’établissements/
proxénetes — ont tendance a vouloir demeurer dans 'anonymat. En dernier liew, les
propriétaires d’établissements fonctionnent sur un modéle d’affaires suspect qui vise 2
maximiser les profits par tous les moyens, souvent aux dépens de certaines libertés
fondamentales, et ce méme dans les pays ou la prostitution est 1égale (Roessing et Ramesar,
2011 ; Wagenaar et Altink, 2012). Ces complications rendent la conception et la mise en

ceuvre de politiques publiques sur la prostitution extrémement difficiles.

L’étude des procédures administratives cherchant a gérer I'impact social des différentes
formes de prostitution, de la sécurité et du droit des femmes dans I'industrie du sexe met
en évidence ce qui est central a notre recherche, soit 'importance démesurée accordée au
symbolisme des politiques plutot qu’a leur mise en ceuvre. Au lieu d’hypostasier les
politiques de la morale, peut-étre quune voie plus prometteuse consiste a considérer les

effets de 'affrontement des principes moraux sur le processus d’élaboration des politiques.

1.4 La migration liée au travail

Dans le 16° Cahier du Centre d’enseignement, d’études et de recherches pour les études
féministes (CEDREF), Mirjana Morokvasic postule que : « de tout temps et dans toute
société, il y a eu une articulation entre la vie socio-économique des hommes et celle des

femmes » (Morokvasic, 2008). La migration'' liée au travail, qu’elle soit masculine ou

11 « Le concept de migration a une connotation de flux et de circulation, et plus particuliérement de
circulation de personnes humaines. Dans ce sens-13, le concept de migration cadre trés bien avec le concept
de mondialisation, parce que la mondialisation implique également la circulation de toutes sortes de «choses»:
capitaux, biens, informations, cultures et modes de vie. Quand on dit mondialisation, on ne pense cependant
pas immédiatement 4 la circulation de personnes » (Casas, 2005).
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féminine, affecte inévitablement les rapports sociaux de sexe ou de genre’. Un
renouvellement des politiques publiques destinées a I'immigration ne peut pas faire

’économie d’une réflexion approfondie sur la dimension sexuée des modes de migrations.

Compte tenu qu’au sein de nombreuses sociétés le role de pourvoyeur économique familial
incombe 2 ’homme, la migration liée au travail a longtemps été perque comme un
phénomene masculin (Ibid). Par le croisement de différentes forces historiques et
culturelles, les hommes ont longuement conservé le role d’acteur « actif » de la migration,
oubliant ainsi que la femme pouvait elle aussi étre actrice des déplacements. Les études sur
les mo.uvements de population étant tres récentes, la migration féminine n’a été que trés
peu étudiée et Iintérét pour celle-ci n’est apparu qu'au courant des deux derniéres
décennies®. Les auteurs comme Golub, Morokvasic, Quiminal et Goldberg discutent de

trois grandes périodes historiques :

» Jusqu’au milieu des années 1970 : quasi-absence des études sur I'immigration
féminine.

» Fermeture des frontieres en Europe (1974-1975) : présence de la femme migrante
comme figure visible mais réduite au stéréotype de la femme qui vient rejoindre
son conjoint, économiquement inactive, dépendante.

» Durant les années 1980 : ouverture conceptuelle, les femmes comme pionniéres

de la migration familiale ou qui soutiennent financiérement.

Pourquot les discours et les représentations sociales ont-ils caché si longtemps le caractére

actif de la femme dans les mouvements de population ? Et comment ce caractére est-il

12 ¢ Le genre se définit comme la différence sociologique (non-biologique) entre les hommes et les
femmes. Le genre, qui fait référence aux réles et responsabilités des hommes et des femmes, est un construit
social qui est spécifique 4 la culture et qui évolue avec le temps » (Association québécoise des organismes de
coopération internationale- AQOCI, 2011).

13 “Until the late 1970s, most writing on international migration either focused explicitly only on male
migrants (usually conceived of as workers) or seemed to assume implicitly that most migrants were male.
That assumption was particularly prevalent when attention was focused on the economic aspects of
international migration, because it was widely believed that the participation of women in international labor
migration was negligible” (Zlotnik, 2003).
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apparu ? Selon Blanchard, il s’agit d’un « choix éditorial peu original » (Blanchard, 2007).
Ce choix s’inscrit dans un phénomene de plus grande portée : la dévalorisation du role de
la femme comme actrice économique et sociale (Morokvasic, 2008) qui est due au modéle
familial patriarcal. En conséquence, le discours sur 'tmmigration privilégiant ’homme
comme référent universel et celui sur les études de genre ont évolué de fagon paralléle,
sans connaissance de lautre et surtout sans croiser lautre. Ce cloisonnement des
recherches a fait en sorte qu’encore aujourd’hui, il arrive que «les migrants » et «les
femmes » soient traités comme des catégories mutuellement exclusives, nonobstant la
présence accrue des femmes dans les flux migratoires (féminisation de la migration') et le

besoin de les faire sortir de 'ombre (I5id.).

Par le moyen des recherches en sociologie de la migration, qui ont porté une attention
accrue aux femmes dans la migration, plusieurs présupposés féminins ont été démystifiés.
Conséquemment, la migration internationale a pu étre problématisée en tenant compte de
la perspective de genre (Reysoo, 2005 : 17). Actuellement, les femmes constituent a peu
pres 50% de la population migrante, définie comme les personnes vivant pendant plus
d’'un an en dehors de leur pays de naissance ou dont elles ont la nationalité. La
restructuration de I’économie mondiale ainsi que les changements liés 4 la nouvelle
division internationale du travail influencent le r6le économique grandissant des femmes.
Dans ces conditions, ils existent plusieurs profils de femmes qui migrent pour le travail.
Suite a la Seconde Guerre mondiale, les recherches nous ont révélé qu’il s’agissait de

femmes divorcées, veuves, mais aussi de meres célibataires et de femmes stériles (Ibid., 22).

De nos jours, de nombreuses jeunes femmes migrent pour fuir la discrimination que leur
famille ou leur milieu d’onigine leur fait subir. Elles veulent avoir le droit de parole et de

décision dans la direction et 1a conduite de leur vie. Elles veulent choisir elles-mémes leur

4 Alors que jusqu’ici, la « féminisation » renvoyait avant tout a la modification quantitative de la part
des femmes par rapport aux hommes, aujourd’hui le terme devrait par contre signaler également un
changement qualitatif : les femmes émigrent 4 la recherche d’emploi, de plus en plus autonomes, souvent
pionniéres des chaines migratoires ou comme cheffes de familles et pas seulement comme « suivantes » ou
« rejoignantes » de membre masculins de leur famille — le regroupement familial restant toutefois le mode
d’entrée le plus fréquent pour les femmes.
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conjoint. Elles demandent a disposer de leur corps comme bon leur semble (droit babeas
corpus). Les femmes aspirent également 2 des modes de consommation dits modernes, a
I’éducation et a toutes sortes de libertés : elles sont attirées par «le mythe du paradis
prospere » (Ibid, 24). La force du désir migratoire, du mythe de Iailleurs, est un premier
facteur de vulnérabilité qui rend les femmes réceptives aux paroles et aux stratégies de
séduction de ceux qui voudraient ensuite les exploiter. Cette séduction s’inscrit souvent
dans une intentionnalité visant trés directement la création d’un lien aliénant entre la
victime et ceux qui en tirent profit (Lavaud-Legendre, 2013 : 69). Nombreux sont les
professionnels de terrain (fonctionnaires de police ou salariés associatifs) se disant
désarmés par 'ampleur des difficultés qu’ils rencontrent en travaillant avec les femmes
migrantes qui ceuvrent dans la prostitution, des difficultés liées tant aux parametres
culturels, linguistiques, religieux que socio-politiques. De Latour considere que: «la
migration n’est pas seulement déterminée par la misére et le danger comme on le lit
souvent ; elle appartient aussi 2 une geste épique portée par des imaginaires collectifs » (De
Latour, 2003 dans Ribas-Mateos et Manry, 2014).

1.5 La migration féminine en Afrique subsaharienne

La mobilité des populations est une constante de I’histoire de I’Afrique. La dynamique
devient problématique en Afrique noire ou le partage du continent en territoires
souverains n’a pas tenu compte de Phomogénéité des groupes ethniques. A ce titre, Ricca

observe que :

Les connaisseurs de la réalité africaine s’accordent pour reconnaitre que des centaines de
milliers de personnes traversent tous les jours sans formalités les frontiéres terrestres de
pratiquement tous les pays d’Afrique au sud du Sabara. Ces intenses mouvements
transfrontaliers ne sont en fait, dans leur majorité, que les déplacements naturels de
personnes appartenant au méme groupe ethnique car — le phénomene est désormais bien
connu — les frontieres politiques recoupent partout en Afrique les territoires de groupes
homogenes de population. 11 n’y a pas de pays du continent qui n’ait en commun avec un
pays limitrophe au moins une de ses ethnies (Ricca, 1990 dans Ribas et Manry, 2005 : 135).
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Les migrations autonomes mettent en lumiére le mouvement d’individualisation™ 2
I'ceuvre dans les sociétés ouest-africaines contemporaines, et plus particuliérement dans
les villes. La crise économique et sociale qui frappe de nombreux pays africains depuis les
années 1970 a pour conséquence une déstabilisation des systémes communautaires de
solidarité, propice a I’éclosion de processus multiformes d’individualisation dans les
espaces urbains ou les processus d’individualisation sont les plus visibles, les plus lisibles
et les plus accusés (Marie e 4/, 2008). Les migrations autonomes des femmes sont a la fois
une dimension et une conséquence de ce mouvement d’individualisation : «elles
témoignent de la prise de distance d’avec les réseaux communautaires et d’'une quéte de
meilleures conditions pour la réalisation d’un projet de réussite individuelle » (Noblecourt,
2014). Dans le méme temps, ces parcours en célibataires impliquent une plus grande

vulnérabilité des femmes dans la mesure ou ils se déroulent sans le support de leur famille.

Dans le cas présent, d’importants flux migratoires internes et internationaux (migration de
peuplement, migrations forcées des réfugiés et de victimes de guerre, etc.) influencent la
redistribution du potentiel démographique et de 'aménagement des territoires en Afrique
subsaharienne (Ribas et Manry, 2005 : 135). Selon Hania Zlotnik, la principale révélation
des chiffres de I'estimation globale des Nations Unies'® est que les femmes entrent en
grande proportion et depuis longtemps, dans les chiffres de I'immigration (Zlotnik, 2003).
Cette féminisation de la migration dépasse largement le cadre européen ou occidental, elle

est aussi fortement répandue en Afrique subsaharienne.

15 Entendu comme la prise de distance, objective et subjective, de la personne vis-i-vis de ses
inscdptions et déterminations sociales, processus qui soutient la constitution de subjectivités individuelles.

16 Zlotni, Hania. (2003). The Global Dimension of Female Migration. Migration Information Source. Page
récupérée le 2015-01-20 de www.migrationinformation.org/feature/display.fm ?ID=log
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Tableau 1.1 Pourcentage de femmes migrantes dans les migrations internationales (Zlotni,

2003)

Pourcentage de femmes migrantes par rapport 2 I’ensemble des migrants
internationaux, par régions principales, 1960-2000

Région principale 1960

Monde 46.6
Régions les plus développées  47.9
Régions les moins développées 45.7

Europe 48.5
Amérique du Nord 49.8
Océanie 44.4
Afrique du Nord 49.5
Afrique subsaharienne 40.6
Asie du Sud 46.3
Asie de ’Est du Sud-Est 46.1
Asie occidentale 45.2
Caraibes 45.3
Amérique latine 44.7

1970

47.2
48.2
46.3
48.0
51.1
46.5
47.7
421
46.9
47.6
46.6
46.1
46.9

1980

47.4
49.4
45.5
48.5
52.6
47.9
45.8
43.8
45.9
47.0
47.2
46.5
48.4

1990

47.9
50.8
44.7
51.7
51.0
49.1
44.9
46.0
444
48.5
47.9
47.7
50.2

2000

48.8
50.9
45.7
524
51.0
50.5
42.8
472
444
50.1
48.3
48.9
50.5

Depuis plus de dix ans, ’Afrique subsaharienne surmonte des obstacles importants qui

ont des effets démographiques considérables. Sur le plan migratoire : « on peut noter une
intensification et une complexification des pratiques, des stratégies, des réseaux, des flux

migratoires internes et internationaux avec le développement de I’émigration clandestine »

(Ribas et Manry, 2005 : 136). En 2005, le chiffre des migrants internationaux dans le

monde a atteint 191 millions ; presque la moitié était des femmes.

Une femme migrante sur six vit aujourd’hui dans les pays les plus développés, et seulement

7 % des migrants internationaux sont des réfugiées (Nations-Unis, 2006). La littérature sur

les migrations féminines a évolué et son analyse a été révisée a partir de diverses

perspectives. 11 devient intéressant de faire le point sur les thématiques qui émergent de ce

phénomene :
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L’impact de la forte internationalisation du capital 4 laquelle nous avons assisté au cours
des vingt derniéres années a contribué a la configuration d’une articulation globale et
complexe de la mobilité des personnes a travers des canaux migratoires régionaux,
nationaux et transnationaux. (Ribas-Mateos et Manry, 2013 : 15)

La mobilité contemporaine est a la fois un changement inhérent au processus de
mondialisation économique et une conséquence de celui-ci. La mobilité féminine
autonome, les nouvelles quantifications et 'apparition de nouveaux poles migratoires font
tous partie du nouveau théeme des mobilités au féminin et nous permettent de remarquer
la profondeur des roles des femmes dans le monde. Le développement des migrations
féminines s’est accompagné du développement des réseaux d’exploitation sexuelle et
d’aide 4 la prostitution a travers le proxénétisme que ’on peut ici concevoir comme le fait :
« de faire office d’intermédiaire entre deux personnes dont 'une se livre 2 la prostitution

et lautre exploite ou rémuneére la prostitution d’autrui »".

1.6 L’immigration clandestine au Togo

Au Togo, une personne considérée comme « consentante » 4 sa propre prostitution n’a
droit 4 aucune protection particuliere et, souvent, est criminalisée en tant quimmigrante
clandestine qui constitue une menace i « intégrité territoriale » de 'Etat. Elle n’est donc
pas considérée comme une victime, mais bien une criminelle — son entrée consentante
dans le pays ayant été illégale — dont le « travail » est « illicite ». L’Observatoire ACP sur
les migrations souléve brillamment plusieurs éléments qui, selon lui, manquent a la
définition de la traite des personnes issue du Protocole de Palerme. Ces omissions
affectent directement la capacité des Etats, ayant ratifiés le Protocole, a protéger et 3

prendre en charge les femmes issues de Pimmigration et victimes d’exploitation sexuelle:

17 Loi Francaise sur le proxénétisme. Article 225-5. (Loi n® 2001-1062 du 15 novembre 2001 art. 60
Journal Officiel du 16 novembre 2001) (Ordonnance n°® 2000-916 du 19 septembre 2000 art. 3 Journal
Officiel du 22 septembre 2000 en vigueur le ler janvier 2002) (Loi n® 2003-239 du 18 mars 2003 art. 50 1°
Journal Officiel du 19 mars 2003).



¢ Lanature interne ou internationale des routes de traite n’est pas spécifiée ;

e La priorité y est donnée a la prévention de la criminalité plutot qu’a la protection
des étres humains ;

e Les obligations quant aux droits des victimes y sont limitées ;

e La traite des personnes peut également impliquer un franchissement illégal des

frontieres (Observatoire ACP sur les migrations, 2011).

En raison de la nature clandestine du phénomene, il est difficile de recueillir des données
sur la traite des personnes. Il n’existe pas de criteres communément admis pour en
recenser les cas : « en Afrique subsaharienne, notamment, Penregistrement des flux
migratoires reste aléatoire et lacunaire, pour ne pas dire déficient (...) en général, les «
clandestins » et les victimes de la traite des étres humains constituent une sorte de « trou
noir » des études sur les migrations internationales » (Pérouse de Montclos, 2012). D’autant
plus que les personnes affectées par la traite ne cherchent pas nécessairement une
protection officielle, ne veulent pas étre considérées comme des victimes, ou ne peuvent
pas se signaler aux autorités, par crainte de représailles de la part du trafiquant ou par peur
de se voir expulser du pays d’accueil. Il y a donc lieu de construire une grande structure
normative et institutionnelle, sur la base d’une définition claire de la traite des personnes.
La mise en application doit étre efficace pour dissuader les trafiquants, ce qui n’est pas

souvent le cas (Observatoire ACP sur les migrations, 2011).

1.7 Questions de recherche

Ainsi, 2 la lumiere de la problématique exposée, 'on peut se demander si la migration
représente un choix véritable pour les femmes ceuvrant dans la prostitution 2 Lomé et de

quelle maniere celle-ci a eu un impact sur leur vie ?
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Parallélement, Pon peut se questionner 3 savoir quel est, au sein de I'Etat togolais, Ieffet
de la définition des concepts de consentement, d’agentivité et d’exploitation, tels que
définis par le Protocole de Palerme, sur sa capacité a protéger et prendre en charge les

femmes migrantes victimes d’exploitation sexuelle ?

Au regard de ces questionnements, nous posons I'hypothése que la prostitution ne
représente pas un choix véritable pour les femmes migrantes et que la définition de la traite
des personnes du Protocole de Palerme souscrivant aux concepts de consentement et
d’exploitation tels qu’actuellement définis ne s’adapte pas au systeme prostitutionnel
présent dans la CEDEAO et empéche un nombre substantiel de femmes migrantes,
victimes d’exploitations sexuelles, de bénéficier de services de protection et de prise en

charge de la part du gouvernement togolais.

1.8 Conclusion

Le Chapitre I nous a permis de développer notre problématique et de brievement
présenter les concepts qui seront centraux pour la recherche dont la notion de la traire des
étres humains et ce qui la différencie du trafic des personnes, le concept du travail forcé,
de la prostitution en tant que politique de la morale, et de la féminisation de la migration.
Apres avoir partagé nos questions de recherche et formulé notre hypothése, nous sommes
maintenant en mesure de présenter dans le deuxieme chapitre, notre cadre conceptuel. Ce
dernier nous permettra de développer, en plus de détails, deux courants idéologiques en

opposition sur la question de la prostitution : ’abolitionnisme et le réglementarisme.



CHAPITRE I

CADRE CONCEPTUEL

2.1 Introduction

Le cadre conceptuel de cette recherche s’inspire des écrits de nombreux-ses chercheur-e-
s des sciences sociales. Nous avons recensé des textes d’une variété de disciplines, telles
que les études féministes, ’anthropologie, la sociologie et I'histoire afin de bien cerner le
phénomene du choix a migrer pour les femmes ceuvrant dans la prostitution a Lomé.
Ainsi, nous avons pu définir les concepts qui sont essentiels a notre réflexion, soit le

consentement, Pexploitation sexuelle et Pagentivité.

2.2 Cadre normatif lié au consentement

La vision que ’on adopte de la prostitution influe sur le type d’approches et de pratiques
législatives qui seront adoptées. Il existe trois grands courants sur la question :
Pabolitionnisme, le prohibitionnisme et le réglementarisme. Chacune de ces positions
débouche sur une compréhension de la réalité des femmes et du type de lois et de
procédures a développer. Cette recherche étant balisée par Papproche féministe, nous
allons donc concentrer notre étude sur les deux visions en confrontation dans le
mouvement : le courant abolitionniste et le courant réglementariste ou « pro-travail du

sexe ». Ces deux tendances menent non seulement a des conclusions antagoniques en ce
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qui a trait a la nature de la prostitution, mais se matéralisent aussi en des pratiques

opposées aupres des femmes (Ricci e 2/, 2012).

Les féministes réglementaristes voient dans la prostitution une activité
professionnelle « normale » : le travail du sexe. Ces dernieres soutiennent que I'industrie
du sexe ne reléve pas de I’exploitation sexuelle, mais s’appuie plutét sur le consentement
pour des échanges sexuels contre rémunération entre adultes et sur 'autoreprésentation
des personnes prostituées comme travailleuses (Parent et Bruckert, 2005 dans CLES,
2014).

Pour les féministes abolitionnistes, 12 notion de consentement ne saurait étre appréhendée
en dehors de tout cadre normatif et de contraintes socio-historiques (CLES, 2014). Selon
cette perspective, nous effectuons trés peu de choix, par contre, nous sommes contraints
a prendre de nombreuses décisions et n’avons pas nécessairement le controle de
I'environnement dans lequel ces décisions se prennent. Nous prenons le plus souvent, des
« décisions orientées » plutot que des choix. L’auteure féministe chinoise He Zhen
constate qu’appréhender la prostitution en tant que métier comme les autres tend 2
dédramatiser les conditions singulieres dans lesquelles elle se réalise. Elle précise : « [qu’on]
ne peut avoir une société libre, ni juste, ni égale, ni rien qui s’en approche tant que la
féminité est achetée, vendue, logée, vétue, nourrie et protégée comme un bien meuble »
(Zhen dans De Cleyre, 2008). De ce fait, la notion de choix glisse dans une dynamique de

domination patriarcale’® et de relations inégales :

Si la prostitution est une activité librement consentie, pourquoi les femmes qui 'exercent
sont-elles justement celles qui ont le moins de choix ? En effet, la plupart des prostituées
sont sans formation, sans emploi, souvent sans domicile, sans papiers. Le « choix » de la
prostitution est en fait une notion sans objet dans une société inégalitaire qui repose sur

18 « Patdarcat : du latin patriarkhés, pére, chef de famille, venant de pater et du grec arkhé, pouvoir,
commandement. Il s’agit d’un systéme de domination qui renvoie 4 Porigine au réle dominant du male adulte
hétérosexuel dans la famille traditionnelle qui exerce le contréle sur le corps ou la vie de tous les autres
membres de la famille et en dispose. Le pére protecteur, qui pourvoit aux besoins de la famille en réduisant
les autres membres de la famille (femme et enfants) 4 un état de mineurs. Cela présuppose une division des
roles selon le sexe et ’dge et des identités fixes et figées. Mais, quand on parle de société patriarcale ou du
systéme patriarcal, cela va bien au-dela du domaine de la famille — qui elle-méme a d’ailleurs changgé. Le
patriarcat est un systéme de domination qui structure toutes les sphéres de I'existence » (De Mond, 2013).
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la division sexuée du travail et considére comme légitime que les femmes soient au service
des hommes (Dupuis-Déri, 2013).

En contrepartie, d’apres le courant féministe réglementariste, il y aurait exploitation
sexuelle uniquement lorsque les conditions du travail du sexe des personnes trafiquées
seraient assimilables au travail forcé ou a lesclavage, tel que défini par 'OIT. Sous le
prétexte que d’autres formes de traite existent, les réglementaristes refusent le fait que la

traite et la prostitution soient intrinséquement liées (Lilian, 2001).

Quant a elles, les féministes abolitionnistes soutiennent que la prostitution est une
prolongation du patriarcat a travers ’exploitation du corps des femmes. La prostitution
porte donc atteinte a la dignité des femmes ainsi transformées en marchandise. Il s’agit
d’une violence en soi et doit donc étre abolie : « toute prostitution est forcée, non pas
toujours par la contrainte, mais par un conditionnement, qu’il soit social, économique,
psychologique, etc. » (Baril, 2005 : 133). Au dire de Madeleine Pelletier, la cause de la
prostitution ne doit pas étre cherchée ailleurs que dans Iesclavage moral et social de la

femme : Iaffranchissement total du sexe féminin la fera disparaitre.

Dre Michelle Madden Dempsey, professeure de droit 2 'Université de Villanova, affirme
que d’un point de vue abolitionniste, la traite a des fins d’exploitation sexuelle et la
prostitution sont problématiques puisque la prostitution nuit trop souvent aux femmes, a
la fois individuellement et en raison de sa tendance a soutenir et perpétuer les inégalités
structurelles patriarcales .(Dempsey, 2010 : 1745). Cette derniére reconnait, tout de méme,
qu’il peut exister des cas isolés ou pour certaines personnes la vente de services sexuels
peut étre un choix véritablement consensuel. Dans son livre, Noz au systéme prostitutionnel,
Genevieve Duché soutient les objectifs abolitionnistes : « si une société n’a pas a régir le
comportement des individus, elle a le devoir, par contre, d’affirmer un certain nombre de
valeurs collectives, au rang desquelles vient le refus d’organiser et de promouvoir la
marchandisation des étres humains et le respect de I'égalité entre les femmes et les

hommes » (Duché, 2015 : 8).
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I abolitionnisme féministe met les préjudices portés a 'égard des femmes au cceur de son
analyse, c’est ce qui le distingue de ses formes conservatrices ou réactionnaires.
Labolitionnisme exige la criminalisation des clients de la prostitution. Toutefois, il serait
irresponsable de croire que la criminalisation des clients aura, en elle seule, un effet sur la
réduction de la violence envers les femmes prostituées. Plutot, la criminalisation de I’achat
de services sexuels fait partie d’un projet plus vaste qui inclut, entre autres, 'octroi de
services sociaux économiques et psychologiques aux femmes. L’objectif du projet
féministe abolitionniste est donc une transformation a long terme, ’accés a une société
post-patriarcale - une société dans laquelle la prostitution n’existerait pas et dans le cas ou
elle serait toujours présente : « Quand la prostitution sera enfin abolie, un des principaux
verrous de la domination masculine aura sauté et ’égalité entre les femmes et les hommes
aura connu une avancée historique, qui marquera la conquéte de I’égalité entre les femmes

et les hommes » (1bid).

Afin de contrecarrer P'attention excessive mise sur la personne prostituée au détriment de
l'intégration des proxénetes et des clients au sein des représentations liées 2 la prostitution
dans nos sociétés, les abolitionnistes empruntent ’expression « systéme prostitutionnel ».
La prostitution est le plus souvent définie comme I’échange d’un acte sexuel avec un
nombre indéterminé d’individus moyeanant rémunération. Cette vision de la prostitution,

largement répandue, fait en sorte que :

Réduite 4 la personne prostituée, a une question personnelle, cette définition empéche
d’envisager 'ensemble d’un systeme socialement construit avec tous ses acteurs - clients,
proxénétes, Etats - ses causes et ses conséquences - sociales, économiques et politiques -
ses rapports inégalitaires (Le Nid, 2012).

2.2.1 Objectivation sexuelle de la femme

Dans le systeme prostitutionnel, le continuum de violence coincidant avec le continuum de

facilitation (facteurs d’entrée et de maintien dans la prostitution) exposent I'inefficacité du
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Protocole de Palerme face a la prolifération de la traite des femmes a des fins d’exploitation
sexuelle. A juste titre, la communauté internationale dénonce la traite des femmes et le

tourisme sexuel des enfants, mais elle le fait toutefors :

Sans comprendre qu’il s’agit 12 de deux des manifestations du systéme prostitutionnel qui
les rendent possibles. Un systéme fortement conservateur, qui maintient une image
stéréotypée des roles masculin et féminin et qui tire profit des crses économiques,
politiques et personnelles (Le Nid, 2012).
C’est, entre autres, dans l'apprentissage culturel des roles masculin et féminin que le
systéme prostitutionnel se crée et s’entretient. La dénaturation des relations entre les
genres via la recherche ou laffirmation de la masculinité ainsi que le phénomene
d’objectivation sexuelle de la femme crée un momentum propice a 'exploitation sexuelle des
femmes. La femme-objet n’est rien de moins quune femme considérée comme une chose
ou comme un objet de désir. Dans son ouvrage La domination masculine, Bourdieu dénonce
le fait que: « les femmes existent d’abord par et pour le regard des autres, c’est-a-dire en
tant qu’objets accueillants, attrayants, disponibles. On attend d’elles qu’elles soient
« féminines », C’est-a-dire souriantes, sympathiques, attentionnées, soumises, discretes,
retenues, voire effacées » (Bourdieu, 1998). La féminité est a la merci des attentes des

hommes. Elle est construite par le fantasme masculin.

La pression ressentie par les femmes pour servir les désirs masculins fait en sorte qu’elles
refoulent leur désir naturel a controler leur corps et a déterminer leur image propre.
L’objectification sexuelle de la femme est expression de la domination masculine. La
femme transformée en objet sexuel est déterminée par sa sensualité et son niveau
d’attirance. Ses parties et fonctions sexuelles sont séparées du reste de sa personnalité, elles
sont réduites au statut d’instruments : « The woman who treats herself as a sex object must
treat herself as less than a moral equal. She must not only value herself primarily in terms
of her sexuality in some context, she must also use that sexuality as the vehicle for her

own dehumanization » (LeMonchek, 1985).
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C. Heike Shotten, professeure agrégée de sciences politiques a I'Université du
Massachusetts, explore la theése selon laquelle la consommation de la prostitution serait
une confirmation de la masculinité contemporaine. L’auteure suggere que la prostitution
devrait étre percue comme un symptome des normes d’identité masculine. Le travail du
sexe peut exister non seulement dans le but de soutenir certains roles ou attentes des
femmes, mais surtout pour répondre aux exigences défensives de « masculinités
anxieuses » masquant leur besoin de validation dans la recherche de satisfaction sexuelle -
en particulier via les services de femmes prostituées qu’ils considérent comme un privilege

ou un droit masculin (Shotten, 2005).

Dans la majorité des cas, 'exploitation sexuelle des femmes apparait sous forme de
prostitution. Pour cette raison, nous envisageons une définition de la prostitution qui
s'inscrit dans le continuum de violence envers les femmes. Ce faisant, la prostitution
devient un systéme structuré par les proxénétes qui, contre rémunération, garantissent aux
clients I'acces commercial aux corps des femmes, des enfants, des étres féminisés. Qu’elle
soit féminine — fillettes, jeunes filles ou femmes de tous ages — ou masculine — garcons,
adolescents et jeunes hommes, travestis et transsexuels —, la prostitution est une
institution sociale a 'usage quasi exclusif des hommes (Poulin, 2008). Elle constitue un
univers social relativement autonome, traversé par des logiques spécifiques et doté de
principes d’organisation et de hiérarchisation s’imposant aux individus qui en font
partie (Lilian, 2001). Le choix des femmes 4 se prostituer est limité, la prostitution étant
notamment la résultante d’un processus d’apprentissage ; on ne nait pas prostituée, on le
devient suite a des interactions dans un contexte culturel et des réalités sociales

particulieres.



2.3 Entre le choix et la décision

Dans le débat proéminent au sein des différents courants féministes au sujet du
consentement, la notion de victime préte souvent a confusion. Pour I'essentiel, c’est un
concept juridique qui soppose au concept de criminel, relativement bien défini par des
conventions internationales et des lois nationales, telle que la Convention de Palerme (Poulin,
2008). Toutefois, la notion de victime polarise les différentes positions féministes au sujet

de la traite des personnes et de la prostitution :

Une victime, par définition, est une pessonne qui souffre dune situation difficile ou injuste.
Une victime n’est pas passive, impotente et sans pouvoir sur la situation qui lui arrive. Au
contraire, elle posséde du pouvoir sur la fagon dont elle affronte et pergoit la situation et elle
peut décider de la vivre avec détermination, courage, reprise de pouvoir (empowerment), en tant
qu’agente de changement de cette réalité (Baril, 2005 : 152).

Pour les féministes pro-travail du sexe, la violence n’est pas corollaire de I'industrie du sexe
réglementée. Selon ces dernier-ére-s, les femmes qui vivent dans des conditions précaires
et qui subissent toutes sortes de violences ne représenteraient pas la majorité : les
travailleuses du sexe ne sont pas des victimes qu’il convient de sauver a tout prix. Ce refus
de toute considération éthique, notamment celle de I'maliénabilité du corps, implique une
acceptation de la marchandisation de I'étre humain et, en conséquence, son objectivation

et son aliénation (Poulin, 2008).

Les théoricien-ne-s abolitionnistes sont contraint-e-s a défendre régulicrement leur
utilisation du terme wvictime. Ces dernier-ére-s se font souvent reprocher de tenir une
position dominante et méprisante a ’égard des femmes dans P'industrie : de « victimiser »
ces derniéres. En contrepartie, la reconnaissance du statut de victime, c’est-a-dire toute
personne qui subit un acte violent, constitue un élément important de la reconstruction
du sens comme dans la reconstruction de soi (Ricci, 2012). La notion de victime permet a
la personne d’exprimer sa vulnérabilité et d’outrepasser la solitude, constituant ainsi un
point de départ pour P'action et I'ntégration, soit la prise en compte légale et le

fagonnement d’un cadre d’intervention. Se dire victime, ce n’est ni geindre ni se lamenter
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sur soi-méme ; C’est, bien plus, se saisir des moyens de la transformation de son sort
(Gaudier, 2005 : 4). Voila pourquoi certaines auteures parlent de violence masculine, plutot
que de violence domestique, violence familiale ou encore violence contre les femmes, tous

des termes qui ont pour effet de faire disparaitre les coupables.

De toute évidence, le langage peut avoir une incidence sérieuse sur la fagon dont la traite,
le proxénétisme, et I’achat de services sexuels sont étudiés dans les systémes de justice
pénale nationaux et internationaux. La tendance a conceptualiser le phénomene
prostitutionnel en terminologie marchande empéche I'identification de la contrainte et de
la menace souvent utilisée contre les femmes victimes de traite. Dans ses travaux, Patrizia
Romito brosse un tableau des multiples violences masculines et des mécanismes sociaux
qui permettent de les occulter. Elle entreprend Panalyse des mécanismes langagiers
d’escamotage qui font disparaitre les hommes de la violence. Elle passe en examen les
tactiques d’occultation de la violence masculine que sont Peuphémisation, la
déshumanisation, la culpabilisation, la psychologisation, la naturalisation et la
compartimentation'. Elle dénonce le fait que méme les écrits provenant d’organisations
internationales ou de gouvernements, qui ont le mandat de lutter contre la violence,
utilisent constamment I’expression -violence sur les femmes ou les filles-, et que seulement
dans de rares cas, elles emploient la terminologie -violence masculine-. En s’appuyant sur
les différentes tactiques d’occultation citées plus haut, Romito regroupe les « stratégies

d’occultation » en deux catégories : la légitimation de la violence™ et la dénégation®.

¥ Voir : Romito, Patrizia. (2006). Un silence de mortes. La violence mascnline oceultée. Coll. « Nouvelles
questions féministes ». Editions Syllepse, 298 pages.

0 « S’agissant de la légitimation de la violence dans la famille, sont mis en avant les crimes d’honneur,
plus ou moins tolérés et impunis, mais aussi, plus prés de nous, la non-reconnaissance du viol conjugal
comme délit jusqu’a récemment et encore actuellement dans certains Etats américains notamment, ainsi que
la banalisation de la violence domestique par le systéme policier et judiciaire. Quant 2 la légitimation de la
violence hors de la famille, c’est surtout aux prostitutions que s’attache I’analyse, notamment 2 leurs formes
modernes telles que le tourisme sexuel ou I'usage vénal des femmes par les casques bleus et « soldats de la
paix » (Gillioz, 2009).

21 « Celle-ci se voit particulierement bien & ’'ceuvre dans la non-reconnaissance et la non-prise en compte
des violences par le systéme sanitaire, malgré les effets maintenant connus des violences sur la santé mentale
et physique des victimes. Elle s'observe également dans la négation de Pinceste et des abus sexuels sur
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A Theure actuelle, plusieurs recherches s'imposent en démontrant que les victimes de
violence ou de viol tendent plutot 2 minimiser impact du traumatisme qu’elles ont vécu.
Généralement, les victimes conceptualisent leur expérence en diminuant son impact 4
l'aide de termes plus anodins. Selon Romito, les « politiques du langage » et la culture du
viol (voir Annexe B), provoque cette réticence a utiliser le terme « victime », laissant un
vide linguistique, mais aussi politique, pour définir quelqu’un qui subit un préjudice de la
part d’'une autre personne (Romito, 2010 : 152). Le discours anti-victime contribue a
démentir la violence masculine et Pinjustice sociale qu'elle représente ainsi qu’a
« délégitimer et a désamorcer les revendications des femmes qui ont subi des violences »
(Romito, 2010 : 154). A ce propos, voici un extrait du témoignage de Margie, 37 ans : « I
didn’t have a clue then. All T knew was how to be raped, and how to be attacked and how
to be beaten up and that’s all I knew. By the time he put me on the game I was already a

victim, I was just a born victim » (Shotten, 2005).

Des lors, il est primordial de distinguer la liberté de choisir et la possibilité de décider.
Choisir évoque la liberté d’opter pour ’ensemble des choix (tous les métiers, par exemple).
Décider évoque plutét la marge de manceuvre limitée dont dispose une personne face a
des choix limités (Dupuis-Déri, 2013). L’anthropologue Frangoise Héritier affirme qu’il

existe quatre types de situations qui emmenent les femmes a se prostituer :
> femmes dupées qui n’agissent que sous la contrainte ;

> femmes a qui les recruteurs n’ont pas dit toute la vérité, et qui sont entrainées par la
servitude pour dette et par la confiscation de leurs papiers 2 mener une activité qu’elles

refusent ;

mineur-e-s. A ce propos, P. Romito développe une intéressante réflexion sur le syndrome de la fausse mémosre »
(Gillioz, 2009).
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» femmes qui savent a quoi on les destine, mais qui n’ont pas de solution de rechange
pour s’en sortir, méme si ce calcul se révéle un leurre compte tenu de la dépendance

ou elles sont placées par le trafiquant qui les exploite ;

» femmes qui choisissent ou agréent a la proposition qui leur est faite, gérent leurs
finances et sont libres de leurs mouvements. Cette derniére situation, qui n’entre pas
dans le cadre de la traite, est la plus rare actuellement. Elle est inférieure a 10% (Boni,

2011 :79).

2.4 Analyse des contraintes

Nous comprenons la liberté de choix ou P'agentivité au sens de « puissance personnelle
d’agir » en lien avec la philosophie de P'action. Néanmoins, comme le soulignent avec
justesse Falquet et Rabaud : « [A]gentivité n’est pas synonyme de liberté et d’égalité pleines
et entiéres : il ne faudrait pas minimiser les oppressions imbriquées qui pésent sur [les
femmes] de tout leur poids » (Ricci, 2012). La philosophe Rhéa Jean s’interroge sur la fagon
dont la prostitution représente un frein a Pautonomie sexuelle des femmes qui, selon elle,
dépend du contexte social et ne repose pas entierement sur la volonté de I'individu (Jean,
2011 : 3). L'auteure promeut l’analyse des contraintes sociales, économiques et
psychologiques qui poussent les femmes a entreprendre la prostitution. Quand bien méme
Pon considére les femmes prostituées habiles a étre des agentes de leur vie, on ne peut pas
pour autant affirmer que le choix et le consentement seraient suffisants a légitimer la
prostitution, nous devons prendre en considération la responsabilité des clients, de méme
que les effets a2 long terme. Lorsque les femmes s’engagent dans ces relations
transactionnelles non pas en victimes passives, mais pour accéder a du pouvoir, a des
ressources ; simultanément, elles reproduisent les structures patriarcales (Fouquet, 2015).
Sans conteste, la défense des valeurs individuelles ne devrait pas entraver la défense de la

dignité humaine et le droit a la sécurité. Dans la société actuelle ou le marché a un impact



sur la sexualité des individus, et que les choix sexuels de certaines personnes s’effectuent
sous la pression économique : « [Ijes conditions de possibilité de 'autonomie sexuelle sont

minées » (Jean, 2011).

Le Protocole additionnel a la Convention de Palerme estime que la traite des personnes
peut étre condamnable méme avec le consentement de la victime, toutefois en imposant
plusieurs conditions sujettes a interprétation. Cest ce qui permet a des pays ayant
développé des régimes juridiques trés dissemblables d’adhérer au Protocole. Nous
souhaitons attirer 'attention sur cet alinéa souvent négligé du Protocole de Palerme, soit

le point b) dessous:

a) Lexpression « traite des personnes » désigne le recrutement, le transport, le transfert,
I’hébergement ou I'accueil de personnes, par la menace de recours ou le recours i la force
ou a d’autres formes de contrainte, par enlévement, fraude, tromperie, abus d’autorité ou
d’une situation de vulnérabilité, ou par ’offre ou 'acceptation de paiements ou d’avantages
pour obtenir le consentement d’une personne ayant autorité sur une autre aux fins
d’exploitation. L’exploitation comprend, au minimum, I'exploitation de la prostitution
dautrui ou d’autres formes d’exploitation sexuelle, le travail ou les services forcés,
'esclavage ou les pratiques analogues a l'esclavage, la servitude ou le préléevement
d’organes ; b) Le consentement d’une victime de la traite des personnes a I'exploitation
envisagée, telle qu’énoncée a I'alinéa a ré icle, est indifférent lorsque l'un

elconque des movens énoncés 3 'aliné été utilisé ; ¢} Le recrutement, le transport,
le transfert, 'hébergement ou Iaccueil d’'un enfant aux fins d’exploitation sont considérés
comme une « traite des personnes » méme s’ils ne font appel a aucun des moyens énoncés
al’alinéa a du présent article ; d) Le terme « enfant » désigne toute personne dgée de moins
de 18 ans (ONU, 2001). (C’est nous qui soulignons). :

Les alinéas a) et b) ont été 'objet d’une apre lutte lors des négociations de la Convention.
Certaines ONG et gouvernements ont souhaité exclure la mention de la prostitution et de
Pexploitation sexuelle dans la définition. La Coalition contre la Traites des Femmes
(CATW), avec 140 ONG regroupées dans le Réseau International des Droits Humains
(RIDH) a ceuvré pour que le Protocole sur la traite soit en cohérence avec d’autres traités
des Droits Humains qui ont établi des normes sur la traite, comme la Convention de 1949
pour la répression de la traite des étres humains et exploitation de la prostitution d’autrui,
la Convention pour I’élimination de toutes formes de discrimination a encontre des

femmes (CEDAW), et la Convention relative aux droits de I'enfant. Durant les deux
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années de rédaction du Protocole sur la traite, la CATW et le RIDH, ont contribué a la
défense d’une définition de la traite qui protége toutes les victimes de la traite, et pas
uniquement celles qui devraient prouver quelles ont été forcées. Ces ONG se sont
mobilisées pour que les femmes et les enfants victimes de la traite bénéficient d’'un
mécanisme de protection spécifique, que des mesures strictes et cohérentes soient établies
pour la poursuite des trafiquants, et que 'on prenne en compte le lien jusqu’alors resté le
plus invisible dans la chaine de la traite, a savoir la dimension de la demande (CATW,
2006).

D’aprés ONU Femmes, la définition de la traite 2 des fins sexuelles doit au minimum

inclure exploitation sexuelle, y compris la prostitution :

Les rédacteurs des lois en vigueur ont utilisé des variantes du terme « exploitation » pour
traiter cet élément essentiel des législations visant la traite 4 des fins sexuelles. Le terme «
exploitation » est employé dans le Protocole des Nations Unies tandis que les législations
nationales utilisent les expressions « exploitation sexuelle », « fins sexuelles » ou « acte
sexuel 2 des fins commerciales », les lois ou réglements locaux parlant parfois de «
prostitution » (ONU Femmes, 2015).

Un Etat se doit d’adopter une définition assurant la plus large protection aux victimes de
toutes les formes d’exploitation sexuelle et ce, dans le respect du droit national et du droit
local (ONU Femmes, 2015). Il convient de réfléchir attentivement aux termes faisant

référence 2 la traite 2 des fins sexuelles utilisés dans les textes de loi*.

2 ONU Femme : Entité des Nations Unies pour I'égalité des sexes et Pautonomisation des femmes.
Lexploitation, l'exploitation sexuelle on lacte sexwel & des fins commerciales. Page récupérée le 31-01-15 de
http:/ /www.endvawnow.org/ fr/ articles/551-lexploitation-lexploitation-sexuelle-ou-lacte-sexuel-ades-fins-
commerciales.html
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Tableau 2.1 Définitions de la traite a des fins d’exploitation a travers le monde

Loa bulgare visant a
combattre la traite des étres
humains, § 1 (1-3), disponible
sur www.legislationline.org.

du

Loi Minnesota, Erats-
Unis, § 609.321 (en anglais).
Code pénal slovine (en
anglais), art. 387. A, 2005,

Code pénal suédois, ch. 4, art.
1a, disponible (en anglais) sur

www.legislationline.org.

Protocaole des Watons Unies

relacif 4 la  traite des
personnes, art. 3.

L

des Etats-Unis sur la

protection des victimes de la

traite, Code des Etats-Unis,

§ 7102, (3).

titre 22

Définition de la traite 4 des fins sexuelles au sein des lois

visant a4 combattre la traite des étres humains

Définitions

«... aux fins d’exploitation. L’exploitation s’entend de
Putdisation illicite d’étres humains aux fins de 1) débauche ;
2) de prélévement d’organe ; 3) de travail forcé ; 4) d’esclave
ou de servitude. »

«... pour favoriser la prostitution d’une personne. »

« Quiconque achéte une autre personne, en prend
possession, 'héberge, la transporte, la vend, la livre ou
l'utilise de toute autre maniére, ou sert d’intermédiaire dans
ces activités, aux fins de prostitution ou d’autres formes
d’exploitation sexuelle... »

«... dont le but est que la personne fasse Pobjet dune
infraction visée au chapitre 6, articles 1, 2, 3,4, 5 ou 6, soit
exploitée en vue de relations sexuelles avec des partenmtes
occasionnels ou d’une autre maniére 4 des fins sexuelle. »
«... aux fins d’explostation. L’exploitation comprend, au |
minimum, lexploitation de la prostitution d’autrui ou
d’autres formes d’exploitation sexuelle. »

«... dans le but d’un acte sexuel 2 des fins commerciales. »
Un acte sexuel 4 des fins commerciales s’entend de « toute
activité sexuelle pour laquelle une contrepartie de valeur est

donnée ou regue par une personne ».
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2.5 Cadre d’analyse féministe intersectionnelle

Les analyses actuelles de 'enchevétrement de la migration et de la traite n'ont pas apporté
de consensus quant aux forces sous-jacentes engendrant les phénomenes et quant a leur
implication pour le bien-étre des femmes et des enfants. La diversité des formes de
mobilité humaine dans le contexte contemporain de la mondialisation requiert une
approche analytique systémique susceptible d’expliquer les raisons de la convergence des
besoins des composantes des structures sociales (genre, classe, génération et ethnicité) et
de Paction humaine dans la production de ce qui est désigné par I’expression traite des
personnes. Sans explication adéquate, les politiques deviennent aléatoires et changent de

sition et d’orientation au gré des législateurs et des allégeances politiques des dirigeants.
po gr g1 ge poliq g

La recherche féministe se veut a la fois une approche intellectuelle cherchant ’avancement
des connaissances, et un projet de transformation sociale (Ollivier et Tremblay, 2000).
L’approche a notamment été fagonnée par la remise en doute des vérités scientifiques
populaires, et par les critiques du positivisme. Les écrits sur la recherche féministe insistent
sur le fait qu’il n’existe pas d’approche scientifique objective, étant donné que plusieurs
travaux dans les champs traditionnels, prétendant fréquemment étre « objectifs » et
« neutres », sont en fait réalisés dans une perspective androcentrique (CLES, 2014). Selon
Pierre Bourdieu, nous vivons dans un monde social organisé par cette vision
androcentrique. Ce principe est incorporé dans les corps biologiques, dans les mentalités,
dans ’organisation socio-politique, dans les textes historiques, etc. Il est a 'origine de la
division sexuelle du travail, il structure la société civile et il édicte les comportements
sexuels. Ce principe de vision androcentrique est inscrit dans I’habitus et dans Phexis

corporelle et dés lors se reproduit par définition :

Cette logique de causalité est circulaire : notre perception des choses, qui nous a été
inculquée, qu'on a intériorisée influence nos pensées, nos actions, les maniéres de nous
comportter, nos habitudes, nos actions et nos habitudes. Ces faits et gestes, ces actions, ce
langage renforcent notre vision et perception des choses, qui nous paraissent tout a fait
naturelles, car incorporées (Bourdieu dans Matnardi, 2004 : 1).
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L’approche féministe se propose de pallier a cette faiblesse des champs traditionnels en
mettant au point un cadre théorique et méthodologique capable de mettre les femmes au
centre de la connaissance. Ainsi, 'on peut légitimement se demander comment cette vision
féministe s’articule avec la problématique de la traite des femmes africaines 2 des fins

d’exploitation sexuelles au Togo.

Au sein du systéme prostitutionnel, les questions de consentement, d’agentivité et
d’exploitation génerent des réponses et des explications d’origines culturelles, historiques,
politiques et sociales. Tout individu qui survit a 'intérieur de ce systéme oppressif détient
un passé particulier expliquant sa position sociale subordonnée, de surcroit modelée par
les effets interactifs d’une panoplie de systémes discriminants aux effets pernicieux : le
patriarcat, le sexisme, le racisme, etc., pour ne nommer que quelques-uns des éléments
des «systémes d’oppressions entrecroisées ». L’analyse des grands axes de la
différenciation sociale que sont les catégories de sexe et de genre, de classe, d’ethnicité,
d’age, de handicap, et d’orientation sexuelle, passe donc nécessairement par le refus de leur
cloisonnement et de leur hiérarchisation. L’analyse de I'interrelation de ces facteurs avec
les dynamiques sociales, culturelles, économiques et politiques qui les faconnent permet
d’expliquer et de comprendre la réalité sociale des femmes et des hommes comme étant

multiple et déterminée par plusieurs axes d’organisation sociale significatifs.

Cest dans un souci de prendre en compte I'hétérogénéité des statuts sociaux et des
expériences des femmes prostituées 4 Lomé, tout en considérant la pluralité des
composantes identitaires qui en découlent, que le cadre d’analyse féministe
intersectionnelle (CAFI) a été choisi. Nous cherchons ainsi a4 faire émerger différentes
compréhensions des dynamiques se produisant dans les lieux ou les narratifs dominants a
propos du statut d’immigration, de ethnicité, de la religion et de la profession sont
appliqués, renforcés, remis en question, contestés et transformés. C’est pourquoi nous
choisissons une approche qui privilégie les récits individuels des femmes immigrantes : les
histoires racontées a propos d’elles-mémes et des autres, de leur contexte de vie, de leurs

expériences de violence, des stratégies qu’elles utilisent ou n’utilisent pas pour assurer leur
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sécurité, et finalement des récits a propos des interactions entre elles et d’autres individus
(conjoint, enfants, membres de leur famille ici et ailleurs, collegues, intervenant-e-s,
propriétaires des logements) dans des contextes concrets et des effets intentionnels ou non
de ces interactions (Harper, 2012). La logique spécifique a la perspective intersectorielle
permettra de disséquer /z toile des gppressions et de mettre en exergue les conditions d’entrée,
les conditions de voyage, les conditions de maintien et les conditions de sortie des femmes

aux prises avec la prostitution a Lomé.

La notion d’intersectionnalité est apparue suite a I'incapacité du mouvement féministe
dominant a aborder les problémes, les préoccupations et les luttes des femmes appartenant
a des minorités visibles. Patricia Hill Collins, 'une des théoriciennes-clés de la pensée
féministe noire, fut la premieére a parler de 'intersectionnalité en tant que paradigme, et le
concept fut diffusé pour la premiere fois en 1991 par la juniste Kimberlé Crenshaw. La
pertinence du concept réside, d’une part, dans la réponse qu’il apporte aux multiples fagons
dont les rapports de sexes entrent en interrelation avec d’autres aspects de I'identité sociale
et, d’autre part, dans la compréhension qu’il apporte a la maniere dont ces intersections
mettent en place des expériences particuliéres d’oppression et de priviléege (Corbeil et
Marchand, 2007). Penser 'approche féministe a 'aune d’une perspective intersectionnelle
offre ainsi une perspective permettant de comprendre comment de multiples forces se
recoupent et interagissent pour renforcer les situations d’inégalité et d’exclusion sociale. A
plus forte raison, les travaux féministes contemporains visent I’élaboration d’un
instrument qui transformerait les politiques de justice sociale et les dispositifs de lutte
contre les discriminations. A Pintérieur de ce mouvement, la politologue Ange-Marie

Hancock a proposé six (6) présuppositions de base a I’analyse féministe intersectionnelle :

» Plus d’une catégorie de différences est impliquée dans les problémes et processus

politiques complexes ;

» Une attention doit étre portée a toutes les catégories pertinentes, mais les relations

entre ces catégories sont variables et demeurent une question empirique ouverte ;



> Ces catégories de différences sont conceptualisées comme des productions
dynamiques des facteurs individuels et institutionnels, simultanément contestées et

imposées aux niveaux institutionnels et individuels ;
» Chaque catégorie de différences est caractérisée par une diversité interne ;

» Une recherche intersectionnelle examine ces catégories a plusieurs niveaux d’analyse

et interroge les interactions entre niveaux ;

> Poser intersectionnalité comme un paradigme normatif et empirique requiert la prise
en compte 4 la fois des aspects théoriques et empiriques de I’élaboration de la question

de recherche (Hancock, 2007).

Cette approche intégrée permet d’identifier les différentes formes que prennent les
oppressions imbriquées dans I'expérience vécue des individus et celles de la matrice de
domination™ afin de déterminer leur position sociale (Collins, 2000). L’analyse
intersectionnelle opére donc a deux niveaux : elle constitue un cadre d’analyse capable
d’appréhender des problemes tant au niveau marv qwau niveau micro. Au niveau
microsocial, par sa considération des catégories sociales imbriquées et des sources
multiples de pouvoir et de privilege, elle permet de cerner les effets des structures
d’inégalités sur les vies individuelles et les manieres dont ces croisements produisent des
configurations uniques. Au niveau macrosocial, elle interroge les maniéres dont les
systemes de pouvoir sont impliqués dans la production, 'organisation et le maintien des

inégalités (Henderson et Tickamyer 2009 ; Weber 2001 Ix Bilge, 2009).

2 Patricia Hill Collins parle de Matrix of domination pour montrer comment les catégories de race, de
classe et de genre fonctionnent ensemble comme éléments de domination, entrelacés mais distincts, facteurs
multiplicatifs et non additifs, qui conditionnent une identité multiple.
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2.6 Concluston

A travers la présentation des tendances féministes qui sopposent diamétralement sur la
question de la prostitution, nous avons pu exposer le cadre normatif qui dirige la question
du consentement. Au centre de notre questionnement féministe, nous distinguons la
liberté de choisir et la possibilité de décider. Nous posons également un regard sur les
contraintes qui pésent dans la balance du choix. Préoccupés par I'identification de la toile
des oppressions dans l'expérience vécue des femmes interviewées, le cadre d’analyse
féministe intersectionnelle nous semble tout a fait pertinent pour répondre aux questions
de recherches. C'est dans le prochain chapitre, celui de la méthodologie, que nous

préciserons les modalités qui encadrent notre démarche intellectuelle.



CHAPITRE III

METHODOLOGIE

3.1 Introduction

Aux yeux de Benoit Gauthier, la méthode : « C’est la confrontation des idées, issues a la
fois de I'expérience et de 'imagination, aux données concretes, dérivées de I'observation,
en vue de confirmer, de nuancer ou de rejeter ces idées de départ » (Gauthier, 2010). Dans
son acceptation la plus large, Madeleine Grawitz définit Ia méthode en recherche comme :
«I’ensemble des opérations intellectuelles par lesquelles une discipline cherche 2 atteindre
les vérités qu’elle poursuit, les démontre, les vérifie » (Grawitz, 1984). De nos jours, la
pensée sociale tend :

A se décompartimenter, a se multidisciplinariser, a sS'ouvrir aux tendances paralléles ; la

sociologie, la criminologie, la science politique, 'anthropologie, les relations industrielles,

le travail social, etc., étudient tour a tour l'individu, le groupe et la masse, la paix et la
violence, la statique et la dynamique... (Gauthier, 2010).

A dire vrai, le jalonnement trop sévére du champ général et de ses disciplines
particuliéres : « inhiberait les efforts de renouveau et de régénération provenant soit des
sciences de la nature, soit d’autres sciences sociales et humaines » (Gauthier, 2010).
Conformément a ces principes, nous consacrons ce chapitre entier a explication de la
méthode de recherche adoptée pour mener a bien notre projet. C’est ici que nous traitons
de notre stratégie d’observation (échantillonnage, conception, choix et validation des
instruments, plan de collecte de données, enquéte) ; de notre stratégie d’analyse, de nos

méthodes d’interprétation ; ainsi que des implications éthiques.
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3.2 Méthode qualitative

Afin de comprendre sila migration représente un choix véritable pour les femmes ceuvrant
dans la prostitution 2 Lomé et de quelle maniere celle-ci a eu un impact sur leur vie, nous
avons décidé d’adopter une méthodologie de type qualitative™. L’analyse qualitative met
en rapport les définitions, les opinions et les paroles liées a une situation donnée. Elle tente
de comprendre le sens de I'action et des phénomenes (Deslauriers et Kérisit, 1997 : 105)
et elle analyse des données d’expériences et de représentations. La majeure partie du
temps : «le chercheur qualitatif formule de nouveaux concepts ou donne un sens
nouveaux aux anciens, ou emprunte des concepts a ses informateurs, voire au langage
courant » (Ibid., 100). A travers cette méthode, le chercheur « s'attache 2 Pinterprétation
que font les acteurs sociaux des phénomenes qui s’inscrivent dans leur environnement »
(Ibid., 101) afin d’en ressortir des résultats ou se conjuguent les concepts propres aux sujets
et au chercheur. Dans le meilleur des cas, la recherche qualitative permettra de produire
une théorie compleéte et des concepts utiles pour la compréhension du phénomeéne social

a2 ’étude dans notre recherche.

3.2.1 Recherche exploratoire

La démarche exploratoire permet de pallier aux questions que peut difficilement aborder
le chercheur qui emploie des méthodes quantitatives. Tout au long du processus de
recherche exploratoire, nos propositions se délimiteront au moyen d’exclusion et
d’inclusion des éléments de I'information obtenue. Une bonne proposition en recherche
qualitative rend compte des informations, elle permet de comprendre et d’agir et elle prend
place graduellement dans la théorie produite (I4d., 96). Le caractére original de notre sujet

d’étude exploratoire nous pousse a avoir un contact privilégié avec le terrain non

2 A cause de leur « caractére exemplaire et fugace, plusieurs phénoménes sociaux résistent i la mesure »
(Gauthier, 2010 : 88), et le choix du type de recherche qualitatif et exploratoire permet de découvrir les
nombreuses préoccupations des gens.



seulement comme réservoir de données, mais aussi comme source de questions nouvelles
(Ibid., 106).

3.2.2 Analyse inductive

Notre recherche exploratoire est inductive (voir Annexe C), terme qui est généralement

défini comme :

Un ensemble de procédures systématiques permettant de traiter des données qualitatives,
ces procédures étant essentiellement guidées par les objectifs de recherche. Elle s’appuie
sur différentes stratégies (Ollivier et Tremblay, 2000).

Ce type d’analyse se préte particulierement bien a I’analyse de données portant sur des
objets de recherche exploratoire, pour lesquels le chercheur n’a pas acces a des catégories
déja existantes dans la littérature (Blais et Martineau, 2007). Notre perspective exploratoire
inductive nous permettra d’abréger les données brutes diversifiées sous forme de résumé,
de faire ressortir les corrélations entre les objectifs de recherche et les catégories qui
émanent des données brutes, ainsi que de mettre au point un cadre de référence. Cest a
Paide de dynamiques constructiviste et interprétative (Savoie-Zajc, 2009 : 337) que nous
comptons comprendre et expliquer le concept de choix a travers le point de vue et le sens

que les actrices sociales donnent a leur réalité.

3.3 Questionnement féministe

Toutes les recherches effectuées sur les femmes ne sont pas féministes (Dagenais dans
Ollivier et Tremblay, 2000 : 8). Une particularité initiale de la recherche féministe est sa
double dimension : « elle représente a la fois un projet socio-politique de transformation

des rapports sociaux et un projet scientifique d’élaboration de connaissances » (Ibid)). La



recherche féministe place les rapports sociaux de sexe au centre de ses analyses™. Elle
présuppose un renouvellement fondamental du regard porté sur le monde. La recherche
féministe impose les femmes comme sujet historique et social. Elle exige la reconnaissance

du lien de causalité entre les rapports de sexe et la hiérarchisation sociale divisée.

En ce sens, la recherche féministe n’est pas une méthode : « puisqu’elle ne consiste pas en
un ensemble de procédures (ou de fagons de faire) en vue de produire des connaissances »
(Ollivier et Tremblay, 2000). Elle propose plutot une alternative dans la fagon d’aborder
un objet de recherche. Sur la base d’'une mentalité innovante, elle suggere de nouveaux
moyens de manipulation de I'objet et d’interaction avec les participantes. Aux dires de
Dagenais, i1 s’agit d’ «une fagon d’étre en méme temps qu’une facon d’observer,
caractérisée par un état d’esprit plus que par des étapes rigoureuses » (Ibid). Ce regard
neuf posé sur les champs disciplinaires de sciences sociales favorise ’émergence et le
développement de méthodes de recherche originales pouvant apporter des changements
sociaux. A limage des mouvements de femmes, la recherche féministe se présente

comme :

Une nébuleuse, constituée d’une multitude d’objets, de problématiques, d’approches
théoriques, de postures épistémologiques et d’outils méthodologiques, qui permettent
d’offrir une diversité de lectures, parfois contradictoires et souvent complémentaires, de
la nature et des causes de la subordination des femmes 2 travers lhistoire (De Séve, 1994
dans Ollivier et Tremblay, 2000 : 10).

Dans Feminist Methods in Social Research, Shulamit Reinharz (1992) dresse la liste des
postulats généralement associés a la recherche féministe. Les fondements de ces principes
nous apparaissent systématiques et suffisamment exhaustifs pour encadrer tout

questionnement méthodologique féministe™ :

% « Bien que la recherche féministe puisse étre définie comme étant généralement faite sur des femmes,
par des femmes et avec des femmes, plusieurs auteures s’accordent pour affirmer qu’il s’agit 1a d’une étape
transitoire de son développement » (Ollivier et Tremblay, 2000).

2 « Ils ne sont pas exclusifs 4 la recherche féministe ; une recherche féministe intégre rarement tous ces
paramétres 4 la fois (bien que cela soit certes souhaitable) » (Ollivier et Tremblay, 2000).



<

Le féminisme est une perspective, un champ transversal, non uane méthode de
recherche ;

la recherche féministe recourt a plusieurs méthodes ;

elle se veut un regard critique au sein des disciplines de sciences sociales ;

elle est guidée par les théories féministes ;

la recherche féministe tend vers la pluridisciplinarité ;

elle se préoccupe de changement social ;

N T N N N N

la recherche féministe s’efforce de reconnaitre la diversité parmi les femmes et d’en

tenir compte ;

A

elle sollicite ’engagement de la chercheure en tant que personne ;

<

elle invite aussi 4 'engagement des participantes a la recherche ; enfin,

v elle favorise 'engagement du lectorat

Dans le but d’améliorer les expériences de vie des femmes, la recherche féministe se doit
d’étre plurielle et faire appel a toutes les méthodes. Toutefois, cette propension a la
diversité n’est pas synonyme de vacuité. La recherche féministe pose un regard critique
sérieux sur les acquis des disciplines universitaires sans reproduire les habitudes

androcentriques et patriarcales au niveau des connaissances et des méthodes.

3.4 Collecte des données

3.4.1 Lentrevue individuelle et semi-dirigée

A travers la méthode qualitative, exploratoire et inductive, lorsqu’il est question d’interagir
sur le terrain avec le sujet a I’étude, une dynamique de co-construction de sens s’établit
entre les interlocuteurs et les participantes. La méthode d’entrevue individuelle s’avere la
plus pertinente dans notre cas puisqu’elle est considérée comme : « une interaction verbale

entre des personnes qui s’engagent volontairement dans pareille relation afin de partager
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un savoir d’expertise, et ce, pour mieux dégager conjointement une compréhension d’un
phénomene d’intérét pour les personnes en présence » (Savoie-Zajc, 2009 : 339). Des
différents types de méthode d’entrevue, le style semi-dirigé animé et souple a été

sélectionné. A travers cette approche le/la chercheur-e :

Se laissera guider par le rythme et le contenu unique de I'échange dans le but d’aborder,
sur un mode qui ressemble 4 celui de la conversation, les thémes généraux qu’il souhaite
explorer avec le participant a la recherche. Grice a cette interaction, une compréhension
riche du phénoméne a I’étude sera construite conjointement avec l'interviewé (Savoie-
Zajc, 2009 : 340).
Afin de constituer une histoire cohérente et logique, 'entrevue semi-dirigée est envisagée
comme une narration, au sein de laquelle les différents segments sont en relation les uns
avec les autres. Pour ce faire, les interlocuteurs considérent que la perspective du sujet est
sensée, qu’il est possible de la connaitre et de la comprendre. Nous cherchons justement
a travers nos entrevues avec les femmes prostituées de Lomé a saisir le sens de leurs
expériences”. Ce postulat fait appel a la théorie de I'interactionnisme symbolique qui voit
I’étre humain comme un organisme actif : « C’est-a-dire qu’il peut s’engager dans une
activité, car i posséde un «soi» qui lui permet de traiter I'information recue de son
environnement et d’y répondre : C’est le sens induit qui stimule ’action » (Blumer dans
Sawie-Zaje, 2009 : 341). Lors de I'entrevue, I'interaction verbale et sociale est hautement
situationnelle et conditionnelle, toujours singuliere et jamais reproductible (I57d.). De fagon
complémentaire, 'approche féministe, sensible a la relation particuliére intervieweur-
interviewée, attribue une attention soutenue aux perspectives et aux sentiments des

femmes participant a la recherche.

L’entrevue semi-dirigée poursuit divers buts: DPexplication, la compréhension et
Papprentissage (Ibid., 344). L'entrevue permet de rendre explicite I'univers de 'autre, de
clarifier les pensées de l'autre et de comprendre I'inapparent, soit les émotions, les

réflexions, les intentions, les peurs, les motivations. Ce type d’entrevue rend aussi possible

27 Tel que mentionné dans le premier chapitre, le cadre d'entrevue semi-dirigée se retrouve dans
I'Appendice A.



Iidentification de liens entre des comportements antérieurs et le présent tout en donnant
acces a des expériences de vie autrement réservées (Idezz.) : elle donne un acces privilégié
4 Pexpérience humaine (Idem.). A aide de cette méthode, nous cherchons a comprendre
le monde des femmes ceuvrant dans I'industrie du sexe 2 Lomé®. L’entrevue nous
permettra également de révéler les tensions et les contradictions qui peuvent animer les
participantes au sujet du phénomene a ’étude tout en faisant ressortir les jeux de forces
qui y sont rattachés. Nous espérons finalement que les femmes participantes seront en
mesure d’organiser et de structurer leur pensée de fagon a produire un savoir en situation,

une co-construction grace a l'interaction vécue (Ibid).

L’entrevue semi-dirigée a également une fonction émancipatrice, car, selon le professeur
Kvale, les questions abordées avec 'interviewé permettent d’approfondir certains thémes
et d’enclencher ainsi une réflexion qui peut stimuler des prises de conscience et des
transformations de la part des interlocuteurs en présence (Ib7d.). Cette finalité de 'entrevue
semi-dirigée fait référence a la culture du témoignage a travers laquelle les personnes
appartenant a des groupes minorisés, en raison de leurs expériences ou de leurs identités
sexuelles ou de genre, font face a I'exclusion sociale et a la discrimination (Culture du
témoignage™, 2015). Dans notre processus de recherche, nous cherchons a partager les
histoires personnelles des participantes en diffusant leurs témoignages dans I’espoir de
favoriser la sensibilisation et I'information du public. L’entrevue semi-dirigée doit étre
comprise comme une expérience unique a la fois dans le temps et Pespace. Par conséquent,
cette expérience ne peut étre reproduite, elle ne donnera jamais exactement les mémes

résultats.

28 « Rappelant les ouvrages de Malinowski et de Spradley, Fontana et Frey indiquent que P’entrevue
donne accés a la compréhension de comportements complexes et 2 la trame culturelle sous-jacente aux
actions » (Savoir-Zajc, 2009 : 343).

2 Cultures du témoignage est un groupe de recherche-action qui vise 4 mieux comprendre !'utilisation
du  témoignage  comme  stratégie  d'intervention  sociale et  culturelle  (http://
www.culturesdutemoignage.ca/ fr).
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3.4.2 L’approche biographique

Dans le cadre de notre mémoire, nous utilisons une approche méthodologique qui se
nomme «approche biographique » (Desmarais, 2009). A lorigine, Iapproche
biographique utilise le récit de vie* en tant que technique de collecte de données, il s’agit
de l'expérience qui donne sens au monde. La recherche féministe emploie fréquemment
cette méthode, car elle possede une certaine vocation politique. L’approche biographique

peut servir 2 « donner une voix aux sans-paroles » provenant de diverses sociétés.

Au plan épistémologique, le choix de deux paradigmes semble judicieux afin d’y inscrire
la production de connaissances par 'approche biographique : 'herméneutique® et la
dialectique® (Desmarais, 2009 : 377). Le caractére herméneutique de cette approche nous
permettra de formuler a la fois une théorie et une méthode qui sont producteurs de sens
et de connaissance a partir de 'expérience des femmes migrantes qui ceuvrent dans
Pindustrie du sexe a Lomé. Puisqu’elle vise 2 donner une voix a ceux qui n’en ont
traditionnellement pas, 'approche biographique permet a ceux-ci de se considérer comme
« sujets-acteurs producteurs du récit » et donc d’étre envisagés comme « aptes a produire
eux-mémes des connaissances originales » (Ibid., 270). Le caractére dialectique émerge des
liens entre expérience et expression, car, comme le note le psychologue américain Jerome
Seymour, Pexpérience structure son expression, parce que le sujet-acteur garde « une
marque affectivo-culturelle et cognitive de 'expérience vécue », mais aussi parce que I’acte
de narration en tant que tel est une « imposition arbitraire de seas sur le flot de

mémoire » (Ibid., 371).

% « Un récit de vie est 'expression individuelle d’une certaine portion de la réalité socioculturelle, 1
partir de la conscience qu’en a un sujet-acteur » (Desmarais, 2009).

3t « L’herméneutique se préoccupe de Pensemble des problémes que posent linterprétation et la
critique, et donc la compréhension, d’abord de toute ceuvre écrite, ensuite de toutes les formes d’expression
humaine, écrites ou non » (Desmarais, 2009 : 268).

32  La dialectique fait référence 2 rout processus qui se déroule a travers des oppositions que Yon vise

a dépasser » (Ibid).
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Notre utilisation de Iapproche biographique trouve son orginalité dans
'approfondissement de la compréhension des engrenages qui poussent les femmes
africaines a migrer et a ceuvrer dans Pindustrie du sexe, ainsi que dans I'anticipation de leur
prise en charge par le pays d'accueil. Au dire de Fouquet : « Si le traitement médiatique de
la question migratoire a, ces dernieres années, offert une large audience occidentale i la
maladie de la boussole qui touche tant d’individus du sud de la Méditerranée, il reste
cependant fort a faire pour que soient révélés les reperes de moralité qui sous-tendent les
désirs » (Fouquet, 2007). Les données recueillies fourniront des pistes de compréhension
susceptibles d’influencer les actions sociales et politiques pour guider les femmes qui le

désirent a sortir de I'industrie du sexe.

3.5 Le processus d’entrevues

3.5.1 Recrutement des participantes

La recherche féministe s’intéresse a des groupes de personnes (notamment des femmes,
mais aussi des enfants) le plus souvent ignorés par les sciences sociales : les femmes de la
classe ouvriére, les femmes pauvres, les femmes dgées, les immigrantes, les femmes
violentées, les lesbiennes, les femmes politiques (Ollivier et Tremblay, 2000 : 24). Dans le
cadre de notre recherche, nous avons sélectionné un échantillon de onze femmes
africaines migrantes ceuvrant dans la prostitution 2 Lomé. Cet échantillon a été choisi a
partir de la méthode boule de neige ou de référence, consistant 2 demander aux personnes
rencontrées lors de I'étude de désigner d'autres connaissances répondant a nos critéres de
sélection. Nous avons également bénéficié de I'aide de diverses assoctations ceuvrant dans
le domaine du développement des femmes a Lomé. Consciente de la relation de pouvoir
qui s’établit entre les chercheur-e-s et 'interviewé-e, ainsi que la négociation a propos du

controle de cette relation (Savoir-Zajc, 2009 : 344), lors du premier contact, 'enquétrice a
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clairement expliqué les objectifs et les caractéristiques de la recherche aux femmes

volontaires.

Ce choix d’échantillonnage a évidemment des impacts sur les maniéres d’interpréter les
données issues des questionnaires et des entrevues. En effet I'échantillon n’est pas
représentatif de la population prostitutionnelle du Togo. Les données présentées dans le
mémoire ne peuvent donc pas étre généralisées a 'ensemble des femmes migrantes qui
ont vécu dans I'industrie du sexe au Togo. Par conséquent, les chiffres doivent étre cités

en tenant compte du contexte de la recherche.

3.5.2 Déroulement des entrevues

Lors d’entrevues, la recherche féministe propose de poser une attention particuliére au
genre des personnes qui font passer les questionnaires. En effet, certaines questions
peuvent se discuter mieux entres femmes (comme des expériences de violence,
expériences de harcélement sexuel, d’inceste, d’agressions sexuelles). Parfois, un contexte
«au féminin » peut favoriser des réponses plus sinceres et plus profondes (Ollivier et

Tremblay, 2000 : 24).

Le lieu des entrevues a été choisi conjointement en consultation avec les participantes. 1l
était essentiel que le cadre de 'entrevue puisse assurer la sécurité de la participante et de
Penquétrice, et la confidentialité des informations transmises. Nous avons ainsi recherché
un endroit calme, discret, et permettant qu’un collegue togolais puisse accompagner
Penquétrice en tout temps afin de prévenir ou de régler les situations a risque. C’est une
ONG locale, offrant des services d’accompagnement psychologique et de santé aux
femmes dans I'industrie du sexe, qui nous a généreusement fourni des locaux appropriés.
Notre attitude professionnelle respectueuse et notre sincérité empathique nous ont permis
d’établir une relation humaine sensible, ce qui a inspiré nos sujets a révéler leurs récits de

vie en nous accordant leur pleine confiance.
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3.5.3 Le consentement et la confidentialité

Afin d’assurer que le consentement des participantes soit volontaire et définitif, celles-ci
ont été informées du contexte de la recherche, de ses objectifs, des impacts possibles, du
caractére confidentiel des données qu’elles fourniront, ainsi que des meéthodes
d'entreposage, de traitement et de diffusion des données recueillies. Suite 4 la lecture du
formulaire de consentement (voir Appendice B), Penquétrice a confirmé l'accord des
participantes avant de passer a I'enregistrement par magnétophone des entretiens. Un
pseudonyme a été choisi pour chaque femme afin d’assurer I'anonymat ainsi que la
confidentialité des données. Chaque participante a également été informée qu'elle pouvait
a tout moment interrompre sa participation ou ne pas répondre a une question d'entrevue
st le besoin se faisait sentir. Les entrevues ont duré entre vingt-cinq et quatre-vingt-dix
minutes chacune. Les thémes de ’entrevue semi-dirigée ont été abordés en mode écoute
active a partir d'une question générale qui incitait les participantes a élaborer leurs propres
discours. Les enregistrements numériques et les entrevues retranscrites ont été déposés

sur un disque dur externe conservé sous clé.

3.5.4 Considérations éthiques

Consciente des impacts émotionnels possibles de cette méthode d’acquisition
d’information sur les participantes, 'enquétrice a pris soin d’instaurer un climat de
confiance avec celles-ci. Elle a pris tous les moyens afin que les processus d’entrevue et
d'intervention soient distincts, de maniére a ne pas influencer les réponses. L’enquétrice a
rencontré jusqu’a quatre participantes par jour et dans les cas ou les participantes ont
ressenti des émotions difficiles ou pleuraient pendant l'entrevue, elle est demeurée
bienveillante et a vérifié le désir et la capacité des participantes de poursuivre 'entrevue
dans ces circonstances. Au terme de I'entrevue, les participantes qui en ont exprimé le

souhait ont été dirigées vers un intervenant social.



A Tinstar d'autres chercheur-e-s, nous avons choisi d'offrir une compensation financiére
aux participantes qui, une fois assurées que le processus n’allait pas engendrer d’impact
monétaire négatif, ont accepté d’étre rencontrées en entrevue. Il a en effet été jugé
important de dédommager financierement les femmes, considérant notamment les

conditions financieres précaires dans lesquelles plusieurs d'entre elles vivent.

Les onze entrevues ont été retranscrites en verbatim a l'aide du logiciel audio Awdaciry. La
retranscription a servi a synthétiser le profil et les grandes lignes des expériences, des
difficultés et des motivations des participantes. Les entrevues retranscrites ont ensuite fait
l'objet d'une analyse thématique, au cours de laquelle les propos des participantes ont été
divisés en thémes et en sous-thémes”. Suite au dépoét du mémoire, les femmes
participantes auront accés a un résumé des résultats de recherche. L’'ONG locale s’est
proposée pour transmettre les résultats aux femmes qui exprimeront le souhait d’en
prendre connaissance. Les enregistrements audio uniques et les formulaires de

consentement seront détruits cing ans apres les derniéres publications.

3.6 Analyse des données

Dans le cadre de notre recherche, nous avons sélectionné 1’analyse thématique (Paillé et
Mucchielli; 2008). Cette méthode de codification, de catégorisation et d’analyse a deux
fonctions principales : une fonction de repérage et une fonction de documentation (I4d.).
Ce processus comprend deux moments distincts, mais complémentaires : Porganisation
des données impliquant une « segmentation » et entrainant une « décontextualisation »,
d’'un co6té et leur interprétation, ou encore catégorisation, menant a une

« recontextualisation », de P'autre (Savoie-Zajc, 2000). L’étape de la thématisation vise a

3 L'anonymat des participantes 2 été respecté tout au long du processus de recherche, notamment grice
4 Putilisation de pseudonymes. Il est entendu que les renseignements recueillis sont confidentiels et que seul-
e-s les responsables de la recherche ont accés aux enregistrements audio et 4 leur retranscription. L’ensemble
du matériel de recherche a été conservé sous clé par la chercheure responsable pour la durée totale du projet.



dégager des themes spécifiques a partir des verbatim d’entrevues qui nous permettront
d’obtenir, au terme de la premiére opération, une analyse qualitative susceptible de
communication (Paillé et Mucchielli, 2008).

La thématisation continue est une démarche ininterrompue d'attribution de themes et,
simultanément, de construction de l'arbre thématique. Ainsi, les themes sont identifiés et
notés au fur et 2 mesure de la lecture du texte, puis regroupés et fusionnés au besoin, et
finalement hiérarchisés sous la forme de themes centraux, regroupant des thémes associés.
Ce qui caractérise la démarche de thématisation continue, c’est que cet arbre est construit
progressivement, tout au long de la recherche, et n’est véritablement parachevé qu’a la
toute fin de Panalyse du corpus (Ibid., 127-128). L’analyse thématique permet « la
transposition d'un corpus donné en un certain nombre de theémes représentatifs du
contenu analysé, et ce, en rapport avec l'orientation de recherche » (Ibid, 123-124).
Finalement, la démarche en continu permet une analyse fine et riche du corpus, par contre,

elle est plus complexe a mener et exige plus de temps (I57d., 128).

3.7 Difficultés rencontrées

Au départ, le recrutement des volontaires a été un processus lent puisqu’il nécessitait la
création d’une relation de confiance entre les femmes prostituées et Ienquétrice.
Toutefois, si le processus de recrutement a connu un lent début, il s’est rapidement
intensifié lorsque des participantes ont parlé de la recherche a leurs paires et leurs amies.
Les critéres d’échantillonnage, eux, n’ont pas semblé clairs pour toutes les femmes et les
membres de PONG locale. En effet, certaines femmes qui n’avaient pas immigré au Togo
s’étaient présentées afin de participer au processus d’entrevue. Nous les avons remerciées
de lintérét qu’elles portaient a notre recherche et avons expliqué pourquoi elles ne

pouvaient pas participer avant de les orienter vers des personnes ressources. Nous avons
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toutefois décidé d’interviewer une femme togolaise en guise de référence et nous avons

dédommaggé financiérement les autres femmes pour leur déplacement.

Parallelement, la réalité difficile du systéme prostitutionnel est telle que nous avons fait la
connaissance de femmes qui ne pouvaient pas participer aux entrevues en raison de leur
mauvais état physique (consommation de drogue ou d’alcool). Par conséquent, nous avons
respectueusement mentionné qu’elles ne satisfaisaient plus aux criteres de sélection

propres a notre étude.

De plus, notre expérience a Lomé ainsi que nos déplacements de I’Afrique (Togo) vers
I’Amérique du Nord (Canada) ont eu un effet destructeur sur notre équipement de
conservation des données. Tout d’abord, notre ordinateur portable a été victime de
multiples bris physiques avant de s’éteindre définitivement, nous privant ainsi d’une copie
de nos données recueillies et des verbatim déja transcrits. Aprés quot, nous avons réussi a
emprunter un modele d’ordinateur portable dépassé qui a transmis une infection a notre
support amovible — clé USB. Malheureusement, cette deuxieme copie sauvegardée de nos

données de recherche s’est avérée irrécupérable.

Pour le reste, notre disque dur externe qui stockait la troisieme copie des données de
recherche a également été fragilisé. Apres deux tentatives de récupération de données par
des spécialistes, nous avons réussi 2 mettre la main sur huit des onze entrevues originales
et quelques-uns des verbatim. Nous avons di retranscrire les entrevues dont le verbatim
avait été perdu. Il est indéniable que notre engagement envers la cause des femmes nous
a permis de persévérer et de reprendre la recherche au bout de deux mois de retard. Les
principes de la recherche féministe, qui se veut a la fois un projet de « transformation
sociale et un projet intellectuel d’avancement des connaissances » (Ollivier et Tremblay,

2000), sont inhérents a notre démarche.
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3.8 Posture épistémologique

La communicologue Marianne Doury s’est penchée sur les enjeux de la position du
chercheur ou de la chercheure par rapport 4 son objet d’étude. Elle qualifie de
« bralants » les objets sous-tendus par des enjeux idéologiques, politiques, économiques et

affectifs :

[Cle sont des conditions ou [...] la neutralité du chercheur est impossible. On ne peut
attendre de I'analyse de 'argumentation un clivage si accompli qu’il emmeéne le chercheur
2 se détacher complétement de I’étre au monde et livre ainst une étude « ex machina »,
non-située, des données argumentatives élues comme objet » (Doury, 2004).

Elle rappelle que les préférences des chercheurs et chercheures sont, de toute fagon,
perceptibles a travers leur analyse et qu’il ne sert a rien de prétendre disparaitre comme

sujet. Il est méme peu souhaitable et risqué d’adopter une telle attitude.

Nous croyons indispensable de faire mention de notre affinité avec le courant féministe
abolitionniste. Nous considérons positivement les politiques mises de Pavant pour
démanteler I'industrie prostitutionnelle et soutenir les personnes prostituées dans une
démarche de réinsertion sociale et économique (modéle scandinave). En solidarité avec les
femmes et les filles prostituées internationalement, nous nous écartons des théories qui
concluent que la prostitution cause peu de tort aux personnes qui s’y adonnent. Nous
aspirons a un monde égalitaire, et pour ce faire, le sexe ne pourra plus étre tarifié. Tout en
mettant en lumiere les différents systemes d’oppression — patriarcal, capitaliste, raciste,
colonialiste, hétérosexiste, etc. — dont les femmes ceuvrant dans la prostitution sont
victimes, il nous apparait prioritaire d’entendre leur parole sans censure, et de reconnaitre
leur agentivité et leur volonté d’action en tant que sujets politiques (Falquet et Rabaud,
2008 dans Ricct, 2012). Nous reconnaissons les impacts positifs a court terme de certaines

pratiques de prévention et de réduction des méfaits mises en ceuvre aupres des femmes

3 « Comme le souligne a juste titre R. Koren, il n’est pas question de « faire comme si le chercheur
n’était pas un sujet d’énonciation, ni un type d’auditoire [...], comme si la marque supréme de la validité de
la recherche scientifique pouvait et devait étre I'impartialité absolue » (Koren, 2002 : 200-201 dans Doury,
2005).
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prostituées par des intervenant-e-s réglementaristes, toutefois, nous ne partageons pas leur
désir de libéralisation de I'industrie du sexe et de décriminalisation du proxénétisme. Nous
savons que la consommation masculine des services sexuels des femmes participe a la

promotion de la prostitution et  la reproduction des rapports de domination :

L’approche abolitionniste postule donc que les femmes exploitées dans I'industrie du sexe
doivent avoir accés a de véritables moyens pour ne pas y entrer et pour réussir 4 en sortir.
Or, notre société dirige et enferme un certain nombre de femmes dans cette voie sans

issue qui assure a 'ensemble des hommes des « services sexuels » a2 bon marché (Ricdi,
2012).

Le temps est venu de poser les questions, d’en finir avec une conception victorienne de la
sexualité et de la société ou ’homme est seul 4 décider, désirer, disposer (Bouamama et
Legardinier, 2006). Interroger la responsabilité des bénéficiaires de la prostitution en tant
que systeme social de mise a disposition des corps devient impératif. Se questionner sur le
comportement des clients face a la prostitution vise a remettre en question l'ordre
patriarcal fondateur de nos sociétés. La prostitution est le lieu d’entrecroisement de
multiples formes de violence. Elle est fondée sur les inégalités sociales et la domination :
celles des hommes sur les femmes, des riches sur les pauvres. Elle est une forme extréme
d’exploitation des étres humains. Mais, elle demeure une question occultée, au profit d’une
complaisance généralisée, d’un archaisme confortable de la pensée (Bouamama, 2006). Ce
mémoire n’existerait pas sans les témoignages des personnes concernées. Il est con¢u
comme une analyse engagée, certes, mais aussi informative et étayée par divers travaux

scientifiques.

3.9 Conclusion

Le Chapitre III nous a permis d’exposer I'approche choisie pour mener a bien notre
projet : la méthode qualitative, exploratoire et inductive. C’est en nous inspirant des

principes de questionnement féministe que nous avons effectué de nombreuses entrevues



semi-dirigées avec un échantillon sélectionné au moyen de la méthode boule de neige.
Aprés quot, I'analyse des récits recueillis s’est effectuée au moyen de la démarche de la
thématisation continue guidée par I'approche biographique. Dans le Chapitre IV, nous
ferons la démonstration des parcours des femmes interviewées dans le but de saisir le sens
de leurs expériences. Cest en suivant les préceptes de la méthodologie exposée
précédemment, que nous tenterons de dresser le portrait des participantes. Nous
présenterons également, de fagon structurée, les parcours biographiques de chacune

d’entre elles, le tout pour en dégager les données transversales.



CHAPITRE IV

PRESENTATION DES RESULTATS

4.1 Introduction

Ce chapitre présente les résultats des entrevues de recherche. Il s’agit de faire le compte
rendu des observations et des résultats de notre analyse. Dans ce chapitre, nous
présenterons les différents profils des participantes. Nous nous pencherons sur
expérience de la migration des femmes interviewées et 'interprétation qu’elles ont faite
de celle-ci. Finalement, nous ferons ressortir les données transversales aux récits. Le
nombre d’entrevues étant restreint, ces derniéres ne pourront étre considérées qu'a titre

dlustratif.

Nous tenons également a rappeler que puisque dans la réalité, la « prostitution » implique
au moins deux acteurs, et trés souvent trois — la personne prostituée, le client prostitueur
et le proxénéte, nous privilégions 'expression « femme prostituée » au terme « prostituée ».
Au cours de notre étude, nous avons rencontré des femmes prostituées habituées a
collaborer avec des chercheur-e-s dans le domaine de la santé de la reproduction. Les
participantes présumaient, 2 ce moment, qu'elles devaient répondre 2 des questions
spécifiques a leurs pratiques sexuelles. Il s’agissait donc de la premiere fois qu’on leur

demandait de partager leur récit de vie.



4.2 Portrait des participantes
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A Lomé, nous avons rencontré en entrevue des femmes prostituées d’origines diverses.

Le tableau 4.1 résume les caractéristiques sociodémographiques reliées aux huit entrevues

récupérées.

Tableau 4.1 Profil sociodémographique des participantes

Pseudo- | Age Lieu de Etat civil | Nombre | Langue(s) parlée(s) | Lieude
nyme naissance d’enfants travail
Andrea | 42ans | Nigéria Divorcée |1 Anglais, Francais, Maison
Ibibio close
Emma | 33ans | Togo Célibataire | 1 Anglais, Ewé, Frangais | Maison
close
Flora 31ans | Nigéria Célibataire | 1 Anglais, Igbo Hotel
Maya 50 ans | Ghana Veuve 3 Anglais, Ewé Maison
close
Nina 37 ans | Nigéria Séparée 3 Anglais, Igbo Maison
close
Rosa 44ans | Cameroun Séparée 1 Anglais, Francais, Ewé | Maison
close
Simone | 37ans | Mali Divorcée | 3 Anglais, Francais, Fula | Hotel
Virginia | 31 ans | Nigéria Célibataire | 0 Anglais, Frangais, Hotel
langue vernaculaire
Ghana, langue
vernaculaire Burkina
Faso.




61

1a moyenne d’age des répondantes est de 38 ans. Les ages varient entre 31 ans et 50 ans
(Maya). A Pexception de Virginia, toutes les participantes ont au moins un enfant. La
moitié des répondantes, soit quatre femmes, proviennent du Nigéria. Les autres
proviennent respectivement du Cameroun, du Ghana, du Mali et du Togo. Fait étonnant,
toutes les participantes parlent couramment plus d’une langue, certaines se débrouillent en
cinq langues distinctes. Cet échantillon regroupe trois femmes célibataires, deux séparées,
deux divorcées et une femme veuve. Il est intéressant de constater qu’aucune des femmes

n’étaient officiellement en couple au moment des entrevues.

La plupart des participantes travaillent dans un quartier organisé de la prostitution a2 Lomé.
Elles louent une chambre au cout de 1000 FCFA par jour. Lorsqu’elles sont prétes a
recevoir des clients, les femmes s’assoient sur une chaise a ’extérieur, devant leur chambre,
le soir et elles attendent. Lorsqu’elles veulent se reposer, elles demeurent dans la chambre
la porte fermée, mais elles peuvent tout de méme se faire déranger par des clients insistants
qu’elles n’ont pas les moyens de refuser. Dans notre échantillon, trois femmes travaillent
a partir d’un hoétel. Ce genre d’établissement est souvent situé pres des frontieres entre les
pays. Les femmes qui s’y retrouvent s’identifient comme « vagabondes », car elles ne
travaillent pas a partir d'une maison close dans un quartier organisé. Lorsqu’elles veulent
aller chercher des clients, elles se placent au bord de la route non loin de I’hétel et tentent

d’accoster un homme.

4.3 Parcours biographiques

4.3.1 Andrea

Andrea a intégré I'industrie du sexe suite a un divorce au bout de trois ans de mariage.
Maintenant agée de 42 ans, elle ceuvre dans la prostitution depuis quinze ans et travaille a

partir d’un des quartiers organisés de la prostitution a Lomé, elle y loue une chambre.
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4.3.1.1 Immigration

Dés I'age de 18 ans, Andrea, mariée a2 un homme choisi par ses parents, était une femme
au foyer. Les mariages forcés, comme dans le cas d’Andrea ou la femme ne choisit pas
’homme qu’elle épouse, demeurent une pratique commune au Nigéria®. Le 14 avril 2014,
276 écolieres ont été enlevées a Chibok dans la province de Borno au Nigéria, 57 d’entre
elles se sont échappées le méme jour. Deux ans plus tard, 219 filles demeurent séquestrées
au Nigeria par le groupe Boko Haram®. Dans une vidéo rendue publique, le chef du
groupe, Abubakar Shekau, affirme avoir enlevée les filles pour les retirer des

établissements « d’éducation occidentale » et les marier de force ou les vendre®.

Les mariages précoces et forcés sont reconnus comme une forme d’esclavage moderne
par I’OIT. Peu de temps apres son mariage, les parents d’Andrea ont été victimes d’un
accident de voiture mortel. Devenue orpheline, Andrea nous a expliqué que son mariage
était pénible : « L'homme était si dur. Il ne peut pas dire la vérité. Les mensonges, me
battre, je ne sais pas. Parfois, il ne vient méme pas dormir a la maison [...] Parfois il apporte

des femmes 4 la maison, donc je me sens mal » (Andrea, 42 ans, 79-88).

Incapable d’en supporter davantage, Andrea, dgée de 21 ans et mére d’un enfant, a quitté

son mari, et ce, malgré le fait que le divorce est encore jugé défavorablement dans de

35 L’avocate et défenseure des droits sexuels et génésiques, Uju Peace Okeke, précise que les mariages
forcés « se multiplient » au Nigéria (Okeke, 2012). La fréquence des mariages forcés dépend de différents
facteurs. Women's Rights Watch Nigeria (2012), cite, outre la culture: la religion, le lieu, le statut
socioéconomique et le groupe ethnique. De méme, la directrice de Widow's for Peace throngh Denocracy (2012),
une organisation du Royaume-Uni se portant 4 la défense des veuves dans les pays en développement, ajoute
a ces facteurs la tribu, le sous-clan et le niveau d'instruction.

3 A ce sujet, la campagne de sensibilisation #BringBackOurGirls a été initiée sur Twitter. Cette initiative
a inspiré la création d’un site internet : http:/ /www.bringbackourgirls.ng/.

37 Par le biais d'une vidéo de 57 minutes, Abubakar Shekau le chef du groupe islamiste Boko Haram
déclare notamment : «J'ai enlevé les filles. Je vais les vendre sur le marché, au nom d'Allah [...] Je vais les
vendre comme des esclaves, au nom d’Allah. Il y a un marché ou ils vendent les étres humains [...] Jai dit
que I'éducation occidentale devait cesser, les filles doivent quitter ’école et se marer. Une fille de 12 ans, je
la  donnerais en mariage, méme une fille de 9 ans, je le ferais» (RFI Afrique:
bhttp:/ /www.cfi.fr/afrique /20140505-nigeria-boko-haram-revendique-le-rapt-plus-200-lyceennes/).
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nombreux pays africains. Sans le sou, sans emploi et sans papier, elle entreprit de voyager

au Togo, accompagnée de son jeune enfant.

4.3.1.2 Impact

C’est donc apres avoir brisé le contrat de mariage, auquel elle était contrainte, qu’Andrea
se retrouva A Lomé. Elle commenga d’abord par travailler dans un restaurant qui, une fois
les portes fermées, devenait sa résidence temporaire. L’idée de travailler dans la
prostitution lui est venue de la part de deux femmes nigérianes qui passaient au restaurant
et qui semblaient fortunées, notamment a cause de leur habillement. En intégrant le monde
de la prostitution, Andrea croyait pouvoir atteindre un niveau de vie plus élevé, tout
comme ces femmes qui étaient vétues élégamment, et subvenir 2 ses besoins et ceux de

son enfant beaucoup plus facilement.

Andrea a passé les quinze années suivantes a travailler en tant que prostituée a chaque jour,
excepté a la période de ses regles. Son identit¢ de femme prostituée est encrée
profondément en elle, mais ce travail, dit-elle, lui permet de prendre soin de sa fille de

fagon autonome.

Au travail, Andrea possede depuis longtemps une clientele réguliére. Lorsqu’un client vient
la voir, les prix varient avec le type de service demandé : « Nous obtenons normalement
des calendriers dans notre maison, calendriers sexuels, parfois nous avosns des films bleus
[films pornographiques], quand I'homme vient, il le voit [et] il fait son choix » (Andrea, 42
ans, 325-328). Andrea conserve ses activités secrctes. Elle estime qu’il faut user de
stratégies multiples afin de ne pas se faire voler ses revenus durement gagnés et ainsi réussir

a économiser pour le futur:

Si vous ne percevez pas l'argent d'abord, avant le rapport sexuel, vous avez des problémes
avec eux, parce que beaucoup d'entre eux sont des menteurs. IIs vont [dire de] laisser faire
et qu’apres [ils vont] vous payer. [Ensuite ils vont dire] : tu I'as pris, tu es une voleuse, tu



as volé mon argent | Mais quand vous prenez l'argent d'abord, avant de vous rendre au
sexe, vous n'avez pas de problemes avec lut (Andrea, 42 ans, 386-394).

Apres de nombreuses années passées dans l'industrie du sexe, Andrea se méfie des
proxénetes : « Beaucoup d'entre eux viendront vous rencontrer, je vais faire venir les
clients pour vous, je vais le faire, et quand vous donnez I'argent ils s’enfuient avec l'argent
et vous ne verrez pas le client et vous ne verrez pas ’argent a nouveau » (Andrea, 42, 411-
414). Pour cette femme, il vaut donc mieux travailler seule a recruter les clients, plutot que

de se fier 2 une tierce personne.

Le genre de relation dont Andrea a fait Pexpérience avec les hommes de sa vie a fait en
sorte qu'elle a perdu toute confiance dans le genre masculin. Ceci P'ameéne a dresser le

portrait de 'homme en tant que fainéant et violent, ce pourquoi elle préfere vivre seule :

Ce que je vois dans ce travail [...] quand tu as une relation avec un homme qui n’est pas
de ton pays, quand tu tombes en amour avec un homme, tu tombes pour la vie, tu auras
de gros problémes. Les hommes de Lomé n’aiment pas 'argent [ils ne travaillent pas] et
si vous ne leur en donnez pas ils vont vous battre (Andrea, 42, 422-428).

Selon elle, beaucoup d’hommes ne travaillent pas et se fient a leur femme pour ramener
Iargent a la maison, argent qu’eux, les hommes, dépenseront. Andrea considere qu’elle n’a
pas vraiment choisi, qu’elle s’est sentie obligée a se prostituer : « Non, non, c’est a cause
des conditions, la fagon dont je suis maintenant. Dong, je dois le faire, je prends soin de
moi-méme, je ne veux pas le faire 4 nouveau, Pannée prochaine en 2016, je vais laisser
tomber » (Andrea, 42 ans, 485-487). Les problémes de consommation ou de toxicomanie
étant fréquents dans I'industrie du sexe, en lui posant la question, Andrea nous a avoué
qu’elle consommait de I’alcool dans le but de « faciliter la lubrification vaginale » : « Quand
vous prenez de l'alcool, lorsque vous mettez vos mains [en] bas, vous voyez I'huile [...]

vous faites de I’huile » (Andrea, 42 ans, 541-564).

Dans le quartier organisé de la prostitution ou elle travaille, Andrea a constaté la venue de
femmes et de jeunes filles en provenance de la Cote-d’Ivoire, du Gabon, du Sénégal, etc.

Ceai affecte négativement ses revenus, puisque dans Pindustrie du sexe, la nouveauté est
b >
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souvent préférée a 'expédence. Dans cet univers multiculturel, les clients essaient le plus

souvent de cacher leur identité :

Parfois, ils ne vous disent pas la vérité, parfois vous voyez des clients du Cameroun qui
vous diront qu'ils sont du Malj, ils ne vont pas vous dire la vérité | Parfois, vous voyez des
gargons nigérians qui viennent 4 vous et parlent frangais, de sorte que vous ne sachiez pas
(Andrea, 42 ans, 590-596).

Il arrive fréquemment que les clients demandent d’enlever le préservatif moyennant une
certaine somme d’argent. Andrea affirme avoir toujours refusé cette requéte : « Parce que
tu ne sais pas s’il a une infection transmise sexuellement » (Andrea, 42 ans, 618-619).
Consciente des risques que courent les femmes dans la prostitution, Andrea se soucie de
sa santé : « Ce travail, ce n’est pas un bon travail [...] I vous fait vieillir, il n'y a personne
qui peut vous respecter » (Andrea, 42 ans, 694-697). Pour Andrea, le fait d’étre une femme

prostituée enléve la possibilité d’une véritable relation avec le sexe opposé :

Quand il découvre que vous étes dans ce travail, il n'y a pas d'homme qui va vous respecter
(Andrea, 42 ans, 694-697). Pour une relation avec un homme, quand tu es dans la
prostitution, tu perds ton temps, il ne va pas te marier, parce que déja, il sait que tu es une
prostituée | (Andrea, 42 ans, 650-652).

Paralléelement, Andrea croit que les jeunes filles devraient fonder une famille au lieu de
travailler dans ce domaine : « Je crois que dans ce travail, si vous n'étes pas dgée de a 35-
40 ans quand vous le faites, ce n’est pas juste. Parce qu’avant cet age, il est temps de se
marier et d’avoir des enfants » (Andrea, 42 ans, 762-764). Elle prévient méme les meéres de

ne pas laisser leurs filles partir :

Je sais que la police et I'immigration, ils ne prennent pas soin de cela. IIs ne sont pas
séreux 4 ce sujet. Quand ils seront sérieux a4 propos de 1'dge des filles dans la prostitution,
cela cessera (Andrea, 42 ans, 983-985).

En ce qui concerne le futur, Andrea, cinéphile, achéve sa formation de 5 ans en études de
cinéma. Elle veut retourner sinstaller au Nigéria et travailler dans un studio
d’enregistrement de films africains. Elle finance également les études de sa fille a

I'Université de Lomé et les deux vivent ensemble dans une maison hors du quartier de la
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prostitution. Andrea prévoit déménager au Nigéria avec sa fille, cette fois-ci dans sa propre

maison : « Si vous voulez vous en sortir, évitez les hommes ! » (Andrea, 42 ans, 871-872).

4.3.2 Emma

Emma, une Togolaise de 33 ans, ceuvre dans la prostitution depuis bient6t cing ans. Cest
a la suite des actes de vandalisme commis sur son salon de coiffure, qui 'empéchérent de
continuer ses activités, qu’elle intégra I'industrie du sexe. Elle travaille a partir d’une

chambre louée dans un des quartiers prostitutionnels 2 Lomé.

4.,3.2.1 Cheminement

Emma, occupe la fonction de leader travailleuse du sexe (TS). Cette responsabilité lui a été
conférée par TONG locale qui nous 2 appuyés lors du processus d’entrevues. Les leaders
TS participent aux activités de réduction des méfaits (RDM)™ au sein des quartiers
organisés de la prostitution a2 Lomeé. C’est en 2003, avec le déces de son pére, que la vie
d’Emma a commencé a changer, la laissant dans la maison familiale avec sa meére sierra-

léonaise et ses six autres fréres et sceurs : « Il 0’y a den. La vie est misérable pour nous »

38 Cette approche : « auraient pour but de réduire les méfaits individuels et sociaux liés 4 une pratique
afin, prétend-on, de favoriser le bien-étre des individus et de la communauté. Dans les faits, les interventions
en réduction des méfaits tendent 4 faire reposer sur les épaules des personnes prostituées leur propre
protection (par exemple, en suggérant des techniques de négociation pour le port du préservatif ou en les
incitant 4 utiliser des préservatifs féminins leur permettant d’éviter de telles négociations) et 3 adopter le
point de vue du client (en adaptant le « travail » en fonction des comportements irresponsables et
potentiellement violents de ceux-ci). Plusieurs tenants de I'approche de réduction des méfaits tendent 4 ne
considérer que les problématiques entourant la prostitution (usage de drogue, risques de VIH-Sida) et 4 ne
pas considérer la violence de la prostitution elle-méme. En effet, la prostitution concerne des facteurs :
structuraux (ex. : pauvreté, difficulté d’accés au logement et au travail, inégalité entre hommes et femmes) ;
relationnels (ex. : rapport aux hommes, passé d’abus sexuel, mére dans la prostitution) et individuels (ex. :
pratiques autodestructives). Toutefois, la RDM n’a pas pour but de remettre en question Pinstitution de la
prostitution » (Jean 2014).
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(Emma, 33 ans, 28-29). Emma a complété une formation professionnelle, et grace a un

prét au niveau d’une institution de microfinance, elle a pu ouvrir son atelier de coiffure :
Jai appris la coiffure, ma maman m’a aidée jusqu’a ce que je termine mon apprentissage.
JPat ouvert mon atelier en 2005 [..] je me débrouille un peu, un peu la-bas. En 2006-2007,

voila les voleurs qu’ils ont venus me détruire mon salon de coiffure, je n’ai rien (Emma,
33 ans, 31-35).

Son premier contact avec le monde de la prostitution se fit parmi sa clientele, certaines de
ses clientes étaient des femmes prostituées : « Le travail 1a peut t’aider, tu peux payer toutes
les dettes que tu as maintenant » (Emma, 33 ans, 92-93) lu disait-on. Emma n’entra pas
immédiatement dans le monde de la prostitution. Ce n’est que lorsque ses locaux furent
vandalisés et qu’elle se retrouva sans emploi que sa vie prit une direction différente quand

peu de temps apres, elle rencontra un homme :

Un jour, je suis sortie et j"ai croisé un homme [..] 1 veut me prendre en copinage et je Iu
ai dit tous mes probleémes [...] un jour, il m’a demandé qu’il va se coucher avec moit [...]
moi {’ai pensé que st je couche avec lui, c’est par la qu’il va m’aider a payer mes dettes [...]
je vais ouvrir un autre atelier [...] Et je suis couchée avec le monsieur, en méme temps, je
suis tombée enceinte (Emma, 33 ans, 101-119).

Venant tout juste de faire la connaissance du pere, Emma, qui avait 29 ans a I’époque,

voulait mettre un terme a sa grossesse. On tenta de la convaincre de faire autrement :

A ton 4ge maintenant tu n’as pas d’enfant et tu vas avorter ¢a ? Et tu connais un endroit
[.] ? Je dis que non je ne connais pas aucun endroit. Donc 1l m’a dit, OK il faut que je
parte a la maison, le lendemain on va se voir. Et puis le monsieur il m’a fuie, 1 m’a laissée
comme ¢a (Emma, 33 ans, 132-137).

Les avortements n’étant pas financés par Etat, Emma n’avait pas les moyens de payer
pour l'intervention. Sa mere lui conseilla de garder le bébé, elle disait qu’un jour : « Le
monsieur va venir. Il faut que tu gardes la grossesse 13, il va venir. A ton Age maintenant,
tu vas aller avorter la grossesse, si tu meurs, comment tu vas faire ? » (Emma, 33 ans, 160-
163). La mere d’Emma I'a donc prise en charge financiérement pendant sa grossesse. Le
jour venu, Emma a du accoucher par césarienne. Elle dit ne pas regretter son choix final :

« Quand la vie devient misérable [...] Et je n’ai plus de jote dans ma vie, dans moi-méme.
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Mais, c’est Penfant-la qui est ma joie, si je le vois, j’ai un peu de joie dans mon cceur »

(Emma, 33 ans, 191-200).

Apres Iaccouchement, les problémes financiers d’Emma étaient de retour, elle devait
trouver un moyen de subvenir aux besoins de I'enfant: «[..] le lait, les couches, les
médicaments des enfants, tout, tout, tout » (Emma, 33 ans, 204). C’est a ce moment qu’elle
se rappela la proposition de ses anciennes clientes. Elle chercha a reprendre contact avec
ces dernieres afin de connaitre leur lieu de travail. C’est donc trois mois aprés la naissance
de son bébé, quEmma amorca ses activités en tant que prostituée clandestine, et ce, contre

les recommandations du médecin :

Oui parce que, avec les plaies, comme [..] on m’a fait césarienne 13, on m’avait dit que
méme pour prendre le sceau avec de I'eau, il faut que je fasse six mois d’abord. Et voila,
trois mois. Je n’arrive pas 4 manger méme. Pour marcher méme, c’est du probléme et je
vais aller faire le boulot 1a ? (Emma, 33 ans, 234-240).

4.3.2.2 Impact

Le pere de enfant s’étant désisté de ses fonctions et ses finances étant trop limitées pour
ouvrir un nouveau salon de coiffure, Emma s’est donc dirigée vers un des lieux de la
prostitution. C’est ainsi que dans un terrain vague pres d’'un hoétel réputé a Lomé, Emma

travaillait la nuit avec plusieurs autres femmes :

Nous sommes des clandestines la-bas. Tu sors de la maison [...] tu viens. §’il est 4h du
matin ou bien 2h, si tu as gagné [...] tu peux rentrer 4 la maison. Donc ¢a fait le lendemain
tu viens, reviens encore. Il y a des hétels et des chambres de passage la-bas, c’est 1a qu'on
va (Emma, 33 ans, 268-274).

Au bout de deux ans, elle s’est déplacée vers un des quartiers organisés de la prostitution
a Lomé. Elle loue maintenant une chambre afin d’y recevoir les clients : « [...] si un client
t’approche, tu dis ton ptix, si ce qu’il te demande, s’il est abordable pour toi ou bien ¢a te
va, tu vas avec lui » (Emma, 33 ans, 307-309). Auparavant, elle craignait d’étre reconnue

en exercant ce métier dans son pays natal : « Je rencontre des gens qui me connaissent
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dans le travail [...] j’ai peur si les gens-la s’en vont a la maison pour dire ¢a 4 ma maman, je
ne sais pas comment ¢a va la rendre » (Emma, 33 ans, 326-329). Aujourd’hui, la meére
d’Emma est au courant de ses activités. Emma ne discute pas avec elle des risques qu’elle
court en se prostituant : « Méme les soldats viennent nous taper la-bas des fois. Il y a des
bandits de la nuit aussi [...], ils viennent, ils ramassent ton argent, ton portable, ils fuient,
is te tapent encore» (Emma, 33 ans, 404-407). Qui plus est, Emma expérimente
régulierement des problemes avec des clients qui ne veulent pas payer :

Ou bien le client peut te payer méme, il a fini, il te prend la gorge, il te dit de lui remettre

son argent. [Parfois] il te dit que lui, il o’a pas versé, tu ne I’as pas regu bien. Donc, 1 0’2

pas éjaculé, donc il va reprendre son argent (Emma, 33 ans, 457-464).
Fait étonnant, il arrive que certains clients prennent, par avance, des médicaments contre
P'impuissance sexuelle, ce qui peut rendre la relation sexuelle plus longue, au grand désarroi
des femmes : « si tu dis que tu es fatiguée, que tu veux sortir maintenant ¢a devient des
problémes » (Emma, 33 ans, 471-472). Pour Emma, ’envie de coucher avec les clients
n’existe pas, jamais, non plus avec les clients réguliers : « Mot je ne peux pas conseiller 4
une fille de rentrer dans ce métier, parce que [..] si tu rentres dedans, pour sortir, Cest
difficile » (Emma, 33 ans, 867-870). Emma dit ne jamais consommer d’alcool lorsqu’elle
est avec un client : « parce que j’ai peur. St au moment du travail je consomme, si un client
vient maintenant, enléve le préservatif, je suis déja saoulée, je ne peux pas savoir » (Emma,
33 ans, 514-516). Elle a identifié pour nous certains obstacles auxquels elle est

régulierement confrontée :

‘Ce qui est difficile pour moi C’est les clients. 1l y a certains clients qui ne se douchent
méme pas avec leurs odeurs, tu vas te coucher avec la personne parce que tu as besoin de
son argent. Parce qu’il y a des jours que tu n’as pas envie de baiser, mais comme tu as
besoin de l'argent, tu es obligé de le faire. Tu ne le fais pas Pamour avec (Emma, 33 ans,
828-842).
Emma a remarqué que les plus jeunes filles qui viennent travailler dans le quartier arrivent
avec des femmes nigérianes : « Eux, ils font le trafic des enfants. Ils s’en vont dans le village
maintenant [...] leurs sceurs les voient bien habillées, donc elles leur demandent de venir

a Lomé, elles n’ont qu'a leur chercher du travail » (Emma, 33 ans, 607-611). Plus
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précisément : « La personne qui prend [les filles] la-bas, c’est lui qui te paie tous les
transports, tout, tout, tout, tout, tout. Ils t'aménent ici, ils viennent te loger, mettent ton
habillement et ils te fixent un prix, jusqu’a 1 million FCFA, que tu travailles, tu le paies »
(Emma, 33 ans, 611-616). Elle voit donc qu’il existe un trafic de femmes et de filles de

plus en plus jeunes pour les livrer 4 la prostitution.

Emma suppose que, si des conditions favorables se présentent, il est possible de quitter
I'industrie du sexe : « Oui, si on leur trouve maintenant du boulot, si ce n’est pas qu’on
peut les financer. Parce qu’il y a des gens [..] tu leur donnes ’argent, ils vont te dire deux
jours, trois jours, je vais cesser le travail Ia et ils vont changer de site » (Emma, 33 ans, 654~
658). Elle soutient que pour plusieurs femmes, la prostitution n’est qu’'un moyen pour une
fin : « Ah ! C’est la souffrance de la vie. Si elles trouvent leur place et tout va bien, elles ne
peuvent sortir de leur pays pour venir faire le travail la » (Emma, 33 ans, 761-763). Au
final, Emma dit qu’elle voudrait laisser ce travail et se concentrer sur son projet d’ouvrir
un différent atelier de coiffure: « Dong, je voulais ouvrir ¢a pour aider les jeunes filles qui

se trouvent dans le travail 13, eux aussi de sortir » (Emma, 33 ans, 782-783).

4.3.3 Flora

Flora est une femme nigériane célibataire qui évolue dans I'industrie du sexe deputs onze
ans. C’est peu de temps apres avoir donné naissance a un enfant hors des liens du mariage,

qu’elle a entamé le travail de prostituée a partir d’un hotel frontalier.

4.3.3.1 Immigration

Flora, d’origine nigériane, a di décrocher de I’école 4 17 ans car, tombée enceinte hors des

liens du mariage, sa famille chrétienne a refusé de prendre en charge les couts reliés 4 sa
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grossesse. Elle a travaillé quelque temps en tant que domestique avant de se rendre compte
que cela ne lui suffisait pas financierement : « Je ne suis pas allée a I'école, je ne trouve pas
de travail, il n’y a pas d’aide, donc je dois venir au Togo, avec des amies pour travailler »
(Flora, 31 ans, 24-27). Seule a I’époque, passeport a la main, Flora avait horreur de ce
déplacement vers Lomé : « Je n’aimais pas ¢a, parce que venir au Togo, je venais au Togo
pour mener une mauvaise vie, mais je n’ai pas le choix [...] je dois le faire, je dois quitter »
(Flora, 31 ans, 39-41). En période de crise, des personnes de plus en plus nombreuses et
de plus en plus jeunes en sont réduites a devenir prostituées : c’est une véritable négation
de leur droit a emploi, du droit a vivre libéré de la pauvreté et de la précarité. Ces
situations de prostitution résultent généralement des accidents de la vie, de problémes
économiques et soctaux, dont on sait combien is sont démultipliés par les inégalités
sexistes, et qui doivent étre considérées au méme titre que toutes les autres formes

d’extréme pauvreté.

4.3.3.2 Impact

Aux yeux de sa famille, Flora avait commis un péché. Elle quitta donc son domicile et
entreprit un voyage vers le Togo. Le trajet vers Lomé se termina a I'intérieur d’'une maison
dans laquelle résidaient plusieurs autres femmes nigérianes qui vivaient la méme situation
qu’elle. Cette derniere se livra a la prostitution, pour la premiere fois, a partir de cette
maison close. Les femmes sur place lui apprirent les rouages du métier : « Elles [...] m’ont
enseigné, je dois essayer d’utiliser un condom. En cas de bris du condom, je dois aller a
Phopital » (Flora, 31 ans, 111-114). La logique de ces établissements est de verrouiller la
soumission des personnes prostituées aux exigences des patrons et de la rentabilité :
endettement permanent entretenu par le prix du loyer, amendes, services vendus a des prix
prohibitifs, argent distillé au compte-gouttes, pressions de tous ordres, voire violences

déclarées Mouvement du Nid, 2016).



72

En partant, Flora s’est séparée de son enfant, la laissant aux soins de sa grand-meére
paternelle qui habite toujours au Nigéria : « C’est moi qui prends soin d'eux » (Flora, 31
ans, 179-180). Elle envoie souvent de I'argent a sa famille au pays et dissimule la véritable
nature de son gagne-pain : « Je suis génée, j’ai de la famille au Nigéria. Oui, C’est pourquoi
j’ai décidé de rester ici [a Lomé], je suis génée » (Flora, 31 ans, 207-208). La prostitution
n’est pas bien vue dans les sociétés africaines, méme si de nombreuses femmes se tournent

vers cette activité afin de subvenir 2 leurs besoins et ceux de leur famille.

Flora ambitionne la création d’un petit commerce, ce qui lui permettrait de quitter
Pindustrie. Pour ce faire, elle se met dans I'obligation de trouver une personne qui pourrait
financer son projet puisqu’une bonne partie de ses revenus de la prostitution est envoyée
au Nigéria : « Je n’ai pas de commanditaire, j’ai besoin d’aide. J’ai besoin de quelqu’un qui
peut m’aider [...] Envoyez-moi quelqu’un [...] pour que je puisse quitter ce travail. C’est
stressant, ce n’est pas facile » (Flora, 31 ans, 414-420). Flora se sent confinée dans son
travail : « Oh non, a cause des problémes, ce n’est pas un bon travail. Non, je ne me sens
pas libre, je ne suis pas heureuse » (Flora, 31 ans, 422-425). Elle se sert régulicrement de
effet anesthésiant de I’alcool pour remédier a ses troubles généraux : « Si je me sens
fatiguée, je dois le prendre, si je veux étre forte et bien paraitre pour un homme, je dois le

prendre » (Flora, 31 ans, 443-447).

A son avis, les impacts de la prostitution sur la vie d’une jeune femme africaine, désireuse
de fonder une famille, sont catastrophiques : « Si tu te concentres dessus, tu vas vieillir. Je
ne vais jamais me marier. Si [un jour] je vois un homme, je vais me marier et quitter ce
travail. C’est la seule solution. Oublier le monde, c’est la seule chose qui peut
m’aider » (Flora, 31 ans, 510-514). Flora a bien tenté une fois de retourner au Nigéria afin
de changer ses conditions de vie : « Mon oncle m’avait dit qu’il chercherait un travail pour
moti, mais ce n’était pas vrai. Il voulait me prendre comme bonne. Donc je I’at oublié, car

j’ai besoin de prendre soin de mon enfant » (Flora, 31 ans, 488-492).



73

Malgté une vie affective qu’elle considére comme vide, Flora dit toujours garder espoir :
«J’ai des projets pour le futur. Laissez-moi travailler fort, je vais m’assurer que ma fille est
une diplomée pour qu’elle ne souffre pas comme je souffre actuellement, parce qu’elle est
tres intelligente » (Flora, 31 ans, 539-542). Flora voudrait dire aux filles du Nigéria qui
pensent venir au Togo et s’adonner a la prostitution que : « D’abord, elles doivent étre trés
prudentes. Elles doivent lutter fort pour trouver un travail en tant que ménagere [Elles
doivent] étre prudente, utiliser le condom parce qu’il y a les maladies et les grossesses non
désirées » (Flora, 31 ans, 586-591). D’apres FOMS (2016), la santé sexuelle est un état de
bien-étre physique, émotionnel, mental et social associé a la sexualité. Elle ne consiste pas
uniquement en ’absence de maladie, de dysfonction ou d’infirmité. La santé sexuelle
requiert une approche positive et respectueuse de la sexualité et des relations sexuelles,
ainsi que la possibilité d’avoir des expériences sexuelles qui soient sources de plaisir et sans
risque, libres de toute coercition, discrimination ou violence. Il devient primordial de se
demander si les droits sexuels de toutes les personnes impliqués dans le systéme

prostitutionnel sont respectés, protégés et assurés.

4.3.4 Maya

A 50 ans, Maya travaille au sein d’un des quartiers de prostitution a2 Lomé depuis dix
années. Les difficultés financiéres dues au décés de son mari ont motivé son entrée dans

Pindustrie du sexe.

4.3.4.1 Immigration

D’origine ghanéenne, Maya s’est mariée a ’age de 30 ans. Pendant dix ans, elle a réussi a
subvenir aux besoins de sa famille en vendant du poisson. Puis un jour, son mari est décédé

et ses activités commerciales ont perdu leur rentabilité. C’est 4 ce moment qu’une
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connaissance est venu lui faire une proposition : « Elle m’a dit que je devrais venir a Lomé,
parce qu’il y a le commerce [...] le commerce des hommes » (Maya, 50 ans, 93-94). Maya
dit que tout était organisé pour son départ au Togo. Sans passeport ni papiers, Maya a
donc quitté le Ghana a travers un réseau de prostitution secret. Maya était consciente de
ce qui P'attendait : « Je sais que je vais faire ce travail-a, alors je me suis préparée » (Maya,
50 ans, 144-145). Les réseaux de passeurs sont trés bien organisés, notamment en ce qui a

trait au trafic de femmes pour la prostitution.

4.3.4.2 Tmpact

Récemment devenue veuve et n’ayant plus les moyens de subvenir au besoin de ses trois
enfants, Maya entreprit le déplacement vers Lomé. Aussitot arrivée, elle fut amenée a un
site reconnu de la prostitution, on lui trouva une chambre et le travail débuta presque
immédiatement. La personne qui Pavait accompagnée dans ses déplacements est décédée
subséquemment : « Je suis désolée de dire qu’elle avait le VIH, 4 ce moment elle ne savait
pas quil y avait un traitement » (Maya, 50 ans, 314-318). Un rappost de I'Inspection
générale des affaires sociales - IGAS* (2012) décrit des conséquences dévastatrices sur la
santé des personnes en situation de prostitution : stress post-traumatique, troubles
psychosomatiques et anxio-dépressifs, trouble du sommeil et de P'alimentation, maladies
gynécologiques, cardiovasculaires et broncho-pulmonaires, dépressions... Les personnes
prostituées sont en outre bien plus exposées que le reste de la population aux dépendances

aux drogues, a I'alcoolisme, 4 une mortalité précoce et au risque de suicide.

Comme beaucoup d’autres femmes dans cette situation, qui taisent la nature de leurs

activités a leur famille, Maya a déja passé environ 10 ans dans I'industrie du sexe sans que

3 Corps de contréle interministériel du secteur social en France, PIGAS contréle, audite ou évalue des
structures et des politiques, conseille les pouvoirs publics et apporte son concours 4 des projets. Elle
intervient 4 la demande des ministres ou sur la base de son programme d’activité. Elle traite de sujets
touchant la vie de tous les citoyens : emploi, travail et formation, santé, action sociale et politique familiale,
systémes de couverture sociale publics ou privés.
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ses enfants ne le découvrent: « Je crois que Lomé est bien [...] parce qu’au Ghana, ta
famille va voir. Tes gens vont voir. S’ils te voient, ils vont te frapper » (Maya, 50 ans, 408-
413). Pour Maya, il est important de ne pas se faire prendre : « Il est bon de se cacher

quelque part » (Maya, 50 ans, 418).

Auparavant, Maya recevait environ vingt clients par semaine, de nos jours elle n’en voit
seulement qu’une dizaine : « [avant] on ne savait pas qu’il fallait faire attention, seulement
largent, on suivait 'argent. Maintenant, on sait que nous devons prendre somn de nous-
mémes » (Maya, 50 ans, 435-437). Pour Maya, ce style de vie lui permet d’agir en tant que
parraine pour les plus jeunes membres de sa famille : « Oui, maintenant, mes petits-enfants,
ils vont a I'école. Donc j’envoie P'argent 4 leur mére pour payer les frais de scolarité des
enfants [...] Je le fais pour aider mes petits-enfants a aller de ’avant » (Maya, 50 ans, 454
et 615-616).

Tendance insoupgonnée, Maya nous informe que les femmes se défendent en cas de
situations dangereuses externes : « Si tu as un probléme avec un client, la femme dans la
chambre suivante, si quelqu’un y est, elle va venir t’aider. Parfois, la police peut t’attraper
et tarréter, s’ils viennent, on appelle PONG, elle vient nous aider » (Maya, 50 ans, 538-
546). Puisque toutes les femmes prostituées sont exposées a la violence des hommes, une
certaine solidarité se crée entre elles. De nouvelles jeunes femmes arrivent
quotidiennement sur le site, mais Maya, quant a elle, veut quitter la prostitution, car elle

consideére qu’elle devient « trop vieille » pour I'industrie du sexe.

Selon Maya, les raisons qui poussent une femme 2 s’adonner a la prostitution peuvent étre
diverses : « Parfois les gens disent que leur mari a marié une autre femme, alors il y a
probléme, c’est pourquoi elles y vont. Parfois, les jeunes filles, leur mére est morte, leur
pére est mort, pas d’aide, alors elles viennent » (Maya, 50 ans, 695-698). Pour elle, il n’y a
pas de réelles possibilités de sortie. Elle se sent responsable du bien-étre de sa famille :

Si tu as des enfants, ils vont aller a I'école, que vas-tu faire pour que tes enfants puissent
aller vers 'avant ? C’est le probléme ! [...] Si tu as un époux et qu’il ne s’occupe pas des
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enfants, que vas-tu faire ? Tu devrais te forcer 2 faire ce travail, ce travail difficile ! » (Maya,
50 ans, 762-795).

Maya appréhende la prostitution comme un systéme social, et non comme la simple
démarche individuelle d’une personne prostituée livrant son corps aux plaisirs d’autrui
contre une rémunération. Ce qu’achete le client prostitueur, c’est le droit d’échapper aux
régles et aux responsabilités qui fondent la vie en société. Dans la prostitution, il trouve le
dernier espace qui le protége du devoir de répondre de ses actes : un territoire d’exception
ou les violences et humiliations qu’il exerce sont frappées de nullité, au prétexte qu’il a

payé (Mouvement du Nid, 2013) :

Un homme vient a toi parce que tu as besoin d’argent. Ce dont il a besoin est de t'utiliser,
mais ce n’est pas bon. Mais toi, tu as besoin d’argent ! [...] Ce n’est pas un bon travail,
mais c’est de ’argent rapide. [...] Quelqu’un peut venir 4 toi, il a bu, il viendra se coucher
sur toi... il force, il peut te forcer comme il le désire (Maya, 50 ans, 804-818).

Maya a comme projet de quitter la prostitution d’ici deux ans. Elle conseille aux jeunes
filles de ne pas y rester aussi longtemps qu’elle : « Si ¢a te plait, tu peux venir. Si ¢a ne te
plait pas, tu peux rester. Mais elles disent que c’est bon pour elles. [...] Lorsqu’elles
viennent, elles obtiennent de l'argent, elles quittent et ne reviennent plus » (Maya, 50 ans,

855-860). La prostitution ne devrait donc pas étre un état permanent pour les femmes.

4.3.5 Nina

Nina, une femme nigériane de 37 ans, a quitté son pays d’origine apres s’étre séparée de
son mari qui lut a transmis le VIH. Depuis quatre ans, elle loue une chambre dans un des

quartiers organisés de la prostitution a Lomé.



4.3.5.1 Immigration

D’origine nigériane, Nina s’est dirigée vers la prostitution apres avoir contracté le VIH.
Femme mariée, les relations sexuelles de Nina n’étaient réservées qu’a son mari, et ce,
depuis ’age de 18 ans. Le fait d’avoir été infectée par son partenaire témoigne donc de
infidélité de ce dernier, C’est pourquoi apres pres de 20 ans de mariage, elle décida de

tenter sa vie seule.

Une amie nigériane lui proposa de venir au Togo afin de sadonner a la prostitution de rue.
Nina accepta difficilement : « J’ai besoin d’argent pour prendre soin de mes enfants. Parce
que mon mari n’a pas de travail » (Nina, 37 ans, 205-206). Devant cette situation, nous
pouvons nous demander, qu’est-ce que le « consentement » ? Imprécis, le mot recouvre,
comme Pexplique la philosophe Genevieve Fraisse, une gamme de sens allant de « adhérer
» a « se résigner ». Le Mouvement du Nid a répondu a cette interrogation : « Nous sommes
bien placés pour savoir que la majorité des personnes en situation de prostitution exercent
sous une forme ou une autre de contrainte (financiere, psychologique ou mafieuse) [...]
Par ailleurs, le consentement ne change rien a la réalité de 'exploitation » (Mouvement du

Nid, 2016).

4.3.5.2 Impact

Se trouvant dans une situation financierement difficile et n’étant plus en mesure de faire
confiance a son époux, Nina et ses trois enfants effectuerent le déplacement vers le Togo.
Aucun membre de la famille n’avait de papiers d’identification. Nina nous a confié
qu'avant de partir elle « ne savait pas que ce serait aussi horrible » (Nina, 37 ans, 252-253).
Le consentement d’un instant ne devrait pas enfermer a vie, toutefois, au bout de deux
semaines, Nina entreprit le travail qu’elle continuera d’exercer tout en le tenant toujours
en horreur. A Lomé, elle loue une chambre qu’elle partage avec d’autres femmes, pour y

conduire les clients. Elle dit que ce travail permet & ses enfants d’étudier dans une école
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privée anglophone 2 Lomé et qu’elle consacre tout son argent pour assurer le bien-étre de
sa famille. Nina n’a jamais perdu contact avec sa famille et son mari au Nigéria, elle
communique réguliérement au téléphone avec le pére de ses enfants et dit qu’un jour, s’il

trouve du travail, elle serait préte 4 les ramener chez lui.

Nina a quelques clients réguliers, par contre, le travail demeure imprévisible : « Certaines
personnes peuvent venir vous chercher pour une nuit. Donc, ils vous diront le montant
qu'ils ont, si vous étes OK avec, vous allez avec eux. Vous essayez de ne pas vous tuer
[-..] » (Nina, 37 ans, 389-391). Personne n’est au courant que Nina vend des services
sexuels pour gagner sa vie. Dans ce milieu de travail, les interventions policiéres sont
récurrentes. Apres deux années passées en situation de prostitution, elle se résigne au fait

que : « Parfois, les clients te volent ton argent, c’est la vie | » (Nina, 37 ans, 474-478).

Nina répondait aux questions de I'entrevue d’une facon trés détachée, comme si sa vie
dans la prostitution l’avait rendue un peu amorphe. Quand nous lui avons demandé
comment elle expliquait son temps passé dans la prostitution, elle nous a répondu
que : « Cest a cause de mes enfants. Je veux qu'ils aient une bonne vie et une bonne

éducation [...] Parce que ma famille ne m'a pas aidée » (Nina, 37 ans, 500-503).

Nina est une femme solitaire, elle ne fait pas confiance aux autres : « Si vous racontez aux
gens votre histoire, ils se moqueront de vous. Ils diront regarde-toi, tu as quitté ton mar,
ceci et cela [...] Donc je ne fais pas » (Nina, 37 ans, 555-557). Nina se sent confinée dans
son travail : « Je ne suis pas fiere de moi dans ce travail, mais qu’est-ce que je peux faire ? »
(Nina, 37 ans, 638-639). Certains diront que si la prostitution était si abominable, toutes
les prostituées en partiraient sur-le-champ ! Des personnes comme Nina répondraient,
pour faire quoi ? Pour aller ou ? Nina voudrait un jour retourner au Nigéria, mais tant que
les menaces et la honte continuent de peser sur sa personne, et non sur ceux qui
I'exploitent, tant qu'aucune solution de rechange ne lui est proposée pour continuer de
s'occuper décemment de ces enfants, elle n’a d’autre horizon que celui de la prostitution

ou se trouvent ses reperes.
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Si Nina avait la chance de parler aux autres jeunes filles qui pensent quitter le Nigéria dans
le but de travailler dans la prostitution a Lomé, elle leur dirait de ne pas venir, que c’est un
travail tres difficile : « Ce n’est pas un bon travail que d’avoir 3 ou 4 hommes qui couchent
avec toi par jour, ce n’est pas bon pour ton corps » (Nina, 37 ans, 648-649). L’acte sexuel
imposé constitue lui-méme une violence. Enchainer des actes sexuels par obligation —
méme avec des "clients" qui seraient « respectueux » — reléve d’une violence sexuelle
extrémement lourde (Mouvement du Nid, 2016). Les dommages psychiques d’une telle
violence et les traumatismes qui en résultent sont destructeurs. Une tribune signée par une
vingtaine de médecins, publiée par Le Monde, le 12 novembre 2013, prévenait criment :
« La prostitution, c’est un nombre incalculable et quotidien de pénétrations vaginales,
anales, buccales non désirées. La question de Ia santé des personnes prostituées ne peut

étre posée si 'on refuse d’ouvrir les yeux sur cette réalité ».

4.3.6 Rosa

Rosa, 44 ans, est d’origine camerounaise. Elle a effectué le déplacement vers Lomé avec
son nouveau-né afin de suivre son mari togolais. Au bout de six années de mariage, Rosa
a refusé de prendre part a un arrangement polygame. Depuis trois ans, elle travaille a partir

d’une chambre louée dans un des quartiers de la prostitution.

4.3.6.1 Immigration

Avant de se présenter a I'entrevue, Rosa nous a informés que la veille, sa chambre de
location dans le quartier de prostitution avait pris feu pendant qu’elle dormait a Pintérieur.
Elle s’en est heureusement sortie avec quelques blessures mineures, mais ses pertes

matérielles sont importantes : ses papiers d’identité (passeport, cartes nationales, etc.) et
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ses preuves médicales ont tous été emportés par les flammes. Elle s’est tout de méme

présentée a nous pour entrevue, dans un état émotif de colere et de vulnérabilité.

Rosa est d’origine camerounaise. A un jeune 4ge, elle décida de suivre sa sceur qui travaillait
a ’'ambassade du Cameroun en Centrafrique. Elle poursuivait des études en esthétique

lorsqu’elle rencontra son futur mari :

Un militaire togolais qui était venu, il y avait des problémes la-bas en Centrafrique. Cest
les Togolais [...] qu'on mettait aux portes des corps diplomatiques, un officier et puis
deux éléments pour surveiller (Rosa, 44 ans, 28-33).

Onze mois plus tard, les officiers togolais devaient repartir et Rosa était tombée enceinte.
Le pére de 'enfant a décidé d’aller au Cameroun pour faire la dot chez les parents de Rosa :
«Il a fait trois mois, il m’a laissée, il est revenu au Togo et dés que j’ai mis 'enfant au
monde, je suis montée au Togo » (Rosa, 44 ans, 57-63). Il s’occupait de tous les cotts, en
lien avec le bien-étre de Rosa, lors de sa grossesse. Rosa était une femme mariée : « [...]
légalement dotée, déja allée a la mairie » (Rosa, 44 ans, 90-91). Lorsqu’il fut temps de
rejoindre son mari au Togo, elle n’hésita pas une seconde a prendre I’avion :

Non, mais puisqu’il m’a déja dotée dans ma famille et c’est un Togolass, lui il était revenu,

fallait bien que je suive mon mari. C’est la femme qui suit ’homme et pas '’homme qui
suit la femme (Rosa, 44 ans, 95-101).

A Pépoque de Lomé la belle, Rosa s'imaginait un pays de réve, un pays touristique avec
des plages qui faisaient 'envie de tous. Elle était tres excitée a I'idée de s’y installer et de
débuter sa nouvelle vie de famille : « Moi je suis chrétienne [...] il est musulman, mais il
ne m’a jamais génée dans ma religion, il ne m’a pas forcée a devenir musulmane » (Rosa,
44 ans, 174-178). Pour Rosa, rien ne pouvait ruiner sa vision du futur, elle était comblée

dans ses deésirs de fonder une famille aux valeurs traditionnelles africaines.
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4.3.6.2 Impact

Pendant six ans, Rosa a vécu avec le pére de sa fille, elle considére quils étaient trés

heureux :

C’était tellement super, parce quil travaillait avec I'ancien président Eyadéma, donc on
allait 4 la présidence [...] Quand il allait a la présidence, il était en civil. Tout le monde
demandait ou tu as trouvé cette Camerounaise. Vraiment, trouve-moi une sceur comme
to, quel beau couple! (Rosa, 44 ans, 214-220).

Un jour, son mari lui proposa d’aller visiter son village natal dans nord du Togo. Une fois
de retour a Lomé, son mari se confia a elle : « Il est venu me dire que sa famille lui fait la
pression. J’ai dit quel genre de pression, il me dit chérie ne t'inquiéte pas, on me demande
d’épouser une deuxiéme femme, mais ne t'inquiete pas, je ne le ferai jamais » (Rosa, 44

ans, 243-246). Rosa nous a raconté les événements qui ont suivi cette discussion :

Soit disant avec la pression de la famille hein, il est venu me dire que son frére se marie.
Comme je ne suts pas musulmane [...] je ne sais pas encore pader leur langue, je suis
toujouss dans la maison. Moi-méme je suis allée leur aider, ta, ta, ta, des choses, les
cérémonies, on a fait la cuisine ensemble. Il m’a menti, c’était son propre mariage. Cest
lui qui se mariait. Le jour-1a, c’est moi qui I’ai habillé | (Rosa, 44 ans, 248-261).
Rosa était donc invitée au second mariage de son époux, croyant quil s’agissait de celui de
son beau-frére. Elle réalisant ce qui se passait, elle s’est évanouie sur place et elle a passé
quatre jours sous sérum, a ’hopital, dans le silence et sans avoir aucune réaction (Rosa, 44
ans). Lorsqu’elle est revenue 2 la maison, on lui a dit que son mari était en mission pour
deux semaines, elle a appris plus tard qu’il était parti en lune de miel.
Jrai dit ¢a, je ne poutrrais jamais lui pardonner, jamais, jamais, jamais ! Ca, je I’ai juré ! Il est
venu devant moi avec trois autorités de ce pays, je ne vais pas citer leurs noms hein, ils se
sont mis a genou. Je lut ai dit, l1éve-toi, Cest Dieu qui va te pardonner. J’ai pris mon enfant,
j’ai fui. Sans rien prendre, sans argent (Rosa, 44 ans, 289-302).
Rosa était déterminée a se créer une nouvelle vie, seule, avec sa fille. Elle exer¢a toutes
sortes de petits boulots, jusqu’a ce qu'une femme de diplomate lui offre un poste de

domestique. Rosa travailla donc chez elle pendant deux ans, jusqu’au jour ou cette dame

lui annonga leur départ imminent. Rosa prit alors un boulot dans une boutique et ensuite
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dans un bar. Cest pendant ses heures de travail qu’elle rencontra une femme qui, a ses
yeux, semblait avoir bien réussi sa vie : « [on] causait, on riait et puis j’ai dit, comme elle
était bien portante, tu travailles ou ? [...] Ah!Le travail du sexe » (Rosa, 44 ans, 351-362).
Clest ainsi que, trois ans apres avoir quitté son mari, Rosa entra dans le monde de la
prostitution. A ce moment, puisqu’elle avait quitté son mar, elle ne bénéficiait déja plus

de 'appui moral de sa famille au Cameroun :

Tu sais chez nous au Cameroun, quand tu es une femme mariée et que tu appelles ta
famille pour leur dire que tu as un probléme, c’est comme si tu te vends a toi-méme. [...]
On me disait au téléphone, c’est toi qui as voulu cet homme [...] alors tu supportes (Rosa,
44 ans, 413-425).

Elle a coupé tous les ponts avec son ex-mari, il n’est donc plus dans la vie de 'enfant et
Rosa n’a aucune aide financiére : « Un moment, quand j’avais gagné un peu d’argent, je
voulais fuir pour aller au Cameroun [...] Il a bloqué I'aéroport, il a mis mes photos
partout » (Rosa, 44 ans, 443-448). Depuis, elle n’a plus tenté de quitter le Togo, mais elle
est convaincue que : « Méme sl est le plus professionnel des détectives, il ne peut pas me
trouver parce qu’il ne peut pas imaginer que je suis dans ce travail » (Rosa, 44 ans, 458-
460).

Rosa nous a raconté que le temps passé dans la prostitution n’a jamais été facile pour elle :
« Quand je suis allée la-bas, le premier jour méme, on me donne la chaise, je ne sais pas
comment on fait pour m’occuper d’un homme. Puis on m’a montré » (Rosa, 44 ans, 477-
479). Quand une nouvelle femme arrivait dans le quartier, les clients s’aggloméraient
autour d’elle, excités par la nouveauté. Cela suscitait la jalousie des autres femmes
prostituées : « Les filles qui veulent me taper et les filles qui viennent a ma chaise, arréte,
tu as déja pris trop les hommes comme ¢a, ne travailles plus, on met ma chaise dedans »

(Rosa, 44 ans, 489-491).

A ce moment de 'entrevue, Rosa a clairement exprimé ses limites : « Ce que je n’ai jamais
vu dans ma vie, C’est la-bas que j’ai vu ¢a. Jamais, dans ma vie ! C’est dans ce milieu que

j’al vu tout ce que je n’ai jamais vu, point barre, c’est les détads : je peux pas » (Rosa, 44
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ans, 504-508). Rosa semblait trés épuisée par son rythme de vie qu’elle doit cacher i ses
proches. Elle craint la réaction de sa fille si jamais elle "apprenait : « Tu veux que quot ?
Que ma fille me déteste toute ma vie ? Je lui ai dit que je travaille dans un hétel » (Rosa,
44 ans, 581-582). Comme plusieurs de ses collegues, Rosa dit qu’elle se prostitue pour
veiller sur sa fille, mais : « Ce n’est pas ma liberté la-bas, je sais quun jour je m’en sortirai,
mais pour instant je n’ai pas de porte de sortie » (Rosa, 44 ans, 652-654). En attendant ce
jour, elle boit régulierement de I'alcool et fume au travail, en dépit du fait que ces habitudes

sont mal vues par la société togolaise.

Selon Rosa, le nombre de femmes qui viennent se prostituer dans le quartier augmente
chaque jour : « Si tu ne paies pas la chambre, tu as une remplagante en deux secondes »
(Rosa, 44 ans, 694-695). Rosa ne se voit pas se prostituer toute sa vie, elle aimerait un jour

tenir un restaurant ou une cafétéria en méme temps qu’un salon de coiffure-esthétique :

Pourquoi pas ? On me donae les fonds nécessaires, le méme jour je dégage. Ce n’est méme
pas qu’il faut me donner I'argent, il faut m’installer méme, puis je quitte en méme temps.
Si ga me permet que, moi-méme je gere bien comment mon commerce Se passe et que
ma fille continue I'école, pourquoi pas ? (Rosa, 44 ans, 732-736).

4.3.7 Simone

Simone est une femme réfugiée, d’origine malienne, agée de 37 ans. Suite a son divorce
apres dix-neuf ans de mariage, elle voulut échapper aux normes et obligations liées au
mariage musulman et choisit de vivre de la prostitution. Depuis un an elle travaille dans

un hoétel reconnu pour ses activités prostitutionnelles.

4.3.7.1 Immigration

Depuis 2012, le Mali connait une grave crise politique et Simone en a subit les effets

négatifs : « A cause de cela, j’ai perdu ma famille, plusieurs ami-e-s, alors j"ai quitté comme
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qui vivait de fagon traditionnellement musulmane : « J’étais mariée [...] J’ai trois enfants :
deux gargons, une fille. Je suis divorcée depuis le début du probleme, presque un an
maintenant. J’étais mariée pour 19 ans » (Simone, 37 ans, 61-68). Simone nous a partagé

quelques raisons qui ont motivé son divorce :

Des problémes d’hommes | Les hommes ont beaucoup de problémes. Ils t’arrétent, ne
fais pas ci, ne va pas marcher. Tu sais chez nous, les hommes n’aiment pas que les femmes
partent marcher, tu comprends ? Ils vont te marier, ils vont te garder a I'intérieur de la
chambre, tu ne peux rien faire. Ils font chercher les choses pour toi (Stmone, 37 ans, 71-
79).
Face a des difficultés financiéres considérables, I'idée d’immigrer est venue a Simone de la
part d’une connaissance : « Quand les problémes ont commencé, j’ai une amie a qui j’ai dit
que je voulais voyager, elle m’a dit que je devrais venir au Togo » (Simone, 37 ans, 124-
126). Simone ignorait a quel point ce voyage au Togo allait changer sa vie pour toujours :
Nous ne parlions pas du type de travail. Je lui ai juste dit que je veux la liberté, que je veux
faire quelque chose [...] Je ne suis pas venue ici pour faire ce travail. Je venais trouver

P'argent pour démarrer mon entreprise [...] un salon de coiffure (Simone, 37 ans, 144-
158).

4.3.7.2 Impact

Ayant abandonné son role d’épouse musulmane traditionnelle, Simone entreprit de
voyager au Togo de fagon autonome. Une fois sur place, elle loua donc une chambre

d’hotel. Un an plus tard, elle y est toujours :

Li-bas ce n’est pas difficile [de se prostituer] parce que la-bas il y a beaucoup les
vagabondes. {Les hommes] viennent pour faire le mauvais. Ils viennent prendre femme,
apres s veulent frapper la femme, ils veulent prendre leur argent. [...] vagabondes, tu
sors, is tincitent, si tu pardes ils vont te frapper (Simone, 37 ans, 248-253).

Simone est venue au Togo seule, ses enfants sont demeurés au Mali : « Je prends soin d'eux

[-..] ils vivent avec ma mere, leur grand-mere » (Simone, 37 ans, 94-100). Simone dit que
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son ex-mari : « [...] ne prend pas soin des enfants, il ne fait rien pour eux. Je suis celle qui

paie leurs frais de scolarité, leur nourriture, tout ! » (Simone, 37 ans, 110-112).

Elle reconnait que les femmes prostituées sont souvent victimes de violences : « Méme si
tu es sortie devant les portes la, pour chercher ton argent, ils prennent cailloux pour jeter.
[...] Ils entrent la-bas pour frapper les filles pour faire mal aux filles, dans I’hétel » (Simone,
37 ans, 255-267). Simone affirme qu’elle est entrée dans la prostitution pour une seule
raison : « C’est 'argent, c’est 'argent ! Moi j’ai entré parce que je vois que facilement si tu
fais ¢a, tu vas trouver P'argent vite [...] Je ne savais pas que C’est difficile comme ¢a »

(Simone, 37 ans, 289-294).

La prostitution est un travail incertain, I’argent n’est pas toujours au rendez-vous. Il arrive
parfois que les femmes se fassent voler soit par leurs clients, soit par d’autres hommes :
« C’est pas sécuritaire [...] c’est pas bon » (Simone, 37 ans, 349-350). Simone raconte qu’il
est souvent dangereux d’y travailler : « S’il t’a dit [le client] : il faut donner son argent, tu
donnes ! St tu veux les problémes, il va te frapper, il va te faire mal, il va te verser pour

partir. Il 0’y a pas les personnes qui viennent t’aider » (Simone, 37 ans, 397-400).

Bien entendu, C’est surtout le propriétaire de I’hotel qui tire profit des activités des
femmes : « Il gagne hein | Sa maison, il y a beaucoup des filles dedans. Donc tout le monde
le paie [...] il gagne son argent, il est 13, il n’a pas de probléeme. Son probleme c’est 'argent
seulement » (Simone, 37 ans, 428-433). D’un autre coté, les clients demandent parfois des
remboursements, s'ils ne sont pas « satisfaits, s’ils n’ont pas éjaculé : « Ya des gens méme,
s’ils tont donné [argent], apres 1l dit qu’il n’a pas versé : que tu donnes son argent. Si tu

n’as pas donné [I"argent], il va te frapper » (Simone, 37 ans, 455-457).

Comme cela semble étre souvent le cas pour les femmes, Simone atteste qu’elle est 'unique
responsable financiére de ses enfants : « Ouli, j"ai envoyé P’argent parce qu’ils vont a I'école.
Ils mangent, ils portent les habits. Tout ¢a, c’est moi je fais » (Simone, 37 ans, 465-467).
Le temps qu’elle passe dans la prostitution semble I'inquiéter, elle s’apergoit que ses

activités sont vides de sens et qu’elles ont des conséquences sur son bien-étre : « Moi je
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vis beaucoup de mal dedans parce qu’il n’y a rien dedans. Ya rien dedans, c’est le mal

seulement » (Simone, 37 ans, 471-472).

Simone ne ressent pas le besoin de défendre ses activités, elle ne souhaite ce mode de vie
a personne : « [...] parce que moi je ne peux pas dire a quelqu’un, qu’elle va partir faire ca.
C’est grave, C’est la vie comme ¢a [...] Ya pas de choix » (Simone, 37 ans, 474-477). A
travers sa consommation d’alcool, Simone se donne le courage de continuer : « Parce que
mot je vois que si tu ne bois pas, fumes pas comme ¢a, tu vas avoir honte, comme tu ne
veux pas que... Tu vois ? Donc si tu as bu, tu peux faire tout ce que tu veux » (Simone,

37 ans, 498-501).

Selon cette derniére, ce sont les conditions de vie médiocres des femmes qui les aménent
a se prostituer : « Ya beaucoup ils ont divorcé [...] Ya beaucoup que Cest ’argent [...].
[Mais] si tu vas commencer, comme tu n’as pas des enfants, ¢a va faire mal. Parce que, ¢a
va venir que I'dge va venir, tu vas chercher et tu ne trouveras pas » (Simone, 37 ans, 576-
588). Elle a tenté a plusieurs reprises de quitter 'industrie : « Si je gagne, je vais laisser ca.
Parce que moi-méme je suis fatiguée, trop, trop ! Toujours ton corps ¢a te fait mal »
(Simone, 37 ans, 590-592). Elle semble y croire fermement : « Oui je vais quitter parce que

moi je veux pas. C’est forcément que je fais ¢a » (Simone, 37 ans, 607-608).

Simone a remarqué qu’il y avait de plus en plus de jeunes filles qui arrivent au Togo pour

pratiquer la prostitution :

Oui, il y a des petits, petits, des enfants méme, ils ont commencé. Ils sont trop petits
méme, moi-méme ¢a me fait mal quand j’ai regardé ¢a parce que je veux pas que... Came
plait pas. Je vois des petites, petites, 13 ans, 15 ans, tu vois ? [...] Il y a beaucoup du Nigéria
[...] Ils sont partis prendre les filles pour envoyer en Europe, aprés ils vont amener ici.
Méme il y a beaucoup, elles ne connaissent pas encore gargon ! (Simone, 37 ans, 540-552).

D’aprés cette derniere, les obstacles qui empéchent les femmes de quitter la
prostitution sont nombreux : « Ya des gens méme, son maxi lui dit que : il faut sortir pour
partir chercher I'argent, il ne travaille pas. Il va rester a la maison comme ¢a. C’est les filles-

1a qui vont partir chercher 'argent pour lui donner » (Simone, 37 ans, 633-636). D’autant
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plus que les difficultés se multiplient pour les femmes migrantes : « Parce que ta mére n’est
pas 14, ton pére n’est pas 14, tu es seule [...] Si les gens ils te (prennent en) pitié, ils vont
t'aider, C’est bon, s’il n’y a pas de pitié, oh | C’est ¢a la vie » (Simone, 37 ans, 685-689). A
ce jour, les activités de Simone demeurent secrétes pour son entourage :
Non, non, non, je n’ai pas décidé! [...] Ca, ce n’est pas travail que quelqu’un va dire qu’il
veut faire ga. Ce n’est pas bon travail [...] Ils te voient comme si tu es sorciére et comme
quelque chose qui est tabou (Simone, 37 ans, 709-719). Je vais partager 'amour, tout,

parce que C’est difficile ¢a. Moi je ne veux pas que quelqu’un d’autre fait ¢a, parce que Cest
[...] pas bon de travailler comme ¢a (Simone, 37 ans, 738-741).

4.3.8 Virginia

A 31 ans, Virginia détient plus de dix ans d’expérience dans le monde la prostitution. Elle
a été victime des réseaux de traite a des fins d’exploitation sexuelle en provenance du

Nigéria. Elle s’adonne 2 la prostitution dans un hotel située prés d’une frontiére 2 Lomé.

4.3.8.1 Immigration

D’expérience de Virginia est directement liée 2 la traite des femmes nigérianes 2 des fins
d’exploitation sexuelle, particulierement en provenance de la province d’Edo (voir Annexe
D). Au Nigéria, elle était coiffeuse et vivait avec sa famille et son petit ami. Virginia vécut
une fausse couche qui la laissa avec des douleurs a ’'abdomen : « Je n’ai pas vu de docteur
encore, mais j"aimerais. Parce ce que j’ai une grosse douleur dans mon estomac ici»
(Virginia, 31 ans, 58-60). Virginia était attirée par I'idée de migrer pour vivre ailleurs, elle a
confié quelle a été aveuglée par la réalité supposée du « Eldorado occidental ». Son périple

a d’abord débuté avec la rencontre d’'un homme nigérian (un passeur) :

Quelqu’un m’a apporté la-bas. C'est un homme : maitre. Il est plus vieux que moi. Il est
venu avec sa copine 4 mon salon [...] Il apporte des photos. Tu sais quand quelqu’un
connait des choses comme ¢a, tu dois le montrer. Donc, il a montré les gens la-bas, il dit
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qu’il est un voyageur, qu’il 2 besoin de filles pour aller en Italie avec lui (Virginia, 31 ans,

98-121).
Avec du recul, Virginia juge qu’il est tres difficile d’empécher de nouvelles filles de se faire
tromper par les belles promesses des trafiquants. Elle affirme que : « Personne ne voudra
croire ce que vous dites [...] Parce que quand mon maitre voulait me prendre pour
voyager, j’ai vu des filles qui me disaient 0’y va pas ! » (Virginia, 31 ans, 868-870). Virginia
regrette maintenant son choix d’avoir ignoré les avertissements formulés par les gens dans
son entourage : « Mot je leur disais de partir, qu’elles sont jalouses de moi, parce que mot
je vais partir. Mon maitre m’a dit que je vais terminer mon cours de coiffure la-bas »

(Virginia, 31 ans, 868-873).

Cet homme a réussi a convaincre Virginia de 'accompagner au Burkina Faso. Avant de
quitter le Nigéria, Virginia a participé a un rituel religieux orchestré par le mari de sa sceur,
un médecin traditionnel : « Il a mis un médicament dans mon sang [...] c’était avec un
rasoir, pour couper la peau et insérer le médicament dans le corps » (Virginia, 31 ans, 332
et 401-402). Plusieurs études ont révélé que de nombreuses Nigérianes désirant entamer
le périple de ''mmigration doivent sceller leur contrat par un sermon spirituel, comme le

Voodoo.

Une fois arrivé au Burkina Faso, Virginia constata rapidement que : « Ce n'est pas la fagcon
dont il m'a dit » (Virginia, 31 ans, 123-124). Elle était effectivement devenue la nouvelle
victime d’un trafiquant de la traite internationale : « Il a dit qu'il allait m’emmener en Italie,
de sorte que ce travail que je fais ici, ce petit argent que je fais 2 mon employ, je vais aller
loin et faire beaucoup d'argent [...] Voila pourquoi je suis partie avec lui» (Virginia, 31
ans, 168-170). Virginia a longtemps cru au réve migratoire : « Quand nous sommes arrivés
au Burkina, j’ai dit au maitre ou allons-nous prendre le vol. Il m’a dit [de] rester ici. Je lui
ai dit que je ne peux pas rester a cet endroit, que ce n’est pas ce qu’il m'avait dit » (Virginia,
31 ans, 171-174). Elle n’avait aucun papier avec elle, pas méme un passeport, elle se sentait

donc obligée de suivre le maitre, sans savoir ce qui I’attendait :
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Oui, il est mon maitre. Ouais, i m'a dit de 'appeler maitre parce qu'il a beaucoup de filles.
11 possédait prés de 100 filles quand je suis arrivée a la maison. Comme il y avait grand
nombre de filles 4 I'intérieur de la maison, je me suis dit oui, il est un maitre (Virginia, 31
ans, 211-214).

Au Burkina Faso, Virginia était endettée envers son proxénéte a cause, disait-il, des frais
de déplacement, c’est leur fagon de garder les femmes sous leur emprise plus longtemps.
Elle devait lui rembourser la totalité de sa dette avant qu’il ne la laisse quitter la maison
close : « Quand je ’appelle maitre, il est heureux. Il dit, on fait comme ¢a, alors j’ai dit
OK » (Virginia, 31 ans, 216-217). A leur retour, le soir, les femmes devaient donner tous
leurs gains au « maitre » (proxénéte) qui conservait les informations dans un livre de
comptabilité : « Il va bloquer tout pour que tu ne puisses pas obtenir ton argent. Voila
pourquoi je souffrais la-bas » (Virginia, 31 ans, 440-443). Aprés plusieurs années a travailler
comme prostituée dans la maison close du proxéneéte, Virginia a finalement réussi a
rembourser sa dette, a racheter sa liberté. Elle devint ainsi a nouveau libre de ses

déplacements.

Son départ lui a permis de couper tout contact avec son proxénéte et elle affirme ne rien
ressentir a son égard. Suite a cette expérience de travail, Virginia remarque que ses
conditions de vie ne se sont toujours pas améliorées, elle cherche plut6t une solution qui
proviendrait de extérieur : « C’est tres difficile. C’est parce qu’il n’y a pas d’aide que je fais
ce travail. $’1l y a de P'aide, je ne peux plus. Parce que je n’aime pas ce travail, mot, je me

force a le faire » (Virginia, 31 ans, 430-434).

Apreés cette épreuve, Virginia se sentait traumatisée et elle prit la décision de bouger vers
le Ghana. Durant cette période, elle envoyait réguliérement de l'argent a sa famille,
sommes gagnées au moyen de la prostitution. A ’époque, son pére, qui est aujourd’hui
déceédé, avait tenté de la prévenir que de « voyager léger » voulait probablement dire qu’elle
allait devoir se prostituer, mais elle lui a toujours répondu : « Qu’est-ce que tu en sais ? Es-
tu déja allé la-bas ? Es-tu déja allé en Aménque ? Es-tu déja allé en Italie ? » (Virginia, 31
ans, 472-474). Ce n’est que presque dix ans apres avoir initialement quitté le Nigéria que

Virginia s dirigea vers Lomé.
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4.3.8.2 Impact

Une personne prostituée, quelles que soient ses conditions d’exercice, effectue a répétition,
sans désir, des actes sexuels imposés par la contrainte physique, financiére ou sociale. Elle
subit les mémes conséquences que n’importe quelle autre victime de violences sexuelles
(Mouvement du Nid, 2016). Les traumatismes occasionnés sont aussi nombreux dans les
établissements "de luxe" que dans la rue, et les violences des "clients" sont les mémes.
Quant a I'idée qu’une "professionnelle” saurait éviter les agressions (par exemple en ayant
du temps pour jauger le "client"), elle aboutit scandaleusement a rejeter la faute des

agressions sur les victimes (Ibid,, 2016)

Non, je ne me sens pas libre, je supplie 4 Dieu de m’aider pour que je sorte de la
prostitution. Je ne suis pas heureuse. Si vous voyez la fagon dont je suis habillée
maintenant [...] {’ai besoin de quelqu’un pour m’aider, je vais sortir de ce travail (Virginia,
31 ans, 530-541).
Pour Virginia, il est important que les gens a I'extérieur de sa famille ne prennent pas
connaissance de sa profession qui est toujours percue de fagon négative par la société :
«Je n’aime pas travailler comme prostituée au Nigéria parce qu’il n’y pas de
respect » (Virginia, 31 ans, 597-598). Selon cette derniére, les avantages de travailler au
Togo sont nombreux : « Ici on peut boire de la biére et tout. [...] Ils peuvent se moquer
de nous, mais nous ne nous soucions pas de cela » (Virginia, 31 ans, 608-612). Virginia est
convaincue que si une personne ne consommait pas d’alcool ou de drogue auparavant, la

prostitution changera ses habitudes de consommation.

Eventuellement, Virginia voudrait quitter Pindustrie du sexe. Elle ambitionne Pouverture
d’un petit commerce au Nigéria. Elle regrette son copain qui tente de la convaincre de

rester au Togo :

Je dis que je ne reviendrais pas, parce que [...] ici ou ailleurs c’est pour aller faire la
prostitution a nouveau [...] i a dit que non, il aura un commerce avec mot, qu’il va ouvrir
un restaurant [...] Je travaille au restaurant, ga ne marche pas [...] Je dis que tu es celui qui
m’a fait revenir 2 ce pays, a cette prostitution | (Virginia, 31 ans, 807-828).
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L’expérience de vie particuliere de Virginia fait en sorte qu’elle a une opinion trés tranchée

des relations amoureuses hétérosexuelles, notamment en situation de prostitution :

Je crois qu'un homme qui vous aime ne peut pas vous amener a cet endroit. Voila ce que
je sais dans mon esprit. Moi si {'étais un homme, je ne peux pas laisser ma femme ou ma
petite amie aller faire la prostituée pour moi. Cela signifie que je ne 'aime pas. Voila ce
que je lui disais tous les jours (Virginia, 31 ans, 847-854).

4.4 Données transversales

Les parcours de vie des femmes interviewées sont variés et complexes. Dans cette section,
nous cherchons a voir o1 les histoires racontées se recoupent. L’identification des données
transversales nous permettra de comprendre les points saillants de I'expérience des
femmes migrantes. Nous nous demandons ce qu’elles ont en commun. Suite a cela, nous
pourrons comprendre, d’une fagon générale, les causes qui poussent les femmes africaines

a migrer et les facteurs qui maintiennent ces dernieres dans la prostitution.

4.4.1 Liberté de choix

Lors des entrevues, au moment de répondre a la question sur la liberté de choisir
d’immigrer et d’aboutir dans la prostitution, toutes les participantes, sans exception, ont
dit qu’elles n’étaient pas libres de leurs propres choix : « Ya pas de choix. Ya pas de choix »
(Simone, 37 ans, 349-351). Sans aucun doute, ’exploration de ce théme transversal nous
permettra de répondre, en partie, a notre question de recherche. Dans le cas de notre
échantillon, Poption de choisir entre plusieurs possibilités ou solutions semble avoir été
limitée : « Je n’ai pas le choix. Je n’ai pas le choix, comment je vais faire ? L’enfant, il prend
le lait, comment j’achéte le lait ? Qut va nous acheter ? » (Emma, 33 ans, 186-188). 1l sera
intéressant, dans le prochain chapitre, d’approfondir ce théme en cherchant les raisons

derriere cette vision qu’ont les femmes de leur expérience.
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Pour Rhéa Jean : « En tant qu’échange économico-sexuel, la prostitution constituerait un
obstacle au développement de Pautonomie sexuelle des individus ainsi quune atteinte au
droit des individus de pouvoir travailler sans subir de pressions sexuelles » (Jean : 2011, 3).
En nous penchant sur la question de I'agentivité, de I'interprétation et du consentement,
nous en venons naturellement a aborder la question de la responsabilité, individuelle et
sociale. Car si on donne une légitimité a la prostitution sur la base du choix ou du
consentement de la personne prostituée, ne faisons-nous pas porter sur elle, en tant
qu’individu, une pratique sociale qui la dépasse ? » (Jean : 2011). Le choix des personnes
de se prostituer n’a rien a voir avec une quelconque autonomie sexuelle. Le concept de
« choix » a surtout pour but d’occulter Pensemble du systeme prostitutionnel, ses causes
réelles et son impact sur les rapports sociaux et les mentalités : « Eh, vraiment, chaque fois
si je me réveille 13, je pleure. Je demande a mon Dieu, qu’est-ce que jai fait dans ma vie

pour que ma vie soit misérable comme ¢a ¢ » (Emma, 33 ans, 241-243).

4.4.2 Lieux de la prostitution

A Lomé, les lieux de la prostitution sont pluriels. Les femmes peuvent travailler 4 partir de
multiples plateformes : Internet, journaux, bars, etc. Mais les endroits les plus fréquentés
demeurent les quartiers organisés et les hotels. Toutes les femmes composant notre
échantillon travaillent dans les lieux les plus populaires (maisons closes et hotels) et y
louent une chambre. Les répondantes nous ont informés qu’elles consacraient une partie
considérable de leur revenu a payer leur « maison de passe » Au moment des entrevues,
aucunes des participantes ne bénéficiaient d’un systeme de sécurité organisée. D’ailleurs,

lidée qu'une "professionnelle” du sexe :

Saurait éviter les agressions (par exemple en ayant du temps pour jauger le « client »), elle
aboutit scandaleusement a rejeter la faute des agressions sur les victimes | Si une méthode
infaillible existait en la matiére, nul doute qu’elle serait connue, depuis le temps que les
personnes prostituées sont la proie de violences perpétuelles, quels que soient les lieux et
formes de prostitution (Mouvement du nid, 2016).
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De plus, comme il s’agit d’un travail qui s’effectue dans la clandestinité et en cachette, les
femmes se retrouvent parfois dans la rue a la recherche de clients. Ces lieux populaires de
la prostitution sont connus des autorités policiéres ce qui rend les femmes vulnérables aux

arrestations.

4.4.3 Relations avec les hommes

Une autre constante qui est ressortie des récits des participantes est le type de relations
qu’elles ont entretenues avec les hommes dans leur vie, qu’il s’agisse de leur pére, leur mari,
leur conjoint, leur « maitre », leur copain, etc. Les répondantes semblent toutes avoir vécu
des relations problématiques avec le genre masculin. Un sentiment de trahison a fait
surface lors de plusieurs entrevues, car la majorité des femmes entretiennent une vision
plutot traditionnelle des relations femmes-hommes : « C’est la femme qui suit 'homme et
pas ’homme qui suit la femme » (Rosa, 44 ans, 95-101). Effectivement, il serait intéressant
d’analyser ce qui nous semble une contradiction entre le désir d'autonomie de ces femmes,
en choisissant d’entreprendre une vie seule, et leur conception traditionnelle des relations

femmes-hommes.

Un grand nombre de participantes ont mentionné avoir fait I'expérience d’un mariage
difficile, certaines ont méme déclaré avoir été victimes de violences conjugales. Une
répondante a d’ailleurs connu un mariage forcé. Dans la culture patriarcale africaine,
I’homme est le chef de famille, la plupart du temps c’est lui qui est le pourvoyeur, C’est
pourquoi lors d’un divorce ou d’un déces, les femmes sont laissées 2 elles-mémes. Le
pouvoir des traditions, lié au mariage, semble avoir eu un impact significatif dans le

parcours de vie des répondantes.
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4.4.4 Conditions de travail

La prévalence de la consommation de produits psychotropes et d’alcool chez les femmes
prostituées ne fait pas exception a I’égard de notre échantillon. La prostitution s’exerce
dans un milieu qui n’est pas stable et qui est fort éloigné des cadres institués. La salubrité
des lieux et I’état physique dans lequel les clients se présentent ne font pas ’objet d’un
controle. Si 'on pense aux IST, les personnes prostituées sont les premiéres a vouloir
employer des préservatifs, « une précaution minimale qui dépend toutefois du bon vouloir
des clients prostitueurs » (Mouvement du Nid, 2016). Trop souvent, ils sont préts a payer
le prix pour obtenir des services sexuels sans préservatif. La prostitution est en elle-méme
une atteinte a la santé et les IST sont la partie émergée de liceberg. Les personnes
prostituées sont en outre bien plus exposées que le reste de la population aux addictions

aux drogues, a I'alcoolisme, 4 une mortalité précoce et au risque de suicide (I57d.).

Les conditions de travail de la prostitution sont toujours changeantes et mouvantes, ce qui
oblige les femmes a créer constamment de nouvelles normes pour pouvoir y travailler.
Elles construisent et reconstruisent leur propre milieu de travail chaque jour, afin de le
rendre moins invivable et se I'approprier. La consommation d’alcool et de drogue facilite,
entre autres, ce processus. Dans la rue : «les infidélités du milieu sont multiples aussi : le
mouvement de la vie quotidienne du quartier varie d’'un moment a P'autre autour d’elles et

il exige de leur part de expérience et de la ruse » (De Barros, 2014 : 4).

4.4.5 Parrainage

Le systéme de parrainage, caution morale ou soutien financier qu’une personnalité
accorde, est trés répandu dans les sociétés africaines. Les relations parrains-bénéficiaires
sont définies comme des systemes moraux d’échanges personnels asymétriques faisant
référence aux processus distributifs en dehors des Etats et des institutions économiques

formelles (Ferguson, 2013). Les personnes qui parrainent bénéficient d’un statut socio-
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économique qui les oblige a fournir une protection sociale et financiére aux personnes de

statut inférieur, parfois en échange de leurs services et leur fidélité (Scott, 1972 : 93).

La majorité des femmes interviewées ont manifesté leur désir d’obtenir un parrain,
car pour elles : « Ce n’était pas un choix libre, je n’ai pas le choix, je dois gérer, C’est tout »
(Flora, 31 ans, 163-165). Stmultanément, elles agissent en qualité de parraine pour leurs
familles qui recoivent des transferts d’argent au pays. En effet, les relations parrain-
bénéficiaire ne sont que trés rarement considérées comme des relations d’exploitation. Au
lieu de cela, les preneurs peuvent voir leurs patrons comme les généreux garants de leur
situation sociale, de leur sécurité. Le preneur peut donc se sentir redevable a son parrain.
Emma appelle cela du « copinage ». Cette pratique est commune en Afrique et, dans le cas
suivant, s’apparente a la prostitution :

Un jour, je suis sortie et j’ai croisé un homme [...] il veut me prendre en copinage et je s

a1 dit tous mes problémes [...] un jour, il m’a demandé qu’il va se coucher avec moit |[...]

moi {’ai pensé que si je couche avec lui, Cest par la qu’il va m’aider 4 payer mes dettes [...]

je vais ouvrir un autre atelier [...] Et je suis couchée avec le monsieur, en méme temps, je
suis tombée enceinte (Emma, 33 ans, 101-119).

4.4.6 Relations interpersonnelles

L'’univers plutot obscur de la prostitution a2 Lomé et le risque d’étre rejetées par la famille
poussent les participantes a conserver leurs activités secretes. Le plus souvent, les femmes
prostituées togolaises sont moins affichées que les autres, elles deviennent des

« ambulantes » dans la ville :

Avant, lorsque nous sommes des enfants, quand on est toute petite fille, nous voyons que
c’est des Mamas qui viennent du Ghana pour faire le travail la [prostitution]. Et
actuellement [...] pourquoi les Togolaises se rendent dans le travail ]a parce que la
pauvreté du Togo c’est trop (Emma, 33 ans, 583-586).

La vente de services sexuels étant mal vue par les autres, les femmes prostituées de Lomé

vivent une double vie. Ayant une chambre pour le travail et une maison pour la famille,
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elles doivent demeurer vigilantes lors des déplacements : « Je rencontre des gens qui me
connaissent dans le travail [...] y’ai peur siles gens li s’en vont a la maison pour dire ¢a a
ma maman, je ne sais pas comment ¢a va la rendre » (Emma, 33 ans, 326-329). La crainte
d’étre reconnue s’est retrouvée parmi tous les témoignages. Comment attirer I'attention de
ces clients et en méme temps ne pas se faire remarquer par les autres ? Par un familier, un
ami, un voisin, par tous ceux qui ne doivent pas apprendre qu'elles font ce
métier (De Barros, 2014: 6)? En effet, la majorité des femmes que nous avons

interviewées le cachait a leurs proches.

Les participantes ont également manifesté un manque de confiance en leurs collegues, une
résistance a s’ouvrir a 'autre. Pourtant, la plupart des participantes ont reconnu qu’en cas
de danger, ce sont les autres femmes prostituées qui vont leur venir en aide. Par exemple,
dans I’hotel ou Virginia travaille, en cas de problémes avec un client, les femmes réagiront
avec la force : « Nous pouvons résoudre le probléeme entre nous. Nous pouvons le

tabasser ! » (Virginia, 31 ans, 692-694).

4.4.7 Valeurs familiales

Dans la société traditionnelle africaine, le groupe est plus important que I'individu. Un
facteur déterminant du milieu de travail africain est : « [...] la dépendance totale dans
laquelle se trouve I'individu par rapport au groupe. La vie et le travail de I'individu se
fondent dans ceux de son groupe d’appartenance» (Observatoire Romano, 2015).
Traditionnellement, la famille élargie était le lieu principal ou I'individu exergait sa propre
liberté : « L’individu existait par rapport 4 un groupe plus important, qui comprenait sa
famille élargie. I acquérait 'identité du groupe et dépendait du groupe pour sa survie
physique et sociale » (I4zd., 2015).

Les femmes prostituées ont souvent été considérées comme vivant en marge de la société.

Elles nourrissent toutefois, a leur maniére, des valeurs familiales trés fortes, notamment
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au regard de leurs enfants. En effet, la plupart des répondantes affirmaient travailler dans
la prostitution dans le but de subvenir aux besoins de leurs enfants. Beaucoup disaient que
les jeunes africaines devraient éviter la prostitution et se fondre dans le role de meére de
famille : « Je crois que dans ce travail, si vous n'étes pas 4gés de 35 a 40 ans quand vous le
faites, ce n’est pas juste. Parce qu’avant cet age, il est temps de se marier et d’avoir des
enfants » (Andrea, 42 ans, 762-764). La majorité d’entre elles envoie ou envoyait des
sommes d’argent a leur famille demeurée au pays d’origine pour prendre soin de leurs
enfants : « Oui, j’ai envoyé I'argent parce qu’ils vont a I’école. Ils mangent, ils portent les

habits. Tout ¢a, c’est mot je fais » (Simone, 37 ans, 465-467).

4.5 Conclusion

A travers le Chapitre IV, nous avons partagé les entrevues et les récits de vie récoltés au
Togo. Nous avons exposé les données sociodémographiques des répondantes afin de
dresser leur portrait de fagon précise. Les participantes nous ont détaillé le chemin qui les
a amencées 4 ceuvrer dans la prostitution a Lomé. Avec ces données, nous avons pu partager
leurs parcours biographiques. Finalement, nous avons mis en lumiére les données
transversales qui reliaient les entrevues entre elles. Dans le Chapitre V, nous discuterons
des données de la recherche en lien avec les éléments du cadre conceptuel. Nous tenterons
de dresser la toile des oppressions qu maintiennent les femmes migrantes dans la

prostitution.



CHAPITRE V

DISCUSION DES RESULTATS

5.1 Introduction

Le Chapitre V servira a interpréter les résultats et a discuter du niveau d’atteinte des
objectifs de recherche. A travers 'évaluation de la signification et la portée scientifique des
résultats, nous tenterons de répondre aux questions qui ont motivé la recherche. Nous
chercherons a savoir sila migration représente un choix véritable pour les femmes ceuvrant
dans la prostitution a Lomé et de quelle maniére celle-ci a eu un impact sur leur vie. Nous
aspirons également a examiner l'effet de la définition des concepts de consentement,
d’agentivité et d’exploitation, tels que définis par le Protocole de Palerme, sur la capacité
a protéger et prendre en charge les femmes migrantes victimes d’exploitation sexuelle, au
sein de I’Etat togolais. Au moyen de la méthode de Iintersectionnalité développée dans le
Chapitre III, nous traiterons des concepts de choix et d’autonomie au sein du parcours de
vie des participantes. Nous explorerons également les nombreuses situations qui
maintiennent les femmes dans des formes d’exploitation et d’exclusion sociale. Nous nous
pencherons ensuite sur limpact que peuvent avoir les clients prostitueurs sur les
conditions de vie des femmes prostituées. Finalement, nous exposerons les complications
relatives 2 la traite des femmes a des fins d’exploitation sexuelle 2 Lomé. Au dire de
Descarries, la recherche féministe est « un champ pluridisciplinaire de production de
connaissances, qui fait appel a divers outils conceptuels et problématiques pour analyser
la dimension sexuée des rapports sociaux 2 la lumiere des conditions symboliques,

matérielles et sociales de leurs reproductions (Descarries, 1994 : 20).
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5.2 Le désir de depart

Dans les faits : «la domesticité® et la prostitution constituent des secteurs ou sont
majoritairement orientées les femmes étrangeres non qualifiées originaires de pays
défavorisés » (Moujoud et Pourette, 2005 : 1). Les discours médiatiques et politiques
insistent sur la prédominance des femmes et des enfants parmi les victimes de la traite des
étres humains et de I’esclavage moderne. En réalité, bien avant d’atteindre son actuelle
phase d’expansion mondiale, le capitalisme était associé a la migration des personnes
démunies, et ]a migration des femmes démunies était associée au travail sexuel (Robinson,

2002: 1).

Au courant du dernier siécle, les migrations nationales et internationales ont été une
caractéristique particulierement importante des changements socioculturels sur le
continent africain. Les jeunes femmes sont devenues une part sans cesse croissante des
personnes migrantes vers les villes. Dans certaines régions d’Afrique subsaharienne, il
semble méme que la propension des femmes dans la migration rurale-urbaine augmente
plus vite que celle des hommes (Caldwell, 369 dans Sudarkasa, 1977: 1). Cette
augmentation est, bien sir, une réponse prévisible aux possibilités réelles et percues,
d’emploi, de scolarisation et de mariage dans les villes. Les femmes d’Afrique occidentale
ont été principalement impliquées dans la migration interne au sein de leur pays d’origine,
cependant, depuis le début du siecle, beaucoup d’entre elles, particuliérement les
commergantes, ont été parmi les migrants qui ont quitté leur pays d’origine pour vivre et

travailler dans d’autres nations.

40 11 est important de distinguer travail domestique du service domestique : « Le premier renvoie 4
I'ensemble des tiches accomplies par toutes les femmes dans leur foyer (ménage, rangement, courses, soins
aux enfants et aux personnes vivant dans le foyer ...) et a fait 'objet d'une théorisation importante par des
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