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A ma mére et 4 mon pére, Marie-France et Michel,
Avec tout mon amour, mon admiration et ma gratitude,

C’est pour toi que je danse, c’est pour toi que je tourne,

Enfin pour nous tous qui désirons la vie,

Pour la vie qui ne veut plus s’enfoncer dans la terre, ramper, s’écraser
Et je ne suis pas seule,

Nous revenons de loin, trés loin

Car le ventre de la terre n’a pas fini de souffler sa colére
Marie-France Giappési (2010)



L’utilisation du genre masculin pour désigner hommes et femmes a été adoptée afin de
faciliter la lecture de cette thése et n’a aucune intention discriminatoire.
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AVANT-PROPOS : UNE HISTOIRE DE VIE

Je ne raisonne pas en termes de frontiéres.
L’imaginaire est sans passeport.
Jim Jarmusch (1989)

Nous perdons tous sans cesse des choses qui nous sont précieuses...

des occasions précieuses, des possibilités, des sentiments qu'on ne pourra pas
retrouver. C'est cela aussi vivre. Mais a l'intérieur de notre esprit [...], il ya
une petite piéce dans laquelle nous stockons le souvenir de toutes ces
occasions perdues. Une piece avec des rayonnages, comme dans cette
bibliothéque, j'imagine. Et il faut que nous fabriquions un index, avec des
cartes de références, pour connaitre précisément ce qu'il y a dans nos ceeurs.
Il faut aussi balayer cette pi¢ce, I'aérer, changer I'eau des fleurs. En d'autres
termes, tu devras vivre dans ta propre bibliothe¢que.

Haruki Murakami (2006)

Si je ne peux danser, alors je ne ferai pas partie de votre révolution.
Emma Goldman (traduction libre, 1931)

Cette recherche doctorale en éducation relative a I’environnement est le fruit d’un long
parcours, fait de sinuosités, de détours et de chemins de traverse. Ci-dessous, je1 vais tenter

d’en tracer les grandes lignes.

Une enfance urbaine et créative dans le tumulte de la guerre

Je suis née en avril 1975 a Beyrouth au Liban, de pére libanais et de mere frangaise. Si je
donne ma date de naissance, c’est qu’elle a son importance : la guerre civile donnait des

signes avant-coureurs et allait commencer treize jours plus tard.

Dans cette ville bordée par la mer Méditerranée, capitale d’un pays entouré par la Syrie au

nord et Israél au sud, mon peére, journaliste, et ma mére, alors étudiante en doctorat et plus

! L’emploi du « je » pour désigner la chercheure est privilégié dans cet avant-propos, qui porte sur mon
cheminement personnel, €écocitoyen, professionnel et académique. Dans la suite de la thése, le « nous »
est généralement adopté, conformément a 1’'usage académique. Dans cet avant-propos, le «nous» fait
référence a la famille de la chercheure ou 4 ses fidres et elle, selon les cas.
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tard professeure d’anthropologie a [’université, s’étaient rencontrés au cours d’une
manifestation, étant tous les deux engagés politiquement et socialeme;lt. Ils ont eu quatre
enfants, dont je suis le deuxi¢me. Nous habitions un quartier musulman alors que nous étions
de confession® «grecque catholique», dans une ville coupée en deux par des lignes de
démarcation et en proie a des rixes entre communautés confessionnelles. J’ai trés tot réalisé
qu’autrui était potentiellement dangereux. Il fallait prendre garde a la langue qu’on utilisait
dans la rue en allant & 1’école, ne pas dire quelle était notre religion, ne pas répondre aux
questions posées a brile-pourpoint par I’institutrice, cacher.le sapin de Noél pour ne pas

révéler notre appartenance communautaire’.,

J’ai aussi pris vite conscience des risques que présentait ’environnement externe. L’espace
était découpé par des frontieres, des lignes de démarcation, des rues plus dangereuses que
d’autres, des décharges sauvages, des détours nécessaires, des sacs de sable pour faire parade
aux coups de feu... A la maison, nous n’étions pas & I’abri des bombes mais nous étions
relativement en sécurité. Dehors, il y avait des obus, des francs-tireurs, des barrages militaires

ou des hommes armés nous demandaient nos papiers (le nom de famille et le prénom révelent

généralement Pappartenance communautaire au Liban)-Certaines personnes-ont d’ailleurs-€t¢——————

abattues sur seule présentation de leurs cartes d’identité* pendant la guerre. Pour cette raison,
mes parents ont donné & tous leurs enfants des prénoms «neutres». On ne peut savoir si je

suis chrétienne ou musulmane a partir du prénom que je porte.

2 Les confessions sont des courants spécifiques au sein d’une religion. Par exemple, au Liban, les
confessions religieuses sont maronites, orthodoxes, catholiques (relevant de la religion chrétienne),
chiites, sunnites, druzes (relevant de la religion musulmane) selon Maubourguet (1993, p. 257).

3 Une communauté est caractérisée par des traits distinctifs et idiosyncrasiques : une identité, une
intention, un sens ou un objectif lui donnant cohérence et cohésion (Orellana, 2002, p. 58). Les
communautés peuvent étre politiques, religieuses, confessionnelles, linguistiques, professionnelles, etc.
Dans ce cas précis, nous parlons de communautés confessionnelles. Par exemple, les communautés
confessionnelles sont des communautés catholiques, maronites, chiites, sunnites, druzes, etc. Dans le
contexte nord-américain et dans la littérature en éducation relative 4 ’environnement, notamment le
courant biorégionaliste, le concept de communauté comporte une dimension essentiellement positive,
évoquant des possibilités de renforcement du pouvoir-agir et de transformations sociales et
environnementales. Sans négliger cet aspect des choses, I’identification exclusive & un groupe pourrait
aussi mener 4 de ’animosité ou des conflits entre communautés, comme dans le cas de la Bosnie-
Herzégovine, du Rwanda ou du Liban. Le concept de communauté est exploré en profondeur au
Chapitre II qui présente le cadre théorique.

4 Celles-ci indiquent obligatoirement I’appartenance confessionnelle de leurs porteurs.
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Prés de notre appartement, il y avait 'un des rares jardins publics beyrouthins, le jardin de
Sanayeh. Nous allions y jouer parfois. Mais ce jardin a ciel ouvert était risqué. Il était donc
plus prudent de jouer & l’intérieur. Beyrouth était déja assez urbanisée et mes principaux
contacts avec la nature se faisaient & travers les livres et les contes. A I’école, on nous parlait
de l’automne, des feuilles des arbres qui devenaient marron et tombaient. Je me rappelle
encore de mon étonnement... Cependant, amoureux de la nature et des randonnées, mon pére
nous emmenait lorsque ¢’était possible a la montagne ou a la campagne. De ces escapades, je
garde un souvenir émerveillé d’une nature dominante, sauvage et difficile d’accés et de
courses débridées dans I’herbe. Certains étés, nous partions a la mer & Chypre, ile voisine du
Liban en paix. Pour moi, nature rimait avec paix et sécurité, elle constituait un espace rare et

libre d’entraves, de dangers et d’obstacles.

A cause de la guerre, 1’eau et I’électricité manquaient. On pouvait passer parfois des jours,
voire des semaines, sans celles-ci. Pour nous baigner, nous réchauffions I’eau dans de
grandes casseroles. Je me rappelle en particulier des efforts qu’il fallait faire pour porter de
grands seaux d’eau qu’on allait chercher dans une citerne ou chez des voisins plus
chanceux... Il fallait en économiser chaque goutte. Sans eau, on ne pouvait se laver, nettoyer
les 1égumes, cuisiner... 1l fallait aussi prendre garde a I’utilisation de I’électricité, lorsqu’elle
était présente : trop de pieces allumées entrainaient une coupure. Tout cela rendait la vie
quotidienne difficile. Des choses aussi élémentaires que faire la vaisselle ou la lessive,
préparer les repas, relevaient du parcours du combattant. Nous écoutions les nouvelles a la
radio, qui fonctionnait grace a des piles. Un son qui a marqué mon enfance est celui de la

radio, en particulier celui de I’annonce musicale précédant les flashs d’information urgente.

Notre enfance fut marquée certes par les nouvelles, I’actualité briilante, les bombes, les jours
d’école manqués et passés dans I’abri se trouvant au sous-sol de notre immeuble, mais aussi
par les livres, les histoires que nous racontait mon pere en arabe, les chansons que nous
apprenait ma meére en frangais, les jeux de fortune inventés pour passer le temps dans
obscurité : le sofa devenait bateau, la table a manger une tente, la chambre une forét hantée.
Nous faisions des collages, chantions, dessinions, discutions, écrivions et lisions beaucoup,

entre autres des contes du monde entier.
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Grandissant dans une famille multiculturelle et multilingue, nous baignions dans une
ambiance trés cosmopolite. A la maison, beaucoup d’intellectuels de diverses origines
venaient discuter avec mes parents, analysant en particulier 1’actualité sociopolitique. A cause
de tout cela, nous ne donnons pas d’importance aux appartenances des personnes. Nous
étions et nous sommes toujours des «étres frontaliers» (Maalouf, 1998) caractérisés par des

appartenances multiples, parfois contrastées.

En plus d’étre baignées dans la littérature et les livres, mon enfance et mon adolescence
furent aussi imprégnées de musique, dont sont férus mes fréres. D’autres sons
caractéristiques de cette période, outre les bombes et les nouvelles radiophoniques, furent liés
a la musique, entre autres la guitare basse dont jouait un de mes fréres. Ma tante étant peintre,
nous avons passé beaucoup de temps dans les galeries d’art, plus sécuritaires que les rues.
Enfin, je me suis prise d’affection pour la danse. Lorsque la situation le permettait, je suivais
des cours de danse et, le reste du temps, je dansais dans notre salon au son du piano dont joue
ma mére. J’écrivais aussi beaucoup, j’inventais des histoires et des contes. J’écris toujours
aujourd’hui : pour rendre compte, pour raconter, pour correspondre, pour imaginer, pour

éveiller, pourconscientiser, pour partager les recherches auxquelles je collabore et pour

rendre celles-ci accessibles au grand public.

Cette enfance et cette adolescence nourries de créativité, de lectures, de musique, de
diversité, de respect de I’autre, sur fond d’une guerre civile, a bien évidemment marqué

profondément I’adulte que j’allais devenir.

A I’age de 16 ans, j’ai eu un premier travail comme animatrice bénévole pendant I’été au sein
d’une association libanaise nommée OffreJoie. Cette derniére offrait 4 des enfants de milieux
défavorisés des vacances relativement paisibles a la campagne, loin des remous politiques et

des bombes. C’est ainsi qu’ont eu lieu mes premiers contacts avec I’action socio-éducative.
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Une jeunesse consacrée en grande partie a I’étude des sciences naturelles

Une fois mes années de lycée terminées, alors que le Liban connaissait une paix relative,
j’ai décidé de poursuivre des études de biologie a I’Université Américaine de Beyrouth
(AUB). Il s’agissait d’un programme tres rigoureux et «scientifique», comportant des cours
de physique, de chimie et de mathématiques, préparant les étudiants a intégrer I’école de
médecine. Les cours de biologie dans ce programme comprenaient des éléments de
biochimie, de virologie, d’immunologie... Je m’y suis engagée surtout par goiit des
sciences biophysiques. J’aimais alors comprendre et cerner les facettes biophysiques de

I’univers. Dans un monde marqué par I’incertitude, pouvant s’embraser d’un instant a

-

’autre, les sciences biophysiques me rassuraient par leur caractére prévisible et facile
contréler. Mon attirance pour les sciences naturelles s’est développée pendant ces études,
certes peu naturalistes, mais comportant cependant trois cours facultatifs portant sur
I’écologie, I’entomologie et 1’évolution. Ces cours, en particulier les sorties de terrain et
’observation des insectes, m’ont passionnée. Les deux professeurs les enseignant m’ont
également beaucoup influencée et ont joué un grand rble dans mon intérét naissant pour
I’écologie et les sciences de I’environnement. Je me souviens notamment d’une sortie sur le
lit'toral méditerranéen, ayant pour but de répertorier des espéces, a 1’aide d’un guide de
’environnement marin et de carnets. J’en garde une impression de consternation face a un
littoral en si mauvais état, dégradé par la pollution et 1’extraction de sable. En effet, nous
avions retrouvé trés peu d’espéces typiques d’un tel écosystéme. Cette visite de terrain m’a
fait prendre conscience de la destruction de la vie sur le littoral libanais, du peu d’intérét de
la population pour cette disparition et de I’absence d’un sentiment de responsabilité
environnementale en général. Il me semblait que la guerre jouait certainement un réle dans
cet état des choses et il m’apparaissait d’autant plus important de préserver la nature. Cette
prise de conscience fut suivie de beaucoup d’autres et allait mener & mon désir de
comprendre les raisons de cette absence de sens de responsabilité et d’appartenance a

I’égard de I’environnement local chez la plupart des Libanais.



Une démarche ecritique, dialogique et dansée vers I’éducation relative 2a
P’environnement

C’est a I’Université Américaine de Beyrouth que j’ai organisé ma premiére action de
sensibilisation a ’environnement, avec d’autres étudiants en biologie. Ce projet avait lieu a
I’occasion de portes ouvertes et s’adressait au grand public. Il s’agissait d’un zoo
pédagogique et temporaire, qui visait & présenter aux enfants et aux adultes différentes
espéces en danger au Liban. Nous leur expliquions pourquoi il fallait les protéger. C’est
probablement a ce moment qu’a commencé a prendre forme mon intérét pour I’éducation
relative a I’environnement (que je ne désignais pas encore par ce terme) et que j’ai réalisé
qu’il était en mon pouvoir d’agir, notamment pour changer les visions de la population en
la matiére. Mes études dans le domaine biophysique ont également joué un role dans ma
prise de conscience de I’importance des sciences sociales pour éclairer le rapport a la nature
et & I’environnement.

Ces nouvelles préoccupations environnementales m’ont poussée a m’orienter vers
I’écologie, aprés mon Bachelor of science en biologie. Les études en écologie n’existant pas
encore au Liban, je suis partie en France faire une maitrise en biologie des populations et
des écosystémes, suivie d’un Dipléme d’Etudes Supérieures Spécialisées (D.E.S.S.) en
environnement. Entre ces deux diplomes, j’ai eu I’occasion au cours de plusieurs stages et
emplois d’acquérir une expérience professionnelle tant dans le domaine environnemental
que dans le domaine de la sensibilisation en environnement. Pendant ’une de ces
expériences, je fis la connaissance d’une jeune femme, Anna, praticienne et chercheure en
éducation relative a I’environnement. Elle fut la premiére personne a me parler de ce champ
et de I’existence d’une équipe de recherche en la matiére au Québec. Je réalisai également

un stage a Paris Nature, 1’unité d’éducation relative & I’environnement de la mairie de Paris.

Une fois mon D.E.S.S. finalisé, j’ai obtenu un poste de chargée d’études dans un
observatoire sur le développement durable, toujours en France. C’est dans cet organisme
que j’ai commencé a développer un regard critique sur le concept et la pratique de
développement durable. Anna me conseilla alors de lire les écrits d’une certaine chercheure

nommée Lucie Sauvé. Ils me passionnerent. Je quittai mon poste de chargée d’études.
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Débuta alors une longue période de doutes, d’incertitudes et de recherches tant d’emploi
que de «sens de la viex, vers la fin de laquelle j’ai commencé & ceuvrer comme animatrice
scientifique et environnementale pour I’association Les Petits Débrouillards. Ce travail me
plut particuli¢rement. Je I’ai poursuivi en retournant au Liban rejoindre une équipe de
recherche sur la biodiversité, au sein de laquelle je me suis consacrée au volet éducatif.

Tout au long de ce cheminement au sein de la pratique éducative, il m’est devenu de plus en
plus nécessaire d’associer une dimension réflexive a4 mes activités pédagogiques. Pour cette
recherche doctorale, j’ai choisi le Liban comme champ d’étude. Mes raisons pour ce faire
sont diverses, appartenant a deux ordres. Le premier touche & mon parcours personnel
déployé précédemment ; le second est reli€ a I’expérience spécifique de la diversité
socioculturelle telle qu’elle est vécue au Libaﬁ, en ce qui concerne le rapport au monde que

nous habitons et aux éléments naturels.

J’ai contacté la chercheure Lucie Sauvé, qui m’a fait I’honneur d’accepter d’encadrer ma
recherche, et j’ai présenté une candidature au doctorat en sciences de I’environnement de
I’Université du Québec au Montréal (UQAM). Pourquoi le Canada et le Québec ? Pourquoi
I’'UQAM ? Tout d’abord, le Québec est I’un des rares endroits au monde & proposer des
études universitaires avancées ainsi qu’une Chaire de recherche en éducation relative a
’environnement. Ensuite, des récits d’amis ayant visité Montréal, mes lectures et mes
rencontres avec des Québécois et Québécoises m’ont donné envie de connaitre leur pays et
pour connaitre une société, quoi de mieux que d’y vivre ? J’ai rejoint la Chaire de recherche
du Canada en éducation relative a I’environnement, qui a eu un impact fondamental sur mon
développement de personne en général et de chercheure en particulier, entre autres grace aux

rencontres heureuses que j’ai pu y faire.

Par ailleurs, tout au long de mon parcours de praticienne et de chercheure, j’ai continué a
danser et a explorer différentes formes d’expression corporelle et chorégraphique. Je
m’intéresse en particulier a |’interaction avec I’environnement a travers le corps et tous les
sens, et pas uniquement les yeux. Il me semble que des interventions d’éducation relative a

’environnement faisant appel a la danse pourraient aider & instaurer une relation plus sensible
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au monde qui nous entoure. Il s’agit d’une perspective de pratique et de recherche peu
développée que je souhaite également approfondir, en complémentarité avec les thématiques
de recherche que j’ai eu la possibilité d’étudier, aussi bien dans mon cheminement de

doctorat qu’au sein de la Chaire de recherche du Canada en ERE.

Ancrée dans des interrogations personnelles, sociales, politiques, écologiques et
éducationnelles, cette recherche doctorale n’est évidemment pas neutre. F emme «frontaliére»
d’appartenance mixte, arabe, libanaise, européenne, frangaise, vivant actuellement au
Québec, ayant une histoire de vie idiosyncrasique, je suis caractérisée - comme toute
personne - par des valeurs et des visions du monde spécifiques, qui imprégnent ma recherche.
Je porte cependant un regard critique sur ces derniéres et sur les biais qu’elles pourraient
entrainer dans ma recherche, que j’ai tenté de réaliser avec toute la rigueur et 1’éthique

demandées par une telle entreprise.

Au cceur de mon cheminement et de ma recherche doctorale, se trouve ainsi le désir de relier
mes préoccupations d’«étre frontalier» & I’égard de la guerre et de ’environnement et la
volonté de contribuer a la construction d’une dynamique de paix socio-écologique etdeponts
entre les communautés et les peuples, cherchant & mettre en pratique les mots d’Edouard
Glissant : «il y a une relation entre mon lieu et tous les lieux du monde, et je veux essayer de

metire cette relation en poétiquex (propos rapportés par Tirthankar, 2005)’.

3 Cette histoire de vie permet de contextualiser ma recherche doctorale et de situer le «je» dans le
«jeur de la recherche (Rhodain, 2008, p. 26). Elle tente de faire ressortir la signification, I’authenticité
et la transparence de mon cheminement de recherche. Elle contribue aussi & satisfaire le critére
méthodologique de crédibilité (voir Chapitre III).
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RESUME

Cette recherche se penche sur la contribution de I’éducation relative & I’environnement & la
construction d’une dynamique de paix, entre autres au Liban, pays méditerranéen caractérisé
par une mosaique de communautés confessionnelles fagonnant la diversité culturelle du
territoire. Il existe peu de recherches en éducation relative a ’environnement participant a la
création d’un processus de communication et de dialogue entre les personnes, les
communautés et les populations autour d’un environnement partagé. Les liens entre les
problématiques environnementales et 1’émergence ou la diminution de conflits sont
généralement trop peu abordés par la recherche en éducation, le milieu éducatif formel et les
médias destinés au grand public. Font exception plusieurs initiatives en contexte d’éducation
populaire ou communautaire, dont les pratiques méritent d’étre étudiées et valorisées. En
effet, la dégradation du milieu de vie et I’apparition ou I’exacerbation de guerres sont
étroitement liées, tout comme le sont la protection de I’environnement, la coopération a cet
effet et la création d’une dynamique de paix. En outre, la littérature spécialisée relative aux
théories et pratiques de consolidation environnementale de la paix ne traite généralement pas
d’éducation, méme implicitement. La nécessaire inclusion dans le processus de consolidation
environnementale de la paix d’une dimension éducative reste a réaliser.

Un premier volet de cette recherche, de nature descriptive, interprétative et critique, cherche &
dégager les fondements et les pratiques de I’action éducative réalisée par I’ONG libanaise
environnementale IndyACT, a travers une étude de cas qualitative. Dans ce volet, nous avons
¢galement réalis¢ une exploration complémentaire de deux initiatives éducatives dans le
domaine spécifique de la consolidation environnementale de la paix : Friend of the Earth
Middle East (FOEME) et Community Gardens Associations (CGA). Un deuxiéme volet de
cette recherche, de nature spéculative, consiste a élaborer une proposition de fondements et
de pratiques pour une ¢ducation relative a ’environnement en contexte non formel de nature
a contribuer a I’apprentissage du vivre-ensemble au sein d’un environnement partagé,
notamment dans le cadre de processus de consolidation environnementale de la paix. Cette
proposition devrait étre transférable a des contextes nationaux et internationaux similaires.

Au terme de cette recherche, il apparait que 1I’éducation relative a I’environnement peut jouer
un rble important dans la construction d’une dynamique de paix, notamment en favorisant le
développement d’identités principalement caractérisées par I’appartenance et I’engagement a
I’égard d’un environnement partagé, qui prennent le dessus sur les affiliations identitaires
d’ordre national, ethnique, religieux, confessionnel, etc. Dans cette perspective, des
fondements et des pratiques en éducation relative a ’environnement sont proposés, en vue de
participer a 1’apprentissage du vivre-ensemble et a une prise de conscience a la fois de la
pluralité et de I’humanité partagée de nos identités.

Mots-clés : Education relative & I’environnement - Construction d’une dynamique de paix -
Consolidation environnementale de la paix - Guerre - Rapport & I’environnement - Identité -
Communauté - Culture - Coopération environnementale



xXxvi




INTRODUCTION

...Soyez patient en face de tout ce qui n’est pas résolu dans votre cceur.
Essayez d’aimer vos questions elles-mémes...Ne cherchez pas...des
réponses qui ne peuvent vous étre apportées, parce que Vous ne saurez
pas...les vivre. Et il s’agit précisément de tout vivre. Ne vivez pour |’instant
que vos questions. Peut-étre simplement. .. finirez-vous par entrer
insensiblement, un jour, dans les réponses. Rainer Maria Rilke (1929,
traduction de Bernard Grasset et Rainer Biernel, 1993)

L’étre humain est dans une course entre 1’éducation et la catastrophe.
Herbert George Wells (traduction libre, 1919-1920)

L’une des premicres tiches de la culture de résistance a été de revendiquer,
renommer et réhabiter la terre. Edward W. Said (2005)

Les nombreuses guerres qui sévissent dans le monde sont non seulement génocides, mais
également terricides, «interdisant l’existence méme a ceux qui ne sont pas encore nes, en
brilant et en empoisonnant la terre, en défoliant les foréts» (Marcuse, 2008, p. 74).
Provoquant de trés nombreuses pertes humaines immédiates, ces guerres non seulement
dégradent ou détruisent I’environnement mais elles ont également des conséquences trés
néfastes sur les conditions de vie des populations, dont elles altérent la santé et I’existence a

long terme.

Méme en I’absence d’un conflit armé et de violences organisées et directes vis-a-vis des
populations humaines et de I’environnement, les sociétés contemporaines ne connaissent pas
une véritable paix, puisqu’elles sont marquées par des inégalités structurelles et des violences
systémiques’. On peut penser par exemple aux nombreuses problématiques et inégalités
sociales qui provoquent la précarisation, la marginalisation, voire 1’exclusion d’une grande
partie des populations, & I’absence d’une démocratie participative et aux lacunes en matiere
de droits de la personne et & la discrimination de certains groupes sociaux, voire leur

oppression.

¢ Nous nous penchons sur le concept de paix et sur ses liens avec les inégalités structurelles et les
violences systémiques dans le cadre théorique au Chapitre 11 & la section 2.1,



Une autre manifestation de 1’absence d’une véritable paix correspond a la multiplication et a
I’intensification des problémes socio-écologiques. Cette crise dite environnementale est en
fait une crise du rapport humain a I’environnement. Ayant émergé depuis 1’époque de la
Renaissance, du siécle des Lumiéres et de la Révolution industrielle, ce type de rapport est
souvent caractérisé dans les sociétés contemporaines par une volonté de maitrise totale de la
nature et par une certaine déconnection des personnes et des communautés a I’égard de cette

derniére.

Or, la dégradation du milieu de vie et I’apparition ou l’exacerbation de guerres sont
interdépendantes et étroitement liées entre elles, tout comme le sont la protection de
I’environnement, la coopération a cet effet et la création d’une dynamique de paix. Dans cette
perspective, I’éducation relative a I’environnement pourrait contribuer a la construction d’une
dynamique de paix a travers la création d’un processus de communication et de dialogue
entre les communautés autour d’un environnement partagé, entre autres grace a I’engagement

des participants dans une action socio-écologique collective et coopérative.

Toutefois, il existe peu de recherches en éducation relative a I’environnement participant a la
création d’un tel dialogue autour de I’environnement. Ni la recherche en éducation, ni le
milieu éducatif formel, ni les médias destinés au grand public n’accordent suffisamment
d’importance aux liens entre les problématiques environnementales et 1’émergence ou la
diminution de conflits. Par contre, ces questions sont abordées par plusieurs initiatives en
contexte d’éducation populaire ou communautaire, dont les pratiques méritent d’étre étudiées

et valorisées.

Ces observations nous conduisent & saisir 1’importance de développer le champ de
I’éducation relative a I’environnement en ce qui concerne I’apprentissage du vivre-ensemble
au sein d’un environnement partagé, en particulier dans des contextes de diversité culturelle
et,ou de tensions intercommunautaires. Il nous semble nécessaire de promouvoir 1’éducation
relative a I’environnement comme processus visant a instaurer ou renforcer un rapport
humain & I’environnement qui soit harmonieux et qui s’inscrive dans une éthique de la

responsabilité tant & 1’égard du milieu de vie partagé que des autres étres et communautés.



Nos préoccupations sont au cceur de cette problématique éducative et sociale. Il s’agit de
participer a D’effort visant & transformer les visions et actions, notamment éducatives, a
I'’égard de I’environnement, tout en ancrant cet effort dans la prise en compte de ces

«diversités diverses» dont parle Amartya Sen (2006, traduction libre, p. 13).

Dans cette recherche, nous avons choisi de nous pencher sur la contribution de 1’éducation
relative & D’environnement & la création d’un dialogue intercommunautaire et a la
construction d’une dynamique de paix, notamment dans le cadre de processus de
consolidation environnementale de la paix. Certaines organisations environnementales se
préoccupent de ces thématiques et leurs pratiques méritent d’étre étudiées et valorisées. A
titre d’exemples, ’ONG IndyACT au Liban, ’ONG Community Gardens Association (CGA)
en Bosnie-Herzégovine et I’ONG Friends of the Earth Middle East (FOEME), qui ceuvre en
Jordanie, en Israél et en Palestine, réalisent une action éducative trés pertinente : au début de
ce processus de recherche, il nous est apparu que ces ONG meénent des activités qui sont de
nature a créer un dialogue entre les personnes ou les communautés autour d’un
environnement partagé dans le cadre de processus de consolidation environnementale de la
paix. Dans cette thése doctorale, nous nous penchons sur ces initiatives et nous présentons les
résultats d’une étude de cas aupres des acteurs de I’'ONG IndyACT au Liban, pays arabe
méditerranéen caractérisé par une mosaique de communautés confessionnelles, fagonnant la

diversité culturelle du territoire.

Le Chapitre I de cette thése expose la problématique générale et contextuelle de la recherche,
présentant les caractéristiques sociales, politiques, économiques, culturelles, écologiques et
éducationnelles de la société libanaise ou est située 1’étude de cas que nous avons réalisée. Ce
chapitre identifie également I’objet de recherche : il s’agit de la contribution de I’éducation
relative a ’environnement en milieu non formel a la construction d’une dynamique de paix,
dans des contextes de diversité culturelle et communautaire, en particulier a travers des
processus de consolidation environnementale de la paix. La question, la finalité, les buts, les

objectifs généraux et les objectifs spécifiques de la recherche sont ensuite cernés et présentés.



Le Chapitre II présente le cadre théorique de cette these. Il s’agit d’un résultat important de
notre démarche de recherche, que nous avons élaboré grice a une stratégie d’anasynthése’ et
a une démarche globale de rétroaction continue entre les diverses parties de la thése. Organisé
en huit sections, ce chapitre comporte une exploration en profondeur de nombreux concepts
et champs théoriques : la paix, la communauté, la culture, I’identité, ’environnement, le
rapport & I’environnement, la consolidation environnementale de la paix et 1’éducation.
Construction théorique inédite, ce chapitre vise a faire converger les champs de 1’éducation

relative a I’environnement et de la consolidation environnementale de la paix.

Le Chapitre III porte sur les choix méthodologiques fondamentaux de la recherche et en
précise les stratégies spécifiques. Caractérisée par une double posture épistémologique
interprétative et critique, menée selon une démarche inductive, cette recherche de type
qualitatif comprend deux volets : un volet de nature descriptive, interprétative et critique axé
sur une étude de cas et comprenant ’exploration complémentaire de deux autres initiatives
éducatives dans le domaine spécifique de la consolidation environnementale de la paix ; un
volet de développement stratégiqué qui fait appel 4 une démarche spéculative s’appuyant sur

les éléments du cadre théorique et sur tes résultatsdu premier volet de Ia recherche.

Le Chapitre IV est principalement consacré a I’étude de cas réalisée auprés des acteurs de
I’ONG environnementale IndyACT et du collectif féministe communautaire Nasawiya qui se
développait au sein d’IndyACT au moment de la collecte de données. Nous décrivons
d’abord le cas et présentons ensuite les résultats de I’étude, en nous intéressant notamment
aux dimensions suivantes : le contexte d’émergence de l’organisation ; sa mission, ses
finalités et sa vision ; son personnel ; son action éducative ; les enjeux, les besoins et les
pistes de développement de l’intervention ; les fondements de I’action éducative, en
particulier I’univers de représentations des acteurs ; la contribution de 1’action éducative au
développement d’une nouvelle composante identitaire et enfin, des pistes éducatives
proposées par les participants 4 I’étude de cas afin de construire une dynamique de paix. A la
fin du Chapitre IV, nous donnons un apergu des initiatives éducatives CGA et FOEME, que

nous avons étudiées lors de 1’exploration complémentaire, dans le but d’élargir le regard que

! L’anasynthése sera définie aux Chapitres II et IIL




nous portons sur ’éducation relative a I’environnement comme contribution a I’apprentissage

du vivre-ensemble dans le cadre de processus de consolidation environnementale de la paix.

Le Chapitre V propose des fondements et des pratiques pour une éducation favorisant la
construction d’une dynamique de paix. Cette proposition est élaborée a partir des éléments du
cadre théorique et des résultats de I’étude de cas et de I’exploration complémentaires
réalisées dans le premier volet de la recherche. Nous avons identifié et justifié le choix de
fondements et de pratiques d’éducation relative a Denvironnement qui conviennent
particuliérement & des processus de consolidation environnementale de la paix, favorisant
Pintégration a de tels processus d’une dimension éducative explicite, planifiée et
systématisée. Nous souhaitons que ces fondements et ces pratiques soient transférables a des

contextes nationaux et internationaux similaires.

Le Chapitre VI présente des éléments de discussion relatifs a 1’objet de la recherche, a la
démarche méthodologique adoptée par cette derniére et aux résultats. Nous cherchons a
mettre en lumiére non seulement les apports de cette thése mais aussi ses limites, avant de

présenter certaines avenues de recherche qui émergent de ce cheminement.

La conclusion rappelle la pertinence de cette recherche et souligne ses principales
contributions au développement du champ théorique et pratique de I’éducation relative a
’environnement en ce qui concerne la construction d’une dynamique de paix, en particulier

dans le cadre de processus de consolidation environnementale de la paix.







CHAPITRE 1

LA PROBLEMATIQUE

Mon idiome

C’est le murmure de I’eau

Dans le fleuve des tornades

C’est le kaléidoscope du soleil et du froment
Dans le champ de bataille

Mahmoud Darwiche (1983)

La destruction environnementale entraine

non seulement des dégradations matérielles,

mais aussi I’altération de notre capacité intellectuelle et communicationnelle.
Stephen R. Kellert (traduction libre, 1997)

Ce chapitre présente la problématique générale et celle - plus spécifique - du contexte
libanais, mettant en lumiére les éléments qui justifient la pertinence de cette recherche
doctorale. Nous y clarifions également I’objet de notre étude et la question centrale qui la
traverse. Nous formulons enfin la finalité, les buts, les objectifs généraux ainsi que les

objectifs spécifiques de cette recherche.
1.1 L’interdépendance entre les conflits armés et la dégradation de ’environnement

Plus de quarante guerres et conflits violents faisant intervenir des armes séviraient dans le
monde actuel, dont la configuration a été transformée depuis le démantélement de ’'URSS, la
chute du totalitarisme communiste et les transformations de la géopolitique et de ’ordre

mondial qui en ont résulté.

Ce chiffre est relativement stable selon Gal-Or et Giesen (2007). Il comprend les guerres
interétatiques (la guerre des Etats-Unis contre I’Irag, par exemple, ou encore le conflit

séculaire larvé entre I’Inde et le Pakistan autour de la province du Cachemire), les guerres



civiles internes ou s’affrontent des groupes nationaux appartenant a différentes ethnies,
religions ou confessions (par exemple, les cas de 1’ex-Yougoslavie, de Chypre ou du Liban),
et les guerres entre un Etat et une entité non étatique, qui opposent un pouvoir en place
détenant le monopole de la violence armée & une organisation de libération nationale ou & un
mouvement séparatiste, lesquels aspirent au droit du peuple a disposer de lui-méme (la
Turquie et le Parti des Travailleurs Kurdes PKK, par exemple, ou I’Espagne et I’organisation
basque ETA), ou encore a un soulévement de masse qui revendique une plus grande justice
sociale et une vie plus digne (on peut penser aux révolutions en Tunisie et en Egypte
récemment).

Or, quelles que soient les raisons et aspirations qui se trouvent & l’origine de ces
affrontements violents — et I’histoire nous montre qu’elles sont multiples et diversifiées selon
I’époque considérée® — il ne fait aucun doute que tout conflit armé entraine toujours une
dégradation, voire une destruction, de ’environnement (Jernelov, 2003 ; Jernelov, 2006 ;
Vadrot, 2005, p. 13). C’est le cas notamment de la Cte d’Ivoire ol les parcs nationaux ont
disparu en raison des conflits, de la partition du pays et de ’affaiblissement de I’Etat (Vadrot,

SPe ) N 3 N

L’ampleur et la complexité des impacts écologiques d’une guerre sont tributaires de sa durée,

des armes employées et des caractéristiques du milieu ou elle a lieu (Jernelov, 2003). Un

2 Sans trop nous attarder sur les types de guerre (politique, économique, industrielle ou autre) ou
encore sur les causes et motivations de 1’éclatement d’un conflit armé ainsi que sur ses conditions
concrétes — ce qui serait extérieur & notre préoccupation premicre et par trop général — il apparait
clairement que les objectifs visés et les moyens mis en ceuvre en cas de guerre sont de nature
diversifiée. Ceux-ci different en fonction des deux cas de figure suivants : soit le pouvoir politique est
aux mains de ceux qui déclenchent la guerre ou, au contraire, les belligérants sont dépourvus de
pouvoir et contestent précisément la légitimité de ceux qui les gouvernent (Lemarchand, 2011). En
synthétisant, nous pouvons dire que, pour les premiers, il s’agirait de se maintenir au pouvoir, de
perpétuer leur domination et d’empécher toute remise en question de leur prépondérance et de leur
mode de gouvernance. Comme ils détiennent «légitimement», de par leur pouvoir, le droit de recourir
a la violence armée et aux instruments de coercition (police, armée, organismes de sécurité, etc.), leur
guerre est une guerre d’écrasement de 1’opposition et de répression. Pour les seconds, on parlerait
plutét d’une lutte armée dont ’objectif serait la libération, 1’émancipation d’une oppression ou la
reconnaissance de droits dont le peuple aurait été spolié (Lemarchand, 2011). Ajoutons toutefois que
toutes ces remarques restent théoriques et ne disent pas comment les gens donnent signification et sens
- 4 leur action en temps de guerre dans un contexte social, politique et historique particulier.




conflit armé a des effets trés néfastes sur les populations humaines, non seulement en
provoquant une grande mortalité et des exodes massifs, en dégradant leurs conditions de vie
et en entrainant de graves problémes de santé physique et psychique, mais également en
détruisant les ressources naturelles dont ces populations dépendent pour leur subsistance. Le
philosophe et sociologue Herbert Marcuse, pour qui militer contre la guerre correspond a un

engagement a I’égard de I’environnement, souligne que :

La guerre, génocide contre le peuple, est aussi «terricide» dans la mesure ou elle
s’attaque aux sources et ressources de la vie méme. Il ne suffit plus d’en finir avec
les hommes vivants : il faut aussi interdire l’existence méme a ceux qui ne sont pas
encore nés, en brilant et en empoisonnant la terre, en défoliant les foréts [...]
(Marcuse, 2008, p. 74).

Par ailleurs, de nombreux conflits armés historiques et actuels sont caractérisés par des
enjeux environnementaux. On peut penser par exemple aux guerres liées a une volonté
d’appropriation des ressources naturelles, qu’elles soient civiles ou interétatiques, notamment
la guerre du Golfe (réserves de pétrole) et les guerres israélo-arabes (ressources hydriques).
Signalons également les coups d’Etat associés aux ressources naturelles, comme celui du
Chili (appropriation de ressources énergétiques). Soulignons enfin les conflits violents en
réaction & I’implantation de projets industriels (miniers, hydroélectriques, pétroliers, etc.)

entrainant souvent une répression policiére, comme les conflits actuels en Argentine et au

Chili (Allen, Saunders et Chatterjee, 2007, p. 4).

En particulier, la dégradation de I’environnement et la diminution des ressources entrainent
I’augmentation des tensions socioéconomiques et des conflits, ainsi que la tendance a avoir
recours  la force militaire (Mische, 2004, p. 47). A titre d’exemple, le conflit entre les
nomades et les sédentaires dans la région du Darfour au Soudan est étroitement lié aux
changements climatiques, qui entrainent une raréfaction des ressources en eau, une
désertification et par conséquent des facteurs de stress en ce qui concerne les moyens de
production alimentaire dont dépendent respectivement les nomades et les sédentaires, a

savoir I’élevage et ’agriculture (PNUE, 2007, p. 9).
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Les impacts des conflits armés sur 1’environnement ne sont certes pas récents. Notamment,
les affrontements entre les conquérants de 1’Ouest états-unien et les tribus autochtones ont
modifié considérablement une grande partie des écosystemes (Vadrot, 2005, p. 13).
Cependant, depuis le vingtiéme siécle, les guerres et leur préparation sont devenues beaucoup
plus nuisibles pour I’environnement, en raison de la grande capacité destructive des armes
contemporaines biologiques, chimiques et nucléaires (Mische, 2004, p. 44). De plus, outre les
dégits environnementaux directs, les conflits armés affectent les systémes sociaux,
économiques et politiques des pays, ce qui entraine des dégradations environnementales
indirectes durables. A titre d’exemple, on peut penser a I’Afghanistan suite 4 la guerre avec
I’U.R.S.S. (Formoli, 1995).

En dépit de leur complexité et de leur diversité, les effets environnementaux des guerres

peuvent étre regroupés en cinq catégories selon Jernelov (2003) :

e Les effets liés a la destruction des infrastructures : entre autres, incendies de puits de
pétrole, fuites chimiques ou radioactives d’usines bombardées, inondations lors de la
destruction d’ouvrages hydrauliques; contamination de- ’eau-due & la détérioration — — — — — —
d’usines de traitement des eaux usées et des déchets ;

e Les impacts physiques ou chimiques sur la couverture terrestre : notamment, érosion ou
absence de repousse provoquée par la déforestation ou la dérive de sable, érosion des
plages occasionnée par la destruction des récifs coralliens, effets des produits chimiques
utilisés par les armées (qu’ils soient utilisés ou non comme armes, puisque les
équipements militaires ne sont pas soumis aux législations sanitaires et
environnementales) ;

o Les effets des armes elles-mémes (par exemple, présence de plomb, de mercure et
d’uranium dans les bombes, les grenades et les mines qui rendent des régions
inaccessibles longtemps aprés un conflit) ;

e Les conséquences sur la santé (entre autres, cancers provoqués par les produits chimiques
contenus dans les armes ou par des causes indirectes, liées a4 la libération dans

I’atmosphére et I’eau d’agents cancérigenes présents dans les infrastructures détruites).
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Nous pouvons ajouter a ces effets les impacts biologiques des guerres et les perturbations des
écosystemes et des formes de vie qui les habitent ou les traversent, par exemple les mutations
des espéces et la diminution de la biodiversité. Signalons aussi, entre autres conséquences des
conflits armés, les déplacements massifs des populations humaines et animales, qui fuient un
environnement trop dangereux ou trop dégradé pour assurer leur survie. Ainsi, les migrations
humaines ont des impacts, non seulement sur la santé et les conditions de vie des populations,
mais également sur I’environnement, a la fois celui de la région de refuge et celui qui est
abandonné. Enfin, les migrations massives peuvent entrainer de nouveaux conflits armés, qui
portent sur le partage des territoires et des ressources naturelles ou qui sont provoqués par des
solutions violentes a la problématique des réfugiés (inspiré de Welzer, 2009, p. 13).
Soulignons également que les changements climatiques sont susceptibles de provoquer des
migrations massives qui peuvent mener a des guerres, entre autres, des guerres de ressources

et des conflits armés liés & la problématique des réfugiés (Welzer, 2009, p. 13).

Enfin, quelle que soit son origine, la guerre a également des effets sociaux et psychologiques
sur les populations humaines affectées. On peut penser par exemple aux conséquences trés
néfastes sur la santé psychique des personnes qui la subissent, entrainant entre autres des
syndromes post-traumatiques (inspiré de Jernelov, 2003), & la perturbation et a la rupture des
liens sociaux et familiaux ; & I'émergence de problémes de délinquance, de corruption, de
prostitution, du marché noir ; & la transformation profonde de la vie quotidienne des
populations a cause de la destruction des institutions, des infrastructures, des installations, des
services de base du patrimoine bati, culturel et naturel, etc.. Ces effets et la guerre elle-méme
modifient profondément le rapport des personnes et des communautés a I’environnement,

notamment a leur milieu de vie.

On observe que les effets des conflits armés peuvent se situer & court, moyen ou long terme.
Ils peuvent étre directs, indirects ou systémiques (inspiré de Jernelov, 2003). Par exemple,
I’inhalation de poussiéres d’uranium ou de fumées provenant des puits de pétrole incendiés
peut causer de 1’asthme et des cancers du poumon (ibid.). Il s’agit d’une conséquence du
conflit armé sur la santé qui se déroule & moyen ou a long terme, directe lorsqu’il s’agit des

opulations visées par le conflit, indirecte si ’on parle de populations habitant des territoires
pop p p pop
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voisins. Le déréglement du systéeme médical occasionné par la guerre est, pour sa part, une
conséquence systémique de cette derniere. Soulignons que la portée des impacts

environnementaux des guetres est peu connue et peu étudiée a moyen et long terme.

Les dégradations de I’environnement sont parfois des effets secondaires du conflit armé.
Dans d’autres cas, il s’agit d’une stratégie délibérée ayant pour but de démoraliser ’ennemi
et, ou de le priver de ressources, de gagne-pain, de refuge ou de possibilité de fuite (Mische,
2004, p. 43). A titre d’exemple, pendant la guerre du Golfe en 1991, le pétrole était non
seulement I’enjeu principal du conflit (Giordano, Giordano et Wolf, 2005), mais aussi une
cible et une arme : les puits pétroliers koweitiens ont été volontairement incendiés, dégradant
considérablement les environnements marins, terrestres et aériens et des millions de barils de

pétrole ont été délibérément déversés dans la mer (Mische, 2004, p. 43).

Les conflits armés dégradent non seulement I’environnement des pays ou ils se déroulent,
mais également celui des pays ou les armes sont fabriquées (Gould, 2007), d’autant plus que
la fabrication d’armes est une activité non soumise aux législations environnementales et ce,
au nom de la sécurité nationale. Par conséquent, les sites-de production militaire-constituent
les zones les plus dégradées au monde, d’autant plus que ce type d’activité fait appel a
Pextraction de minéraux particuliérement néfastes pour les écosyétémes et la santé humaine

(ibid.) et produit des déchets tres nuisibles.

Le coit humain, culturel, économique, €cologique, social et sanitaire de la guerre est
substantiel (Carr, 2007). Or les Etats occultent ce cofit lorsqu’ils planifient une guerre. En
particulier, les dommages environnementaux ne sont jamais pris en considération (ibid.).
C’est encore plus le cas quand les futures destructions écologiques ne touchent que
’adversaire et ne risquent pas de se situer dans 1’environnement du pays ou de la collectivité

évaluant les coiits du conflit armé.

En outre, au nom de la sécurité nationale, les impacts humains, sanitaires, économiques,
sociaux et écologiques des guerres sont peu étudiés et peu divulgués. Lorsque des recherches

sont menées en la matiére, leurs résultats sont généralement classés en tant que secret

;
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militaire et ne sont pas rendus publics. A titre d’exemple, on ne dispose pas d’informations
sur les conséquences écologiques des guerres en Afrique, notamment au Congo, au Rwanda,
au Libéria, en Sierra Leone, au Burundi et en Céte d’Ivoire (Jernelov, 2003). Une autre raison
expliquant le manque d’information sur les effets des guerres est que les populations qui ont
subi ces derniéres et les autorités gouvernementales qui les administrent ne sont généralement
pas en mesure de réaliser des recherches en vue de recueillir des données, entre autres a cause
de l’affaiblissement de leurs ressources, de la dégradation des contextes politiques et
socioéconomiques et du grand nombre de problémes & caractére plus urgent auxquels elles

sont confrontées.
1.2 Les conflits et les ressources naturelles

Selon Homer-Dixon (1999), la «rareté environnementale» ou rareté des ressources naturelles
renouvelables telles que 1’eau, les foréts et les terres cultivables peut contribuer a la violence
diffuse et persistante 4 I’intérieur des pays : conflits ethniques ou sociaux, coups d’Etats et
révoltes (Homer-Dixon, 1999, p. 175 et 179). Bien que de tels événements aient toujours
existé, on s’attend & ce qu’ils augmentent dans les années & venir en raison de la diminution

des ressources renouvelables (ibid., p. 175).

Le role de la rareté des ressources renouvelables en tant que source de violence est souvent
indirect et peu clair, puisque cette rareté interagit avec des facteurs politiques, économiques
et autres, engendrant les impacts sociaux responsables de la violence (Homer-Dixon, 1999, p.
175) : contraintes a ’égard de ’agriculture et de la productivité économique, segmentation
sociale, migrations, marginalisation économique des groupes sociaux minoritaires et
déliquescence de I’Etat. Certains analystes ont tendance  voir en ces phénoménes sociaux les
origines des conflits, ignorant ainsi I’importance des ressources renouvelables (ibid., p. 178).
Cependant, selon Homer-Dixon (1999, p. 178-179), la «rareté environnementale» joue un
role fondamental en matiére de stabilité interne en cela qu’une large proportion de la
population mondiale est trés dépendante de ’eau, des terres cultivables et des foréts locales

pour ses moyens de subsistance quotidiens.
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Comparativement a une ressource non renouvelable, la raréfaction d’une ressource
renouvelable a des conséquences plus graves et est plus difficile & compenser, en raison de
son imbrication dans un systéme complexe de ressources dynamiques et interdépendantes et
du grand nombre de biens et services qui en dépendent (Homer-Dixon, 1995). La disparition
d’une seule ressource renouvelable fait «boule de neige», provoquant la diminution d’autres
ressources et la dégradation de I’environnement: ceci peut entrainer éventuellement la

déstabilisation de la société et limiter la croissance économique (Lasserre, 2002a, p. 67).

Selon Homer-Dixon, les ressources renouvelables peuvent étre liées a la violence civile a
I’intérieur des pays. Cependant, elles contribuent peu aux conflits entre nations, que 1’auteur
appelle «des guerres de ressources» (traduction libre, Homer-Dixon, 1999, p. 179), alors que
les ressources non renouvelables telles que le pétrole ont provoqué plusieurs guerres

internationales au 20°™ siécle. Lowi (1999) partage la vision de Homer-Dixon selon laquelle
la question de I’eau ne contribue pas aux conflits internationaux, tout en considérant que c’est

un facteur qui peut aggraver ces conflits’.

Contrairement & Homer-Dixon et Lowi, plusieurs auteurs attribuent aux ressources partagées
I’origine des conflits historiques ou potentiels entre pays, d’ampleurs différentes (Giordano,
Giordano et Wolf, 2005). Bien que Homer-Dixon (1999, p. 179-180) ne soit pas d’accord
avec cette opinion sur le rdle des ressources — dans le cas ou elles seraient renouvelables —
dans les conflits interétatiques, il reconnait que les fleuves constituent la ressource la plus
susceptible de provoquer une guerre entre pays en amont et pays en aval. Cependant, pour
Homer-Dixon (ibid.), les cours d’eau sont surtout la cause de conflits internes, tels que ceux
liés aux barrages et aux autres ouvrages qui entrainent le déplacement des populations. Selon
Watchtel (2007, p. 150), les pays souffrant de pénuries hydriques risquent des déficits
alimentaires. Ceci méne a des tensions entre Etats, voire & des confrontations violentes. Bien
que des conflits militaires internationaux aient été rarement liés de manicre directe a des

problématiques hydriques, les disputes d’eau contribuent beaucoup aux conflits, tout d’abord

* Contrairement au pétrole, I’eau douce n’a pas de substitut, exception faite de 1’eau grise, eau recyclée
et traitée ou eau partiellement salée, dont ’utilisation est limitée au refroidissement industriel, aux
systémes sanitaires et & quelques produits agricoles (Wachtel, 2007, p. 150).
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parce qu’elles fournissent des prétextes a des escalades militaires ayant d’autres causes
(Wachtel, 2007, p. 151), ensuite parce qu’elles entrainent une dégradation des rapports entre
pays voisins ainsi qu’une tendance & des actions militaires. Enfin, les disputes portant sur
’eau peuvent provoquer des conflits sociaux a 1’intérieur des pays, déstabilisant les régimes
en place et menant éventuellement a un durcissement de ces derniers (Wachtel, 2007, p. 151),

ce qui pourrait contribuer a la déstabilisation de la région entiére.

En outre, les controverses hydriques contribuent a la dégradation de I’environnement. En
effet, qu’il s’agisse d’eaux de surface ou souterraines, les riverains en amont ont tendance a
«exporter» les problémes écologiques résultant de leur gestion environnementale aux
riverains en aval, qui doivent subir cette situation et qui sont peu motivés a adopter des
prétiques permettant de préserver les ressources hydriques et les écosystémes. Cette absence
de motivation est liée a la distance géographique par rapport 4 la source et au manque de

droits de propriété sur le fleuve, ’aquifeére ou autre ressource en eau (Wachtel, 2007, p. 152).

On observe que le lien entre conflits et ressources ne dépend pas seulement de la rareté de ces
derniéres. Leur abondance peut également engendrer des effets négatifs, comme une
mauvaise gouvernance ou gestion, I’attisement des convoitises et 1’abandon des réformes

institutionnelles (Le Prestre, 2005,.p. 416).

Historiquement, 1’eau a souvent été utilisée par les pays comme frontiére, comme moyen de
pression ou de propagande et comme moyen stratégique ou tactique : par exemple, elle a été
empldyée en tant que moyen de défense du territoire et de protection a 1’égard d’un agresseur
(Sironneau, 1996, p. 7 et p. 10-11) ou en tant que moyen offensif pour infliger des dommages
par empoisonnement des sources d’approvisionnement ou par attaque des ouvrages

hydrauliques. Ainsi, I’eau peut étre non seulement une arme mais aussi une cible.

Une recension d’écrits exhaustive (Naoufal, 2009b) met en exergue le réle de I’eau en tant
que dimension centrale et transversale des conflits israélo-arabe et israélo-palestinien.
Notamment, lors de la guerre des Six Jours en 1967 et des tensions qui I’ont précédée et

suivie, I’eau était un enjeu du conflit que les auteurs interprétent de différentes fagons : 1’une
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des causes principales ou un facteur aggravant, un moyen de pression, un moyen offensif et
une cible. Ainsi, I’eau est a la fois I’'une des causes, un enjeu et une cible, implicite ou
explicite, du conflit israélo-palestinien et de I’occupation israélienne de la Bande de Gaza et
du Territoire palestinien de la Cisjordanie, notamment en ce qui concerne I’accés au fleuve
du Jourdain et aux aquiféres montagneux cisjordaniens (Naoufal, 2009b, p. 42). L’eau est
également un enjeu fondamental du non retrait d’Isragl des Territoires palestiniens occupés et
du Plateau du Golan syrien. Il importe de signaler toutefois que 1’eau n’est pas uniquement
une cause de tensions et d’hostilités, mais elle peut étre aussi un facteur de résolution de
conflit dans le cas spécifique israélo-palestinien et dans d’autres conflits (ibid.). A titre
d’exemple, I’organisation Friends of the Earth Middle East met en place depuis 2001 un
projet basé sur la coopération hydrique entre des communautés palestiniennes, jordaniennes

et israéliennes.

Nous remarquons que les chercheurs ne s’accordent pas nécessairement sur le role des
questions environnementales dans les conflits, notamment en ce qui a trait aux ressources

naturelles. Dans cette recherche, nous considérons qu’un conflit est souvent caractérisé par

une eombinaison de—plusieurs enjeux, entre—autres €cologiques,—sociaux;—6économiquess;

identitaires, idéologiques, culturels (entre autres religieux), etc.
1.3 Les dimensions identitaires des conflits environnementaux

Les problématiques écologiques peuvent affecter de maniére différente les communautés qui
coexistent au sein d’une région. Dans certains cas, |’appartenance identitaire contribue &
déterminer I’accés, non seulement & des opportunités socioéconomiques et politiques, mais
aussi & un environnement sain et aux ressources naturelles. A titre d’exemple, les régions
industrielles trés polluées des Ftats Baltes sont habitées par une population principalement
d’origine russe (Carius, 2006, p. 7), une minorité qui souffre d’exclusion : ici, I’identité
ethnique et linguistique est liée au statut socioéconomique et politique des communautés et a
la dégradation du milieu de vie. Ceci peut participer & la création d’un sentiment d’injustice
et d’hostilité chez les communautés défavorisées a 1’égard des populations qu’elles

considérent avantagées.
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Pour Le Prestre (2005, p. 417), I’environnement est source de conflits principalement dans la
mesure ou les dégradations du milieu favorisent ’apparition d’une perception d’insécurité
(subjective et donc manipulable par des dirigeants) associée aux questions identitaires. Par
exemple, la raréfaction des ressources naturelles qui résulte des impacts environnementaux
de la guerre peut renforcer les identités basées sur la nationalité, la religion ou I’ethnicité,
générant ou amplifiant les tensions entre les communautés (inspiré de Homer-Dixon, 1999, p.
178). La détérioration du milieu de vie peut alors intensifier des disputes déja existantes ou
provoquer de nouveaux conflits, ainsi que I’affaiblissement d’Etats fragilisés, devenant un

argument de mobilisation politique (Le Prestre, 2005, p. 417).

En outre, les conflits environnementaux peuvent intensifier le sentiment d’appartenance a une
identité et accentuer la tendance a voir I’autre uniquement a travers une affiliation singuliére.
Entre autres, ils peuvent exacerber des sentiments nationalistes, d’autant plus que le milieu de
vie joue souvent un rdle important dans la construction des identités et des cultures nationales
(inspiré de Le Prestre, 2005, p. 413 ; inspiré de Clayton et Opotow, 2003, p. 9). Or, un fort
sentiment d’appartenance exclusive a une seule collectivité est souvent accompagné de la
perception d’une distance et d’une divergence a ’égard des autres collectivités. La grande
éolidarité a I’intérieur d’un groupe défini par une caractéristique quelconque (telle que la
nationalité, ethnie, la religion, la confession® et la langue parlée) peut contribuer  la genése
de tensions entre groupes (Sen, 2006, p. 2). Ainsi, de nombreux conflits & travers le monde
sont fondés sur I’idée erronée d’une identité singuliére, exclusive et non choisie, souvent
religieuse ou ethnique, qui ne prend pas en compte les autres affiliations identitaires (Sen,
2006, p. xv) : en poussant les personnes a percevoir qu’elles posseédent une seule affiliation,
commune a une collectivit¢ d’individus, des instigateurs peuvent transformer cette
association identitaire en arme puissante permettant de brutaliser des personnes n’appartenant

pas a cette collectivité selon Sen (2006, p. xv).

* Les confessions sont des courants spécifiques au sein d’une religion. Par exemple, au Liban, les
confessions religieuses sont maronites, orthodoxes, catholiques (relevant de la religion chrétienne),
chiites, sunnites, druzes (relevant de la religion musulmane) selon Maubourguet (1993, p. 257).
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Bien qu’une affiliation identitaire exclusive puisse mener a I’exclusion des personnes qui ne
la partagent pas, Sen reconnait que le sens d’appartenance a un groupe social «peut beaucoup
contribuer a la force et a la chaleur de nos rapports avec autrui, que I’on parle de voisins,
[...] concitoyens ou encore coreligionnaires [...], enrichissant nos liens [...], améliorant les
vies de tous dans le groupe social» (traduction libre, Sen, 2006, p. 2). Par ailleurs, en
éducation relative a I’environnement, en particulier selon le courant biorégionaliste, on
accorde une grande importance au développement d’un sens d’appartenance a la
communauté, nécessaire au désir d’engagement a 1’égard du milieu de vie et a 1’action
collective socio-écologique (Sauvé et al., 2001, p. 44). Cependant, les avantages de toute
appartenance identitaire ne doivent pas nous faire perdre de vue les possibilités d’exclusion

de ceux qui ne partagent pas cette identité (Sen, 2006, p. 2).

De nombreuses guerres, internes ou internationales, sont associées a des problématiques
environnementales, sans que ces derniéres soient nécessairement les seules raisons du conflit.
Précisons que les conflits dits environnementaux ne sont pas véritablement causés par les

questions relatives & ’environnement, mais trouvent leur origine dans le creuset des

interactions—humaines et dans—le Tapport des communautéS aux problémes écologiques
auxquels elles sont confrontées ou qu’elles ont elles-mémes créés (Mische, 2004, p. 39).
Selon le courant de 1’écologie sociale, les problémes écologiques rencontrés par 1’€tre
humain, «les divisions entre la société et la naturey, sont déterminés au bout du compte par
les conflits sociaux (Bookchin, 2010, p. 44) entre les personnes qui divergent dans leurs
relations a D’environnement. L’étude d’un conflit environnemental occulte souvent le
contexte historique, sociopolitique, identitaire, culturel et économique dans lequel il s’inscrit
(inspiré d’Ali, 2003). Or, il est essentiel d’analyser ce contexte pour comprendre et résoudre

le conflit.

En résumé, un conflit armé a souvent plusieurs causes. Celles-ci sont généralement liées &
des rapports de pouvoir entre les différents protagonistes et & des inégalités
socioéconomiques, culturelles, politiques, etc. Signalons par exemple 1’inégalité en maticre
d’accés aux postes gouvernementaux, aux ressources naturelles, aux services, a I’éducation et

a I’emploi, qui est observée au Liban.
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1.4 La protection de ’environnement en tant que visée partagée

Tout comme la dégradation de I’environnement et 1’émergence de conflits sont
interdépendantes, se créant I’'une 1’autre, la préservation du milieu de vie et I’instauration ou
la reconstruction d’une dynamique de paix sont étroitement liées. La paix est une condition
préalable (mais non suffisante) & la protection de I’environnement (Mische, 2004, p. 47).
L’intégrité¢ du milieu de vie implique entre autres la cohésion sociale et I’entente entre

groupes sociaux (Weintraub, 1995).

En outre, la protection de I’environnement pourrait constituer une visée supérieure,
permettant d’amoindrir ou de surmonter I’hostilité entre diverses communautés au sein d’un

pays ou au-deld des frontires (Clayton, 2003, p.59-60), voire de rapprocher ces

communautés. Selon certains chercheurs, la préoccupation et ’engagement a 1’égard des -

problématiques socio-écologiques pourraient méme devenir une visée pour laquelle
ceuvreraient ensemble tous les étres humains et tous les Etats, dépassant leurs antagonismes
internes pour ce faire (Oskamp, 2000; Clayton, 2003, p. 60). Selon Sherif (1966), chercheur
en psychologie sociale, I’adoption d’une «visée supérieure» (superordinate goal, traduction
libre, Sherif, 1966, p.88) par plusieurs groupes implique leur coopération et leur
participation. Inaccessible pour chaque groupe de maniére isolée, cette visée n’est donc pas
commune mais partagée. Supplantant les autres buts des groupes, elle est basée sur des
intéréts partagés, suffisamment puissants pour I’emporter sur les antagonismes et mener vers
des mécanismes pratiques de coopération (ibid., p. 98 et p. 100). Cette coopération peut
réduire les visions négatives a ’encontre des autres communautés et pays ainsi que les

possibilités de futures disputes.

Des possibilités de visées supérieures existent dans divers domaines (Sherif, 1966, p. 107),
entre autres la protection de I’environnement. Cependant, de telles visées ne peuvent étre
unilatéralement proposées par un groupe : elles doivent émerger et s’imposer d’elles-mémes

a travers les relations entre communautés (ibid.).
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Une visée supérieure concernant la protection de I’environnement peut étre partagée par des
groupes intra-étatiques ou interétatiques, ou par des Ftats. En effet, certains pays utilisent
depuis longtemps la coopération autour de la résolution de problémes écologiques en vue de
renforcer leurs relations diplomatiques ou d’aider 4 la résolution de conflits (Le Prestre, 2005,
p. 414-415). Cette démarche peut «contribuer a renforcer la sécurité et la stabilité
internationale en créant des habitudes de coopération» (Le Prestre, 2005, p. 414). A titre
d’exemple de coopération environnementale entre pays ou collectivités, on peut penser a
I’entente des Etats riverains de la mer Baltique pour remédier a la pollution de cette mer
(Westing, 1989, p. 12), a la collaboration de I’Inde et du Pakistan, pourtant en conflit, autour
du fleuve de I’Indus et a la coopération de deux localités palestinienne et israélienne depuis
2003 (Tulkarem et Emek Hefer) pour le recyclage des déchets des pressoirs & olives (Harari,

2008, p. 20).

1.5 Les liens entre guerre, dégradation écologique et rapport a I’environnement : des
enjeux souvent négligés en recherche

Bien que la réflexion et les savoirs en sciences de ’environnement a I’égard des impacts des

conflits sur les écosystémes aient beaucoup progressé depuis les années 1980 (Le Prestre,
2005, p. 416), le débat actuel sur la crise environnementale et les changements climatiques a
tendance a occulter les conséquences écologiques désastreuses des guerres (Carr, 2007). En
particulier, la recherche en sciences de I’environnement et en &ducation relative a
I’environnement ne prend pas suffisamment en compte les liens réciproques entre la
dégradation du milieu de vie et I’émergence ou I’exacerbation des conflits, notamment les
effets néfastes de ces derniers sur ’environnement (Thésée et Carr, 2008; Carr, 2007; Le
Prestre, 2005, p. 416).

Selon Carr (2007), I’éducation formelle dans les «pays développés» doit intégrer une
compréhension de ces impacts ainsi qu’une analyse critique des liens entre la politique
nationale de I’Etat et ses agissements & 1’étranger. En raison des interdépendances entre
«pays développés» et «pays en développement», les problématiques qui affectent les autres
pays (telles que les guerres, soulévements, coups d’Etat et famines qui ont lieu a I’étranger)

ont toujours des liens avec I’agir local individuel et collectif (ibid.). Il nous apparait que
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I’éducation formelle et non formelle dans les «pays développés», dans les «pays émergents»
et dans les «pays en développement», notamment les anciennes colonies, ne se penche pas
suffisamment sur les effets écologiques, socioéconomiques et culturels des politiques des
pays dominants et des guerres, qu’elles soient internes ou externes. Dans tous les pays,
I’éducation gagnerait a intégrer I’analyse et la réflexion a I’égard de ces effets dans une
perspective de déconstruction des rapports de pouvoir et de clarification des problématiques
socio-écologiques et éducationnelles. L’éducation, sous toutes ses formes au sein de la
‘«société éducative», devrait stimuler le regard critique sur les relations entre les conflits et
I’environnement et ceuvrer pour I’instauration d’un rapport humain & autrui et au milieu de
vie qui soit harmonieux. La recherche en éducation relative a 1’environnement est

particuliérement interpellée a cet effet.

Par ailleurs, nous n’avons pas repéré de recherches traitant du rapport & ’environnement des
populations vivant ou ayant vécu un conflit armé. Or, on observe souvent, pendant et aprés
une guerre, que les personnes qui I’ont vécue se désintéressent de [’environnement, en
particulier de la nature, du milieu de vie et des questions éloignées ou globales (Naoufal,
2008a). Les problématiques qui font parfois exception sont I’accés aux ressources en eau et &
I’énergie. Par conséquent, des recherches sur le rapport a I’environnement des individus, des
communautés et des populations qui ont subi une guerre permettraient d’éclairer le champ de
I’éducation relative & I’environnement, en ce qui concerne la contribution & I’instauration ou
la reconstruction d’une dynamique de paix.

N

1.6 La contribution potentielle de I’éducation relative 2 Denvironnement a la
construction de la paix

Dans des contextes nationaux ou régionaux de tensions ou de conflits intercommunautaires,
I’éducation relative a I’environnement (ERE) pourrait contribuer & I’apprentissage du vivre-
ensemble et au développement d’une relation harmonieuse & 1’environnement et aux autres
(collectivités et étres vivants, humains et non humains). L’ERE pourrait aider a créer un
processus de communication et de dialogue entre les personnes et les communautés autour
d’un milieu de vie partagé (Naoufal, 2008a), notamment a travers des projets coopératifs de

résolution de problémes environnementaux concrets et pragmatiques (Sauvé et Orellana,
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2004, p. 111). La résolution de problémes devient alors une visée supérieure qui permettrait
de contribuer a réduire I’inimitié et I’hostilité entre les collectivités et de prendre la mesure de
la responsabilité commune a ’égard de I’environnement partagé. Pour Pickering (2006), des
projets intercommunautaires traitant de préoccupations pratiques aident & construire des
relations positives entre communautés. Adoptant une posture sociocritique, 1’éducation
relative a [’environnement peut contribuer en particulier a déconstruire les problématiques
sociopolitiques, en particulier les relations entre les cbmmunautés, afin de les comprendre et
de les transformer, et de contribuer ainsi & la création d’une dynamique de paix (Naoufal,
2008a). Grace a une pédagogie de projet ancrée dans le milieu commun, I’éducation relative a
I’environnement peut faire prendre conscience des intéréts partagés avec des membres
d’autres collectivités (ibid.). Cette recherche vise justement a proposer des fondements et des
pratiques pour favoriser le déploiement de ce potentiel d’une éducation axée sur le rapport &

I’environnement.

De plus, il importe de prendre conscience que I’instauration d’un rapport harmonieux a

I’environnement passe par des relations positives entre ses habitants, notamment parce que

I’action socio-écologique, individuelle et collective; néeessite la stabilité-sociopolitique ainsi
que la sécurité physique et affective des personnes. Cette condition favorise le
développement du désir d’engagement & I’égard du milieu de vie. Les valeurs qui sous-
tendent le rapport a autrui sont les mémes que celles qui commandent le rapport &
PPenvironnement (Sauvé et Orellana, 2004, p. 103). Comment les personnes pourraient-elles
avoir une relation constructive avec ce dernier si elles ne peuvent s’entendre avec les autres
habitants? Les éducateurs en environnement ont parfois tendance a négliger le fait que la paix
est une condition nécessaire a la protection des écosystémes (inspiré de Harris et Mische,
2004, p. 171), tout comme les éducateurs en matié¢re de paix ne prennent pas suffisamment en

compte 1’impact de la violence humaine sur les écosystémes (ibid.).

Soulignons que dans des contextes de tensions intercommunautaires, ’action éducative en
environnement devrait se faire de maniére continue en vue de favoriser la durabilité des
résultats et des transformations, notamment en ce qui concerne les modifications des

représentations individuelles et collectives- & I’égard de I’environnement et des autres
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personnes et communautés (inspiré de Vrasidas et al., 2007). De telles modifications seraient
nécessaires pour créer une dynamique de paix et une relation harmonieuse au milieu de vie.
En effet, si ces transformations ne sont pas soutenues par un contexte social propice, elles
seront difficilement maintenues (ibid.). On observe qu’il est d’autant plus ardu d’instaurer de
maniére soutenable un rapport harmonieux au monde dans des situations d’aprés-guerre,
caractérisées par un sentiment général d’indifférence a 1’égard de la plupart des
problématiques socio-écologiques, exception faite des questions relatives & la survie, comme
’accés 4 I’eau et a I’énergie (Naoufal, 2008a), et ou les systémes sociaux, politiques,
économiques et éducationnels du pays ont souvent été considérablement affectés par la

guerre.

1.7 Les connexions entre la construction de la paix et la coopération environnementale
peu intégrées en éducation relative a I’environnement

Bien que la littérature, notamment en sciences politiques, mette parfois en lumiére le role des
problématiques environnementales dans le maintien ou la construction de la paix (voir par
exemple Giordano, Giordano et Wolf, 2005 ; Homer et Dixon, 1999, p. 175), la recherche en
éducation relative a ’environnement, le milieu éducatif formel et les médias destinés au
grand public ne semblent pas suffisamment s’intéresser a ces relations. En effet, il existe peu
de recherches en ERE qui participent explicitement a la création d’une dynamique de paix.
De plus, les quelques recherches en la matiére (par exemple, Wenden, 2004 ; Nordland et
Reardon, 1994) ne portent pas sur les sociétés pluralistes en proie aux tensions
intercommunautaires, voire a des conflits armés. Quant aux programmes de recherche et
d’intervention en matiére d’éducation a la paix, ils prennent peu en compte les liens entre
I’intégrité écologique et I’émergence des conflits, ne faisant de 1’environnement ni un but, ni
un agent, ni-un objet de I’apprentissage’, comme pourrait le faire ’éducation relative a

I’environnement participant a la création d’une dynamique de paix.

> Nous nous basons sur la typologie des conceptions de la relation entre éducation et environnement
proposée par Sauvé (1997, p. 18) présentée au Chapitre II.
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Cependant, plusieurs initiatives, déployées surtout en contexte d’éducation populaire ou
communautaire, s’intéressent aux liens entre les questions écologiques, I’émergence de
conflits et la construction d’une .dynamique de paix et cherchent a accompagner les
communautés dans la recherche de solutions, notamment en Amérique Latine, par exemple
au Chili sous la forme de forums, de débats publics, de caravanes, de théitre de rue, etc.
(Orellana, communication libre, 2011). On peut penser aussi a certaines ONG situées en
Jordanie, en Israél et dans les Territoires palestiniens, en butte a une sévére crise de I’eau
(voir Bole-Richard, 2008 ; Gresh et Vidal, 2011, p. 197) et ou la question du contréle des
ressources hydriques joue un role important dans le conflit armé passé et existant (Naoufal,
2009b). Notamment, I’organisation environnementale Friends of the Earth Middle East
(FOEME) a ceci de particulier qu’elle réunit Jordaniens, Israéliens et Palestiniens. Cette
organisation, qui avait pour nom EcoPeace avant de rejoindre le réseau international Friends
of the Earth, s’est donné pour mission de «promouvoir a la fois le développement durable® et
la paix dans la région» en «créant les conditions nécessaires pour une paix durable»
(Friends of the Earth Middle East, sans date, traduction libre). Les principaux arguments de

cette organisation sont que «les populations et les écosystémes de la région dépendent de

nombreuses ressources partagéesy (ibid.) et que plusieurs eaux souterraines et eaux de
surface, comme le fleuve du Jourdain, constituent des «écosystemes uniques et partagés au
niveau de la région qui nécessitent une coopération régionale en vue d’étre préservés»
(ibid.). Soulignons que cette organisation environnementale a intégré la paix ainsi que les
liens entre cette dernicre et les questions relatives a I’eau dans sa mission, ses préoccupations
et ses projets : ceci illustre la prise de conscience des acteurs de la société civile a 1’égard des

relations entre les conflits et I’environnement.

Pour donner un autre exemple d’une organisation qui réalise une action éducative visant le
dialogue intercommunautaire autour de I’environnement, ’ONG bosnienne Community
Gardens Association (CGA) ou Association des jardins communautaires a mis en place six

jardins communautaires’ en Bosnie-Herzégovine. Ce projet qui adopte la stratégie du

¢ Nous porterons un regard sur le développement durable au Chapitre II.

7 Ces jardins dits communautaires sont en fait de type intermédiaire entre le jardin communautaire et le
jardin collectif. Ce dernier constitue une parcelle unique gérée collectivement par les participants, alors
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jardinage collectif réunit des personnes différant par I’ethnicité, la religion, I’4ge et le niveau
socioéconomique (des Bosniaques, des Serbes et des Croates) et intégre des personnes
déficientes mentalement (American Friends Service Committee, sans date). Dans ce projet
éducatif, la sécurité et la souveraineté alimentaires constituent une visée supérieure, partagée
par les trois communautés en présence. Les jardins «créent une atmosphére ou la guérison et
la réconciliation peuvent commencer, prenant appui sur le besoin commun de sécurité
alimentaire chez des familles urbaines vulnérables» (traduction libre, American Friends
Service Committee, sans date). Ces jardins correspondent a un lieu sécuritaire, physiquement
et émotionnellement, pour les jardiniers selon Roberts (2005). Les participants travaillent
ensemble, les mains dans la terre (Naoufal, 2009a). Selon Davor Brdanovic, directeur du

programme de jardinage, le jardin constitue :

Un lieu ou se défaire des souvenirs de guerre. Les jardiniers s’inscrivent en tant que
Bosniaques, Serbes ou Croates, mais en une semaine ils se disent tous jardiniers [...]
Ils réalisent qu’ils sont tous pareils, et que la plupart des meurtres de leurs proches
pendant la guerre ont été commis par des criminels et des profiteurs de guerre et non
par des personnes comme celles avec qui ils travaillent dans le jardin (traduction
libre, propos recueillis par Roberts, 2005, p. 25).

Selon les résultats d’une évaluation indépendante de 10 jours (Morrell, 2006), les jardiniers
travaillent bien ensemble. Des amitiés entre personnes de différentes communautés se sont
méme nouées dans les jardins. Parmi les bienfaits thérapeutiques figurent une structuration du
quotidien et I’attribution d’un but.a ce dernier, la camaraderie et la compréhension entre
participants, I’amélioration de la santé physique, un sentiment de sérénité résultant de
’environnement paisible du jardin, ainsi qu’un cor‘1tact avec la nature et avec le processus de

croissance végétale (Morrell, 2006, p. 9).

Les deux initiatives éducatives FOEME et CGA mettent en lumiére le role trés pertinent de
I’éducation relative a ’environnement dans la construction d’une dynamique de paix. Elles

gagneraient a étre étudiées en vue de développer des fondements et des pratiques d’éducation

qu’un jardin communautaire correspond a un ensemble de parcelles exploitées individuellement
(Mahuzies-Sanuy, 2008, p. 22).
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favorables a ’apprentissage du vivre-ensemble et 4 la prise en compte des liens entre

questions écologiques, guerre et paix.

A la lumiére des interdépendances entre les problématiques socio-écologiques et le maintien
de la paix, au regard du manque de recherches et de pratiques prenant suffisamment en
compte ces liens, le développement du champ de 1’éducation relative a 1’environnement, en
ce qui a trait spécifiquement a la construction d’une dynamique de paix dans un
environnement partagé, nous apparait constituer un enjeu important de la recherche. En effet,

I’ERE semble trés prometteuse quant a la construction d’un dialogue avec I’autre.
1.8 La consolidation environnementale de la paix : un processus éducatif

Provoquant de trés nombreuses pertes humaines immédiates, dégradant ou détruisant toujours
I’environnement, la guerre est trés néfaste pour les conditions de vie des populations, dont
elle altére la santé et I’existence a long terme. La recherche de stratégies d’évitement des

guerres, de résolution de conflits et d’édification d’une stabilité sociopolitique est donc

fondamenfale. En vue de construire une dynamique de paix, trois stratégies sont
envisageables en fonction du stade du conflit, comme nous le verrons au Chapitre II. Parmi
celles-ci, la consolidation de la paix (peacebuilding) est mise en ceuvre apres ’arrét des
hostilités selon 1’Organisation des Nations Unies (Harris et Mische, 2004, p. 177). Elle
constitue un concept «qui comprend, génére et soutient tout I'éventail des processus, des
approches et des étapes nécessaires pour la transformation de conflits en relations plus
soutenables et pacifiques» (traduction libre, Lederach, 1997, p. 20). La consolidation de la

paix peut emprunter plusieurs chemins, entre autres une approche environnementale.

La consolidation environnementale de la paix (environmental peacebuilding), qu’elle soit
située dans des contextes de conflits provoqués par des questions écologiques ou non,
requiert la transformation des rapports entre les communautés et la modification des
représentations individuelles collectives a I’égard de la guerre, de la paix, du milieu de vie et

des autres personnes et collectivités (inspiré de Mische, 1986, p. 2). Les visions du monde en

faveur de la guerre doivent étre remplacées par des visions du monde en faveur de la paix.
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Tant la guerre que la dégradation de I’environnement sont d’abord initiées dans I’esprit des
personnes, qui se distancient psychologiquement de la nature et de I’autre humain, percu
comme «distinctement «autre», étranger, ennemi, puis ensuite, non humain et monstrueux,
«méritanty d’étre détruit» (traduction libre, Mische, 1986, p. 2). En outre, les cultures des
sociétés en conflit depuis longtemps ont intégré des représentations des personnes de ’autre
camp comme des ennemis monstrueux (Adwan, 1996, p. 91). Les systémes éducationnels,
trés liés aux contextes culturels dans lesquels ils s’inscrivent (Bruner, 1996, p.18), doivent
donc étre transformés en profondeur (Plonski, 2005). Toutes ces connexiqns entre la
construction d’une dynamique de paix et I’éducation relative a I’environnement, et en
particulier les liens entre la consolidation environnementale de la paix et I’ERE, font appel a
une dimension éducative transversale, particuliérement nécessaire pour développer un fort
sentiment d’appartenance et de responsabilité a 1’égard de I’environnement partagé. En ce
sens, 1’éducation relative a 1’environnement apparait comme une composante essentielle et

transversale des programmes de consolidation environnementale de la paix.

La consolidation environnementale de la paix constitue un champ nouveau (Harari, 2008, p.
24 ; Carius, 2006, p. 6). Il existe donc peu de recherches théoriques et d’études de cas
permettant de cerner la contribution de ce champ a la construction d’une dynamique de paix
dans des contextes de tensions ou de conflits (Carius, 2006, p. 6 ; Harari, 2008, p. 9). Par
ailleurs, la recherche en éducation relative & I’environnement ne s’est pas encore penchée sur
sa propre contribution & la consolidation environnementale de la paix. En outre, selon notre
recension d’écrits dans des bases de données en sciences de I’environnement, en éducation,
en sociologie, en psychologie, en études relatives a la paix (peace studies) et en sciences
politiques, la littérature relative aux théories et pratiques de consolidation environnementale
de la paix n’intégre pas suffisamment I’éducation, méme de maniére implicite. Harari (2008)
et Roseman (2008) font référence a 1’éducation en tant que dimension des interventions de
construction de la paix, mais sans approfondir cet aspect et sans en étudier les fondements et
les pratiques dans la perspective de la consolidation environnementale de la paix. Pourtant,
I’inclusion dans ce processus d’une dimension éducative explicite, planifiée et systématisée

est nécessaire. Ceci correspond & un enjeu de la recherche en sciences de 1’environnement et
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en éducation relative a I’environnement, qui fait appel a une collaboration entre les milieux

de recherche et les acteurs de terrain.

Malheureusement, les chercheurs et les acteurs associatifs et communautaires ceuvrant dans
le domaine de la consolidation environnementale de la paix ne collaborent généralement pas
entre eux, a quelques exceptions prés et ce, bien qu’ils partagent les mémes visées et
préoccupations (Soroos, 2004). Afin que la recherche dans ce domaine soit pertinente,
appropriée aux contextes local et sociétal ainsi qu’aux besoins des populations, elle doit étre
étroitement liée & Iintervention socio-écologique et éducative des acteurs de terrain. De cette
maniére, elle s’appuie sur tous les types de savoirs. La recherche et 1’action associative et
locale s’éclairent et se soutiennent alors ’'une I’autre. On observe par ailleurs que les
«activistes autodidactes» (traduction libre, Funtowicz et Ravetz, 1990, p. 21), pour qui les
questions écologiques constituent. un engagement personnel, possédent souvent plus de
savoirs et de compétences a I’égard de I’environnement que les experts institutionnels. Il est
donc tres pertinent d’associer ces activistes autodidactes a la recherche en éducation relative a

’environnement et en consolidation environnementale de la paix.

Il nous semble que les champs de la consolidation environnementale de la paix et de
I’éducation relative a I’environnement auraient grand avantage a s’enrichir mutuellement, en
vue de I’instauration d’un rapport harmonieux a I’environnement et aux autres communautés,

humaines et non humaines, et de la construction d’une dynamique de paix.
1.9 Le contexte libanais

Le Liban d’aujourd’hui est un pays du Moyen-Orient de formation récente, situé sur la cote
orientale de la Méditerranée. Ses frontieres actuelles ont été délimitées conformément aux
Accords Sykes-Picot de 1920, signés entre les puissances coloniales de 1’époque (la France et
la Grande-Bretagne), & partir du démant¢lement de I’Empire ottoman. Ces accords, reconnus
et validés par la Société des Nations, instituaient notamment le mandat de la France sur le

Liban et la Syrie. La présence militaire frangaise s’y est maintenue approximativement
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jusqw’a la fin de la 2°™ guerre mondiale. Les deux pays ont obtenu leur indépendance

respectivement en 1943 et en 1946.

Ouvert sur la Méditerranée et zone de contact avec I’hinterland arabe auquel il est
organiquement li¢, le Liban constitue, sur le plan géopolitique, un carrefour entre I’Orient et
I’Occident ol convergent les personnes et les idées, les marchandises et les capitaux. C’est un
lieu de rencontre au sens large mais aussi un lieu de confrontation de nature identitaire. En
effet, comparé aux autres pays arabes qui I’entourent, le Liban posséde un visage particulier.
De tout temps, il a formé un assemblage plus ou moins factice de communautés
confessionnelles qui avaient trouvé refuge dans ses montagnes, assurant ainsi leur pérennité.
Et le jour ou sur I'insistance des Maronites, communauté la plus nombreuse et la plus
influente a 1’époque, la France fut amenée a créer ’Etat du Grand Liban qui est le Liban
d’aujourd’hui — & son corps défendant, car elle tendait alors a la création d’une Grande Syrie

— I’histoire millénaire et communautaire du pays a trouvé son épilogue actuel.

La société libanaise est une société multicommunautaire et pluraliste, une «maison aux
nombreuses demeures» (Salibi, 1989). Les communautés coexistant au Liban sont au nombre
de 19, dont une communauté israélite (Corm, 1971, p. 277). Les 18 autres communautés
peuvent étre regroupées en six grandes communautés, trois relevant du Christianisme (les
Maronites, les Grecs Catholiques et les Grecs Orthodoxes) et trois de 1’Islam : les Sunnites,
les Chiites et les Druzes (Salibi, 1977, p. 289). Ces derniers, bien que formés a la faveur
d’une scission au sein du chiisme, manifestent et revendiquent des particularismes culturels et

une philosophie qui les différencient notablement des autres communautés.

Sur le plan politique, le Liban est une démocratie parlementaire. Mais, en connexion avec
I’existence d’une mosaique de confessions, le régime politique libanais en vigueur est basé
sur le confessionnalisme : il s’agit d’un systéme politique «qui répartit proportionnellement
entre les nombreuses confessions religieuses (maronites, sunnites, chiites, druzes,
orthodoxes...) les siéges au Parlement et les postes dans les grandes fonctions publiques»

(Maubourguet, 1993, p. 257).
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Basée sur un recensement effectué en 1932 - période a laquelle la communauté maronite était
la plus importante numériquement et de par son activisme politique — et non recommencé a
cette date, cette répartition consacre alors la primauté des Maronites sur les autres
communautés et établit leur pouvoir 4 la téte de I’Etat libanais et dans les grandes institutions
publiques (armée, défense, économie, etc.) Ce qui ne manquera pas de générer des tensions,
des conflits et des confrontations armées (1958, 1975), les autres communautés s’estimant
lésées par le maintien inchangé d’une répartition qui ne correspond pas a leurs réalités et

aspirations et réclamant le changement politique d’un systéme politique jugé obsoléte.

A la diversité communautaire, éorrespond le plus souvent un morcellement géographique. Et
comme les personnes votent généralement dans la ville ou le village dont ils sont originaires,
cela signifie qu’ils votent pour des individus qui appartiennent & la méme communauté

confessionnelle ou dont ils se sentent proches personnellement.

De plus, ’unité politique du territoire s’accompagne d’un pluralisme dans les juridictions,
correspondant a la diversité des communautés confessionnelles (Gannagé, 2001, p. 30). Les
diverses communautés libanaises sont donc soumises a des juridictions différenciées (Corm,
1971, p. 277). En effet, le systéme juridique est unifié en matiére d’obligations et de biens,
mais pluraliste sur le plan des statuts personnels (Gannagé, 2001, p. 39). Outre le pouvoir
institutionnel de I’Etat, il existe des autorités de référence, traditionnelles, religieuses ou
personnelles qui jouissent d’une large autonomie dans la vie publique, notamment en ce qui a
trait au code de la famille et aux systtmes d’éducation (Gannagé, 2001, p. 30). Par
conséquent, les particularismes religieux mais aussi civiques et juridiques des 19
communautés confessionnelles sont totalement maintenus et sauvegardés. La société
libanaise est certes une société globalement uniformisée quant a la vie économique et
professionnelle, mais elle est éclatée et diversifiée dans les domaines de la famille, de
I’éducation et de la culture. Par conséquent, il en résulte une diversité des cultures et des
modes d’éducation (Gannagé, 2001, p. 38-39), les diversités dans ces deux sphéres se

renforgant 1’une 1’autre.
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En raison du confessionnalisme qui caractérise le régime politique libanais, I’appartenance
confessionnelle détermine, dans une large mesure, les allégeances politiques et sociales.
L’identité des personnes et des communautés étant fortement marquée par 1’appartenance a
une communauté confessionnelle donnée, il en résulte que la conception politique du peuple®
a tendance a se confondre avec la conception anthropologique de ce dernier. Ceci participe a
’absence d’une volonté politique générale commune, ce qui constitue I’un des problémes

majeurs du pays.

En effet, bien qu’il existe un ensemble de traits structurants’ communs & tous les Libanais,
I’évolution du vivre-ensemble des communautés libanaises est marquée par la floraison de
particularismes et par la récurrence de désaccords qui dégénérent réguliérement en conflits
violents les opposant les unes aux autres. Des alliances entre plusieurs confessions se forment
parfois pour combattre le camp d’en face. Ces conflits, étroitement liés a la lutte d’influence
que menent les puissants de ce monde dans la région du Moyen-Orient (le Liban étant une
plaque tournante entre I’Europe et les pays arabes), s’appuient sur les divisions
confessionnelles et sur les inégalités socio-économiques — telles que la difficulté d’acces a
’éducation, a la formation ou & I’emploi et ’absence de services publics dans les régions
périphériques — qui frappent en bloc a tour de rble I'une ou l’autre des communautés

libanaises et sapent ’unité de la société.

Signalons que les divisions confessionnelles au Liban ne sont pas exclusivement déterminées

par la diversité des cultures, méme s’il existe évidemment des différences de croyances et de

¥ Maurel (2000, p. 56-57) identifie trois conceptions du peuple : la conception politique, exprimée a
travers le vote et dont la volonté générale transcende la diversité des personnes et des communautés ;
la conception sociale du peuple qui correspond aux personnes défavorisées et aux exclus; et enfin la
conception anthropologique du peuple, faisant référence & une culture, des us et des coutumes, un
langage, un territoire, etc. Ces trois conceptions sont contrastées, voire opposées, et déterminent, au
sein de la société, des enjeux de conflits qui pourraient devenir violents et provoquer des luttes de
classe, des soulévements et des guerres civiles (ibid.). Nous y reviendrons au Chapitre II.

® On peut penser par exemple aux éléments communs suivants : une terre refuge depuis des temps
immémoriaux, une histoire partagée depuis la création du pays en 1920, I’appartenance 4 une méme
aire culturelle : notamment la langue arabe, les traditions sociales et culinaires, les aliments locaux, le
patrimoine archéologique et architectural, la littérature, la nature locale comme la mer, les montagnes,
les cédres et les figuiers, la musique locale a la fois traditionnelle, populaire et moderne, la danse
orientale, etc.
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pratiques au sein des communautés habitant le pays, qui affectent les interrelations de ces
derniéres. Nous avons vu que les Libanais partagent un ensemble de traits structurants, entre
autres historiques et culturels. Si les divisions confessionnelles continuent de se transformer
parfois en conflits violenté, c’est parce qu’elles sont étroitement liées a des enjeux de pouvoir
et a des inégalités socio-économiques et environnementales liées & ces enjeux. En effet, en
raison du confessionnalisme en tant que systéme politique, certaines communautés n’ont pas
accés aux hautes fonctions gouvernementales : par exemple, le Président de la République et
le Premier ministre doivent étre respectivement chrétien maronite et musulman sunnite.
Quant 4 la communauté chiite, elle n’a accés qu’au poste du Président de 1’Assemblée
nationale, qui constitue une fonction politique de moindre importance. Cette réglementation,
établie lors de I’indépendance du pays en 1943 et basée alors sur I’importance numérique de
la communauté chrétienne maronite, est souvent vécue comme injuste, anachronique et anti-
démocratique, vu les changements démographiques qui ont grandement affecté le nombre des
membres des différentes communautés du pays au cours des 30 derniéres années. Car, bien
que I’Etat refuse toujours de procéder a un recensement général de la population du pays, il

est aujourd’hui de notoriété publique que les Chiites représentent la premiere confession du

pays de par le nombre, alors qu’elle est considérée comme Ia froisiéme communauté et n’a
accés qu’a la troisiéme position gouvernementale. Les différences culturelles au sein des
communautés alimentent les sentiments de frustration et renforcent les divisions
confessionnelles, mais n’en sont pas la cause. Aussi, pouvons-nous dire que les inégalités
politiques, socio-économiques et environnementales au sein des communautés libanaises
alimentent les sentiments de frustration et renforcent les divisions confessionnelles. Quant
aux différences culturelles, elles jouent certainement un réle dans ces divisions mais n’en

sont pas la cause.

Le régime du confessionnalisme qui fait de I’hétérogénéité et de I’altérité un principe
fondateur permet-il I’intégration des communautés libanaises qui composent I’Etat dans une
société organiquement nationale ? Offre-t-il une égalité de droits et chances a tous les
citoyens du pays ? Aujourd’hui, les esprits restent divisés entre les tenants du conservatisme
et les partisans de la laicité et de I’abolition du confessionnalisme. Ces derniers restent

minoritaires, puisque que cette structure confessionnelle est fortement ancrée dans le
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subconscient des Libanais, étayée par des pratiques quotidiennes et une éducation en grande
partie assurée par des établissements relevant d’autorités religieuses et confessionnelles. D’ou

une hétérogénéité renforcée et des attitudes défensives, voire agressives, en latence.

C’est pourquoi, de fagon sporadique mais récurrente, les sentiments d’injustice et de
frustration ainsi que les conflits d’intérét qui surgissent entre les uns et les autres se
transforment en conflits ouverts et armés, entrainant une rupture dans le vivre-ensemble et
une confrontation violente. En témoignent, notamment, ’insurrection armée de 1958 qui,
durant 9 mois, a opposé les Musulmans aux Chrétiens dans le pays et la guerre civile qui, &
partir de 1975, a finalement embrasé le Liban pendant 15 années, mettant a feu et a sang tout
le pays jusqu’au village le plus reculé de la campagne libanaise. Cette guerre, la plus longue
que le Liban ait connue, n’a pas manqué de causer de grands dommages sur les plans humain,
environnemental et économique, entrainant un important mouvement migratoire et un
questionnement sur I’identité dans les rangs de la jeunesse. En fait, il ne s’agit pas d’un seul
conflit, mais de plusieurs qui s’interpénétrent et dans lesquels les causes externes attisent les
différends internes. Au cours de ces conflits, toutes les formes d’affrontement ont pu étre
observées, opposant non seulement les communautés les unes aux autres, mais aussi les

membres d’une méme communauté qui se retrouvait alors divisée.

De plus, vu que le Liban est organiquement li€¢ au monde arabo-musulman, comme nous
I’avons dit plus haut, son équilibre interne et sa stabilité sont plus ou moins affectés par les
événements survenant dans les autres pays arabes du Proche-Orient, qui entrainent des prises
de positions diversifiées, notamment selon que les gens concernés appartiennent a telle ou
telle autre communauté confessionnelle. C’est pourquoi les politologues qualifient le Liban
de «caisse de résonance» (El-Kareh, 2008), puisque ce pays a la propriété de répercuter et de
transférer sur son propre territoire les questions qui font probléme dans I’un des autres pays

arabes.

En effet, les phénomenes politiques qui se manifestent dans 1’un ou I’autre des pays arabes ne
peuvent étre circonscrits dans le cadre exclusif dudit pays, uniquement générés par des

facteurs internes. Dans les faits, ils suscitent des effets et répercussions dans tout autre pays
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arabe. Car, bien que divisé, le monde arabe forme un tout solidaire dont les différentes parties
interagissent avec plus ou moins d’intensité selon la nature de la question qui se pose et de
I’importance qu’elle revét. Aussi assiste-t-on souvent a des réactions en chaine ou a ce qu’on
appelle un «effet dominoy, lo.rsque I’événement qui survient est pergu comme central et
mobilise de larges fractions de la population dans tout le monde arabe. L’observation de ce
type de propagation a fait que certains auteurs n’ont pas manqué de comparer le
fonctionnement de ce systéme aux «vases communicants» (Aoun, 2008). L’histoire politique
des pays arabes est jalonnée de manifestations qui attestent selon eux de ce fait. En
témoignent aujourd’hui les soulévements et révolutions qui se produisent actuellement dans

les pays arabes et que la presse occidentale appelle le «printemps arabey.

Pour en revenir au Liban, sur le plan environnemental, culturel et économique, le pays est
caractérisé entre autres par de trés beaux paysages, des milieux naturels diversifiés, des
. . . oz IV 10 \
ressources en eau importantes, une biodiversité considérable™ et de nombreuses especes
endémiques, un grand potentiel pour une agriculture variée, un grand patrimoine culturel et

historique, une expansion du tourisme trés bénéfique pour I’économie et une croissance du

secteur industriel depuis la fin de la guerre en 1990 (Ministére de I"Environnement, 200T).
L’agriculture biologique s’est beaucoup développée ces dernires années avec une croissance
de la production en termes de superficie de 310% en un an (de 2003 a 2004), méme si sa part

dans le secteur agricole demeure restreinte a environ 0,3% (Ghosn, 2006).

Cependant, le Liban est confronté & de nombreux problémes socio-écologiques (Ministere de

I’Environnement, 2001), entre autres :

e La dégradation et la disparition des ressources naturelles: épuisement des nappes
phréatiques et contamination de 1’eau, perturbation du cycle de I’eau, appauvrissement et
érosion des sols, disparition des sols cultivables en raison de I’urbanisation, impacts

importants des transports marins et terrestres, etc.

129119 espéces animales et végétale ont été identifiées. Ce nombre représenterait seulement 20% des
espéces réellement existantes (Ministére de I’Environnement, 2001)
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e Les pollutions de diverses sources, en particulier industrielles et agricoles : pratiques
agricoles inadéquates, bioaccumulation de résidus agrochimiques, non traitement des
émissions industrielles, pollution de I’air occasionnée par les centrales électriques au
mazout, impacts du parc automobile considérable et des usines de ciment, décharges
sauvages, rejets des eaux usées et des effluents industriels dans la mer quasiment sans

traitement, etc.

e La destruction de milieux naturels - tels que le littoral, les foréts, les zones humides -

occasionnée par |’urbanisation, la chasse, les incendies de foréts dus a I’étre humain, etc.

e L’extinction de plusieurs espéces et le déclin de nombreuses autres, telles que le célebre
cedre libanais, emblématique du pays: plusieurs mammiféres ont déja disparu,
notamment 1’ours brun syrien, le lynx perse et la gazelle arabe. 30% des mammiféres
sont rares et 39% d’entre eux sont vulnérables ou en danger. Les loups, les chats

sauvages et les écureuils sont éteints.

o L’urbanisation accélérée, incontrolée et mal planifiée qui met en danger le patrimoine
culturel et contribue dans une grande mesure 4 la dégradation de I’environnement a

travers les processus de construction.
¢ Des problémes sanitaires, dus notamment a 1’absence d’une eau potable gratuite sire.
En outre, la guerre de juillet 2006'' a mené & une marée noire importante', occasionnant des

dommages considérables pour la biodiversité et le tourisme, 1’augmentation des feux de
g p g

foréts et la destruction des écosystémes touchés ainsi qu’une pollution de I’air par des

' Offensive militaire d’Isragl au Liban en riposte a la capture de deux soldats israéliens par le
Hezbollah en juillet 2006, au cours de laquelle toute I’infrastructure du pays (notamment les ponts) a
été détruite.

2 Cette marée noire a provoqué la libération de 100 000 tonnes de pétrole dans la Méditerranée,
provoquant une contamination des eaux souterraines, d’autant plus accentude en raison de la
sécheresse du milieu. Entre autres, ceci a entrainé des conséquences trés nuisibles pour les populations
des tortues de mer, une espéce rare (Jernelov, 2006).
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particules d’amiante, due a la destruction de nombreux immeubles qui a affecté la santé des
personnes exposées (Jernelov, 2006). Cette marée noire a entrainé aussi des dégradations
environnementales liées aux nécessaires travaux de reconstruction. Ceci met en lumiére les
liens étroits entre les conflits armés et la dégradation de I’environnement, tel qu’évoqué

précédemment.

Au Liban, certains éléments de représentations relatives a I’environnement sont communs et
partagés par la majorité car ils découlent d’une méme aire de civilisation (inspiré de Vaughn
et Nordenstam, 1991), celle de la culture arabe, en général. D’autres, en revanche, s’avérent
spécifiques et distincts : issus de mythes fondateurs propres a chacune des différentes
communautés confessionnelles qui coexistent sur ce méme territoire, ils ont été fagonnés par
I’histoire, ’appartenance sociale, la politique et I’expérience d’un vécu différencié. Toutefois,
en général, les identités et les cultures, tant individuelles que collectives, tendent a étre liées a
des éléments de la nature locale®, tels que les cédres, les pins, la mer Méditerranée, les
figuiers, les citronniers, les oliviers, la vigne, etc. (inspiré de Sayegh, Coordonnateur du

partage des savoirs a I'Union internationale pour la conservation de la nature, communication

libre, 2007).

Signalons que la guerre a entrainé une reconfiguration spatiale et sociale des agglomérations
urbaines (Verdeil, 2009). Les opérations de nettoyage confessionnel pratiquées par les
milices dans les zones qu’elles contrdlaient pendant la guerre ont modifié la répartition des
communautés en provoquant des mouvements de population (ibid.) Les flux de personnes
déplacées par la guerre ont modifié de maniére chaotique 1’urbanisme et la composition
démographique des villes littorales libanaises, notamment Beyrouth, contribuant a

I’urbanisation incontrdlée et accélérée.

En raison de Purbanisation, de I’absence d’une politique d’aménagement du territoire
éclairée et de I’incompétence des institutions étatiques, liée d’ailleurs aux tensions politiques

marquant le pays, Beyrouth — ou s’inscrit ’étude de cas centrale dans cette recherche - est

' Telle qu’évoquée dans la section 1.3, la construction des identités et des cultures nationales est
généralement liée au milieu naturel.
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une ville quasiment dépourvue d’espaces verts et lorsque ceux-ci existent, ils ne sont

généralement pas accessibles au grand public.

A titre d’exemple d’inégalités communautaires socio-écologiques, la population libanaise
subit des coupures d’électricité quotidiennes, dont la durée dépend de la région (entre trois et
douze heures par jour). En effet, le secteur de 1’électricité connait une crise de longue date
depuis la guerre civile, caractérisée par une trés mauvaise gestion, un endettement'* allant en
s’intensifiant et le rationnement. Les transformations sociales et spatiales du pays (croissance
de la population et de la demande, montée de la pauvreté, mouvements chaotiques des
personnes et urbanisation non planifiée) contribuent a cette crise (Verdeil, 2009). En
particulier, on observe de grandes inégalités spatiales et sociales en matiére de qualité du
service et de gestion du rationnement (ibid.). Ces inégalités mettent en lumiére une gestion
locale différenciée, en mati¢re de non-paiement, de fraude et de répression de ces pratiques.
Cette crise du secteur électrique libanais a été aggravée par la guerre et les
dysfonctionnements techniques qui en ont découlé (Hasbani, 2011-2012, p. 6, p. 12), aux
bombardements israéliens sur les centrales électriques & plusieurs reprises jusqu’en 2006
(Verdeil, 2009), a la reconstruction inachevée du réseau de distribution, a la corruption et a la
dégradation des systémes sociaux, politiques et économiques du pays provoquée par les
conflits armés. De plus, le morcellement politique, territorial et confessionnel du pays
contribue & une gestion clientéliste de I’électricité, qui dépend des autorités politico-
confessionnelles locales et des rapports de pouvoir entre celles-ci, et accentue la fraude dans
plusieurs régions périphériques peu alimentées. A cela s’ajoute la hausse du prix du pétrole,
qui exerce une grande pression sur les ménages dans un contexte plus général de crise

socioéconomique et politique (Verdeil, 2009).

En matiere d’éducation relative a I’environnement (ERE), les initiatives commencent a éclore

au Liban. Ces derniéres années ont vu la création d’un Ministére de I’Environnement et

 L’endettement de I’Electricité du Liban (EDL), un établissement public en position de quasi-
monopole, représente prés du tiers de la dette totale contractée par le pays, équivalente a deux fois le
PIB fin 2007 (Verdeil, 2009).
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I’intégration de I’ERE formelle aux curriculums scolaires, de maniére transversale'’. De
méme, les ONG et associations locales ceuvrant en matiére de protection de 1’environnement

et I’ERE sont de plus en plus nombreuses, aussi bien libanaises qu’internationales.

Cependant, ’éducation relative a I’environnement est généralement peu déployée a I’école,
malgré son intégration dans les curriculums scolaires. De plus, les organismes
gouvernementaux et non gouvernementaux réalisent souvent une action éducative en
environnement qui se cantonne a éveiller le public en ce qui concerne une problématique
spécifique, sans nécessairement engager les apprenants dans un jugement éthique et dans un
choix d’action cohérent. L’action éducative en environnement est donc menée au Liban
principalement en contexte d’éducation populaire et communautaire, et elle est souvent de
type cognitif et béhavioriste. En outre, les organismes gouvernementaux et non
gouvernementaux se consacrent généralement soit aux questions écologiques soit aux
questions sociales, hormis quelques exceptions'®. Or, ces problématiques sont souvent reliées
et interdépendantes. L’ appréhension des unes est fréquemment nécessaire a la compréhension

des autres.

Le manque d’espaces verts & Beyrouth constitue un des enjeux de ’action éducative en
matiére d’environnement, tant formelle que non formelle, réalisée par les acteurs locaux.
Ajoutons & cela les risques de matiére de sécurité et le manque de financements'’. Ainsi, les
acteurs éducatifs formels et informels sont confrontés entre autres a des obstacles

institutionnels, politiques et financiers ainsi qu’d un manque d’expertise en matiére

% Le Ministére de I’Education nationale, de la Jeunesse et des Sports au Liban a élaboré un
programme d’éducation relative a I’environnement formelle en 1998. Intégré en théorie de maniére
transversale au curriculum scolaire, ce programme est & Ia fois concret et théorique et s’adresse aux
éléves du niveau primaire et secondaire. Il comporte six thématiques principales : I’environnement
naturel ; ’humain et son milieu ; I’équilibre naturel ; les composantes de la pollution ; I’environnement
et le développement ; la conservation du patrimoine (Ministére de I’Education nationale, de la Jeunesse
et des Sports, 1998).

'8 Ces observations sur les pratiques en éducation relative 4 I’environnement au Liban sont le fruit
d’une enquéte initiale et de ma connaissance du contexte local, liée & mon expérience de vie et de

travail dans le pays (notamment en lien avec le milieu éducatif et celui des ONG).

17 Ces contraintes réduisent les possibilités d’immersion dans la nature dans d’autres régions.
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d’éducation relative a ’environnement, qui constituent autant d’entraves a I’intervention dans

ce domaine.

Enfin, la diversité communautaire et culturelle de la société libanaise constitue un défi
(parfois reconnu mais rarement assumé) pour les acteurs de 1’éducation formelle et non
formelle (dont ceux qui interviennent en éducation relative a I’environnement), d’autant plus

qu’eux-mémes sont en partie fagonnés par leur appartenance communautaire.
1.10 L’axiologie de la recherche

L’objet de cette recherche doctorale est la contribution de I’éducation relative &
I’environnement en milieu non formel & la construction d’une dynamique de paix dans des
contextes de diversité culturelle et communautaire, en particulier a travers des processus de

consolidation environnementale de la paix.

Nous cherchons a répondre a la question générale suivante : quels fondements et quelles
pratiques d’éducation relative & I’environnement pourraient favoriser la construction d’un
dialogue intercommunautaire autour d’un environnement partagé et d’une dynamique de

paix, notamment dans le cadre de processus de consolidation environnementale de la paix ?

En effet, cette recherche doctorale a pour finalité de contribuer & la construction d’une
dynamique de paix (paix avec soi-méme, paix avec autrui et paix avec ’environnement) dans
des contextes de diversité culturelle et communautaire. Dans cette perspective, elle poursuit

les buts suivants :

¢ Contribuer au développement du champ théorique et pratique de I’éducation relative a
’environnement dans un contexte national ou régional de tensions intercommunautaires
et, ou apres un conflit.

e Contribuer au aéveloppement du champ de la consolidation environnementale de la paix,
en favorisant I’intégration dans celui-ci d’une dimension éducative explicite, planifiée et

systématisée.
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Cette recherche s’articule autour de deux volets, chacun possédant ses propres objectifs et sa
propre méthodologie : un volet descriptif, interprétatif et critique, axé sur une étude de cas, et -
un volet de développement stratégique basé sur une démarche spéculative (Van Der Maren,

1995, p. 71).

Les objectifs généraux de la recherche sont les suivants :

e A partir d’initiatives existantes en milieu non formel, identifier et caractériser des
fondements et des pratiques d’éducation relative a I’environnement qui sont de nature a
contribuer a la construction d’une dynamique de paix.

e Proposer des pistes éducatives qui favorisent ’apprentissage du vivre-ensemble au sein

d’un processus de consolidation environnementale de la paix.

Dans le premier volet de cette recherche, nous adoptons la méthodologie de 1’étude de cas
qualitative, qui correspond & 1’approche la plus appropriée a I’analyse et au développement

des pratiques éducatives (Merriam, 1998, p. 3). En effet, cette derni¢re favorise 1’analyse

approfondie d’un phénoméne spécifique en cours de processus dans son contexte naturel
(Karsenti et Demers, 2004, p. 209). Nous avons choisi ’organisation environnementale
libanaise IndyACT comme cas de notre étude pour les raisons suivantes, entre autres :
IndyACT réalise une action éducative en environnement pertinente ; il existe des indices de
la contribution de cette action éducative a la création d’un dialogue intercommunautaire et a
la construction d’une dynamique de paix, en particulier a travers des processus de
consolidation environnementale de la paix ; les acteurs s’intéressent a la recherche doctorale
réalisée ; il existe des opportunités d’immersion prolongée dans les activités de 1’organisation
et des possibilités de développement de rapports de confiance avec les acteurs ; I’étude de cas
semble faisable, compte tenu du contexte local, notamment sociopolitique ; la chercheure

connait bien les diverses dimensions de ce contexte.

Dans le premier volet axé sur I’étude de cas, nous avons également réalisé une exploration

complémentaire auprés des acteurs de deux initiatives éducatives, FOEME et CGA, dans le

domaine spécifique de la consolidation environnementale de la paix. Une telle exploration
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nous permet d’élargir le regard que nous portons sur la contribution de I’éducation relative a
’environnement a la construction d’une dynamique de paix, en particulier dans le cadre des

processus de consolidation environnementale de la paix.
Les objectifs spécifiques poursuivis dans le premier volet de I’étude de cas sont les suivants :

> Caractériser les fondements et les pratiques de I’action éducative chez I’ONG IndyACT
et chez le collectif Nasawiya'® ;

> Cerner les défis et obstacles & I’action éducative que rencontrent les acteurs d’IndyACT
et de Nasawiya ainsi que les pistes de développement de leur action ;

» Comprendre I'univers de significations et de représentations des acteurs d’IndyACT et de
Nasawiya, en particulier en ce qui a trait a la contribution de leur action éducative a
I’apprentissage du vivre-ensemble au sein d’un environnement partagé ;

> Identifier des pistes éducatives qui conviennent a la construction d’une dynamique de
paix, notamment dans le cadre de processus de consolidation environnementale de la

paix.

Quant au deuxi¢me volet de développement stratégique, de type spéculatif, il a pour objectif
spécifique la proposition de fondements et de pratiques pour une éducation en milieu non
formel qui contribue & construire une dynamique de paix au sein d’un environnement partagé.
Cette proposition, que nous souhaitons transférable & des contextes régionaux et nationaux
similaires, devrait aussi participer au développement du champ de la consolidation
environnementale de la paix, en y intégrant une dimension éducative explicite, planifiée et

systématisée et en identifiant pour celle-ci :

> Des fondements éducatifs qui sont particuli¢rement appropriés au processus de la
consolidation environnementale de la paix : entre autres, une vision de 1’éducation, une
position éthique a I’égard de I’environnement, des propositions éducatives et des courants

spécifiques d’éducation relative a I’environnement ;

'® Le collectif féministe Nasawiya se développait au sein d’IndyACT pendant la collecte de données.
Nous avons intégré son action éducative dans 1’étude de cas pour les raisons développées au Chapitre
Iv.
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» Des pratiques cohérentes avec ces fondements : entre autres, des approches, des stratégies

et des démarches globales d’éducation relative a I’environnement.

Ainsi, telle qu’envisagée, cette recherche doctorale se propose de participer au
développement des champs interreliés de 1’éducation relative a ’environnement et de la
consolidation environnementale de la paix - en favorisant leur intersection - tout en
contribuant & d’autres champs éducationnels (notamment, ’éducation a la paix, I’éducation a
la citoyenneté et I’éducation aux droits de la personne) et a des champs théoriques provenant
d’autres disciplines que 1’éducation (par exemple, les sciences politiques, les études relatives

i la paix, la psychologie environnementale et I’anthropologie environnementale), afin de

contribuer a la construction d’une dynamique de paix.




CHAPITRE II

LE CADRE THEORIQUE

On ne peut pas, sans précaution, transposer [les mots] d’un contexte social et historique a un
autre.

Les querelles de mots sont, dans les combats idéologico-politiques, capitales. Imposer des
mots, c’est imposer des représentations du monde social.

Pierre-Jean Simon (1999)

Ce chapitre présente le cadre théorique de cette recherche. Nous soulignons le fait que le
cadre théorique n’a pas été construit une fois pour toutes en amont, mais élaboré
progressivement tout au long du processus de recherche, par des analyses et synthéses
consécutives, des boucles de rétroaction successives et des allers-retours continus entre les
éléments du cadre théorique initial et le développement progressif des diverses parties de la
these, notamment la problématique, le volet descriptif, interprétatif et critique, et le volet de

développement stratégique.

Initialement, le cadre théorique a été élaboré grace a une stratégie d’anasynthése'®, & partir
des résultats d’une recension d’écrits exhaustive. Le corpus de données ainsi constitué a été
analysé grace aux stratégies d’analyse de contenu, d’analyse étymologique et d’exploration
représentationnelle. Le cadre théorique a été ensuite révisé a la lumiere de la discussion des
résultats de I’étude de cas (Chapitre IV): ces résultats ont permis de valider le cadre
théorique initial et ont apporté de nouveaux éléments de réflexion, mettant en lumiére

certaines lacunes que nous avons cherchées a combler par de nouvelles lectures et analyses.

1% Néologisme formé des mots analyse et synthése, qui fait référence 4 un processus cyclique analyse-
syntheése-prototype-simulation (analyse: identification et cueillette des données pertinentes
(composantes et relations) au sein d’un ensemble soumis & P’étude ; synthése : structuration des
composantes et relations, identification des carences, des contradictions et des incohérences possibles a
remédier par un retour a 1’analyse ; prototype : élaboration de la meilleure synthése possible et apport
possible de modifications ; simulation : évaluation de validité, suggestions possibles d’amélioration et
possibilité de retours selon Legendre (2005, p. 74).
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Rappelons que 1’objet de cette recherche est la contribution de 1’éducation relative a
I’environnement en milieu non formel a la construction d’une dynamique de paix dans des
contextes de diversité culturelle et communautaire, en particulier a travers des processus de
consolidation environnementale de la paix. Dans cette perspective, il était nécessaire de
chercher a cerner de nombreux concepts et champs théoriques : la paix, la communauté, la

Y

culture, I’identité, I’environnement, le rapport a l’environnément, la consolidation
environnementale de la paix et 1’éducation’'. Notamment, nous explorons les champs
théoriques et pratiques de I’éducation relative a ’environnement (entre autres, au regard des
enjeux de la multiculturalité), de 1’éducation populaire, de I’éducation communautaire, de
I’éducation locale et de I’éducation des adultes. Ceci explique I’ampleur de ce cadre
théorique, d’autant plus que, pour définir ces concepts, nous les avons étudiés en tenant
compte des champs théoriques de diverses disciplines. Il a ainsi fallu faire appel a la
linguistique, I’étymologie, 1’éducation, 1’éducation a la paix, I’éducation interculturelle,
’éducation relative & I’environnement, 1’éducation communautaire, I’éducation populaire, la
sociologie, I’anthropologie, I’ethnologie, la psychologie, I’anthropologie environnementale,

la psychologie sociale et environnementale, 1’éthique de I’environnement, les sciences

politiques, les relations internationales; ta philosophie, 1a philosophie politique, la géographie
humaine et phénoménologique, I’hydrologie, I’économie, la biochimie, [’écologie,

I’archéologie, I’architecture, etc.

20 11 faut noter que, dans cette recherche, nous avons choisi de nous concentrer sur la construction
d’une dynamique de paix. Les notions de conflit armé et de guerre constituent certes une trame
importante de la toile de fonds de cette recherche. Nous les intégrons en les reliant de maniere
transversale aux concepts que nous cherchons & cemer : notamment, la paix, la communauté, la
culture, I’identité, le rapport a I’environnement, la consolidation environnementale de la paix et
I’éducation. En particulier, nous nous penchons sur les effets de la guerre sur le rapport humain a
I’environnement.

21 | e monothéisme aurait pu constituer un concept pertinent & explorer, puisque «/a distinction entre le
vrai et le faux, une fois établie en religion, ne porte pas seulement sur les croyances des autres : elle
travaille les religions de I'intérieur, soutenant la formation de sectes et de confessions divergentes»
(Assmann, cité dans Journet, 2011, p. 30). Mais nous avons décidé de ne pas nous pencher sur le
monothéisme dans le cadre de cette thése, car nous considérons que les relations intercommunautaires
sont certes caractérisées par des dimensions idélogiques et religieuses, mais aussi par des enjeux de
pouvoir et des aspects sociaux, économiques, écologiques, politiques, etc. Selon Assmann (2011,
ibid.), ce qui est en cause dans la situation géopolitique actuelle n’est pas les religions, mais le
fondamentalisme religieux. Signalons aussi que le Liban, ol se déroule ’étude de cas, est caractérisé
par 19 communautés confessionnelles et qu’il n’aurait pas été possible d’étudier les textes religieux de
chacune d’entre elles, notamment en ce qui concerne le rapport & autrui et & I’environnement.
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Ce cadre théorique a permis de construire les instruments de collecte et d’analyse de données
utilisés dans le premier volet de la recherche. 11 a fourni également un cadre d’analyse et de
discussion des résultats de 1’étude de cas. Enfin, il a servi d’appui & la proposition de
fondements et de pratiques pour une éducation favorisant les processus de consolidation

environnementale de la paix (Chapitre V).

Ce chapitre est organisé en dix sections. Le lecteur trouvera des synthéses propres a chaque
concept a la fin de chacune des sections. La premiére section présente 1’idée de paix, finalité
ultime de cette recherche, et les concepts de paix positive et paix négative. La deuxiéme
section explore les conceptions contrastées, parfois contradictoires, de la communauté. La
troisiéme s’intéresse a la notion de communautarisme. La quatriéme section se penche sur la
culture. La cinqui¢me section cherche & définir I’environnement et a clarifier les concepts de
nature et d’écologie, associés a I’environnement. La sixiéme section tente de cerner le
phénoméne d’identité, déployant une diversité de regards sur celui-ci (notamment, identité
sociale, identité culturelle, identité communautaire, identité écologique, identité politique,
identité de lieu, etc.) La septitme section explore le rapport a I’environnement ; elle se
penche notamment sur les aspects identitaires de ce rapport et sur ses liens avec la culture
d’une part, et, d’autre part, la guerre. La huitiéme section s’intéresse au champ récent de la
consolidation environnementale de la paix, abordant entre autres ses caractéristiques, ses
facteurs contraignants, les théories sociales qui lui sont associées, ses effets et son évaluation,
ainsi que ses liens avec 1’éducation. La neuvieme section porte sur I’éducation, notamment
certaines dimensions de 1’éducation globale qui sont favorables a la construction d’une
dynamique de paix et quatre courants d’éducation relative a I’environnement particuliérement
pertinents dans le cadre des processus de consolidation environnementale de la paix. Enfin, la
dixiéme section présente une synthése globale de ce cadre théorique qui établit des liens entre

les concepts et les champs théoriques que nous avons explorés.

Nous verrons que ces différents éléments théoriques s’imbriquent les uns dans les autres pour
constituer une matrice d’analyse des théories et pratiques de [’action éducative de
Porganisation IndyACT (Chapitre IV) et pour servir d’appui au développement de

fondements et de pratiques en éducation relative a I’environnement favorables a
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I’apprentissage du vivre-ensemble au sein d’un milieu de vie partagé (Chapitre V). En effet,
la contribution de ’ERE a la construction d’une dynamique de paix, notamment dans le cadre
de processus de consolidation environnementale de la paix, ne peut étre abordée sans avoir

préalablement clarifié et cerné les concepts présentés dans ce cadre théorique.

2.1 L’idée de paix : paix négative et paix positive

Dans cette section, nous explorons I’idée de paix et nous cherchons a cerner les concepts de
paix positive et de paix négative. Nous proposons ensuite la notion de «dynamique de paix»,
pour mettre en lumiére le fait que la paix est une dynamique permanente. Puis, nous tentons
de clarifier les concepts de violence culturelle et de paix culturelle ainsi que la notion
apparentée de «culture de paix». Nous exposons alors les trois stratégies possibles en matiére
de construction de la paix, soit le rétablissement de la paix, le maintien de la paix et la
consolidation de la paix””. Enfin, nous nous intéressons & I’intégration récente de dimensions

environnementales dans les concepts de paix négative et de paix positive.

Le concept de paix est équivoque et difficile a définir. En fonction du contexte, la paix peut
faire référence 4 une dimension globale, interétatique, intraétatique, interpersonnelle ou
individuelle. Elle donne lieu & diverses définitions, selon les divers domaines s’y intéressant :
les relations internationales, le dialogue interculturel, la sociologie, la psychologie, la
résolution des conflits, etc. De plus, la signification du terme de paix est culturellement

déterminée (Harris, 2002, p. 17). Elle fait donc référence a des réalités contextuelles.

Il existe dans la littérature deux concepts relatifs a la paix, 4 savoir la paix négative et la paix
positive. Ces concepts ont été élaborés par les auteurs a partir de la réflexion de Galtung
(1996). La paix négative correspond a I’absence de guerre et de violences physiques
organisées (Galtung, 1996, p. 31 ; Kekkonen, 2003, p. 306 ; Wenden, 2004a, p. 7). Quant a la
paix positive, il s’agit d’un concept plus vaste et plus englobant que la paix négative (Iram,
2006, p. 4). La paix positive correspond non seulement a I’absence de guerre et de violences

physiques organisées (c’est-a-dire a la paix négative), mais également a I’absence d’injustices

2 Signalons que ces termes sont ceux utilisés en frangais par ’Organisation des Nations Unies.
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systémiques, d’oppression et de violences structurelles (politiques, économiques, répressives,
etc.) et a la présence d’une démocratie participative ou les citoyens sont impliqués de maniére
significative (Galtung, 1996, p. 3 ; Harris et Mische, 2004, p. 171 ; Iram, 2006, p. 4). Paix et
guerre ne sont pas des réalités mutuellement exclusives. Un Etat qui n’est pas en guerre peut
ne pas étre en paix, si la survie et la dignité des personnes sont menacées, s’il n’existe pas de
justice pour tous, et si le pouvoir ou la richesse des uns permet d’opprimer les autres. Selon
Iram (2006, p. 4), une société en paix positive est caractérisée par 1’équité sociale et par la
coopération et la solidarité entre communautés et personnes. Une telle situation nécessite a la
fois la modification des visions du monde, des valeurs et des pratiques des personnes
(Mische, 1986, p. 2 ; Harris et Mische, 2004, p. 169) ainsi que la présence d’institutions
garantissant 1’équité sociale et la résolution pacifique des conflits (Harris, 2004, p. 12). En
effet, le concept de paix positive implique un processus de résolution de conflits sans faire

appel a la force (Harris et Mortison, 2003, p. 12).

La paix constitue un «exercice de persévérance» (traduction libre, Galtung, 1996, p. 274), un
processus, un idéal a atteindre (Harris et Mortison, 2003, p. 12). Elle n’est pas passive,
statique ou achevée (ﬁanis et Mische, 2004, p. 172). 1l s’agit d’une dynamique permanente
(Harris, 2004 ; Galtung, 1996, p. 196), «d’un processus actif dans lequel une trés grande
activité est déployée dans un effort d’équilibrer des forces conflictuelles et de trouver un
équilibre» (Harris et Mische, 2004, p. 172). Ainsi, les sociétés connaitront toujours des
tensions et des mésententes entre elles et au sein de leurs populations. Subséquemment, la
poursuite de la paix ne devrait pas rechercher «un état idéalisé de l’existence humaine sans
agression ni conflit» (traduction libre, Harris et Mortison, 2003, p. 13) mais une résolution
des conflits sans recours a la force militaire ou physique, caractérisée par I’absence de
violences structurelles. Par conséquent, il convient de parler de la recherche d’une

«dynamique de paix», et non pas d’un état de paix statique & atteindre.
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Cette idée évoque la réflexion de Benasayag et del Rey (2007, p. 50-51), selon lesquels la
«paix universelle» n’existe pas: les disputes” sont omniprésentes au sein des sociétés et
entre elles. Or, il existe une tendance actuelle dans la plupart des sociétés, notamment
occidentales & valoriser le consensus avant tout et a nier les disputes (ibid). Cependant, il ne
faut pas refouler ces derniéres qui ont un potentiel créatif en vue de déconstruire et
reconstruire les réalités sociales, économiques, politiques, écologiques, éducationnelles, etc.
(inspiré de Benasayag et del Rey, 2007, p. 221-223) et pour ne pas entrainer une violence

larvée ou éclatée au sein des sociétés.

La présence de violences structurelles ou organisées dans une société est sous-tendue par la
«violence culturelle» (traduction libre, Galtung, 1996, p. 2), une violence symbolique
marquant une partie ou ’ensemble des éléments suivants : le langage, les arts, les sciences,
les médias, I’éducation, la religion, I’idéologie, la politique et I’économie. Cette violence
culturelle et symbolique rend légitime certaines actions et structures politiques et
économiques et en délégitime d’autres, ce qui entraine des actes de violence directe ou

structurelle. Ainsi, la violence culturelle méne aux violences structurelles, qui conduit aux

violences organisées (Galtung, 1996, p. 2-3). Voulue ou non voulue, [a violence culturelle
incite les personnes 4 commettre des actes d’agression ou & ne pas chercher a combattre ou a
contrebalancer les violences structurelles (Galtung, 1996, p. 31). Cette forme de violence agit
soit en rendant les violences structurelles ou directes moralement justes ou au moins
acceptables, soit en opacifiant la réalité, de sorte qu’un acte agressif le paraisse moins

(Galtung, 1996, p. 196-197).

L’opposé de la violence culturelle correspond & la «paix culturelle» (traduction libre,
Galtung, 1996, p. 196), a savoir la présence de nombreux éléments dans une culture donnée
qui justifient ou légitiment la paix. La construction d’une dynamique de paix dans une société
consiste en la recherche de cette paix culturelle selon Galtung (1996, p. 196). Il faut noter que
d’apres cet auteur, les velléités d’institutionnaliser et donc d’imposer la paix culturelle posent

probléme, puisqu’elles constituent, d’ores et déja, une forme de violence structurelle (ibid.).

% Les auteurs utilisent le terme de conflit que nous avons remplacé ici par dispute, pour éviter la
confusion avec un conflit violent ou armé. Dans cette recherche, un conflit fait référence a 'usage de
la violence, notamment des armes.
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Par ailleurs, certains auteurs font référence a une notion apparentée, la notion de «culture de
paix» (entre autres Wenden, 2004b, p. 150 ; Sauvé et Orellana, 2004, p. 99 ; Iram, 2006, p.
4). Selon les textes de I’'UNESCO, la «culture de la paix», correépond a ’«ensemble de
valeurs, attitudes, comportements et modes de vie qui rejettent la violence et préviennent les
conflits en s'attaquant a leurs racines par le dialogue et la négocidtion entre les individus, les
groupes et les Etats» (UNESCO, sans date). L’UNESCO (1997) définit également la culture

de la paix de la maniére suivante :

Des valeurs, des attitudes et des comportements qui reflétent et favorisent la
convivialité et le partage fondés sur les principes de liberté, de justice et de
démocratie, tous les droits de I'homme, la tolérance et la solidarité, qui rejettent la
violence et inclinent a prévenir les conflits en s'attaquant a leurs causes profondes et
a résoudre les problémes par la voie du dialogue et de la négociation et qui
garantissent a tous la pleine jouissance de tous les droits et les moyens de participer
pleinement au processus de développement de leur société (UNESCO, 1997).

Or, cette notion de «culture de paix» ou de «culture de la paix» ne constitue pas une culture, a
savoir «un systéme global d’interprétation du monde et de structuration des comportements
correspondant a ce que 1’anthropologie entend par «culture»» (Cuche, 2004, p. 96) et un
ensemble de significations que se communiquent les membres d’un groupe social a travers
leurs interactions (Sapir, 1949, cité dans Cuche, 2004, p. 48). Il n’existe pas de culture «en
soi», en dehors des personnes constituant le groupe social possédant cette culture (Cuche,
2004, p. 34). Certes, une culture spécifique caractérisant un groupe social peut compofter des
valeurs en faveur d’une dynamique de paix ou de la coexistence entre personnes et
communautés. Cependant, ce que les auteurs désignent par «culture de paix» n’est pas une
culture en soi, mais un processus et une dynamique. En outre, Galtung (1996, p. 196) insiste
sur le fait qu’une culture ne peut étre entiérement classée en tant que violente, mais peut
comporter des aspects justifiant ou légitimant la violence. De méme, I’existence d’une culture
entiérement pacifique, au sens anthropologique, est peu probable. Chaque culture comprend a
la fois des éléments en faveur de la paix et d’autres en faveur de la violence. Nous
préférerons donc a la notion de «culture de paix» I’expression de «dynamique de paix», qui

fait référence au fait que la paix n’est pas un état statique, mais une dynamique permanente.
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En effet, la paix n’est pas un moment précis, elle constitue une édification sociale dynamique

(Lederach, 1997, p. 20). Nous développerons le concept de culture a la section 2.4.

La construction d’une dynamique de paix peut se faire a travers trois stratégies (Galtung,
1996, p. 103 ; Harris, 2002, p. 18 ; Iram, 2006, p. 5), qui peuvent s’appliquer au choix, au
sein des Ftats et entre eux, dans les communautés et les foyers, et sur les lieux de travail

(Harris et Mische, 2004, p. 177) :

» Le rétablissement de la paix (peacemaking), surtout a travers la mise en place des
stratégies de communication, constitue «une action permettant un accord entre parties
hostiles a travers des moyens pacifiques» selon ’ONU (traduction libre, Boutros-Ghali,
1992, p. 11). Il se déroule alors que les hostilités ont lieu. Il existe de nombreuses
démarches de rétablissement de la paix, notamment la négociation, la médiation,
Iarbitrage, le recours & la Cour Internationale de Justice ou aux tribunaux régionaux. Le
rétablissement de la paix est basé sur des stratégies de résolution créative de problémes,

telles que la communication, I’écoute et la prise de décisions d’agir partagées (Harris et

Mische, 2004, - T75)

> Le maintien de la paix (peacekeeping), essentiellement & travers ’emploi de la force,
cherche a contrdler les adversaires de maniére a les empécher de s’entretuer et de détruire
ce qu’il y a autour (Galtung, 1996, p. 103). Il s’agit, selon les institutions onusiennes, du
«déploiement d’une présence de I’'ONU sur le terrain pour aider a prévenir ou a arréter

la violence entre des parties hostiles» (traduction libre, Harris et Mische, 2004, p. 176).

» La consolidation de la paix (peacebuilding) est mise en ceuvre aprés 1’arrét des hostilités
selon ’ONU (Harris et Mische, 2004, p. 177), précédant les accords de paix formels et se
poursuivant aprés ces derniers selon Lederach (1997, p. 20). Il s’agit d’un éoncept «qui
comprend, génére et soutient tout l’éventail des processus, des approches et des étapes
nécessaires pour la transformation de conflits en relations plus soutenables et
pacifiques» (traduction libre, Lederach, 1997, p. 20). Selon Boutros-Ghali (1992, p. 32),

les stratégies employées pour ce faire comprennent le désarmement des parties hostiles,
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le rapatriement de réfugiés, I’observation des élections, les progrés en matiére de droits
de la personne, la réforme ou le renforcement des institutions étatiques ainsi que la
promotion de la société civile et de la participation politique. La consolidation de la paix

peut étre également définie ainsi :

Une stratégie compléte permettant de prévenir une récurrence de la violence et de
promouvoir des rapports pacifiques entre et au sein de différents secteurs de la
société aux niveaux locaux, nationaux et régionaux (traduction libre, Harris et
Mische, 2004, p. 177).

La consolidation de la paix, principalement a travers un engagement a la non violence et
grace a ]’éducation, notamment 1’éducation a la paix, ccuvre pour une transformation des
éléments a I’origine du conflit et pour I’élaboration de solutions (Galtung, 1996, p. 103 ;
Harris, 2002, p. 18). Elle nécessite la modification des visions du monde, des valeurs et des
pratiques des personnes et des communautés en faveur de la paix. Selon Harris et Mische
(2004, p. 177-178), la consolidation de la paix consiste également & substituer aux lois,
normes et institutions répressives, des politiques et institutions en faveur d’une paix
soutenable et de 1’équité sociale. Ainsi, la préparation d’une dynamique de paix passé par la
mise en place de certaines conditions sociales, économiques, écologiques et culturelles. 11
s’agit d’élaborer et de mettre en ceuvre des processus qui démantélent la violence culturelle et

structurelle.

Nous remarquons que parmi les trois stratégies de construction d’une dynamique de paix,
seule la consolidation de la paix permet d’élaborer une dynamique de paix positive. Ainsi, le
rétablissement de la paix et le maintien de la paix sont tous deux des processus réactifs qui
cherchent & mettre fin a des conflits déja déclarés, alors que la consolidation de la paix vise
aussi a prévenir les disputes en s’intéressant a leurs racines mémes, & savoir les conditions
d’inégalités socio-écologiques et de violences structurelles et culturelles qui sous-tendent les
conflits (inspiré de Harris et Mische, 2004, p. 177). Ainsi, cette stratégie s’intéresse a la

construction & la fois de la paix négative et de la paix positive.

Par ailleurs, la résolution des conflits et 1’édification d’une dynamique de paix requi¢rent un

processus complexe de réconciliation, d’accords et de compromis. L’éducation est nécessaire,
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mais non suffisante (Harris, 2002, p. 23). La construction d’une paix a la fois structurelle et
directe exige des changements structurels et politiques (notamment des ententes politiques
équitables), des infrastructures appropriées et le soutien des médias (Fuwa, 2002). Elle fait
appel également a la mise en place d’une action (Harris, 2002, p. 23). «Les recherches ne
suffisent pas a metire un terme aux agressions directes et a démanteler la violence, elles ne
construisent pas la paix structurelle ou culturelle» (traduction libre, Galtung, cité dans

Harris, 2002, p. 23).

Ces derniéres années, la multiplication et I’aggravation des problémes environnementaux ont
mené vers une révision de la vision de la paix, élargissant cette derniére vers «une paix basée
sur la sécurité écologique, ou les humains sont protégés et nourris par les processus
naturels» (traduction libre, Harris, 2004, p. 13). Ainsi, I’absence de violences humaines
contre la nature a été récemment intégrée a la fois dans les concepts de paix positive et paix
négative. La paix négative intégre désormais la présence de normes, politiques, structures et
pratiques qui préviennent les violences a 1’égard de I’environnement ou qui y mettent fin

(inspiré de Harris et Mische, 2004, p. 171). Quant a la paix positive, elle comprend les

normes, les politiques, les structures et les pratiques permettant un rapport humain
harmonieux a I’environnement et la mise en place de standards d’équité environnementale
(inspiré de Harris et Mortison, 2003, p. 12). Par conséquent, la paix négative et la paix
positive intégrent toutes deux 1’absence de violences a I’égard de I’environnement : violences

organisées et directes pour la premiére, violences structurelles et indirectes pour la deuxiéme.

En synthése : Le concept de paix positive correspond non seulement a I’absence de violences
physiques organisées et de guerre (la paix négative), mais également a I’absence d’injustices
systémiques, d’oppression et de violences structurelles (politiques, économiques, répressives,
etc.) et & la présence d’une démocratie participative, ol les citoyens sont impliqués de
maniére significative. Comme nous le verrons dans les Chapitres IV et V, les résultats du
premier volet de cette recherche ont fait évoluer nos choix relatifs aux concepts de paix
négative et de paix positive. Ainsi, nous considérons dans cette recherche que les concepts de
paix négative et de paix positive prennent en compte 1’absence de violences a 1’égard de

I’environnement (violences organisées et directes pour le premier concept, violences
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structurelles et indirectes pour le deuxiéme concept) qui constituent des violences a I’égard
de toutes les espéces et communautés, y compris humaines. En outre, dans le cadre de cette
recherche, le concept de dynamique de paix positive fait référence a une «paix socio-
écologique» (traduction libre, Wenden, 2004a, p. 1), qui fait référence a 1’absence de
violences & la fois directes et systémiques a 1’égard du milieu de vie et qui correspond & un
rapport au monde privilégié : paix avec soi-méme, paix avec autrui et paix avec
I’environnement. Il s’agit d’apprendre & vivre-ensemble au sein d’un environnement partagé.
Dans cette perspective, la construction d’une dynamique de paix est interdépendante de la
préservation de I’environnement, tel que caractérisé dans la vision et ’action, notamment

’intervention éducative, de 1’organisation libanaise IndyACT (Chapitre IV).

2.2 La communauté : des conceptions contrastées, parfois contradictoires

Dans cette section, nous présentons et explorons le concept de communauté. Il s’agit d’un
concept fondamentalement polysémique et ambigu, qui fait référence a des réalités
diversifiées. En effet, les communautés peuvent étre politiques, religieuses,

confessionnelles®, ethniques, professionnelles, etc.

Selon Orellana (2002, p. 56), le terme de communauté est caractérisé par I’existence de plus
d’une centaine de définitions différentes. L auteure s’appuie sur une synthése des éléments
d’analyse proposés par le dictionnaire étymologique de Wartburg (1975, cité ;ians Orellana,
2002, p. 56) pour définir la communauté : «ce qui appartient a tous, qui s’applique, qui
appartient au plus grand nombre ou a plusieurs a la fois, ou bien chose a laquelle chacun
peut participer», provenant du latin comunitas ou comunatis et lié au terme commun, du latin

communis ou du grec komynote (Orellana, 2002, p. 57).

* Pour rappel, le terme confessionnel fait référence aux différentes confessions religieuses, soit des
courants spécifiques au sein d’une religion, Par exemple, les confessions religieuses peuvent étre
maronites ou orthodoxes ou catholiques (relevant de la religion chrétienne), chiites ou sunnites ou
druzes (relevant de la religion musulmane) selon Maubourguet (1993, p. 257).
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La communauté est une «unité structurale d’organisation et de transmission culturelle et
sociale» (Arensberg, 1961, cité dans Encyclopaedia Universalis, 2004, p. 135). C’est «une
collectivité dont les membres sont liés par un fort sentiment de participation» (Hillerey,

1955, cité dans Encyclopaedia Universalis, 2004, p. 135).

Le. sociologue allemand T6nnies (1887, cité dans Orellana, 2002, p. 60) a défini la notion de
communauté (gemeinschaft) en opposition a société (gesellschaft). Avant Tonnies, le terme
de communauté était déja courant en philosophie politique, de Hobbes & Rousseau (Marc')uf,
1995, p. 35), ce dernier ayant été inspiré lui-méme par Aristote (Orellana, 2002, p. 60). La
communauté et la société constituent deux types essentiels d’organisation sociale (Orellana,
2002, p. 60), décrivant deux modes différents d’interaction humaine. La communauté
(gemeinschaft) fait référence a une appartenance naturelle, organique et chargée d’affectivité
a une communauté de fait (communauté taisible), conférant I’identification au groupe et la
formation de liens personnels et durables, alors que la société (gesellschaft), anonyme,
artificielle et mécanique, correspond a une association contractuelle et économique (Tonnies,

cité dans Marouf, 1995, p. 35-36). Cette association provient de la nécessité d’un accord, en

vue de préserver la cohésion et Ie bien commun face aux intéréts individuels contrastés,
parfois contradictoires (Orellana, 2002, p. 60). Dans la gesellschaft, I’interaction humaine est
caractérisée pér des modes variés d’échanges ayant pour but principal de satisfaire des
intéréts individuels. Les rapports sont rationnels, impliquent peu d’affectivité et I’absence
d’identification, de réciprocité ou de préoccupations partagées (Galbraith, 1990, p. 4). Dans
la gemeinschaft de Tonnies, au contraire, les rapports humains sont caractérisés par le
mutualisme, la cohésion, la stabilité, le partage des visées et des intentions, I’identification et
une adhésion commune a des normes et des obligations sociales (ibid.). Selon Jarvis (1983, p.
44), Tonnies avait observé que les liens affectifs et durables des personnes a la communauté
(gemeinschaft) diminuent au fur et & mesure que la société s’urbanise et que les individus
deviennent plus mobiles. Ceci expliquerait ’attribution d’une dimension idéologique a la
notion de communauté, dans le contexte des sociétés contemporaines qui sont de plus en plus

anonymes et individuelles (Jarvis, 1983, p. 45).
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Selon Villemagne, qui prend appui sur une analyse de 80 & 100 définitions du terme de
communauté, «chaque communauté posséde «quelque chose » en commun, une ou des
caractéristigues communes qui lui conférent son unité ou tout au moins sa capacité de

fédérer un ensemble de personnes» (Villemagne, 2005, p. 92).

Orellana (2002, p. 58) s’inspire des 90 définitions de la communauté recensées par Hillerey
en 1955 pour identifier des ¢léments partagés entre des personnes qui pourraient sous-tendre

la constitution - de communautés :

Un lieu géographique, une région.

Une idéologie, une religion, une culture.

Un intérét, un objectif a atteindre.

Une occupation, un projet, une activité, ou une action.
Un probléme, un conflit.

Un changement a produire.

Des caractéristiques raciales, sexuelles, ethniques, culturelles (Orellana, 2002, p.
58).

Orellana (2002, p. 57) met notamment 1’accent sur la premiére signification qui est souvent
conférée a la communauté, a savoir «un regroupement' de personnes qui habitent un méme
lieu et partagent une langue, une culture, parfois des valeurs, religieuses ou autres». Ce
regroupement est basé sur ’ensemble de valeurs, de visions et de sentiments qui sont propres

a ses membres (ibid.).

Villemagne (2005, p. 95-96) propose huit visions complémentaires de la communauté, a
partir d’'une exploration exhaustive et rigoureuse de cette derniére chez les auteurs dans le

champ de 1’éducation communautaire :

1. La communauté géographique, basée sur un territoire que les personnes habitent,
dans lequel elles partagent des traits communs et & I’égard duquel elles
développent un sentiment d’appartenance.

2. Lacommunauté d’intéréts, dont les membres partagent des visées ou des intéréts.
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3. La communauté de fonction, qui réunit des éducateurs, des médecins, des
adultes, etc.

4. La communauté comme lieu de socialisation, dont les membres établissent des
interactions interpersonnelles, partagent des valeurs, des normes et des visions du
monde, et s’impliquent dans la vie collective.

5. La communauté de pouvoir, qui offre un contexte propice au renforcement du
pouvoir-agir des personnes (empowerment), permettant le changement et
I’émancipation.

6. La communauté culturelle, dont les membres partagent une culture, ancrée dans
la religion, I’ethnie, le genre, la confession, la nationalité, etc.

7. La communauté démographique, qui réunit des personnes du méme 4ge, du
méme sexe ou de la méme ethnie, etc.

8. La communauté psychographique, dont les membres partagent un mode de vie et
un systéme de valeurs, ou font partie d’une méme classe sociale, tels les yuppies

ou les gays.

Selon Villemagne (2005, p. 96), les communautés de type psychographfque et
démographique se recoupent avec la communauté culturelle, qui devient alors englobante.
Signalons que ces huit visions de la communauté ne sont pas mutuellement exclusives et
peuvent se chevaucher. Une communauté pourrait étre a la fois géographique, culturelle,
d’intérét et de pouvoir. Selon Orellana (2002, p. 58-59), une communauté peut étre
géographique tout en comprenant d’autres types de communautés (religieuses, ethniques,
professionnelles, etc.). Ainsi, diverses communautés peuvent se recouper sur le plan de traits

spécifiques.

En outre, chaque communauté est caractérisée par des traits distinctifs et idiosyncrasiques :
une identité, une signification, une visée ou une direction, conduisant & une cohérence et
une cohésion, et donc & une stabilité relative selon Orellana (2002, p. 58), qui s’inspire
notamment de Tonnies et de Habermas. A partir de la synthése d’une recension d’écrits
exhaustive, Orellana définit la communauté ainsi : «Un regroupement d’étres humains liés

par des interrelations et des interactions complexes et qui convergent vers des valeurs
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partagéesy» (Orellana, 2002, p. 61), possédant des traits et,ou des intéréts partagés et
participant au sein du regroupement. Selon Noddings (2005, p. 221), philosophe en
éducation, la communauté fait référence a I’identité (permettant la reconnaissance), la
participation (dans la communauté a travers des fonctions spécifiques), I’ histoire (a travers
I’histoire partagée et les souvenirs communs qui fondent la communication a I’intérieur du
groupe), la sécurité (liée & I’appartenance communautaire), le mutualisme (assurant une
entraide et une réciprocité), I’ordre et I’intégration. Ces différents traits caractérisent aussi

bien la communauté de lieu, de parenté ou d’intéréts selon Noddings (2005, p. 221).

La communauté est souvent associée a |’utilisation partagée d’un lieu et de ressources, a des
relations interpersonnelles privilégiées et positives et & des valeurs de solidarité, d’entraide,
de mise en commun et de coexistence harmonieuse (Orellana, 2002, p. 57, p. 61). De plus, la
communauté est caractérisée par la présence d’un ensemble de régles, normes et codes qui
régissent la vie commune et permettent de la formaliser. De nature explicite et implicite, ces
régles, normes et codes sont parfois définis et adoptés collectivement par les membres de la

communauté (ibid., p. 63).

Ces normes et ces régles de fonctionnement existent dans les deux types de formation de la
communauté, soit la formation naturelle et la formation rationnelle. La communauté naturelle
est formée naturellement, comme son nom I’indique, sans que ses membres partagent
d’objec.tifs précis et aient & entreprendre de démarches spécifiques en matiére de mise en
place de la collectivité. Cette communauté est constituée par le biais du partage d’un
territoire, d’une culture, d’une religion, d’une ethnie ou d’une profession, & travers
I’appartenance & un groupe de personnes ayant en commun un trait ou des traits particuliers
(Orellana, 2002, p. 63). Les normes sont souvent implicites dans ce type de communauté.
_Quant & la communauté rationnelle, elle est fagonnée a travers I’association réfléchie de
personnes qui possédent une visée partagée, spécifique et formalisée. Elle s’accompagne de

la clarification et de la détermination collectives de régles partagées (ibid.).

Selon Orellana (2002, p. 62-63), la communauté constitue a la fois un contexte (propice au

partage, a la complémentarité et au vivre-ensemble dans la diversité), une relation (un réseau
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de liens, de relations et d’associations multidimensionnelles, sociales, professionnelles,
éducatives, organisationnelles, économiques, politiques, de type affectif, social, cognitif,
politique, moral, etc.), un pouveir (présentant un potentiel de regroupement et de
changement) et un sens, qui permet le développement d’un sentiment d’appartenance et
I’identification au groupe social ainsi qu’au milieu de vie, favorisant 1’épanouissement et une
existence significative et harmonieuse des personnes au sein de leur communauté. Enfin, la
communauté peut étre également étudiée en tant que processus, vu que la signification qui
lui est attribuée par ses membres n’est pas toujours définie a priori (Villemagne, 2002, p. 99),
notamment dans le cas des communautés rationnelles, et puisque la communauté est

évolutive (Orellana, 2002, p. 61, Villemagne, 2005, p. 99).

Pour Cohen (1995, p. 25, p. 28), la communauté est une construction symbolique. Ses
membres «font la communautéy (traduction libre, Cohen, p. 28). IIs se définissent eux-mémes
a travers des frontiéres qu’ils tracent autour de la communauté et grice a des symboles qu’ils
emploient afin d’identifier ces frontiéres. Ils contribuent de maniére créative a la construction
d’un vocabulaire symbolique qu’ils assimilent. L’agir d’un membre donné du groupe, qu’il
soit cohérent avec le mode de conduite suivi par la communauté ou qu’il s’en écarte, est sous-
tendu et déterminé par la maniére dont cette personne s’arrange avec les fronticres
symboliques de la communauté (Cohen, 1995, p. 28). Dans la vision de Cohen, les membres
de la communauté construisent leurs visions et leurs appartenances a I’égard de la
communauté, édifiant ainsi leurs identités, a partir d’un vocabulaire symbolique

communautaire préexistant auxquels ils participent.

Soulignons que la communauté n’est pas synonyme d’homogénéité : elle est caractérisée par
une complexité notamment liée a la diversité des personnes qui la constituent (Orellana,
2002, p. 58). Elle est dynamique et évolutive (Orellana, 2002, p. 61, Villemagne, 2005, p.
99).

Ainsi, la prise en compte du contexte socio-historique est essentielle a I’appréhension du

concept de communauté (Orellana, 2002, p. 61). Rappelons que pour Noddings (2005, p.

221), ’une des caractéristiques essentielles d’une communauté correspond a son histoire, par
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le biais de la mémoire commune qui permet la communication intracommunautaire. C’est ce
que Berryman (2004-2005, p. 71) désigne par le terme d’historicité. L’histoire est un aspect
essentiel non seulement pour caractériser une communauté, mais également pour comprendre

les interactions entre les communautés qui habitent une région®.

Par ailleurs, en écologie et en sciences de I’environnement, le concept de communauté est
synonyme de biocénose (Villemagne, 2002, p. 98), a savoir «/’ensemble d’organismes
vivants, végétaux et animaux, liés par une dépendance réciproque» (Brand et Durousset,
1989, p. 271). Cette perspective est apparentée a la communauté biotique d’Aldo Leopold
(2000, p. 259), qui comprend non seulement les étres humains, mais ¢également les formes de

vie qui habitent le milieu. En outre, Villemagne propose le concept d’éco-communauté :

Une éco-communauté intéegre dans ses relations de récipro'cité, le souci d’améliorer
la qualité des interactions avec soi-méme (dimensions psychologiques, spirituelles),
les autres (dimensions sociales, politiques, culturelles, etc.), la nature et
l’environnement au sens large (dimension écologique en particulier) contribuant
ainsi au développement d’une identité et d’une appartenance spécifiques a celle-
ci (Villemagne, 2005, p. 99).

Nous remarquons que cette notion d’éco-communauté présente des similitudes avec le
concept de paix socio-écologique que nous avons cerné, faisant référence a trois dimensions :

paix avec soi-méme, paix avec les autres et paix avec ’environnement.

L’intégration d’une dimension écologique dans le concept de communauté pourrait permettre
de prendre conscience de I’interdépendance entre tous les étres vivants (Villemagne, 2002, p.
100) et de prendre en compte la complexité des interrelations intracommunautaires, mettant
en jeu les humains, les autres étres vivants et le milieu biophysique (ibid., p. 98). D’aprés
Berryman (2004-2005), une telle vision socio-écologique de la communauté est

potentiellement trés intéressante en éducation relative a I’environnement, puisqu’elle pourrait

» Nous verrons 2 la section 2.4 que la compréhension de la culture d’une communauté nécessite
’analyse du contexte historique et sociopolitique, notamment parce que cette culture est issue de
I’histoire des interactions au sein des groupes et entre eux.
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contribuer au développement d’un sentiment de connexion non seulement aux autres

humains, mais également a I’environnement et a ses autres habitants.

Dans la littérature en éducation relative a I’environnement, notamment dans les écrits relatifs
au courant biorégionaliste (Sauvé, 2003), le concept de communauté posséde une dimension

surtout positive et présente des possibilités importantes de changement socio-écologique et de
‘renforcement du pouvoir-agir. Ainsi, la communauté fait référence & une dimension
essentiellement constructive, puisque ses «membres s’engagent positivement autour
d’objectifs communs, explicites, qui enrichissent consciemment leurs relations par une
interaction de valeurs personnelles» (traduction par Orellana, Luna Gémez, 1992, citée dans
Orellana, 2002, p. 59). Nozick parle de communautés authentiques, «dynamiques qui aient
une vie et un caractére propres» (1995, p. 229), caractérisées par des rapports humains
significatifs et privilégiés et par des communautés autosuffisantes, qui basent leur
développement sur leurs propres ressources physiques et humaines (1995, p. 63). Selon
Nozick, (1995, p. 87), I’autosuffisance présente des avantages non seulement écologiques,

mais aussi socioculturels pour les communautés, contribuant a la construction identitaire et au

développement ¢’ umn sentiment d’appartenance et de responsabilité a I’égard du milieu de vie
qu’elles habitent et du groupe auxquelles elles appartiennent. En outre, la communauté
constitue un contexte créateur de significations et propice au développement d’un pouvoir-
agir, qui favorise le changement (Orellana, 2002, p. 61 ; Villemagne, 2005, p. 99). C’est le
locus de construction d’une culture partagée, de significations, d’épanouissement et de
pouvoir pour ses membres (Villemagne, 2005, p. 99, p. 124). Ainsi, la communauté convient
particuliérement a la mise en place d’interventions en éducation relative & I’environnement

avec, dans et pour la communauté selon Villemagne (2005, p. 123).

Cependant, sans négliger cette dimension potentiellement positive de la communauté, cette
derniére peut étre oppressante et conduire & I’isolement et au repliement de ses membres sur
eux-mémes. La communauté peut étre associée a des conflits internes ou externes
(Villemagne, 2005. p. 94). Les personnes qui la composent peuvent devenir intolérantes aux

visions du monde et aux conduites divergentes de membres d’autres communautés (Orellana,

2002, p. 57). En outre, I’identification exclusive & une communauté, comme 1’a montré Sen
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(2006, p. 2), peut générer de fortes tensions intercommunautaires, voire des conflits armés.
Elle peut entrainer des mouvements nationalistes ou des guerres civiles, en particulier

lorsqu’elle posséde une dimension ethno-territoriale (Villemagne, 2005, p. 94).

En synthése : Dans le cadre de cette recherche doctorale, nous considérons qu’une
communauté est caractérisée par des traits distinctifs et idiosyncrasiques : une identité, une
intention, un sens ou un objectif lui donnant cohérence et cohésion (Orellana, 2002, p. 58).
Les communautés peuvent &tre politiques, religieuses, confessionnelles, linguistiques,
professionnelles, etc. Dans le contexte nord-américain et dans la littérature en éducation
relative & ’environnement, notamment dans le courant biorégionaliste, le concept de
communauté comporte une dimension essentiellement positive, évoquant des possibilités de
renforcement du pouvoir-agir et de transformations sociales et environnementales. Sans
négliger cet aspect des choses, 1’identification exclusive 4 un groupe pourrait mener aussi a
des tensions ou a des conflits entre communautés, comme dans le cas de la Bosnie-

Herzégovine, du Rwanda ou du Liban.

2.3 Le communautarisme

Dans cette section, nous présentons d’abord la notion de communautarisme, liée au concept
de communauté. Nous déployons ensuite trois visions différentes du communautarisme aux

Etats-Unis, en France et au Liban.

L’affiliation exclusive & une communauté peut générer de grandes tensions
intercommunautaires, voire des guerres, notamment civiles, comme nous ’avons vu a la
section précédente. En particulier, la communauté religieuse (ou confessionnelle) est souvent
instrumentalisée afin de servir une contestation politique, une volonté de délégitimation des
Etats ou un contournement des régles du droit international (Marouf, 1995, p. 162). Ainsi, le
concept de communauté est parfois associé au communautarisme, une notion ambigué et
polysémique, parfois positive, parfois péjorative. Selon Rey-Debove et Rey (2007, p. 478), il

s’agit d’un «systéme qui développe la formation de communautés (ethniques, religieuses,
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culturelles, sociales...), pouvant diviser la nation au détriment de I’intégration». En fait, le
communautarisme refléte des visions et des réalités diversifiées selon le contexte historique
et sociopolitique et, par éonséquent, en fonction du pays ou il est envisagé, par exemple aux
Etats-Unis, en France et au Liban. Le communautarisme ne correspond pas a une doctrine

unifiée (Boudon et al., 1999, p. XX).

Aux Etats-Unis, le communautarisme constitue «I’arriére-plan historique de I'identité
américaine contemporaine» (selon une communication de Bouvet, citée dans Halpern, 2004).
11 fait référence au systéme institutionnel, qui est basé sur le pluralisme fondé par les colonies
de Nouvelle-Angleterre provenant de 1’exode des Puritains anglais. Les migrations
importantes de la fin du dix-neuviéme si¢cle, suivies de la revendication de la différence au
vingtiéme siécle dans les années 60 par les groupes marginalisés, ont fortifié le pluralisme et
le communautarisme, tel qu’il est envisagé dans le contexte étasunien (Bouvet, cité dans
Halpern, 2004). Aprés le melting-pot, I’emphase est mise sur le salad bowl, métaphore de la
coexistence de toutes les communautés dans la diversité (ibid). Dans cette vision, le

communautarisme «accorde une valeur prioritaire aux groupes concrets (professionnels,

25 o

——— religienx, ethniguesx» (Boudom et al,, 1999, p. XX).

La notion de communautarisme a émergé aux Etats-Unis, dans la littérature qui discute et
critique ’ouvrage A4 theory of justice du philosophe politique et moral John Rawls paru en
1971 (Raynauds et Rials, 2005, p. 112). La premicre apparition de termes associés au
communautarisme est relevée dans I’ouvrage du philosophe politique Michael Sandel en
1982, Liberalism and the Limits of Justice selon Raynauds et Rials (2005, p. 112). La version
originale en anglais du livre de Sandel (1998) comporte le mot communautaire
(communitarian), utilisé par I’auteur pour qualifier les sentiments et les objectifs des

membres d’une société liés par un sens de la communauté (Sandel, 1998, p. 150).

De maniére synthétique, selon les penseurs «communautariens» ou communautaristes tels
que Michael Sandel et Charles Taylor, I’approche du libéralisme donne une vision partielle,
voire erronée, de la société moderne. En effet, elle ne reconnait pas que les identités et les

visées des personnes sont édifiées au sein de leurs communautés, a travers ’appartenance a
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ces derniéres et I’adoption de régles et de normes collectives (Raynaud et Rials, 2005, p.
122 ; Petit, 2007, p. 41). Les auteurs communautaristes rejettent 1’approche des libéraux,
selon laquelle la communauté nationale est le seul élément qui institue la légitimité politique
(Boudon et al, 1999, p. XX). Selon les communautaristes, «!’individu n’existe pas
indépendamment de ses appartenances, soit-elles culturelles, ethniques, religieuses ou
socialesy (Halpern, 2004); la distribution des biens ne peut étre gérée de maniére
complétement équitable et rationnelle, car elle doit tenir compte de la nature sociale de 1’étre
humain et de son insertion dans des communautés (Petit, 2007, p. 38) et de la dét(?rmination
des raisonnements moraux par I’appartenance communautaire (Sen, 2006, p. 33-34). Ainsi,
I’approche du communautarisme aux Etats-Unis est positive. Selon Raynaud et Rials (2002,
p- 112), cette approche souligne la coexistence des divers groupes et met 1’accent sur une
vision d’une société non individualiste, ou le bien est prioritaire par rapport au juste et ou les

droits individuels peuvent étre sacrifi€s pour le bien de tous.

En France, la signification du communautarisme est trés différente de son acception aux
Etats-Unis. Dans le discours social et politique frangais, la notion est non seulement
péjorative, mais elle est également ambigué. En effet, elle est opposée a la fois au
républicanisme, a la laicité, au nationalisme, a I’universalisme et a I’individualisme (Halpern,
2004). Dans cette perspective, le communautarisme constitue «un projet sociopolitique visant
a soumettre les membres d'un groupe défini aux normes supposées propres a ce groupe, a
telle communauté, bref a contréler les opinions, les croyances, les comportements de ceux
qui appartiennent en principe a cette communautéy (Taguieff, citée dans Halpern, 2004),
alimenté par «!’illusion de pouvoir décrire la position réelle des hommes dans 1’existence, en
leur demandant une participation, un engagement, pour ne pas dire des sacrifices dont ils ne
sont pas toujours capables» (Petit, 2005, p. 46). Un auteur frangais, Lakehal, définit le

communautarisme ainsi :

Un processus de constitution de communautés ethniques ou religieuses au sein de
I’Etat-nation fondé sur I’unité nationale [...] une tendance de certains groupes de
citoyens — autochtones ou allogénes — de méme religion, ethnie ou origine
géographique, a se replier sur eux-mémes (quartier ou ville) en formant des
communautés : commerces spécifiques, langues parlées, médias, réactions, pratiques
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culturelles, etc. qui peuvent, dans certains cas, affaiblir le sentiment d’appartenance
nationale chez les jeunes générations (Lakehal, 2005, p. 81).

Selon Lakehal (ibid.), le communautarisme entraine des risques de divisions au sein d’un
pays sur la base de I’ethnie ou de la religion, des risques qui sont parfois renforcés par des
conflits ou des éléments externes. Le communautarisme peut aller jusqu’a générer un «mode
de pensée autonome» a 1’égard de I’Etat et de la culture nationale, résultant dans la déloyauté
de la communauté par rapport a la nation (ibid., p. 81). Selon Petit (2005), les communautés
ne disposent pas toujours des ressources et des stratégies qui permettent d’éviter la formation

de :

Solitudes réactives qui se structurent en vision négative de la société [....]
propageant un regard pessimiste sur le monde [...], valorisant le retrait, la
différence, le repli, a moins que le combat, la contestation ouverte et parfois violente
de la société n’y soient carrément encouragés (Petit, 2005, p. 46).

Fondée sur I’Etat centralisé, la laicité et ’effacement des identités régionales et allogénes, la
République frangaise rejette le systtme du communautarisme (Petit, 2005, p. 46),
contrairement aux Etats-Unis et au Canada. En effet, dans la vision frangaise, le
communautarisme ne reléve pas du droit 4 la différence et de la coexistence harmonieuse,
comme dans les contextes étasunien et canadien, mais de ’emprise et du contrle de la

communauté sur les personnes.

Pour I’auteur libanais Marouf (1995, p. 38), le communautarisme, notamment religieux, est
associé a un organicisme explicite ou latent et a une vision des membres de la communauté
selon laquelle ils possédent une spécificité ou une supériorité culturelle, voire une distinction
venant de Dieu comme peuple €lu. En effet, la notion de communauté met I’accent sur les
liens du sol et du sang, qui fondent une croyance de ses membres en une identité & part et une
supériorité de culture et,ou d’ethnie que les personnes doivent préserver selon Marouf (1995,

p. 38). Cela pourrait étre le cas dans des sociétés multicommunautaires, telle que celle du

Liban par exemple.
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Selon Marouf (1995, p. 167-168), les diverses communautés religieuses ou confessionnelles
qui habitent un pays devraient se rallier 4 un Etat de droit et se plier & I’exigence supérieure
de la paix civile. Ce ralliement doit étre étayé juridiquement et théologiquement et surtout
mis en application. Selon Marouf (1995, p. 168), un tel ralliement est possible pour des
religions pronant des valeurs positives telles que la justice, la liberté, le respect de la vie
humaine, ’interdiction de se faire justice soi-méme, la non-discrimination du citoyen et de
I’étranger. Cette vision d’un communautarisme ol les communautés se plient & 1’exigence
supérieure de la paix civile rejoint la vision du communautarisme confessionnel de Gannagé
(2001, p. 40) : celle-ci est associée & des structures sociopolitiques communes et des statuts
personnels particuliers, ainsi qu’a la coexistence harmonieuse dans la diversité. Ici, le
communautarisme peut avoir une connotation négative ou positive, en fonction de sa mise en

acuvre.

Par ailleurs, il existe une vision écologique du communautarisme, fondée sur la coopération
au sein d’une société en vue de créer des communautés autosuffisantes, dont le
développement prend appui sur ’utilisation des ressources locales et renouvelables et de
technologies respectueuses des procéssus socio-écologiques (Pepper, 1996, p. 37). En raison
de ses visées de coexistence dans une communauté collaborative, cette forme de
communautarisme peut étre associée a la philosophie de 1’écologie sociale (Pepper, 1996, p.
37). Cette vision écologique du communautarisme est positive. Elle peut étre reliée au
concept d’éco-communauté proposée par Villemagne (2005, p. 99) que nous avons présenté

dans la section 2.2.

En synthése : La notion de communautarisme, liée au concept de communauté, revét une
signification différente en fonction des contextes. Selon les pays, elle posséde une
connotation positive ou négative. Dans le cadre de cette recherche, nous nous intéressons au
Liban, une société pluraliste ou les communautés confessionnelles sont au nombre de 19. Tel
que signalé au Chapitre I, I’unité politique du territoire au Liban n’est pas accompagnée
d’une unité juridique, mais par un pluralisme des systémes juridiques et des status personnels
correspondant a la diversité des communautés confessionnelles (Gannagé, 2001, p. 30). Selon

Gannagé (2001, p. 39-40), «la coexistence des communautés est la raison d’étre de la nation
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libanaise» et le communautarisme pourrait constituer «un moyen d’établir une nation
spécifique fondée sur une reconnaissance des divers groupes qui la composenty. L’auteur
rappelle que P’histoire libanaise, en dépit des conflits internes, met en évidence la coexistence
pendant des siécles des diverses communautés confessionnelles, qui sont toujours revenues
sur le territoire commun aprés les guerres et les exodes (ibid., p. 31). Ainsi, la diversité
confessionnelle et le pluralisme des statuts personnels au Liban n’empéchent pas
nécessairement la construction d’institutions sociales et politiques communes, mais rendent le
processus plus difficile, «la nation devant s’asseoir sur des assises bien différenciées,
souvent cloisonnées, et devant trouver dans un vouloir-vivre commun toujours renouvelé la
Jorce nécessaire a son maintien et sa survie» (Gannagé, 2001, p. 31). Ici, le
communautarisme est envisagé sous un angle positif, sans ignorer les risques en matiere de
stabilité sociopolitique et d’émergence de conflits, notamment dans le contexte actuel

d’exacerbation des identités confessionnelles des tensions intercommunautaires.

2.4 La culture

Dans cette section, nous présentons le concept de culture. Il s’agit d’un concept polysémique,
dont les définitions diversifiées varient selon les champs disciplinaires et les différents
courants au sein de chaque champ. Dans cette recherche, nous nous intéressons a
I’appréhension de la culture par les sciences sociales, notamment I’anthropologie,
I’ethnologie et la sociologie. Nous ne déploierons pas tous les courants de pensée historiques
et toutes les théories portant sur la culture, mais nous prendrons appui, entre autres, sur la

synthése réalisée par Cuche (2004) a partir d’une recension d’écrits exhaustive.

En clarifiant le concept de paix, nous avons donné une définition du terme de culture, &
savoir «un systéme global d’interprétation du monde et de structuration des comportements
correspondant a ce que I’anthropologie entend par «culture»» (Cuche, 2004, p. 96). Selon
Simon (1999), la culture correspond aux «manieres de faire, de penser, de sentir, coutumes,
usages, langues, croyances, pratiques religieuses, etc.» (Simon, 1999, p. 29), qui différent
selon les communautés. Ainsi, «la diversité, la pluralité des sociétés humaines est inhérente

a la notion de culture», dont ’essence méme est la différence (Simon, 1999, p. 29 et p. 31).
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La culture est un concept nécessaire a la réflexion des sciences sociales, en vue «de penser
l'unité de I’humanité dans la diversité autrement qu’en termes biologiques [...] dans la
diversité de ses modes de vie et de croyances» (Cuche, 2004, p. 3-5), ’unité ou la diversité
étant davantage mise en lumiére selon les chercheurs. Claude Lévi-Strauss définit la culture

ainsi :

Un ensemble de systemes symboliques au premier rang desquels se placent le
langage, les régles matrimoniales, les rapports économiques, l’art, la science, la
religion. Tous ces systémes visent a exprimer certains aspects de la réalité physique
et de la réalité sociale, et plus encore, les relations que ces deux types de réalité
entretiennent entre eux et que les systémes symboliques eux-mémes entretiennent les
uns avec les autres (Lévi-Strauss, 1950, p. XIX).

Le contenu d’une culture est, en grande partie, implicite et déterminé par des processus
inconscients. Il est donc difficile & caractériser (Altman et Chemers, 1984, p. 4). En outre,
une culture comporte des éléments symboliques, par exemple religieux et idéologiques, et des
¢1éments non symboliques, qui sont techniques et matériels (Cuche, 2004, p. 55). Dans le cas
de contacts entre des cultures, les éléments non symboliques sont diffusés plus facilement

que les autres (ibid.).

D’aprés les psychologues sociaux Altman et Chemers (1984, p. 3), qui ont ceuvré pour une
clarification des liens entre environnement et culture, cette derniére comprend les visions des
personnes a I’égard du monde, de I’environnement et de leur existence. Elle correspond aux
croyances, perceptions, valeurs, normes, coutumes, sentiments, comportements et conduites
d’un groupe ou d’une société. Ces éléments sont partagés, en partie, par les membres d’une
communauté de maniére consensuelle (Altman et Chemers, 1984, p. 3). Un tel consensus
constitue la condition pour qu’une culture existe. En effet, le fondement d’une culture est le
partage de manicres de voir le monde et de se conduire au sein d’une collectivité, que ce
partage soit verbalisé ou non. De plus, I’existence d’une culture implique la transmission des

représentations et des conduites ainsi que la préservation du consensus de génération en
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génération. Ceci se fait a travers la socialisation®® et I’éducation des enfants et des nouveaux

membres des communautés (ibid.).

Soulignons que la culture n’existe pas en-dehors des personnes composant le groupe

caractérisé par celle-ci, comme 1’explique Cuche (2004) :

La culture n’existe pas «en soi», en-dehors des individus, méme si toute culture a une
relative indépendance par rapport a ceux-ci.....la culture est une abstraction (ce qui
ne veut pas dire une illusion). Ce qui existe... ce sont des individus, qui créent la
culture, qui la transmettent, qui la transforment (Cuche, 2004, p. 34 et 40).

Pour les anthropologues Linton et Kardiner (cités dans Cuche, 2004, p. 37), la culture et

I’humain sont indissociables et interdépendants, tout en étant distincts. Il n’est possible de

comprendre I’une et I’autre que dans leur interaction.

Chaque culture est unique, cohérente, et constitue une synthése originale et particuliére,
«représentant une totalité singuliére» (Cuche, 2004, p. 21, p. 35), notamment selon le

courant du relativisme culturel dont I’un des principaux auteurs est Boas, cité chez Cuche

(ibid). Une culture est un tout, un systéme structuré qui constitue une maniére-cohérente
d’assembler et d’organiser des traits culturels interdépendants, ou I’organisation est aussi
impdrtante que le contenu. Elle propose aux personnes une orientation inconsciente de
pensée et d’action pour toutes les activités quotidiennes (Cuche, 2004, p. 35, p. 43, p. 55), un
pattern spécifique ou configuration ou encore modele, selon Benedict (citée dans Cuche,

2004, p. 35).

Une culture se reproduit & travers les personnes, généralement sans qu’elles en soient
conscientes, grice aux institutions, entre autres éducatives : celles-ci contribuent a déterminer
les comportements et les conduites de mani¢re cohérente avec les valeurs dominantes dans
cette culture (ibid.). Ainsi, une culture comporte un «style» particulier qui sous-tend I’agir

des personnes qu’elle caractérise. Ce style se manifeste a travers la langue, les croyances, les

= En sociologie, la socialisation correspond au processus d’intégration d’une personne a une
collectivité ou société donnée, «par lintériorisation des modes de penser, de sentir et d’agir,
autrement dits des modéles culturels» (Cuche, 2004, p. 48) de la collectivité ou de la société.
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coutumes, les arts (Cuche, 2004, p. 22), I’économie, les religions, les sciences, les régles
matrimoniales (Lévi-Strauss, 1950, p. XII), I’éducation (Bruner, 1996, p.18), etc. En effet, les
différences culturelles entre les communautés ou les populations sont liées, dans une large
'mesure, a la diversité des systémes d’éducation (Cuche, 2004, p. 41) : les diversités dans ces
deux spheres se renforcent I'une ’autre. L anthropologue Claude Lévi-Strauss explicite les

liens entre culture et éducation :

Des la naissance.... les étres et les choses qui nous entourent montent en chacun de
nous un systéme de références complexes formant systéeme : conduites, motivations,
Jugements implicites, que, par la suite, I'éducation vient confirmer par la vue
réflexive qu’elle nous propose du devenir historigue de notre civilisation. Nous nous
déplagons littéralement avec ce systéme de références et les ensembles culturels qui
sont constitués en dehors de Ilui ne nous sont perceptibles qu’a travers les
déformations qu’il leur imprime. Il pourrait méme nous rendre incapables de les voir
(Lévi-Strauss, 2001, p: 141).

Le sociologue Durkheim n’a presque jamais eu recours au concept de culture et n’a pas
¢élaboré de théorie systématique et unifiée de la culture, ancrant sa réflexion dans la
détermination de la nature du lien social. Néanmoins, des éléments implicites relatifs a la
culture peuvent étre dégagés de sa vision de la société en tant que totalité organique. Ainsi,
pour Durkheim, chaque société est caractérisée par une conscience collective, qui comprend
les représentations collectives qui sont communs a tous ses membres (Cuche, 2004, p. 26).
Permettant la cohérence et la cohésion sociétale, cette conscience collective est préexistante

et extérieure aux personnes, qui doivent 1’accepter (ibid.).
L’anthropologue Geertz, quant a lui, définit la culture de la maniére suivante :

Un modeéle transmis historiquement de significations incarnées dans des symboles
[....] a travers lequel les humains communiquent, perpétuent et développent leurs
savoirs a propos de la vie, ainsi que leurs attitudes a son égard (traduction libre,
Geertz, 1973, p. 89).

Les modeles culturels de Geertz sont partagés par les personnes qui possedent une culture

donnée. Selon le chercheur en éducation Bowers (1993, p. 21), dans la perspective de Geertz,

la culture est envisagée comme la qualité, le ton et les caractéristiques de la vie des
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personnes. Elle comprend les catégories auxquelles elle a recours pour comprendre le monde
et les autres, incluant par exemple ce qu’est la nourriture ainsi que son mode de préparation et

de consommation.

Selon Margaret Mead (1963, citée dans Cuche, 2004, p. 40), la culture n’est pas un donné,
un héritage transmis comme un tout immuable de génération en génération a travers
I’éducation. Tout au long de leur existence, les personnes s’approprient peu & peu une partie
de la culture de leurs communautés et la réinterprétent d’une maniére idiosyncrasique et
unique, en fonction de leurs histoires de vie personnelles. Les étres humains vivent,
intériorisent et s’approprient leurs cultures chacun a sa maniére, tout en étant profondément
marqués par elles. Ces intériorisations et ces réinterprétations iﬁdividuelles des cultures font
évoluer ces derniéres et les modifient progressivement et de maniére interne (Cuche, 2004, p.
39-40). Ainsi, les cultures évoluent, et ces changements proviennent a la fois de I’intérieur, &
travers les appropriations individuelles de la culture, et de I’extérieur, par contact entre les

cultures (Cuche, 2004, p. 32 et 40).

Faites de changements et de-continuités, les eultures ne-sont jamais-pures ou «contarminéesy,

mais évoluent peu & peu d’un syncrétisme & un autre, a travers le contact entre elles. Par
définition, une culture est composite et résulte de rencontres anciennes entre d’autres
cultures. Des cultures pures et fermées les unes aux autres n’ont jamais existé. En effet, la
diffusion des cultures n’est pas chose récente mais se fait depuis toujours par le biais des
conquétes, des voyages et du commerce. La pureté culturelle est un oxymoron (Appiah,
2006a, p. 110-112). Chaque culture est hétérogéne, comportant des éléments originaux et
d’autres importés ; chaque culture a la fois innove et emprunte & d’autres cultures (Cuche,
2004, p. 69). Qu’elles soient de source interne ou externe, les modifications d’une culture se
font généralement de maniére lente et progressive, exception faite des changements dus a des
événements dramatiques, telles que des révolutions ou des soulévements sociaux (inspiré de

Altman et Chemers, 1984, p. 3).

En outre, la culture n’est pas un donné car elle constitue une construction émergeant de
I"histoire, notamment de Phistoire des interactions des personnes et des communautés.

L’appréhension d’une culture nécessite donc [’analyse du contexte historique et



7l

sociopolitique (inspiré de Ballandier, 1955, cité dans Cuche, 2004, p. 67). Par ailleurs, la
culture comprend les significations du monde aux yeux des personnes. Or, ces significations
étant produites & travers des conventions partagées par des groupes, qui ne sont jamais
universelles ou individuelles, leur interprétation nécessite I’analyse du contexte socio-

historique (Appiah, 2006a, p. 118).

Comme une culture est un systéme organisé de traits culturels, Cuche insiste sur le caractére

illusoire de la sélection de certains aspects de cette derniére :

Il est illusoire, comme le souhaiterait un certain humanisme, de prétendre
sélectionner les aspects supposés «positifsy d’une culture pour les combiner aux
aspects «positifsy d'une autre dans le but d’aboutir ainsi a un systéme culturel
«meilleury. Indépendamment des jugements de valeur que renferme cette
proposition, qui posent eux-mémes toute une série de probléemes, elle apparait tout
simplement irréalisable (Cuche, 2004, p. 55).

Toutes les cultures se valent et méritent la méme attention des chercheurs. Chaque culture
constitue «une expression particuliére, mais aussi authentique que toutes les autres, d’une
humanité unique» (Cuche, 2004, p. 41). Cependant, socialement, on ne leur reconnait pas
toujours la méme valeur. En effet, les cultures n’existent pas séparément des rapports
sociaux, intrinséquement caractérisés par des inégalités. Cette hiérarchie sociale entraine une

hiérarchie entre les cultures (Cuche, 2004, p. 67).

Signalons que les différentes communautés qui constituent une société partagent la culture
globale de cette derniére, mais sont caractérisés également par des modeéles (pattern) de

pensée et d’action spécifiques et propres a chacune d’entre elles (Cuche, 2004, p. 46).

En synthése : Dans le cadre de cette recherche, nous considérons quella culture est un
systéme global de lecture dumonde et de structuration des conduites porté par une société ou
une communauté donnée, majoritairement implicite et déterminée par des processus
inconscients. La culture n’existe pas en-dehors des personnes qui la portent. Elle comprend
des éléments symboliques (religieux, idéologiques, linguistiques, etc.) et des élémenfs non

symboliques, qui sont techniques et matériels. Nous considérons également que toutes les




12

cultures sont uniques et constituent des synthéses originales et particuliéres. Elles évoluent, et
ces changements proviennent a la fois de I’intérieur, a travers les appropriations individuelles
de la culture, et de I’extérieur, par contact entre les cultures. En particulier, une culture est
une construction émergeant de I’histoire, notamment de I’histoire des interactions des
personnes et des communautés. L’étude d’une culture fait donc appel a ’analyse du contexte
historique et sociopolitique. Dans cette recherche, nous nous intéressons en particulier & la
société libanaise, composée de 19 communautés confessionnelles et caractérisée par une
diversité culturelle notamment confessionnelle. Ces communautés partagent une culture
globale, celle de la société libanaise, et possédent également des cultures propres a chacune
d’entre d’elles. Rappelons que la société libanaise est diversifiée dans les domaines du droit,
de la famille et de I’éducation. Les différences culturelles entre les communautés sont donc
liées a la diversité des systémes d’éducation, les diversités dans ces deux sphéres se

renforgant 1’une 1’autre.

2.5 Environnement, écologie et nature : des concepts liés et complexes a définir

Faisant référence a diverses définitions et conceptions, I’environnement constitue un concept
complexe, polysémique et trés difficile a définir (voir Villemagne, 2005, p. 80 ; Goffin, 1999,
p. 199-200). Dans cette section, nous cherchqns d’abord a clarifier les différences entre les
notions de nature et d’écologie qui sont associées au concept d’environnement. Nous
présentons notamment les notions d’écologie culturelle, d’écologie politique et d’écologie
sociale. Ensuite, nous tentons de cerner 1’idée d’environnement, qui est a la fois un concept et
une réalité phénoménologique que nous pouvons aborder & travers I’étude des
représentations. Pour cela, nous définissons et distinguons les termes de concept et de

représentation.
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2.5.1 Clarification des concepts de nature et d’écologie

Nombreuses sont les personnes qui confondent I’environnement, la nature et ’écologie. Par

conséquent, il convient de clarifier les différences entre ces notions?’.

Les philosophes Isabelle Mourral et Louis Millet (1995) définissent la nature de la maniére

suivante :

La nature désigne l'ensemble de ce qui existe et qui ne résulte pas de l'initiative
humaine : le ciel et la terre, les animaux et les plantes, le sol, la mer et les fleuves,

etc. Cet ensemble est con¢u comme un cosmos, c'est-a-dire un univers ordonné, régi
par des lois (Mourral et Millet, 1995, p. 218).

Pour Tom Berryman, la nature constitue «ces phénomenes et ces entités, vivantes et non
vivantes, d’émergence, de genése et de croissance spontanées, dont l’origine et les processus
sont hors de la volonté et du contréle de I'étre humain» (Berryman, 2002, p. 54). La nature
fait donc référence aux éléments et aux phénomeénes biophysiques, qui n’ont pas été créés et

transformés par les étres humains.

La nature fait partie de ’environnement et «la notion de nature est donc incluse, en partie,
dans celle d’environnement» (Berryman, 2002, p. 52). Cependant, Berryman insiste sur

I’importance de ne pas assujettir la notion de nature a celle d’environnement :

Le concept d’environnement tend parfois a étre réducteur et a éclipser le monde du
vivant, a éclipser la vie, a éclipser la dynamique de la présence au monde ou la vie
devient alors objectivée et réduite a des processus biophysiques appréhendés dans
une perspective trés mécaniste (Berryman, 2002, p.52).

Pour ce qui est de I”’écologie, il s’agit d’une science (Sauvé, 1997a, p. 58), dont I’origine

étymologique vient des termes grecs oikos (maison) et logos (science, discours,

& Signalons que les liens entre nature, environnement et culture seront étudiés dans les sections 2.7.3
et2.7.4.
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connaissances). L’objet d’étude de 1’écologie est le réseau des relations des étres vivants
entre eux et avec leur milieu (Sauvé, 1997a, p. 57). L’écologie est une science de relations,
elle corresponda une discipline de synthése, regroupant la physique, la chimie, la
climatologie, la géologie, la botanique, la zoologie et la biologie. Elle étudie la nature mais
n’est pas suffisante & 1’appréhension de I’environnement. «Le rapport entre écologie et
environnement vient du fait que la premiére participe a la connaissance du secondy (Goffin,
1999, p. 214). Ainsi, ’environnement intégrant des interactions, notamment sociales,
économiques, culturelles et politiques, il en découle que son étude fait nécessairement appel

a la fois & I’écologie et aux sciences sociales.

Pour Haas (1990), I’écologie est «plus une maniére d’organiser l’expérience qu'une science
prédictive» (traduction libre, Haas, 1990, p. 76), un cadre cognitif basé sur un ensemble
interrelié et interdépendant de relations (ibid.). Il s’agit d’une science intégrative par essence,
axée sur une «interaction entre des composantes vastes» (traduction libre, Haas, 1990, p. 76)
et fonctionnelles, qui ne sont pas considérées de manicre réductionniste comme des unités qui

peuvent étre appréhendées et étudiées indépendamment les unes des autres (ibid.).

L’écologie fait référence par ailleurs & divers courants de pensée, qui ne correspondent pas
nécessairement a des disciplines scientifiques. Nous aborderons trois d’entre elles dans cette

recherche :

e L’écologie culturelle, croisement de la psychologie et de ’anthropologie, s’intéresse aux
liens entre culture et environnement (Altman et Chemers, 1984, p. 6). Selon ce courant,
I’environnement biophysique influence les conduites, les coutumes et les modes de vie
des groupes humains, qui affectent & leur tour le milieu de vie. Il existe des courants plus
radicaux et d’autres plus souples de I’écologie culturelle (Vayda, 1969, citée dans Berry,
1975 ; Berry, 1975 ; Altman et Chemers, 1984, p. 52).

e I’écologie politique constitue un mouvement politique et social trés diversifié
«regroupant des propositions qui clarifient le lien entre nature et société, rompant avec

le dualisme qui a jusqu’ici séparé nature et culture, environnement et société, et mettant
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en évidence l’ancrage de I’identité humaine dans la naturey (Sauvé, 2007a, p. 19-20).
Philosophie alimentée par des influences diverses (féministes, altermondialistes,
socialistes, libertaires, etc.), ’écologie politique met I’accent sur I’intégration des enjeux
environnementaux dans I’action politique et sociale. Pour Liepietz (2003, p. 18),
I’écologie politique fait référence a un regard critique sur les conséquences de nos

ratiques a ’égard de I’environnement.
p

e L’écologie sociale est un courant de pensée qui se penche sur les rapports de la société
avec le monde naturel selon son principal théoricien Murray Bookchin. Cette philosophie
soutient que la domination de la nature par I’humain puise ses racines dans la domination
de I’humain par I’humain, autrement dit dans la hiérarchie des classes sociales
(Bookchin, 2002). L’écologie sociale peut étre considérée comme 1’un des courants de
I’écologie politique (Sauvé, Panneton et Wojciechowska, 2010, p. 96). Elle est liée aux
courants critiques et écoféministes en éducation relative a ’environnement (Sauvé, 2003,
p. 118). L’écologie sociale dépasse le stade d’un «engagement souvent romantique et
mystique, empli de sollicitude, a I’égard d’une nature indéfinie» (Bookchin, 2002) pour

atteindre une dimension innovatrice d’investigation et de praxis®

, caractérisée par un
aspect révolutionnaire et politique: elle vise des transformations profondes, non
seulement d’un point de vue économique et objectif, mais également dans des sphéres
subjectives, 4 savoir culturelles, éthiques, esthétiques, personnelles et psychologiques
(ibid). Pour Woodhill et Roling (1998, p. 56-57), I’écologie sociale est centrée sur le
rapport entre la vie sociale et le monde naturel ; elle correspond au développement de
modes de raisonnement, d'approches scientifiques et de stratégies pour 1’action, en vue
d’appréhender les problémes contemporains. Une telle écologie est caractérisée par une

perspective holistique, qui comporte certes une analyse des composantes, mais, surtout,

des relations entre elles (ibid.).

Dans la perspective de 1’écologie politique et de 1’écologie sociale, I'écologie est une maniére
de penser. Cette vision est apparentée a la perspective de Thomashow (1995, p. 13), pour qui

I’écologie n’est pas seulement un concept et une discipline scientifique, mais également une

% La praxis est la réflexion dans et sur Iaction.
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métaphore décrivant les modes d’interaction de 1I’étre humain avec la nature et les relations au

sein de celle-ci.

Ainsi, selon Sauvé (1997a), la conscience é&cologique, que [’éducation relative &

I’environnement invite & développer, est définie ainsi :

L’appréhension de l'interdépendance des étres vivants entre eux et avec leur milieu,
de l'impact des activités humaines sur les écosystémes, et par conséquent, de la
responsabilité humaine a 1’égard de la préservation de la richesse et de I’équilibre
des milieux de vie (Sauvé, 1997a, p. 59).

Le concept de conscience écologique met I’accent sur les connexions et les relations au sein
de I’environnement. Par ailleurs, Leff (1978, p. 13) a également proposé un concept de
conscience écologique, faisant référence 4 une maniére de sentir et de raisonner située dans
un creuset identitaire. Cette conscience écologique est caractérisée entre autres par une
«perception du soi en tant que composante d’un systeme plus large et holistique» (ibid.) et
par une pensée portant sur les systémes écologiques (ecological system thinking) selon
Thomashow (1995, p. 19).

Phyllis Windle, dans son essai The ecology of grief, évoque le développement d’un
attachement chez les écologues aux écosystémes et aux formes de vie qu’ils étudient, ainsi
que I’apparition d’un sentiment de perte et de douleur si ces habitats et ces especes venaient a
disparaitre (Windle, 1992). Dans I’approche de Windle, I’écologie est caractérisée par

I’identification, I’affectivité et la mémoire de ceux qui contribuent & ce champ disciplinaire.

En synthése : Dans le cadre de cette recherche, nous considérons que la nature correspond a
des phénoménes et des entités biotiques et abiotiques qui existent en-dehors de la volonté et
du contrble des étres humains (Berryman, 2002, p. 55). Le concept de nature est inclus en
partie dans celui d’environnement. Pour sa part, I’écologie est une discipline scientifique qui
étudie la nature et qui fait partie. des sciences de I’environnement. L’écologie désigne aussi
un mode de pensée systémique et de raisonnement basé sur la reconnaissance de relations,

d’interconnexions et d’interactions au sein du monde. Elle lie les étres humains entre eux



77

ainsi qu’aux étres vivants et a toutes les composantes de 1’environnement, dans la perspective

des écologies politique, sociale et culturelle.
2.5.2 L’environnement : une réalité phénoménologique et contextuelle

L’environnement est un concept intrinsequement dynamique, comportant une pluralité
d’échelles et de dimensions (Vaquette, 1987, p. 45). Il fait ’objet de diverses associations
sémantiques. Ainsi, ' I’environnement peut étre naturel, social, urbain, technologique,

économique, politique, etc. (Villemagne, 2008).

Le rapport final de la Conférence intergouvernementale sur I'éducation relative &
I'environnement organisée par ’'UNESCO (1978) définit ’environnement de la maniére

suivante :

Non seulement l'environnement physique mais aussi l'environnement social et
culturel ; les analyses devront donc prendre en considération les relations entre
l'environnement naturel et ses composantes biologiques et les facteurs sociaux et
culturels (UNESCO, 1978, p. 11)

Sauvé propose une définition systémique de I’environnement, approprice a la perspective de .

I’éducation relative & I’environnement : «’environnement est [’ensemble systémique des
aspects biophysiques du milieu de vie, en interrelation avec les composantes socioculturelles,
et qui interagissent avec les étres vivants de ce milieu» (Sauvé, 1997a, p. 261). Dans cette

définition, I’environnement est associé a la notion de milieu de vie.

En outre, Sauvé adopte une vision écocentrique de I’environnement, ou les étres humains
n’occupent pas une place centrale mais constituent «/’une des formes de vie interreliées»
(1997a, p. 44). Cependant, pour Sauvé (ibid., p. 46), ’environnement concerne surtout 1’étre
humain, qui est responsable de la plupart des problémes socio-écologiques et trés affecté par

ces derniers, tout en étant capable de les résoudre.

Berryman (2002, p. 52) propose la définition suivante de ’environnement : «/’ensemble des

éléments et des processus biophysiques interagissant avec les étres vivants dans un espace-
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temps spécifique». L auteur intégre la notion de processus biophysiques dans la vision de
I’environnement et souligne le fait que celui-ci ne fait pas nécessairement référence au milieu

de vie du sujet.

Pour Goffin (1999, p. 213), I’environnement est un «éco-socio-systémey», dont les étres

humains font partie intégrante. L’auteur définit I’environnement ainsi :

Un systéme dynamique défini par les interactions physico-chimiques, biologiques et
culturelles, pergues ou non, entre I’homme, les autres étres vivants et tous les
éléments du milieu, qu’ils soient naturels, transformés ou créés par I’homme (Goffin,
1999, p. 213).

\

Villemagne (2008, p. 52) appréhende I’environnement essentiellement & travers une

perspective urbaine :

L’environnement, c’est le territoire de la ville, un espace ou se tisse une trame
complexe de relations écologiques, sociales, culturelles, affectives, symboliques,
économiques, politiques, de réseaux d’échanges, de flux d’information et de

matiéres, entre des humains, groupes humains, d’autres formes-de—vie-animale et

végétale et des éléments non vivants, comme [I’habitat, D’architecture, les

infrastructures, le climat urbain, etc. (Villemagne, 2005, p. 83).
En outre, Villemagne distingue les concepts d’environnement et de milieu de vie. Ce dernier
fait référence & «/’environnement de la vie quotidienne d’une personne ou d’un groupe de
personnes» (Villemagne. 2005, p. 90). Il n’est pas seulement géographique mais également
multidimensionnel (ibid., p. 91), tout comme I’environnement dont il fait partie. Dynamique,
le milieu de vie comprend deux zones. interagissant entre elles, la zone de proximité des
personnes et la zone élargie ou elles évoluent, en périphérie de la zone de proximité

(Villemagne, 2005, p. 91).

L’échelle locale et régionale, soit le milieu de vie, est trés indiquée pour des projets de
développement améliorant & la fois la qualité de vie des personnes et de I’environnement
(Kahn, 1993) et pour des interventions en €ducation relative a 1’environnement (Sauvé,

1997a, p. 14). Selon Villemagne (2005, p. 91), la zone de proximité au sein du milieu de vie
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est particuliérement appropriée a I’action socio-écologique et au développement d’un

sentiment d’appartenance et de responsabilité a I’égard de ’environnement.

L’environnement est a la fois un concept et une réalité phénoménologique que nous pouvons
aborder a travers ’étude des représentations. Il nous semble important ici de distinguer les
termes de concept et de représentation. Au-dela d’une idée, un concept correspond a la mise
en abstraction formalisée d’un objet ou de ce qui est commun & plusieurs objets. On peut
penser notamment aux concepts de paix, de violence, de justice, de culture, d’environnement,
etc. Rappelons aussi que les concepts sont ancrés dans des champs de savoirs et dans des
disciplines. Le concept de communauté, a titre d’exemple, n’est pas identique en
anthropologie, en sciences politiques, en éducation relative & I’environnement et en écologie
(d’ou ’importance, dans cette recherche, d’étudier ce concept ainsi que d’autres dans le cadre
de plusieurs champs théoriques). Ainsi, le concept est le résultat d’un consensus au sein
d’une communauté théorique ou pratique de personnes qui sont concernées par ce concept.
L’idée relative a un objet se transforme en concept lorsqu’elle est cernée, formalisée,
structurée, validée et partagée au sein d’une communauté spécifique. A titre d’exemple,
I’écologie fait référence & des concepts différents pour des communautés d’écologues,

_ d’éducateurs en environnement, de militants verts ou de chasseurs-pécheurs. «Produit de
Uactivité abstrayante de la pensée», un concept «définit, articule, met en ordre les propriétés
d’une chose» (Blay, 2006, p. 131). Ainsi, les concepts doivent étre rigoureusement définis
dans le cadre de la recherche : «le chercheur doit inventer ou créer des moyens qui lui
permettent d’adapter un concept a des fins d’investigation scientifique» (Ouellet, 1982, cité
dans Legendre, 2005, p. 266).

Quant a la représentation, elle exprime le rapport & un objet donné, tout en déterminant ce

dernier. Une représentation correspond a :

Un phénoméne mental qui correspond a un ensemble plus ou moins conscient,
organisé et cohérent, d'éléments cognitifs, affectifs et du domaine des valeurs
concernant un objet particulier appréhendé par un sujet : cela peut étre pour un
enfant, sa mére ou son chat ou la noirceur ; ou encore, pour une personne, le
quartier ou elle habite, la nature ou la démocratie par exemple. On y retrouve des
éléments conceptuels (conceptions), des attitudes, des valeurs, des images mentales,
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des connotations, des associations, etc. C'est un univers symbolique, culturellement
déterminé, ou se forgent les théories spontanées, les opinions, les préjugés, les
décisions d'action, etc. (Garnier et Sauve, 1999, p. 66).

Contrairement & un concept, une représentation n’est pas nécessairement objeétivée, ni
explicitée, ni formalisée ; elle ne fait pas référence a un consensus. Elle est plus ou moins
consciente, plus ou moins structurée. Certes, les représentations sont souvent partagées®,
mais au cceur de I’interaction sociale et pas nécessairement sur un plan d’objectivation
abstraite comme le sont les concepts. En outre, ces derniers sont liés a des savoirs d’ordre
cognitif, alors que les représentations ne se limitent pas aux savoirs : elles comportent des
éléments affectifs, conatifs, symboliques, cognitifs, des éléments du domaine des valeurs, etc.
En outre, dans le cadre de cette recherche, nous considérons qu’une représentation est
contextuellement et culturellement déterminée, alors qu’un concept - tout en étant soumis a la
mouvance des avancées du savoir collectif - est plus stable qu’une représentation. Cependant,
si certains chercheurs considérent que les concepts devraient étre universels, d’autres
soulignent que I’épistémologie et la construction des connaissances — et donc celle des

concepts — sont ancrées dans des contextes culturels et des champs de référence

paradigmatiques™ (entre-autres; Thésée et Carr, 2008, p. 73 ; Greenall Gough, 1999, p-9;
Hutcheon, 1990, p. 176).

A partir de recherches sur divers corpus d’analyse auprés de différents groupes de population,
Sauvé propose une typologie de sept représentations de ’environnement, caractérisées par un
rapport a ce dernier spécifique (Sauvé, 1997a, p. 12-15 ; Sauvé, Panneton et Wojciechowska,
2010, p. 37-44), synthétisée dans I’Annexe A :

% Selon la théorie des représentations sociales, les représentations sont socialement construites, «elles
se forgent dans le creuset de la communication et de I’agir social, qu’elles contribuent a rendre
possible par ailleurs» (Garnier et Sauvé, 1999, p. 67). De plus, «chez ’individu, les représentations
comportent des éléments socialement construits et partagés au sein de son principal groupe
d’appartenance ; mais ony retrouve également des éléments idiosyncrasiques liés a son histoire de vie
personnelley (Garnier et Sauvé, 1999, p. 68).

30 Cette section sur les distinctions entre concept et représentation est issue d’une dynamique de
réflexion entre Lucie Sauvé et moi-méme.
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L’environnement - nature (3 apprécier, respecter et préserver)
L’environnement - ressource (a gérer)

L’environnement — probléme (& résoudre)

L’environnement — systéme (a comprendre, pour décider)
L’environnement — milieu de vie (a connaitre et aménager)
L’environnement communautaire (ou s’ impliquer)
L’environnement — biosphére (ou vivre ensemble et a long terme)

Ces types de représentation de I’environnement sont complémentaires et ne sont pas
mutuellement exclusifs chez les personnes. Divers éléments de représentations peuvent
coexister dans la conception de 1’environnement d’une personne d’une part, et au sein d’une
population, d’autre part (Sauvé, Panneton et Wojciechowska, 2010, p. 51). D’autres
représentations de I’environnement, non présentes dans cette typologie, par ailleurs évolutive
et perfectible, peuvent étre décelées chez les personnes et les communautés (ibid., p.48).
Cette typologie ne doit pas empécher I’émergence, par induction, d’autres représentations de
Penvironnement (ibid., p. 52). A titre d’exemple, on peut penser aux représentations de
I’environnement suivantes : territoire, retrouvée notamment chez les géographes (ibid.);
creuset de valeurs ; objet d’€tudes ; holos ou tout ; creuset d’action et de réflexion ; objet de
transformation ; lieu d’émancipation ; objet de sollicitude ; territoire ; creuset identitaire ; lieu
d’appartenance ; pole d’interaction pour la formation personnelle, etc. (Sauvé, 2003, p. 173-
174). Ainsi, cette recherche doctorale permet de faire émerger de nouvelles représentations de
I’environnement, qui sont portées par les participants a 1’étude de cas et a I’exploration

complémentaire.

Par ailleurs, selon Sauvé (1997a, p. 43), «l'environnement est une réalité essentiellement
contextuelle qui ne peut étre définie qu'en fonction du contexte ou il est envisagén.
L’environnement correspond donc a une réalité contextuelle et relative. Aussi, les lectures et
les expériences de [I’environnement sont subjectives, puisqu’elles dépendent de
Pidiosyncrasie de I’histoire de chaque personne et de son contexte de vie (Goffin, 1999, p.
199). Ainsi, ’environnement n’est pas unique, mais pluriel (Sauvé, 1997a, p. 42;
Villemagne, 2005, p. 82). Le rapport a ’environnement de chaque personne lui est propre, il
dépend de son vécu et de ses expériences personnelles, professionnelles et éducatives

(Villemagne, 2005, p. 82). Pour Goffin (1999, p. 213), I’environnement est a la fois «en soi»
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- «extérieur et objectivable» - et «pour soi», «intériorisé par un sujet doué de conscience et

capable d’action».

En outre, selon les définitions que nous avons explorées parmi les nombreuses conceptions
existantes, I’environnement comprend a la fois des dimensions sociales et écologiques, qui
interagissent entre elles. Selon Sauvé (1999), une intervention éducative ou une recherche qui
ne se penche que sur les processus écologiques et qui ne prend pas en compte les interactions
humaines avec 1’environnement ne touche qu’en périphérie & 1’éducation relative a
I’environnement. Cette recherche doctorale adoptant une perspective socio-écologique, il
importe de prendre en compte les liens étroits entre les réalités écologiques et sociales, sans

pour autant assujetir la nature a I’environnement.

En synthése : Dans le cadre de cette recherche qui se penche entre autres sur la relation entre
’intégrité de I’environnement et la construction d’une dynamique de paix, nous considérons
que I’environnement est a la fois un concept, un champ représentationnel et une réalité

biophysique, qui comprend la nature (soit les éléments biotiques et abiotiques du milieu

naturelqui—existent en-dehors de la volonté humaine selon Berryman, 2002, p. 54), les
milieux créés et transformés par les étres humains, ainsi que les interactions entre tous ces
éléments. Ces interactions sont liées aux systémes culturels, sociaux, économiques,
symboliques et politiques des étres humains. L’environnement est ainsi caractérisé par
Pinteraction entre ses composantes biophysiques et ses dimensions sociales. Enfin,
I’environnement est une réalité contextuelle, culturelle et subjective. Chaque personne
posséde sa propre conception de ’environnement, qui est culturellement déterminée et que
’on peut chercher a saisir a travers I’étude des représentations. Celle-ci comporte a la fois
des éléments de représentation socialement construits et partagés et d’autres éléments de

représentation idiosyncrasiques et fagonnés par le vécu et les expériences de la personne.
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2.6 L’identité

Dans cette section, nous nous intéressons au phénomeéne d’identité que nous cherchons a
cerner. Nous explorons ensuite des regards spécifiques sur I’identité particuliérement
pertinents pour cette recherche : 1’identité sociale, I’identité culturelle, I’identité plurielle,
I’identité communautaire, 1’identité écologique ou environnementale, 1’identité politique et

I’identité de lieu. Enfin, nous nous penchons sur des concepts associés a I’identité de lieu.

Le concept d’identité est trés difficile a définir. Le philosophe, logicien et mathématicien
allemand Frege Gottlob assurait déja en 1894 que I’identité ne peut étre définie, puisque toute
définition fait référence a une identité (cité par Collectif, 2000, p. 781). Ainsi, il existe peu de
consensus autour de ce terme (Clayton et Opotow,-2003, p. 8) : celui-ci est non seulement
trés utilisé dans le langage courant (il suffit d’ouvrir un journal pour le constater), mais il fait
également partie du vocabulaire et des préoccupations de la philosophie et des sciences

humaines, telles que la psychologie, la sociologie et la psychanalyse.

Le mot identité est formé sur la racine identitas en latin classique, tiré du terme idem qui
signifie «le mémey. Conformément & son étymologie latine, I’identité désigne d’abord
Pindiscernabilité, la «mémeté», dans le sens de «méme que» et «identique ay» (Cassin, 2004,
p- 581). Elle fait référence & la qualité qui fait que deux ou plusieurs étres, objets ou
phénomeénes ne font qu’un. Par exemple, on peut parler de I’identité de deux étoiles qu’on

croyait distinctes mais qui sont en fait confondues.

Le terme identité est polysémique en francais, englobant I’indiscernabilité et Iipséité®!,
recouvrant de ce fait deux terminologies distinctes en latin, qui ouvrent des problématiques
différentes (Cassin, 2004, p. 581). Ainsi, le terme identité fait également référence a la
personne, a I’identité personnelle, au sens de I’ipséité. Cette derniere renvoie a la définition, a
I’essence, qui fait qu’une chose est ce qu’elle est. Par exemple, il s’agit de I’identité 1égale de

la procédure d’identification des personnes (Cassin, 2004, p. 581) ou de I’identité de la jeune

31 «Soi-méme, sur la racine latine ipse qui signifie «lui-méme» et «en personne»
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femme dans le poéme de Jacques Prévert Je suis comme je suis, qui figure dans le recueil

Paroles paru en 1946.

Les questions d’identité impliquent des réponses autoréflexives a une question continuelle et
par quintessence humaine, a savoir «qui suis-je?». Elles supposent donc un positionnement
symbolique de la personne dans le monde, ainsi qu’une interprétation des qualités du soi, se
manifestant a travers une imagerie personnelle. Ceci apparait dans le langage courant sur
I’identité et I’identification. Selon Hummon (1986), nous nous identifions & la fois en tant
que personnes d’un certain type, d’une certaine qualité ou valeur, et & d’autres. personnes,

construisant ainsi un sentiment d’attachement et d’appartenance.

D’aprés le Dictionnaire actuel de I’Education, I’identité est une «structure psychosociale
. constituée des caracteres fondamentaux les plus représentalifs d’une personne ou d’un
groupe» (Legendre, 2005, p.750). Signifiant ce dans quoi nous nous reconnaissons et dans
quoi les autres nous reconnaissent, ’identité est liée a des signes a travers lesquels elle se
manifeste et s’affiche (Akoun et Ansart, 1999, p. 264). L’identité s’enracine dans des
croyances individuelles et relativement conscientes a propos de ce que nous sommes et
* voulons (inspiré de Clayton et Opotow, 2003, p. 5). Elle est I’affirmation a la fois d’une
similarité entre les membres du méme groupe et d’une différence avec ceux qui

n’appartiennent pas a ce groupe (Akoun et Ansart, 1999, p. 264).

Soulignons que si I’identité (notamment & travers sa composante culturelle) et la culture ont
partie liée, elles ne sauraient étre confondues. En effet, si la culture est en grande partie sous-
tendue par des processus inconscients pour les personnes, 1’identité «renvoie a une norme
d’appartenance nécessairement consciente, car fondée sur des oppositions symboliques»

(Cuche, 2004, p. 82).

Nous ne déploierons pas tous les courants de pensée qui se sont intéressés au concept
d’identité, nous nous contenterons de dire que, dans un sens psychanalytique, I’identité est
formée par séparation. Ainsi I’enfant construit le sens de ce qu’il est, en se distinguant de ce

qu’il n’est pas (Segal, 1973, cité par Clayton et Opotow, 2003, p. 5). Par ailleurs, I’identité
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est également un produit de I’évaluation par la société, I’individu édifiant sa perception de -
Jui-méme en se basant sur I’information regue d’autrui a son propos (Mead, 1934, cité dans
Clayton et Opotow, 2003, p. 5). Méme des traits aussi immuables que le genre et I’ethnicité
peuvent &tre sujets a des variations culturelles et contextuelles (Nagel, 1996, p. 20-21, p. 30).
En effet, le socio-psychologue George Herbert Mead®® (cité dans Proshansky, Fabian et
Kaminoff, 1983), a souligné le fait que I’humain appartient & un monde social, ou le
développement d’un sens du soi est ancré dans ’acceptation et [’assimilation d’un ensemble
collectivement partagé de croyances, de régles et de valeurs. Ainsi, le psychanalyste Erik
Erikson®, pour qui I’identité constitue une synthése des différentes identifications réalisées
dans I’enfance (aux parents mais aussi aux réles sociaux qu’ils transmettent), a fait ressortir
le réle important de 1’environnement social dans I’élaboration de I’identité individuelle (cité
dans Proshansky, Fabian et Kaminoff, 1983). Nous verrons plus tard que la partie sociale
n’est pas la seule composante de I’environnement a jouer un réle dans le développement de
’identité. De méme, pour le sociologue Bourdieu (1980), la société joue également un réle
important dans I’organisation et le développement identitaires : I’identité correspond a la
définition sociale d’une réalité individuelle, personnelle dans le cas des individus,

impersonnelle dans le cas des entités collectives (Bourdieu, 1980).

L’identité peut étre individuelle ou collective. L’identité personnelle fait référence a des
configurations uniques d’éléments d’histoires de vie permettant de différencier le soi de
lautre (Cuba et Hummon, 1993). D’aprés le philosophe Appiah, I’identité collective
correspond a la «dimension collective de nos identités individuelles» (2005, traduction libre,
p. 21). Ainsi, nous appartenons tous a des collectivités. Nos identités collectives sont
subséquemment le produit de nos histoires et de nos expériences de vie au sein de ces

collectivités (Appiah, 2005, p. 21).

32 La notion d’identité, notamment sociale, est enracinée intellectuellement et historiquement dans deux courants
de pensée, I’interactionnisme symbolique et la psychanalyse culturelle. George Herbert Mead est I’un des péres de
I’interactionnisme symbolique, courant de pensée sur I’identité d’origine philosophique et psychologique
(Tamisier, 1999, p. 444). . E

% Erik Erikson, auteur d’une théorie sur le développement psychosocial, appartient au courant de la psychanalyse
culturelle, courant sur I’identité d’origine psychanalytique (Tamisier, 1999, p. 444).
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Dés 1939, le psychiatre, psychanalyste et anthropologue Abraham Kardiner, appartenant au
courant de la psychanalyse culturelle, avait proposé le concept de personnalité¢ de base,
correspondant & ’ensemble des traits de personnalité typiques d’un groupe et produit de
I’intériorisation dans 1’enfance des normes et des valeurs du groupe d’appartenance dans la
société (cité dans Tamisier, 1999, p. 444). Ce concept de personnalité de base est clairement

apparenté a la notion d’identité collective.

Certains auteurs distinguent 1’identité du groupe de I’identité collective. L’identité de groupe
répond & la question «qui suis-je?» en référence a I’appartenance & un groupe ou une
organisation. Cette identité du groupe est ancrée dans un consensus entre les membres de ce
groupe, généralement attribué et pas nécessairement partagé par tous, a propos de certains
problémes, préoccupations et actions (Samuelson, Peterson et Putnam, 2003, p. 275). Les
membres du groupe assument que les autres participants partagent cette perception commune

de leur identité (Samuelson, Peterson et Putnam, 2003, p. 276).

L’identité individuelle est complexe, stratifiée et fluctuante, puisqu’elle est négociée a travers

—des appartenances 4 des collectivités, des interactions et des conflits (inspiré de Tamisier,
1999, p. 444 ; Carbaugh, 1996, p. 7; Clayton et Opotow, 2003, p. 5). Les identités
collectives, dimensions collectives des identités individuelles, sont également complexes et
fluctuantes. Pour ce qui est de I’identité de groupe, elle est également changeante puisqu’elle
repose sur un consensus transitionnel et instable (Samuelson, Peterson et Putnam, 2003, p.

277).

I nous semble important d’explorer - briévement, par souci de limiter I’ampleur de ce cadre
théorique - les liens entre I’identité et 1’altérité dans cette recherche qui se préoccupe de
’apprentissage du vivre-ensemble. L’identité et I’altérit¢ forment ensemble un couple de
forces qui joue un réle important dans la construction du rapport au monde : la sphére du

rapport & ’environnement est connectée a la sphére du rapport aux autres humains et a la

sphére du rapport a soi-méme (Sauvé, 2007a).
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Dotse¢ Yighé (1997, traduit et cité par Oloukponna-Yinnon (2005) définit I’altérité de la

maniére suivante :

La notion d’altérité sert a différencier le moi de [’autre, a séparer ce qui nous est
Sfamilier de ce qui nous est étranger, a souligner la non-appartenance de I'autre a
notre propre groupe. Cette séparation peut nous conduire a consolider ou a redéfinir
notre propre identité.

Le «soi» ne se congoit pas sans autrui. L’identité et I’altérité se définissent ’'une I’autre
(Oloukponna-Yinnon, 2005). «Toute relation implique une dualité de termes saisis comme
tels dans l'unité qui les rapporte 1’'un a ’autre» (Labarriére, 1983, p. 125). En outre, une
identité¢ vécue de maniére harmonieuse requiert des relations globalement positives avec
autrui. De la méme maniére, la clarification, I’affirmation et la reconnaissance de I’identité

est nécessaire a une altérité saine (Sauvé, 2007a).

Le courant de pensée du postcolonialisme, qui s’intéresse & 1’analyse des cultures et des
littératures des pays anciennement colonisés, donne une grande importance au concept
d’altérité, visant la valorisation des «différences positives» entre les cultures (Oloukponna-
Yinnon, 2005). Ici, ’identité et I’altérité ne sont pas pergues en termes d’opposition, mais de
complémentarité. Selon Labarriére (1983, p. 127), «la liberté tient donc dans le mouvement

grdce auquel I’altérité de la différence en vient a étre vécue comme altérité de relation».

L’altérité fait souvent référence a I’autre humain, mais elle pourrait aussi évoquer I’autre qui
n’est pas humain, c’est-a-dire les autres formes de vie. L’interrelation entre I’identité et
I’altérité nous semble essentielle dans la création d’un dialogue au sein des personnes ou des
communautés autour de I’environnement et dans la construction d’une dynamique de paix

positive.

L’interrelation entre ’identité et I’altérité peut étre appréhendée a travers le rapport entre
désir de différenciation et désir d’association : ces deux désirs sont des notions élaborées par
I’auteure écoféministe Chaia Heller (2003). Le désir de différenciation comporte deux

dimensions, d’abord la connaissance de soi-méme et ensuite la connaissance du monde
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(Heller, 2003, p. 141). La premicre dimension est caractérisée par un désir de distinguer et
d’affirmer sa propre identité¢ au sein de la communauté ou de la société, par rapport aux
identités des autres (ibid.) La deuxiéme dimension est marquée par un désir de connaitre et
d’explorer le monde et de découvrir les significations de ce demier grace a une action
créative, intellectuelle ou artistique (ibid.). En outre, le désir de différenciation fait référence
a un processus de «reconnaissance mutuelle» (Benjamin, citée dans Heller, 2003, p. 143),
«par lequel deux mois achevés se reconnaissent |'un ’autre comme a la fois dépendants et
interdépendants», qui méne A «l’unité dans la diversité» (Heller, 2003, p. 143). Par
conséquent, il s’agit d’un désir de différenciation dans I’asssociation, qui permet de
développer et d’affirmer les identités individuelles, tout en reconnaissant I’importance et la

signification des rapports avec autrui (ibid.).

Quant au désir d’association, il s’agit d’un désir d’association dans la différentiation, d’un
désir de connaitre les autres, de s’associer avec eux, d’étre reconnu par eux comme membre
d’une relation, d’une famille, d’'une communauté ou d’une collectivité (Heller, 2003, p. 139-

140). C’est un «désir de faire partie d’une communauté plus grande que soi, d’étre un

¢lémentd une identité pius vaste» (ibid., p. 140). C’est aussi un désir de sollicitude et de
générosité réciproques. Nécessaire non seulement & la vie collective mais aussi a ’action
socio-écologique et au projet révolutionnaire, le désir d’association incite les personnes a
tisser des liens caractérisés par des degrés divers d’interdépendance et de mutualité, et a
construire des communautés et des cultures (Heller, 2003, p. 139-140). Il les méne & coopérer
pour mettre en place des projets significatifs et collectifs en vue de transformer les réalités et

d’améliorer le milieu de vie.

Les désirs de différénciation et d’association se combinent et se complétent, permettant aux
personnes d’alterner entre 1’autonomie et la communauté, entre les plans individuels et
collectifs (inspiré de Heller, 2003, p. 143). Ensemble, ces deux désirs aident les personnes a
trouver un équilibre entre 1’affirmation de leurs propres identités et I’inclusion de ces
derniéres dans une identité plus vaste, dans des communautés et dans la société. Dans cette

perspective, il nous est possible d’étre reliés aux autres, tout en étant distincts d’eux et tout en

reconnaissant nos différences (ibid., p. 83). Les désirs de différenciation et d’association
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permettent un aller-retour permanent entre I’identité et I’altérité, essentiel & I’apprentissage

du vivre-ensemble et a la construction d’une dynamique de paix.

Dans ce chapitre, nous explorons plusieurs regards sur 1’identité particuliérement pertinents

pour cette recherche :

e Identité sociale (entre autres, Cuche, 2004, p. 83; Appiah, 2005, p. 65 ; Sen, 2006, p. 4~
3)s

e Identité culturelle (entre autres, Cuche, 2004, p. 82-945 H

e Identité plurielle (notamment, Sen, 2006) ;

e Identité et diversité culturelle dans le contexte de la mondialisation (entre autres, Sen,
2006, p. 152 ; Appiah, 2006a, p. 105) ;

e Identité écologique ou environnementale (entre autres, Thomashow, 1995 ; Clayton et
Opotow, 2003, p. 9) ;

¢ Identité politique et citoyenneté écologique (Thomashow, 1995) ;

e Identité politique en lien avec I’identité écologique (entre autres, Light, 2000) ;

e Identité de lieu (entre autres, Proshansky, Fabian et Kaminoff, 1983 ; Cuba et Hummon,
1993);

e Les concepts associés a "identité de lieu : par exemple, I’aliénation a I’égard des lieux
(Relph, 1976, p. 143), le sens du lieu (Hay, 1988) et I’attachement au lieu (Altman et
Low, 1992).

Ces dimensions identitaires spécifiques sont trés utiles au regard de notre objet de recherche.
D’autres regards sur I’identité sont également intéressants, mais nous ne les avons pas

intégrés, par souci de limiter I’ampleur du cadre théorique et de la recherche doctorale.
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2.6.1 L’identité sociale et P’identité culturelle

Nous allons présenter dans cette section 1’identité sociale et I’identité culturelle, une
composante de la premiére déterminée par la conception de la culture, selon qu’elle soit

objectiviste ou subjectiviste.

L’identité sociale «se caractérise par I’ensemble de [des] appartenances [de I'individu] dans
le systéme social : appartenance a une classe sexuelle, d’dge, classe sociale, nation, etc.»
(Cuche, 2004, p. 82). Nous n’approfondirons pas I’identité sociale dans cette recherche mais

nous contenterons de présenter quelques éléments de caractérisation relatifs a ce concept.

Le concept d’identité sociale, & savoir ’utilisation du terme «identité» pour faire référence a
des caractéristiques telles que la nationalité, ’ethnicité, le genre, la religion ou la sexualité,
est apparu de prime abord dans le champ de la psychologie sociale dans les années 1950, sous
I’influence du psychanalyste Erik Erikson et du sociologue Alvin Gouldner (Appiah, 2005, p.
65). Cet usage du terme identité refléte I’idée selon laquelle I’identité de la personne — dans le
sens de qui elle est réellement — est profondément sous-tendue par des traits sociaux (Appiah,
2005, p. 65). Ainsi, I’identité de la personne est «liée a la connaissance de son appartenance
a certains groupes sociaux et a la signification émotionnelle et évaluatrice qui en résulte»,
selon le Dictionnaire actuel de ’Education (Legendre, 2005, p. 750). A travers Didentité, les
personnes peuvent se situer dans le systéme social et étre elles-mémes situées socialement

(Cuche, 2004, p. 83).

Ainsi, I’appartenance a des groupes sociaux joue un role important dans le développement de
Pidentité. Nous fagonnons et nous évaluons nos existences et notre agir selon les labels qui
nous sont attribués a travers notre appartenance a des collectivités selon le philosophe Appiah
(2005, p. 65-66). En effet, I’application de labels (par exemple, catholiques, musulmans,
homosexuels, étudiants, etc.) & des personnes entraine des effets psychologiques et sociaux
sur ces derniéres, influengant notamment la maniére qu’elles ont de concevoir leur identité et

leur agir. Ces labels fagonnent le processus d’identification, & travers lequel les personnes
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définissent leur existence, construisent leur identité et prennent leurs décisions, en référence a

des labels et des identités disponibles (ibid.).

L’identité sociale concerne également les groupes. Les identités collectives sont
fondamentalement sociales, puisque, d’une part, elles impliquent autrui, et que, d’autre part,
elles font référence a des conceptions socialement transmises a ’égard des conduites qui sont
jugées appropriées pour une personne d’une identité donnée (Appiah, 2005, p. 21). Cette
identité sociale collective permet aux communautés de se repérer dans le systéme social et
d’étre repérées. Elle est «a fois inclusion et exclusion ; elle identifie le groupe (sont membres
du groupe ceux qui sont identiques sous un certain rapport) et le distingue des autres
groupes (dont les membres sont différents des premiers sous ce méme rapport» (Cuche, 2004,
p. 83).

Quant a I’identité culturelle, il s’agit d’une composante de I’identité sociale, étroitement
reliée a la conception de la culture (Cuche, 2004, p. 83-84). Adhérant & une diversité de
théories de ’identité culturelle ayant en commun une conception objectiviste, les auteurs qui
congoivent la culture comme un attribut statique et hérité ont une représentation quasi
génétique de I’identité culturelle : ils la pergoivent comme une essence immanente, innée et
invariable, faisant référence & la communauté originelle d’appartenance des personnes et les
définissant une fois pour toutes, sans que ces derniéres aient le choix. L’identité des individus
est alors définie selon plusieurs critéres dits «objectifs» : ’origine (généalogie, nationalité,
ethnicité), la langue parlée, la culture, la religion, la psychologie collective («personnalité de

base), le territoire habité ou le lien & un territoire, etc.

Les auteurs possédant une conception subjectiviste de I’identité, pour leur part, considérent
que I’identité n’est pas attribuée une fois pour toutes et ne correspond pas & un donné hérité et
figé. Pour eux, le phénoméne identitaire ne renvoie pas nécessairement et exclusivement a la
communauté originelle d’appartenance ; il fait uniquement référence aux représentations des
personnes 4 1’égard de leurs appartenances et identifications. L’identité est alors une
construction sociale et symbolique. Dans une telle perspective, les personnes participent a

leur construction identitaire.
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Bien que l’identité ne soit pas un donné et qu’elle constitue une représentation, «la
construction identitaire n’est pas une illusion car elle est dotée d’une efficacité sociale, elle
produit des effets sociaux réels» (Cuche, 2004, p. 85). Cette construction se fait dans des
cadres sociaux qui fagonnent les représentations et les choix en matiére d’actions et de projets

des personnes (Cuche, 2004, p. 85 ; Appiah, 2005, p. 65-66).

Pour Simon (1999, p. 86), ’identité est toujours un compromis. Il s’agit d’'une négociation
entre une «auto-identité» définie par nous-mémes et une «exo-identité» définie par les autres
(Simon, 1999, p. 86). Selon Barth (1969, citée dans Cuche, 2004, p. 85), I’identification est
constamment édifiée A travers les interactions sociales. Le phénoméne identitaire n’existe
jamais en soi, mais «lowjours dans un rapport a l’auﬂé>> (Cuche, 2004, p. 85).
L’identification est étroitement liée a la différentiation, dans un rai)port dialectique. L’apport
de Barth est essentiel pour la conception d’une identité, non pas prédéterminée par
I’appartenance a une communauté, mais construite par les personnes selon leur situation
sociale et au sein des rapports humains, dans le cadre d’une négociation entre 1’auto-identité

et ’exo-identité.

En outre, la réflexion de Barth (1969, citée dans Cuche, 2004, p. 95) permet de distinguer
I’identité et la culture, qui sont souvent confondues alors qu’elles constituent deux concepts
dissociables. L’identité culturelle d’une personne fait généralement référence a certains
¢éléments d’une culture, mais pas a tous les aspects de cette derniere. De plus, les phénomenes
d’identification peuvent modifier considérablement une culture. Par ailleurs, la
caractérisation par une culture particuliére n’est pas forcément corrélée avec une identité
spécifique. Une culture donnée peut méme ne pas étre associée 4 une conscience identitaire

(Cuche, 2004, p. 82 et p. 95).

Selon Bourdieu (1980), seules les communautés et les personnes possédant I’autorité
conférée par le pouvoir peuvent imposer leurs représentations d’eux-mémes et des autres. Le
pouvoir en matiére d’identification des communautés, soit le pouvoir symbolique de se
définir, est variable, puisqu’il dépend de la position occupée dans la hiérarchie des groupes

sociaux.
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Le phénomene identitaire constitue donc «/ ‘enjeu de luttes sociales» (Cuche, 2004, p. 87). En
effet, ’ensemble des représentations identitaires opere tel un systéme de classement qui fixe
les positions relatives des communautés dans une société (Bourdieu, 1980 ; Cuche, 2004, p.
87). Les individus et les communautés «investissent dans les luttes de classement tout leur
étre social, tout ce qui définit I’idée qu’ils se font d’eux-mémes, tout I’impensé par lequel ils
se constituent comme «nous» par opposition a «euxy, aux «autresy » (Bourdieu, 1980, p. 69).
Par conséquent, les questions identitaires suscitent de fortes émotions (Clayton et Opotow,

2003, p. 1) ainsi qu’une grande force mobilisatrice (Bourdieu, 1980).

De plus en plus d’Etats enregistrent minutieusement D’identité de leurs ressortissants.
Quelques Etats multiconfessionnels ou multiethniques vont jusqu'a indiquer la mention de
I’identité confessionnelle ou ethnique sur les cartes d’identités de leurs citoyens, entrainant
des conséquences dramatiques en cas de conflits internes, comme dans le cas du Liban
(Cuche, 2004, p. 89). En raison de cet étiquetage et de ce classement non plus implicite mais
désormais explicite, les personnes disposent de moins en moins de marges de manceuvre pour

se définir et se nommer.

Résultant notamment de la centralisation et de la bureaucratisation du pouvoir dans les Etats,
le processus actuel d’identification exclusive, va en s’intensifiant. Cela entraine une
croissance des replis et revendications identitaires et une montée des nationalismes,
phénomeénes accentués par la mondialisation (Giappési, 2009). Or, I’enfermement dans une
seule composante identitaire telle que la nationalité ou la religion peut effacer les autres

appartenances de la personne (Devereux, 1972, p. 163).

2.6.2 L’identité singuliére ou plurielle?

De nombreux conflits contemporains sont caractérisés par des dimensions identitaires et sont
liés & la présomption d’identités singuliéres et exclusives, souvent basées sur la religion, la
confession ou encore I’ethnicité (Sen, 2006, p. xv). Pour éclairer I’objet de cette recherche, &

savoir la contribution de I'éducation relative a ’environnement a la construction d’une
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dynamique de paix, il convient donc d’explorer les concepts d’identité singuliere et d’identité

plurielle.

Nous nous identifions a nos appértenances sociales dans notre rapport au monde et aux
autres. Tel que signalé précédemment, nos décisions et nos actions sont fagonnées par nos
identités et contribuent en retour 4 construire ces derniéres, le tout formant une boucle de
rétroaction. Cependant, les appartenances des personnes sont-elles singulieres ? Une

personne appartient-elle a un seul groupe au sein de la société ?

L’économiste Amartya Sen (2006) répond par la négative. En effet, toute personne appartient
simultanément a des groupes sociaux distincts et se pergoit, sauf exception, comme un
membre de tous ces groupes. Ainsi, la citoyenneté d’une personne, son lieu de résidence, son
origine géographique, son genre, sa classe sociale, ses opinions politiques, sa profession, sa
vocation, ses habitudes alimentaires, ses gofits, ses intéréts, ses engagements sociaux en font
un membre d’une diversité de collectivités. Et chacune de ces collectivités contribue a

I’identité particuliere de cette personne (Sen, 2006, p. 4 et 5). Cette identité correspond & une

—synthése originale et idiosyncrasique, élaborée a partir des différentes appartenances de la
personne (Cuche, 2004, p. 91).

Aucune affiliation ne permet de caractériser, a elle seule, ’identité¢ d’un individu. Ainsi, les
identités singuliéres n’existent pas (Sen, 2006, p. xiii). «Nous sommes diversement
différents» (Sen, 2006, traduction libre, p. xiv) et caractérisés non seulement par une
«humanité partagée» (Sen, 2006, traduction libre, p. xiv), mais aussi par des affiliations
plurielles et diversifiées, parfois contrastées. Nul étre humain ne peut étre membre d’une

seule collectivité, quelles que soient sa perception et celle d’autrui*.

3% Par exemple, une méme personne peut étre 2 la fois une citoyenne canadienne, une québécoise, une
femme, une végétarienne, une éducatrice, une journaliste, une féministe, une activiste
environnementaliste, une activiste dans la lutte contre la guerre en Irak, un militante pour un parti
politique, une personne mélomane, une grande lectrice, une mére, une sceur, I’enfant de quelqu’un, une
amatrice de grand air, une amoureuse du cinéma coréen, une bouddhiste pratiquante, une personne
engagée contre un projet d’autoroute dans sa ville, un membre d’un groupe d’achats et une participante
a une cuisine collective.
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Selon Sen (2006, p. 30), certains types d’appartenances identitaires sont pergus comme
particuliérement importants dans le contexte contemporain, tels que la nationalité, le langage,
le positionnement politique, la profession, la religion et la confession. En particulier, il existe
actuellement une tendance prédominante & définir les personnes en fonction de leur religion
ou de leur ethnicité (ibid., p. xii). Une telle vision des personnes en tant que membres d’un
seul groupe social, basée sur leur appartenance a une religion par exemple, en ignorant leurs
autres affiliations, qu’elles soient économiques, sociales, politiques ou autres, revient a les
mettre dans des cases (Sen, 2006, p. xvi) et 4 en faire des «prisonniers rigidement incarcérés

dans de petits conteneursy (traduction libre, ibid., p. xvii).

Un fort sentiment d’appartenance exclusive a une seule collectivité est souvent accompagné
de la perception d’une distance et d’une divergence a I’égard des autres collectivités. Ceci
peut contribuer 4 la genése de tensions entre communautés. Ainsi, de nombreux conflits &
travers le monde sont fondés sur la présomption d’une identité des personnes unique et non
choisie, généralement religieuse ou confessionnelle (Sen, 2006, p. xv). Pour Devereux
(1972), «lorsqu’une identité ethnique hyperinvestie oblitére toutes les autres identités de
classe, elle [ ....] devient [...] une camisole de force» (ibid., p. 162). Les personnes ont alors
tendance a nier leurs autres affiliations, dont I’ensemble constitue leur identité syncrétique
personnelle (ibid.). En stimulant les personnes a percevoir une affiliation singulicre et
commune 3 un groupe d’individus, des instigateurs, par exemple des leaders militaires ou
politiques, peuvent transformer cette affiliation en arme puissante permettant de brutaliser
des personnes qui n’appartiennent pas a ce groupe (Sen, 2006, p. xv). Pour éviter cela, les
personnes doivent prendre conscience de la pluralité de leurs affiliations et du fait qu’elles
peuvent interagir de diverses maniéres, en dépit des dires de certains instigateurs (ibid., p.

Xiv).

L’identité d’une personne est donc fondamentalement plurielle. Et ces «diversités diverses»
(Sen, 2006, traduction libre, p. 13) contribuent & une vie abondante et significative. Nous
appartenons tous a plusieurs groupes sociaux qui contribuent a la construction de nos
identités. Mais certaines de nos affiliations - voire une seule — peuvent prendre le dessus sur

d’autres (Sen, 2006, p. 19).
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A titre d’exemple, certaines personnes se définissent principalement en se basant sur leur
rapport a la nature (Clayton et Opotow, 2003, p. 9). Ces personnes posseédent des
appartenances diverses et I’'une d’entre elles est liée & leur identification en tant qu’activistes
environnementaux, fermiers, pécheurs, chasseurs ou randonneurs. Ces personnes ont réalisé
_un choix, leur permettant de décider de I’importance primordiale de ce volet identitaire par’

rapport aux autres (inspiré de Sen, 2006, p. 24).

Selon Sen (2006, p. 24), cet exercice de choix requiert un raisonnement et un examen
minutieux de la part des personnes. Il consiste en deux étapes qui sont étroitement liées :
déterminer ses appartenances identitaires pertinentes et peser I’importance de ses derniéres et
ce, en fonction du contexte. En effet, d’une part, certaines affiliations sont trés éphéméres et
d’autre part, toutes les appartenances ne fournissent pas une base plausible pour une identité
significative. En outre, les associations identitaires peuvent étre contrastées (ibid., p. 28).
Dans le cas d’un conflit entre elles, la personne doit décider de I’importance relative des
diverses affiliations. A titre d’exemple, Eugenio Corloni, philosophe italien, académicien,

démocrate et socialiste dans I’Italie fasciste de Mussolini, dut faire un choix entre ses

diverses affiliations, et décida d’abandonner la pratique académique-de-la philosephie peur

rejoindre la résistance italienne (Sen, 2006, p. 29- 30).

Selon Sen (2006, p. 5), nous choisissons I’importance relative que nous attribuons & nos
diverses appartenances, notamment lorsqu’elles rivalisent les unes avec les autres. Nous
faisons des choix constamment, implicitement ou explicitement, afin d’établir les priorités
données a nos différentes affiliations et loyautés. Cependant, comme tous les choix, ces choix
identitaires sont limités par les options jugées envisageables en fonction de nos
caractéristiques individuelles et du contexte. La liberté en matiére de choix identitaire peut
étre trés limitée. Il est tres difficile parfois de convaincre autrui de nous considérer autrement
qu’ils nous pergoivent, comme le rappelle Sen (2006, p. 6). Cependant, méme lorsqu’une
personne est inéluctablement vue par autrui, par exemple, en tant que frangaise ou québécoise
ou libanaise ou chrétienne ou juive ou musulmane, elle doit quand méme décider de
I’importance exacte qu’elle donne a cette identité particuliére au regard de la pertinence de

ses autres appartenances.
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Pour rappel, I’étude de cas réalisée dans le cadre de cette recherche se situe au Liban, un pays
caractérisé par la coexistence de 19 communautés confessionnelles. Dans cette société,
’identité des personnes tend & é&tre marquée par ’appartenance a une communauté
confessionnelle. Nous considérons dans cette recherche que I’affiliation confessionnelle
constitue un élément constitutif de I’identité des Libanais, mais que ces derniers ont
également la possibilité de prendre en compte leurs autres appartenances. Cette possibilité est
variable selon le contexte et en fonction d’une diversité de paramétres (situation politique,

niveau socioéconomique, éducation, engagement socio-écologique, etc.).

A la fois multidimensionnelle et unique, I’identité est caractérisée par une géométrie variable
et rappelle le modéle des poupées gigognes, emboitées les unes dans les autres (Cuche, 2004,
p. 92). Pour Glissant (1999), I’identité n’est pas «une racine unique», mais consiste en une
«racine rhizome» (ibid., p. 53). Soulignons que I’appréhension de ce caractere pluriel et

ramifié du phénomeéne identitaire nécessite «un changement de l’imaginaire» (Glissant, 1999,

B 53).

En synthése : Dans le cadre de cette recherche, nous nous intéressons aux approches
singuliére et plurielle de I’identité (Sen, 2006) notamment pour la raison suivante : il existe
actuellement une tendance a définir autrui et a se définir en fonction de sa religion ou de son
ethnicité. Or, un fort sentiment d’appartenance exclusive a une seule communauté est souvent
accompagné de la perception d’une distance et d’une divergence a 1’égard des autres
collectivités. En stimulant les personnes a percevoir une affiliation singuliére et commune &
un groupe d’individus, des instigateurs militaires ou politiques peuvent transformer cette
affiliation en arme puissante permettant de brutaliser des personnes faisant partie d’autres
communautés. De nombreux conflits a travers le monde sont ainsi fondés sur la présomption
d’une identité des personnes unidimensionnelle, souvent religieuse. Par ailleurs, peut-on
parler d’identités au pluriel chez une méme personne, ou de différentes dimensions d’une
méme identité? Certains auteurs parlent de plusieurs identités, d’autres évoquent plusieurs
composantes identitaires. Il nous semble que ces deux perspectives peuvent étre reliées a la
méme idée : I’identité est multidimensionnelle. Dans cette recherche, nous considérons que °

’identité de chaque personne est une synthése originale, élaborée a partir des différentes
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appartenances de la personne. Parmi celles-ci, on retrouve I’identité sociale, I’identité
culturelle, I’identité écologique, I’identité de lieu, I’identité politique, etc. Soulignons que
lorsque nous faisons référence a, par exemple, I’identité biorégionale d’une personne, il s’agit

de la composante biorégionale de I’identité globale de celle-ci.

2.6.3 L’identité écologique ou environnementale

Dans cette section, nous nous penchons sur les concepts d’identité écologique et d’identité

environnementale.

Notre rapport & I’environnement comprend et détermine a la fois notre maniére d’agir,
individuelle et collective, a I’égard du milieu de vie. Et cet agir, lorsqu’il est harmonieux,
favorise souvent, a son tour, la construction d’une relation privilégiée avec I’environnement
(Pruneau et Chouinard, 1997). Or, le rapport a I’environnement se situe essentiellement dans

un creuset identitaire (Clayton et Opotow, 2003, p. 2). Suscitant généralement un attachement

chez les personnes, le milieu de vie joue un role fondamental dans la construction des
identités (Clayton et Opotow, 2003, p. 9). De plus, une relation riche et significative avec
I’environnement permet de réorienter significativement I’identit¢ humaine (Thomashow,
1995, p. 4). Par conséquent, il est indispensable d’analyser les liens entre I’identité et le
rapport a ’environnement, en vue de mieux comprendre les aspects qui sous-tendent une
relation positive au monde. Nous explorons donc ici les concepts d’identité écologique et

d’identité environnementale.

Les concepts d’identité écologique et d’identité environnementale sont apparus récemment
dans la littérature. En effet, les analyses de I’identité ignoraient jusque-la la nature et
’environnement, qui sont plus vastes que la sphére humaine et dans lequels sont situées

toutes les interactions humaines (Clayton et Opotow, 2003, p. 5).

Chez Mitchell Thomashow (1991, 1995), I’identité est envisagée sous deux angles :

environnemental et écologique. En 1991, dans un article intitulé Towards mindful
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environmental practice, paru dans le Journal of Ecosophy, Thomashow associe le concept

d’identité environnementale a des valeurs fondamentales a 1’égard de la nature.

Pour Thomashow (1991), les acteurs en matiére d’environnement doivent clarifier et
exprimer leur identité environnementale, grace une «perspective introspective, dynamique et
visionnairey (traduction libre, 7bid.), en vue de comprendre les raisons de leur engagement.
Ces acteurs optent pour davantage qu’une profession : ils choisissent un «mode de vie
environnemental» (ibid.). Idiosyncrasique et complexe, I’identité environnementale est ici
envisagée dans le cas spécifique des acteurs professionnels dans le domaine de
- P’environnement et congue comme la base d’une implication a I’égard du milieu de vie. Elle
est définie par le rapport des personnes a l’environnement dans une perspective de

développement, ce rapport évoluant tout au long des phases de I’existence humaine.

Selon Thomashow (1991), la construction de I’identité environnementale peut devenir un
processus conscient, la base d’un apprentissage permanent, ainsi qu’une «voix intérieure et
un guide permettant d’équilibrer valeurs, carriére et conscience» (traduction libre, ibid.). La
construction de cette identité fait appel & une discussion collective permanente, qui est de
nature & intégrer théorie et pratique en vue de catalyser et de maintenir un engagement a
I’égard de I’environnement. La recherche d’une identité environnementale constitue un
processus qui dure toute la vie. Elle ne se limite pas a la salle de classe et n’est pas une

pratique académique abstraite.

En 1995, Thomashow a publié 1’ouvrage Ecological identity : Becoming a reflective
environnementalist. Comme le titre 1’indique, cet ouvrage est ancré dans le concept d’identité
écologique, selon lequel les expériences individuelles peuvent étre interprétées a travers le
prisme d’une «vision du monde écologique» (traduction libre, Thomashow, 1995, p. 2). Cette
vision du monde écologique fait référence a une compréhension de la nature & la fois
cognitive et affective, faite de savoirs et d’expériences et impliquant des transformations
personnelles (Thomashow, 1995, p. 5). Le processus d’interprétation des expériences de vie
des personnes & travers une vision du monde écologique correspond au travail d’identité

écologique et permettrait de réorienter 1’identité des individus (ibid., p. 2-4).
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Selon le concept d’identité écologique proposé par Thomashow (1995, p. 3), la nature est un
objet d’identification. Des personnes peuvent s’identifier a des éléments biophysiques de leur
milieu de vie tels que la mer et la montagne, grace & une grande connaissance expérientielle
de la nature (Pruneau et Chouinard, 1995). Ici, I’identité semble s’agrandir jusqu’a englober
le milieu de vie. Cependant, le degré d’identification et ses objets varient selon le contexte et
la personne. Nous remarquons que le concept d’identité écologique concerne toutes les
personnes et pas uniquement les acteurs professionnels dans le domaine de I’environnement,

contrairement a la perspective de I’identité environnementale de Thomashow.

Les concepts d’identité écologique et d’identité environnementale chez Thomashow sont tous
deux caractérisés par des dimensions & la fois cognitives et affectives et par un lien avec les
différentes étapes du développement humain, plus accentué toutefois dans le cas de 1’identité
environnementale. De méme, les deux perspectives soulignent le role des expériences
personnelles au sein de la nature dans la construction de I’identité et de I’action socio-
écologique. Le rapport 4 la nature modifie profondément I’identité personnelle selon les deux

concepts : en liant ’identité environnementale a un «mode de vie environnemental» ; en

-——réorientant Pidentité ¢cologique de maniére significative (Thomashow, 1991 ; 1995, p. 4).
Cette transformation semble évidemment plus prononcée dans le cas de [I’identité
environnementale, puisqu’elle concerne des personnes qui ont fait de leurs préoccupations
pour I’environnement un métier. Aussi, les deux concepts attribuent, implicitement ou
explicitement, un réle crucial aux rencontres, aux incidents critiques® (selon I’expression de
Sauvé, 2007b, p. 335) et a l’agir dans la construction de I’identité écologique ou

environnementale.

. Enfin, Thomashow (1991, 1995) aborde les potentialités éducatives propres aux deux
concepts. Selon la premiére perspective, I’exploration des identités environnementales permet
d’améliorer I’agir a I’égard de I’environnement. D’aprés la deuxieéme perspective, les savoirs

et les expériences qui composent une «vision du monde écologique» peuvent étre analysés

¥ Les incidents critiques (qui surprennent, déstabilisent ou dérangent les protagonistes) favorisent les
discussions et les débats, fournissant des opportunités propices aux apprentissages (Sauvé, 2007b, p.
335).
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(Thomashow, 1995, p. 3). Thomashow évoque également I’apport des communautés
d’apprentissage (Orellana, 2002), en tant que forum ou les personnes peuvent discuter des
sentiments conflictuels qu’éveille en eux la nature, comme 1’amour, la tristesse et la perte, et

échanger a propos de leur choix d’action écologique (ibid. p. 13).

Selon Clayton et Opotow (2003, p. 7), les analyses traditionnelles de I’identité ont ignoré la
dimension environnementale de ce monde ou nous vivons. Pour ces auteures (ibid., p. 2),
I’identité environnementale correspond au rapport des personnes a l’environnement, qui
détermine une ligne de conduite. Elle a trait également & la maniére par laquelle les
problématiques environnementales globales, comme les changements climatiques, se

transforment ou non en questions immédiates et personnelles pour une personne.

Clayton et Opotow (2003, p. 8) soulignent qu’il n’y a pas de consensus dans la littérature en
matiére d’identité environnementale. L’identité et ’environnement étant tous deux des
concepts tres difficiles a cerner, I’élaboration d’une définition rigide de I’identité
environnementale constitue une tiche ardue, qui n’est pas nécessairement pertinente (ibid., p.
12-13). 1l ressort du dialogue de Clayton et Opotow avec d’autres auteurs que certains
chercheurs préférent le tenme d’identité écologique, alors que d’autres optent pour celui
d’identité environnementale. Les auteurs qui ont choisi le concept d’identité écologique
justifient ce choix par leur souci d’éviter la confusion entre environnement naturel et
environnement modifié par les humains. Pour eux, I’identité écologique touche surtout au
rapport avec la nature. Quant aux auteurs qui préferent le concept d’identité
environnementale, ils considérent que celui-ci illustre plus clairement la notion de relation

avec I’environnement (Clayton et Opotow, 2003, p. 12-13).

Selon Clayton (2003, p. 45- 46), I’identité environnementale est collective et détermine le
rapport au monde. Elle correspond a I’un des processus d’identification des personnes, réalisé
a travers la relation avec ’environnement. Construite & travers les expériences de vie,
I’identité environnementale est basée sur les éléments suivants : un sentiment de connexion

avec au moins une partie de ’environnement naturel ; la perception d’une similarité aux
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composantes des écosystémes ; la croyance que I’environnement est important et constitue

une partie importante de 1’étre (ibid.)

Selon Clayton (2003, p. 46), I’identité environnementale est similaire & d’autres identités
collectives (par exemple, nationale ou ethnique) dans le sens qu’elle fait référence a un
sentiment d’appartenance & un tout et & une identification aux autres personnes partageant

cette identité.

La littérature comporte d’autres visions de I’identité écologique ainsi que des concepts
apparentés a cette derniére : le soi écologique (Macy, 1991, citée dans Thomashow, 1995, p.
21) ; I’identité terrienne (Morin et Kern, 1993, p. 62) ; la conscience écologique (Leff, 1978,
p. 13 ; Sauvé, 19974, p. 59) ; I’écosophie (Naess, 1989), etc.

Nous avons brievement abordé le concept de conscience écologique lorsque nous avons
clarifi¢ la notion d’écologie a la section 2.5.1. En ce qui concerne les autres concepts

apparentés a I’identité écologique, nous n’avons pas la possibilité de tous les présenter dans

__cette recherche- Nous-nous-contenterons de signaler qu’ils ont en commun une vision de la
révision de I’identité en tant que partie intégrante de 1’environnement ou de I’expansion de
I’identité jusqu’a ce qu’elle englobe Penvironnement. Cependant, cette modification n’est
généralement pas accompagnée d’une perte de I’individualité des personnes (Thomashow,
1995, p. 21). Dans cette perspective, 1’identification et la différentiation sont inextricablement
interreliées, voire se confondent : & mesure que les humains se pergoivent dans des cercles
d’identification plus vastes et plus inclusifs de I’environnement, ils prennent de plus en plus
conscience de leurs différences avec les autres étres vivants (Thomashow, 1995, p. 22). Cette
dialectique entre identification et différenciation rappelle la dialectique évoquée
précédemment entre I’identité et 1’altérité, entre le désir de différenciation et le désir
d’association identifiés par Heller (2003). Ici, I’altérité fait référence a ’environnement dans
sa globalité : les autres humains et les autres qu’humains, a la fois biotiques et abiotiques.

Enfin, selon les concepts apparentés a I’identité écologique, I’identité modifiée permet de

catalyser I’action environnementale.
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Par ailleurs, certains philosophes dans le domaine de I’environnement comme Evernden
(1985, p. 43) mettent de 1’avant une expansion de I’identité similaire a celle qui caractérise
les concepts associés & I’identité écologique. Cependant, cette expansion ne se produit pas a
travers une véritable identification & 1’environnement, mais a travers le prisme d’une
approche plus active et plus relationnelle : les personnes deviennent «des champs de
sollicitude» (traduction libre, Evernden, 1985, p. 43), faisant référence 4 un ensemble
d’émotions et d’actions reliées. Leur rapport a I’environnement est alors modifié en

profondeur (Holmes, 2003, p. 33).

Selon Carius (2006), la coopération en matiére d’environnement pourrait notamment mener a
la construction d’une identité écologique ou environnementale. Cette composante identitaire
est partagée par les personnes, communautés ou les populations qui collaborent pour résoudre
des problémes environnementaux. Carius la nomme «identité régionale» (traduction libre,
ibid., p. 12). Elle se substitue a une identité «définie politiquement et mutuellement exclusive»
(ibid.), a savoir une identité nationale ou ethnique ou encore confessionnelle, qui ne prend

pas en compte la mise en commun d’un territoire et d’un milieu de vie.

La définition que donne Carius (2006) de I’identité régionale nous apparait fortement
imprégnée de la philosophie biorégionale. En effet, I’ancrage identitaire dans le milieu de vie
local semble relié a la biorégion, un concept essentiel dans la philosophie du biorégionalisme

et dans le courant biorégionaliste en ERE (Sauvé, 2003).

La biorégion constitue un lieu géographique, «un territoire spécifique dont les limites ne sont
pas d’abord politiques, mais surtout culturelles‘ et écologiques pour réorganiser et
véritablement vivre le territoire» (Villemagne, 2005, p. 87). Ce territoire correspond en
général a un bassin hydrographique et est marqué par des traits biophysiques tels que le
relief, I’altitude et la biodiversité locale, mais également par des caractéristiques humaines
telles que I’histoire et la culture de ses habitants (Nozick, 1995, p. 99). Fondée sur une
volonté de développement autonome des régions qui prend appui sur les ressources locales,
naturelles et culturelles du milieu (Sauvé, 2003) et tenant compte des limites écologiques de

ce dernier (Villemagne, 2005, p. 154), ’approche biorégionaliste vise a créer un sentiment de
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connaissance, d’appartenance et de responsabilité & 1’égard de la biorégion, menant a

I’engagement envers cette derniére (Sauvé et al., 2001, p. 119).

L’identité régionale de Carius (2006) semble ancrée dans la biorégion et dans ses spécificités
naturelles et culturelles. A partir des travaux de Carius, nous proposons donc la notion
d’«identité biorégionale»®, axée sur les frontiéres écologiques et non politiques du
territoire. Quant aux caractéristiques culturelles de la biorégion, les communautés qui
habitent un méme environnement ne partagent pas nécessairement la méme culture. Mais on
peut retrouver certains éléments communs dans leurs cultures, notamment les éléments qui
sont connectés a la nature locale. Un exemple correspond & certaines coutumes culinaires
dans le cas des populations palestiniennes, israéliennes et jordaniennes, liées autre autres aux

aliments de la région.

Pour Lucie Sauvé (2007a ; 2007d), I’éducation relative & I’environnement a notamment pour

objectif de développer ou de renforcer I’identité environnementale :

L'éducation relative a l'environnement vise {4 construire —une—«identitéy
environnementale, un sens de l'étre-au-monde, une appartenance au milieu de vie,
une culture de l'engagement. A l'échelle des communautés, puis a celle de réseaux de
solidarité élargis, elle vise a induire des dynamiques sociales favorisant l'approche
collaborative et critique des réalités socio-environnementales et une prise en charge
autonome et créative des problémes qui se posent et des projets qui émergent.
L'éducation relative a l'environnement est d'ordre fondamental : le rapport a
l'environnement y devient un projet personnel et social de construction de soi-méme
en méme temps que de reconstruction du monde par la signification et l'agir (Sauvé,

2007d, p. 62).

% Les auteurs du courant de pensée biorégionaliste Berg et Dasmann (1991, p. 35-36) parlent
également d’une identit¢ biorégionale, que les personnes devraient développer afin de mettre en place
un processus de ré-habitation (autrement dit, réapprendre a habiter dans des lieux dégradés par
I’exploitation environnementale). Ce concept d’identité biorégionale peu développé par Berg et
Dassmann comporte certains liens avec I’identité biorégionale que nous proposons, notamment en ce
qui concerne les liens avec la philosophie biorégionale. Cependant, notre approche met ’accent sur le
réle de la coopération environnementale dans la formation d’une identité biorégionale ancrée dans
I’environnement local et surtout partagée par les communautés, qui prend le dessus sur une identité
axée principalement sur une appartenance politique, nationale, ethnique, religieuse ou
confessionnelle...
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En synthése : Dans cette recherche, nous définissons D’identité écologique ou
environnementale (les deux termes sont ici synonymes) comme la dimension de I’identité qui
est fagonnée par le rapport a I’environnement, tout en contribuant a déterminer ce dernier.
Nous considérons dans cette thése, comme plusieurs chercheurs, que I’identité
environnementale n’est pas neutre et qu’elle fait référence a un rapport positif et significatif a
’environnement. Nous proposons également la notion d’identité biorégionale, a partir des
écrits de Carius (2006). Cette composante identitaire est construite grice aux démarches de
coopération environnementale entre les communautés. Elle est basée sur ’engagement
intercommunautaire & ’égard de la biorégion et prend le dessus sur les autres affiliations
identitaires (nationales, ethniques, religieuses, etc.). L’action collective en matiere
d’environnement peut aider au développement de 1’identité biorégionale (inspiré de Carius,
2006) et fait appel a une pédagogie de projet réunissant des personnes des diverses
communautés. Une telle intervention éducative est de nature & contribuer & la construction

d’une dynamique de paix positive.

2.6.4 L’identité politique etla citoyenneté écologique

Dans cette section, nous nous intéressons aux concepts reliés d’identité politique et de

citoyenneté écologique.

Les questions environnementales concernant souvent la collectivité, 1’environnement fait
fréquemment référence a des réalités politiques (d’aprés Clayton, 2003, p. 59), dont le propre
est la controverse. En effet, «la prévention et la résolution de problémes environnementaux,
de méme que la gestion des ressources communes, font l'objet de controverses» (Sauvé,
1997, p. 47) et de conflits de valeurs entre les différentes parties prenantes, dont les intéréts et
le rapport au milieu de vie différent. Une personne qui participe dans la prise de décision a
I’égard du milieu de vie est appelée & rencontrer des visions du monde et des valeurs
contrastées, parfois conflictuelles. Ainsi, le citoyen préoccupé des questions
environnementales ne peut échapper aux controverses (Thomashow, 1995, p. 135).

Cependant, griace a la confrontation des diverses perspectives en jeu, les personnes réalisent
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des apprentissages : la controverse peut impliquer un processus éducationnel qui permet aux

personnes de trouver un terrain d’entente (ibid., p. 119).

Pour Thomashow (1995, p. 105), la politique correspond au processus public & travers lequel
les personnes construisent et résolvent leurs controverses et leurs conflits a ’égard d’intéréts
communs. Dans cette perspective, la politique constitue un processus d’apprenﬁssage et se
retrouve a la base d’une transformation personnelle et politique (ibid., p. 135). Son but est de
«découvrir ce que les personnes ont en commun ainsi que le terrain (littéralement) des

affiliations ....... et des intéréts partagés» (traduction libre, Thomashow, 1995, p. 134).

Politique signifie «qui concerne les affaires publiques» (Sauvé, 1997a, p. 107). Lié a
’organisation collective et aux rapports de pouvoir, le terme politique fait référence a deux
champs de significations : une signification individuelle située sur une échelle locale et une
signification plus vaste et collective. Chaque signification est caractérisée par un niveau

d’engagement et de transformation des réalités (Sauvé, 2010-2011, p. 8).

___Le rapport 3 Penvironnement fait-souventappel au processus démocratique (Sauvé, 2007a).
En effet, «/’activité politique est ce qui se passe quand les citoyens se réunissent pour
discuter, débattre et décider les mesures politiques qui conditionnent leur existence en tant
qu habitants d’une ville ou d’un village» (Heller, 2003, p. 216). Ceci fait de toute évidence
référence a la deuxiéme signification élargie du terme politique, menant & un niveau

d’engagement collectif.

Pour Naess (1989), «toutes nos actions, et toutes nos pensées, méme les plus privées,
concernent la politique» (traduction libre, ibid., p. 213). A titre d’exemple, boire son thé avec
.du sucre implique une interaction avec les marchés du sucre, du the et de I’eau, ainsi qu’avec
les conditions de vie et d’emploi des travailleurs dans ce marché et ’existence des

communautés vivant dans le milieu ot ces produits se trouvent. Ce propos évoque le premier

sens du terme politique, sous-tendant une responsabilité et un engagement individuels.
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Thomashow définit I’identité politique d’une personne, en connexion avec [’identité

"environnementale, de la maniére suivante :

Un processus d’introspection personnelle, un moyen de se découvrir soi-méme grdce
a Uidentification avec un tout plus large, le domaine commun des significations
humaines |{...], une délibération morale qui guide l’action personnelle et collective
(traduction libre, Thomashow, 1995, p. 135).
Selon Thomashow (1995, p. 107), I’identité politique est composée de trois éléments :
I’idéologie, le tempérament et ’action. Elle comprend notamment la perception par I’individu
de son pouvoir par rapport & d’autres personnes, aux groupes et aux institutions, ainsi que le
sens de la justice et de I’égalité (ibid., p. 105). Sauvé (2010-2011) clarifie le concept

d’identité politique de la maniére suivante :

[L’identité politique] se construit dans la clarification de l’idée de pouvoir et de la
vision de son propre pouvoir au regard des situations, des autres, des institutions.
Quelle est ma sensibilité, quelle est ma posture face aux enjeux relatifs a I’autorité,
aux conflits et aux controverses? Comment ma conception du pouvoir et mon attitude
face a ces enjeux déterminent-elles mon insertion, ma participation au systéme
social? (Sauvé, 20102011, p. 12)

Pour Light (2000), I’identité politique est choisie par ses détenteurs, qui font le choix de
transformer une caractéristique personnelle en position politique. L’auteur définit la
«politique de I’identité» comme une politique liée & une association identitaire que les
personnes utilisent pour construire leur conception de soi. A titre d’exemple, le féminisme, la
lutte pour les droits des Afro-Américains et la lutte pour les droits des homosexuels sont des
politiques d’identité. Les personnes engagées dans ces mouvements possedent des identités
politiques spécifiques. Une identité politique fait généralement référence a une communauté

de personnes qui ont choisi cette identité.

Light (2000) propose deux regards sur I’identité politique, & savoir une identité politique
attachée (attached political identity) et une identité politique détachée (detached political
identity). L’identité politique attachée est caractérisée par un lien solide entre le trait
identitaire politisé et 1’objet de I’identité. Par exemple, une identité politique attachée

correspond au féminisme pour une femme. Quant a I’identité politique détachée, elle n’est
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pas nécessairement associée & un objet identitaire personnel ou matériel. Tel est le cas du
féminisme masculin et de certaines formes d’engagement environnemental. Ici, le trait
identitaire qui est politisé correspond respectivement a un sentiment d’empathie avec les
femmes et I’environnement, comme le souligne Light (2000). Cette empathie se manifeste a
travers une posture culturelle et politique, consistant & remettre en question et 4 dénoncer
toutes les décisions indifférentes ou néfastes a 1’égard des femmes ou de I’environnement,

ainsi que les institutions et les processus & la base de ces décisions.

Pour Light (2000), I’articulation de I’engagement environnemental a travers l’association
d’une identité écologique et d’une identité politique détachée est stratégiquement intéressante
et confére & cet engagement une crédibilité et une légitimité politiques, tout en lui permettant
de former des coalitions avec d’autres formes d’identités politiques progressives, attachées et

détachées.

Selon Clayton (2003, p. 59), I’identité environnementale peut devenir une identité politique
«intégratrice» qui permet d’établir des liens entre des personnes qui appartiennent &

___ différents groupes sociaux-—Nous-ab uite de cette recherche I’intérét des

identités centrées sur ’environnement partagé pour la construction d’une dynamique de paix.

Pour Thomashow (1995, p. 106), 'intégration de I’identité écologique et de I’identité
politique permet la formation d’une citoyenneté écologique, qui correspond & «une forme de
rapport au monde axée sur le « vivre ici ensemble », qui implique la responsabilité collective
a I'égard du vivant, des systémes de vie, dont I’humain est partie intégrante» (Sauvé, 2010-
2011, p. 7). Les citoyens écologiquement conscients sont responsables & 1’égard de leur
milieu de vie et conscients des impacts locaux et globaux de leurs actions. Ils prennent des
décisions collectives a ’égard de I’environnement. Ces citoyens s’identifient a des biorégions
et a des écosystémes, établissent des relations interpersonnelles respectueuses et ménent «une
vie dans la nature, en conjonction avec autrui, dans le respect de l'intérét communy
(traduction libre, ibid.). Soulignons que 1’éducation relative a I’environnement favorise, entre

autres, le développement de la citoyenneté écologique (Sauvé, 2010-2011).
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En synthése : Selon la perspective de Thomashow (1995), I’intégration des identités
politique et écologique (ou environnementale) est de nature & construire une voix politique
qui exprime les affiliations socio-écologiques de la personne. Cette intégration permet
I’émergence d’une citoyenneté écologique, dont le développement est favorisé par
’éducation relative a I’environnement. Pour sa part, Light (2000) soutient que I’attribution
d’une identité politique a ’engagement écologique permet de revendiquer une identité
environnementale et de former des coalitions d’identités politiques diverses, toutes
dénonciatrices de 1’oppression par les étres humains. Selon Clayton (2003, p. 59), I’identité

environnementale peut devenir une identité politique qui rallie les personnes, les

communautés et les populations autour de préoccupations écologiques partagées.
2.6.5 L’identité de lieu

Dans cette section, nous présentons le concept d’identité de lieu, une composante de 1’identité

globale d’une personne faisant référence au rapport géographique au monde.

Selon McCabe (1998), le processus permettant aux personnes de comprendre le monde
qu’elles habitent est fondamentalement géographique. De- plus, la formation des cultures
implique de construire et de transformer des espaces, des paysages, des régions et des milieux
de vie. L’existence quotidienne des personnes est située dans des lieux spécifiques, qui sont
imprégnés, a leurs yeux, de sentiments, de souvenirs et de significations (Hay, 1988). Situé
dans un creuset identitaire, le rapport humain a I’environnement est fagonné localement et
ancré dans des lieux (Light, 2005). «Etre humain, c’est vivre dans un monde empli de lieux
significatifs, étre humain, c’est avoir et connaitre sa place» (traduction libre, Relph, 1976, p.
1). Ainsi, les lieux constituent un aspect fondamental de 1’existence humaine ainsi que des
sources d’identité et de sécurité pour les personnes et les communautés (Relph, 1976, p. 6).
Pour mieux comprendre la construction de I’identité des personnes et des communautés ainsi
que la relation de ces derniéres a I’environnement, il convieﬁt donc de se pencher sur les liens

entre I’identité et le lieu.
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De nombreux auteurs, appartenant notamment aux champs de la géographie humaine et de la
psychologie environnementale, insistent sur le r6le des lieux dans la formation de I’identité
humaine individuelle et collective et dans le développement psychologique des personnes.
Notamment, les psychologues environnementaux Proshansky, Fabian et Kaminoff (1983)
proposent une définition de I’identité de lieu. Selon ces auteurs, le développement de :
I’identité individuelle des personnes ne fait pas seulement référence a la relation avec autrui
(différenciation et association), mais aussi au rapport aux objets, aux lieux et aux espaces qui

caractérisent et structurent la vie quotidienne.

Dans la perspective de Proshansky, Fabian et Kaminoff (1983), I’identité de lieu constitue
une partie de I’identité des personnes, composée de leurs représentations du monde physique.
Ces représentations, que les auteurs nomment cognitions®’, comprennent des souvenirs, des
idées, des sentiments, des croyances, des attitudes, des valeurs, des préférences, des
significations et des attitudes, ayant trait aux divers lieux qui structurent I’existence
quotidienne des humains. Les capacités de satisfaction des besoins et des désirs des

3

personnes difféerent d’un endroit & un autre. Ces expériences qui sont «bonnes» et

_.___ «mauvaises» font évoluer les-représentations-des-personnes a 1’égard des lieux, modifiant et

fagonnant leurs identités de lieu.

Pour Cuba et Hummon (1993), des auteurs dans les champs de la sociologie et de
I’anthropologie, I’identité de lieu répond & la question commune a touteé les interrogations
identitaires «qui suis-je?» par «ou suis-je?» et «de quoi je fais partie?». Les lieux, qui sont
des éléments circonscrits et imprégnés de significations personnelles, sociales et culturelles,
inscrivent la construction, la conservation et la transformation de I’identité dans un cadre

significatif (Proshansky, Fabian et Kaminoff, 1983).

En outre, I’identité de lieu est fagonnée non seulement par les endroits ou évolue une
personne, mais également par les autres étres vivants qu’elle cotoie dans ces endroits.

Notamment, 1’identité de lieu est influencée par les discours et I’agir des autres personnes

37 Ce sont les processus, par nature individuels et diversifiés, a travers lesquels les personnes prennent
conscience des objets, des réalités et des événements qui caractérisent leur environnement.
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I’égard des lieux (Proshansky, Fabian et Kaminoff, 1983). Elle est déterminée a la fois par les
caractéristiques des lieux et par le rapport & leur égard des personnes qui les occupent (Cuba
et Hummon, 1993). Ainsi, nous ne vivons pas seulement les réalités physiques de notre
milieu de vie, mais aussi les représentations de ce dernier qui sont portées par ses habitants

(Proshansky, Fabian et Kaminoff, 1983).

Selon Proshansky, Fabian et Kaminoff (1983), les lieux sont étroitement liés a4 la vie
socioculturelle des communautés, qui se manifeste a travers les activités socialement
valorisées, les relations interpersonnelles et les fonctions et réles assumés par les individus et
par les groupes. En effet, I’identité de lieu implique, outre les représentations individuelles a
I’égard des espaces géographiques, les représentations sociales inhérentes a I’utilisation des
espaces, notamment en ce qui concerne les normes, les valeurs, les comportements et les
regles. Les composantes sociales et symboliques des environnements physiques contribuent a

la construction identitaire des personnes et des communautés (Cuba et Hummon, 1993).

L’identit¢ de lieu est évolutive et change en fonction des différentes phases du
développement humain. Méme ses composantes les plus stables sont modifiées dans une
certaine mesure tout au long de I’existence humaine, en raison de la transformation du
processus cognitif lui-méme et de la succession d’expériences relatives a divers roles remplis
par les personnes au cours de leurs cheminements et de leurs histoires de vie (inspiré de
Proshansky, Fabian et Kaminoff, 1983). De plus, I’identité de lieu dépend de plusieurs
variables, entre autres, la personnalité, le genre et le contexte socioéconomique (Cuba et

Hummon, 1993 ; Proshansky, Fabian et Kaminoff, 1983).

Cependant, I’identité de lieu peut aussi étre modifi¢e de maniére plus marquée. Selon
Proshansky, Fabian et Kaminoff (1983), les lieux et les paysages peuvent changer de maniére
radicale au cours d’un laps de temps relativement court. Les causes directes et indirectes de
ces transformations de ’environnement physique sont variées : avancées technologiques,
changements écologiques ou sociaux entrainés par des transformations sociopolitiques et
économiques, exodes, tensions civiles, guerres, catastrophes écologiques ou humanitaires. ..

Tous ces événements peuvent affecter de maniére significative les lieux et les identités de
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lieu. En particulier, ces bouleversements peuvent bouleverser les définitions sociales
inhérentes & |’utilisation des lieux par les personnes qui les habitent. Ce phénoméne contribue

a modifier I’identité de lieu et I’identité globale des individus.

Nous n’avons pas repéré d’écrits dans la littérature qui proposent une distinction entre
I’identité environnementale et I’identité de lieu. Il s’agit donc d’une avenue de recherche
qu’il pourrait étre intéressant d’explorer. Il nous semble que ces deux concepts sont reliés,
dans la mesure ou ’environnement comporte des dimensions physiques et géographiques.
Signalons que dans cette recherche, comme plusieurs auteurs, nous considérons que I’identité
environnementale n’est pas neutre et fait référence & un rapport positif et significatif a

I’environnement

En synthése : L’identité de lieu d’une personne est la composante de son identité globale qui
a trait au rapport & ’environnement physique et géographique. Elle fait référence aux
représentations a la fois des lieux et des autres habitants de ces derniers. Elle est construite a
travers la vie quotidienne personnelle et collective. Généralement évolutive de maniére
progressive, elle peut étre profondément modifiée par des événements abrupts et importants.
L’identité de lieu est la premiére composante identitaire & étre transformée par la guerre chez

les personnes.

2.6.6 Des concepts associés a ’identité de lien

Dans cette section, nous explorons divers concepts qui portent sur le rapport aux lieux. Ces
concepts abondent dans la littérature. Nombre d’entre eux sont apparentés a ’identité de lieu.
Signalons, par exemple, |’intériorité (Relph, 1976, p. 49-50) ; I’aliénation & I’égard des lieux
(Relph, 1976, p. 143) ; ’expérience d’un lieu (Wapner, 1985) ; le sens du lieu (Hay, 1988) ;

I’attachement au lieu (entre autres, Altman et Low, 1992, p.2), etc.

Notamment, le géographe Relph (1976, p. 49-50) propose le concept d’intériorité, qui

correspond 4 [’appartenance et a I’identification des humains 4 un lieu. Ce concept peut
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concerner plusieurs échelles de lieu : le logement, la ville, la région ou le pays. Cette
intériorité a des lieux en tant que personne et membre d’une communauté est liée au sens du
lieu (ibid, p. 65). En outre, elle est fondamentale pour la construction des identités
individuelle et collective (ibid., p. 6). Concernant a la fois le milieu biophysique et la

communauté, le concept d’intériorité de Relph fait référence, de ce fait,  I’environnement.

Par ailleurs, Relph (1976) élabore un autre concept identitaire en matiére de rapport aux
lieux, placelessness en anglais, qui signifie «/’absence des liewxy (traduction libre, ibid., p.
143). Cette traduction ne permet pas de restituer entiérement le sens conféré par le géographe,
qui fait référence a la fois a un environnement dépourvu de lieux significatifs et 4 1’attitude
humaine consistant 4 ne pas reconnaitre I’importance des lieux, comme le souligne Relph
(ibid.). Par conséquent, nous désignons ce concept par le terme d’aliénation a 1’égard des
lieux. Entrainant I’¢érosion de la dimension symbolique des espaces et des paysages aux yeux
des personnes, cette aliénation génére ’uniformisation des lieux. Surtout, elle réduit la
diversité des expériences géographiques des individus et des communautés et affaiblit leurs
identités de lieu. L’aliénation a ’égard des lieux évoque des expériences stériles dans des
lieux, en raison non seulement de 1’uniformité des paysages (Hay, 1988) mais aussi de la
déconnexion des personnes a I’égard du milieu de vie : elles ont tendance a devenir de plus
en plus des occupants temporaires de leur environnement local, ou elles ne s’investissent
guere et dont elles semblent peu se soucier, exception faite des potentialités de gratification

de leurs besoins et désirs (Orr, 1992, p. 129).

Wapner (1985) propose I’expérience d’un lieu. Telle qu’elle est vécue par les personnes,
celle-ci est & la fois cognitive, affective et évaluative. En particulier, cette évaluation permet
une valorisation, consciente ou inconsciente, de la sécurité, du confort, des possibilités
d’affiliation sociale, des caractéristiques de créativité, de flexibilité et d’adaptation 4 nos
besoins et désirs, qui caractérisent les lieux que nous expérimentons (Pruneau et Chouinard,
1997). Ce processus évaluatif a lieu tout au long de I’existence des personnes, qui modifient

leurs regards sur leur milieu de vie au fur et 2 mesure que leurs perceptions de soi évoluent.
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Le chercheur en géographie humaine Hay (1988) définit le sens du lieu comme une
connexion & celui-ci, souvent inconsciente, qui est construite par les personnes pendant des
années et grice 4 une implication dans leurs communautés. Ce sens du lieu permet aux
humains d’instaurer un rapport significatif avec le milieu de vie et de personnaliser des
espaces anonymes, a travers |’attribution d’une valeur symbolique aux endroits (Pruneau et

Chouinard, 1997).

La formation ou le renforcement d’un sens du lieu permet aux personnes de s’identifier au
milieu de vie et & la communauté, a travers la construction d’une relation personnelle et
significative avec les lieux (inspiré de Hay, 1988). Ainsi, une telle connexion implique une
expansion du soi et enracine 1’étre humain, qui développe un sentiment d’appartenance a
’égard de sa famille, de son milieu de vie, de sa communauté et de sa région. Aux yeux de la
personne qui méne «une vie pleine, contextuelle» (traduction libre, ibid., p. 162), les lieux

deviennent siens et imprégnés de significations.

Néanmoins, un sens du lieu puissant peut également générer des effets néfastes. Les espaces

peuvent créerdes—barriéres—entre—les—personmes (Brown et Perkins, 1992, p. 280). Par

exemple, des personnes d’un milieu socio-économique aisé et habitant depuis longue date un
quartier peuvent parfois se montrer hostiles a des personnes nouvellement arrivées dans les
lieux et,ou d’une classe sociale moins favorisée. En outre, un sens du lieu marqué peut
parfois mener a des phénoménes de territorialité (dans le sens négatif du terme) et a des

guerres de gangs de rue (Sen, 2006).

Les personnes n’ont souvent pas conscience de leur sens du lieu et ne réalisent I’importance
de leur milieu de vie que lorsque celui-ci est menacé ou quand elles doivent le quitter, que ce
soit de leur propre gré ou sous la contrainte (Relph, 1976, p. 65 ; Proshansky, Fabian et
Kaminoff, 1983 ; Hay, 1988). Ainsi, la nostalgie, cette «souffrance causée par le désir
inassouvi de retourner» (Kundera, 2005, p. 9) correspond a une forme de dépression selon
Hay (1988): la douleur et la perte que nous ressentons lorsque nous quittons un endroit

familier est comparable a notre sentiment lors d’une rupture amoureuse ou de la mort d’un

proche : il y a coupure du lien émotionnel entre la personne et le lieu. Une période de deuil
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est nécessaire pour qu’il y ait formation d’une nouvelle connexion (ibid.). En effet, la
personne doit réaliser et cerner ce qu’elle a perdu afin d’identifier les relations nécessaires a
I’instauration renouvelée d’un rapport significatif au milieu de vie (Brown et Perkins, 1992,
p- 280). Elle doit se définir et définir ses intentions et ses projets sans le support tangible de
’ancrage dans des lieux. En outre, ’enracinement qui n’est plus n’est pas seulement
géographique, mais aussi social, culturel, économique, politique, écologique, etc. (inspiré de
Brown et Perkins, 1992, p. 301). La perte d’un milieu de vie et la reconstruction d’une
relation avec les lieux sont d’autant plus difficiles a vivre que cette relation est généralement

inconsciente et prise pour acquise par les personnes.

Selon Brown et Perkins (1992, p. 280), une relation avec des lieux spécifiques est unique.
Lorsque les étres humains édifient un rapport & un nouveau milieu de vie et & ses habitants,
les anciens liens aux lieux ne sont pas littéralement remplacés. Toutefois, un départ d’un
endroit, qu’il soit volontaire ou non, constitue aussi une opportunité de découvrir de
nouveaux lieux et de recommencer a zéro, laissant derriére soi les problémes associés a
’ancien milieu de vie selon Hay (1988). Une personne porte son sens du lieu en soi et

s’approprie son nouvel environnement, en le transformant et le personnalisant.

En cas de catastrophes et de guerres qui menacent la sécurité des personnes, ces dernicres
choisiront souvent de ne pas partir (Hay, 1988), en dépit des dangers, des difficultés
quotidiennes, des destructions et de la dégradation de leur milieu de vie. En effet, a leurs
yeux, leur sens du lieu est tout ce qu’il leur reste de leur vie d’avant la catastrophe ou la

guerre.

Altman et Low (1992), des chercheurs du champ de la psychologie et de I’anthropologie
environnementales, proposent le concept de 1’attachement au lieu dans un ouvrage collectif et
interdisciplinaire qu’ils ont dirigé®®. Ainsi, I’attachement au lieu est un besoin humain

fondamental selon Eyles (1989, p. 109), au méme titre que 1’eau, I’air et la nourriture. Les

3% Cette publication met en lumidre les apports de la phénoménologie au concept du rapport a
’environnement, insistant sur I'importance des expériences subjectives des personnes, a la fois
idiosyncrasiques et situées dans des contextes culturels et historiques (Altman et Low, 1992, p. 2).
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lieux ne sont pas seulement le théatre de I’existence des personnes, mais ils donnent

également un sens a cette existence. '

L’attachement au lieu constitue un concept intégrateur qui réunit divers aspects interreliés des
relations entre les personnes et les lieux (Altman et Low, 1992, p. 4). Il s’agit d’une
interaction entre des émotions, des croyances, des pensées, des valeurs, des savoirs, des
comportements et des actions a 1’égard d’un ou plusieurs endroits (Proshansky, Fabian et
Kaminoff, 1983). Ancré dans des éléments affectifs, 1’attachement au lieu implique
également des aspects cognitifs et des pratiques pour Altman et Low (1992, p. 5). Ainsi, ce
concept fait référence a une connaissance approfondie du milieu de vie, principalement sous

la forme de savoirs expérientiels.

Altman et Low (1992, p. 5) disent avoir choisi le terme d’attachement parce que ce dernier
sous-tend une dimension affective, évoquant une appartenance et une identification a I’égard
du milieu de vie et de ses habitants. En effet, I’attachement au lieu fait référence aux endroits,
mais également aux personnes (famille, amis, collégues, etc.) et aux relations
interpersonnelles et sociales, qui sont aussi importantes dans cet attachement que le lieu Tui-
méme (ibid., p. 7). Une telle perspective n’est pas sans rappeler le concept du sens du lieu de
Hay (1988). Les personnes associent généralement un endroit & des souvenirs d’expériences

vécues dans ce dernier, qui impliquent souvent autrui.

Une personne ressent souvent un attachement au lieu propre a elle. Cependant, ’attachement
au lieu peut aussi étre collectif. En effet, baignant dans un contexte culturel, I’attachement au
lieu implique des représentations et des pratiques partagées par de nombreuses personnes
(Low, 1992, p. 165). Selon Hay (1988), bien que le sens du lieu soit individuel, sa formation
et sa construction dépendent des groupes auxquels appartiennent les personnes. Soulignons
I’attachement collectif au lieu prend beaucoup d’importance en cas de déplacements, de

bouleversements, de catastrophes écologiques (Altman et Low, 1992, p. 6) ou de conflits

armés.
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De plus, I’attachement au lieu implique souvent un attachement a la culture qui caractérise la
ou les communautés occupant ces lieux. Low (1992, p. 165-187) met en lumiére la dimension
culturelle de I’attachement au lieu : un lieu qui est ’objet d’un attachement constitue un
symbole culturellement significatif, commun pour les personnes. Ce lieu peut non seulement
posséder une valeur culturelle et sociale, mais aussi revétir des significations politiques,
historiques, économiques et psychologiques aux yeux de ses habitants (ibid., p. 166). En
outre, les aspects culturels, sociaux, psychologiques, économiques et politiques des lieux sont

interdépendants et inextricablement liés entre eux (ibid., p. 183).

Par ailleurs, nous pouvons étre attachés a un lieu que nous n’avons jamais vu (inspiré de

Low, 1992, p. 166), comme les endroits suivants :

e Un lieu qui n’a jamais existé. Des personnes de collectivités aux statuts diversifiés
(peuple apatride, province, région, communauté autonome, etc.) souhaiteraient créer des
nations indépendantes a travers le monde, tels que le Kurdistan et la Catalogne : ici, le
territoire d’un Etat indépendant et auto-administré constitue un lieu mythique, auxquelles
sont attachées les personnes formant ces collectivités. Un autre exemple est la Terre du
Milieu pour de nombreux lecteurs de la trilogie du Seigneur des Anneaux de Tolkien.

e Un lieu dont I’existence est certaine pour les uns, mais pas pour les autres. Par exemple,
nombreux sont ceux quisont attachés a la notion de paradis.

¢ Un lieu qui n’existe plus. Par exemple, on peut penser aux peuples spoliés de leurs terres
qui gardent dans leur imaginaire collectif une vision d’une ancienne terre commune et
aspirent a la retrouver. C’est le cas de la Palestine pour les Palestiniens et des terres
agricoles pour le Mouvement brésilien des Sans terre. Un autre exemple correspond aux
lieux spéciaux que les personnes ont connus pendant I’enfance, qui n’existent plus
aujourd’hui en raison de leur destruction (Thomashow, 1995, p. 12) ou qui ne font plus
partie du milieu de vie des personnes devenues adultes.

e Un lieu qui existe. De nombreuses personnes souhaitent visiter des villes, des régions ou
des pays, ou bien s’y établir, que ce soit pour des raisons culturelles, familiales, sociales,
religieuses ou économiques. Par exemple, des individus aimeraient émigrer aux Etats-

Unis pour concrétiser leur «réve américainy». D’autres personnes voudraient se rendre a
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Lourdes ou a la Mecque. On peut aussi penser a des lieux historiques, investis d’une
signification culturelle, écologique, sociale, religieuse ou politique, ou bien considérés
comme fondamentaux pour le patrimoine commun de I’humanité : le Taj Mahal, la tour
Eiffel, le musée du Louvre, les pyramides égyptiennes, les chutes Niagara, la statue de la

Liberté, la place de la Bastille a Paris, la tombe de Jim Morrisson, la mer Morte, etc.

Les concepts d’attachement au lieu d’Altman et Low (1992) et de sens du lieu de Hay (1988)
sont apparentés. Cependant, les apports spécifiques de Hay font référence au réle du sens du
lieu dans une relation harmonieuse des personnes avec le milieu de vie, en vue d’une
existence contextualisée et significative. Hay (1988) se penche également sur les effets des
changements environnementaux majeurs sur I’identité des personnes et sur leur sens du lieu.
Enfin, ’auteur met en lumicre les potentialités éducatives de la prise de conscience a 1’égard

du sens du lieu.

Quant 4 Altman et Low (1992, p. 5), ils soulignent la dimension affective de I’attachement au

lieu et analysent la finalité et le role de celui-ci. Outre un sentiment de sécurité continue,

___ Pattachement-au lieu—permet-de—créer des liens entfe Ies personnes. Notamment, il peut
générer des liens symboliques avec autrui, rappelant des souvenirs d’enfance ou des périodes
de vie antérieures (ibid., p. 10). Selon Brown et Perkins (1992, p. 283), bien que les
personnes n’en aient pas beaucoup conscience, leur attachement au lieu est étroitement lié &
leurs expériences quotidiennes d’autrui et d’eux-mémes dans le milieu de vie. L’attachement
au lieu ancre également les personnes dans des pays, des cultures ou des religions, & travers
des symboles abstraits associés & des lieux (Altman et Low, 1992, p. 10). Souvent, I’élément
crucial de I’attachement ne correspond pas aux lieux eux-mémes, mais aux idées, aux
personnes, aux cultures et aux pratiques associées a ces derniers. Les lieux constituent un
médium imprégné de représentations et de significations. Réservoirs d’expériences de vie

diverses, ils sont indissociables de ces derniéres et leur sont nécessaires.

Non seulement I’attachement au lieu favorise le développement de I’estime personnelle des
personnes et des communautés, mais il contribue aussi a la construction et la conservation

identitaires (Altman et Low, 1992, p. 4-10), permettant a la fois une perception de stabilité et
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des possibilités de changement (Brown et Perkins, 1992, p. 280). Les lieux sont «des centres
profonds de l’existence humaine» (traduction libre, Eyles, 1989, p. 109), fondant I’identité
des personnes. Ils constituent des «centre [s] d’action et d’intention» (traduction libre, Relph,
1976, p. 42), «ou nous expérimentons les événements significatifs de notre existence»
(traduction libre, Norberg-Schulz, 1971, p. 19), structurant les expériences que nous faisons
du monde (Relph, 1976, p. 43). Ainsi, les lieux permettent de fagonner et d’organiser le

rapport au monde des personnes et des communautés.

Selon Brown et Perkins (1992, p. 301), les attachemen;cs au lieu constituent des ancrages
physiques, sociaux et culturels dans 1’existence, permettant aux personnes de savoir qui elles
sont, «incarnant ... [leurs] expériences et aspirations» (traduction libre, Eyles, 1989, p. 109),
non seulement fagonnant mais aussi reflétant 1’identité des personnes et des communautés
(Brown et Perkins, 1992, p. 280). En effet, les espaces physiques sont révélateurs de ’identité
des personnes, qui les transforment, voire les créent, et se les approprient de ce fait (Pruneau
et Chouinard, 1997). Grace & la modification par une personne d’un endroit, ce dernier
«devient I’expression ... [de son] soi» et lui appartient (Pruneau et Chouinard, 1997, p. 7).

Ainsi, les lieux et les personnes se définissent les uns les autres (Cochrane, 1987).

Puisque I’attachement au lieu permet de construire et de renforcer I’identité humaine
personnelle et collective (Altman et Low, 1992, p. 4), cette identification contribue & définir
le soi comme une partie du milieu de vie et permet d’acquérir un sentiment d’appartenance et
de responsabilité a 1’égard de ce dernier (Pruneau et Chouinard, 1997). «Un individu n’est
pas distinct de son lieu ; il est ce lieuy écrit le philosophe Gabriel Marcel (cité dans Relph,
1976, p. 43). Une relation harmonieuse avec le milieu de vie local, a travers un attachement
au lieu, peut contribuer a générer un rapport positif avec 1’environnement global (inspiré de
Pruneau et Chouinard, 1997), les €cosystémes locaux pouvant &tre percus comme faisant
partie d’écorégions de plus en plus grandes qui constituent, dans leur totalité, ’ensemble de
la planéte (Traina, 1995b, p. 21). Ainsi, |’attachement au lieu fonde le rapport individuel et
collectif a I’environnement (Low, 1992, p. 165). Les personnes attachées a des lieux
s’impliquent plus volontiers dans des actions visant 3 améliorer le milieu de vie (inspiré de

Pruneau et Chouinard, 1997).
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Certains auteurs mettent en lumiére les potentialités éducatives d’une prise de conscience
humaine & I’égard des lieux (entre autres Relph, 1976 ; Proshansky, Fabian et Kaminoff,
1983 ; Hay, 1988). Notamment, ’action menée dans un lieu avec autrui favorise
I’attachement & la fois a ce lieu (Pellow, 1992, p. 188 et 206) et aux autres personnes
(Altman et Low, 1992, p.7), contribuant a construire et a fagonner les identités individuelles
et collectives. En particulier, I’apprentissage au sein d’un lieu contribue a I’attachement et a
I’identification & ce dernier (Pellow, 1992, p. 191). L’apprentissage expérientiel dans un
milieu de vie et a son sujet présente donc des potentialités éducatives pertinentes pour le
développement d’un sentiment d’appartenance et de responsabilité a I’égard de
I’environnement. L’action collective en matiére d’environnement pourrait participer a la
construction d’une cohésion entre les communautés impliquées dans I’action (Naoufal,
2008a), favorisant le développement d’un sentiment d’appartenance et de responsabilité a

I’égard a la fois des personnes et du milieu de vie (inspiré de Pellow, 1992, p. 188).

En synthése : Cette recherche doctorale s’intéresse aux phénomeénes identitaires, en

particulier ceux qui sont liés aux lieux et a I’environnement. Ces derniers sont liés, puisque

I’environnement comporte des dimensions biophysiques et géographiques. Ensemble, ils
fondent I’instauration d’un rapport harmonieux a I’environnement et aux autres communautés
humaines et non humaines habitant cet environnement ; ils sont aussi profondément et
rapidement transformés par la guerre. Parmi les phénomeénes identitaires, I’attachement au
lieu fait référence a la fois aux lieux, aux communautés qui les habitent et & une partie au
moins des cultures qui caractérisent ces communautés. Nous considérons que certaines
caractéristiques de I’attachement au lieu peuvent étre étendues au rapport a 1’environnement,

puisque les deux concepts sont interreliés.
2.7 Le rapport a Penvironnement

Dans cette section, nous nous intéressons au concept de rapport & ’environnement. Nous
abordons en premier les aspects identitaires de celui-ci. Dans un deuxi¢éme temps, nous
cherchons a élaborer une définition du rapport & I’environnement, en nous inspirant des

concepts associés a I’identité de lieu. Ensuite, nous nous penchons sur les liens du rapport &
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I’environnement avec la culture, en complétant cette réflexion par les apports de
I’anthropologie de la nature. Enfin, nous explorons les effets de la guerre sur le rapport a

I’environnement.

2.7.1 Les aspects identitaires du rapport a ’environnement

Dans cette section, nous nous intéressons au rapport & ’environnement en tentant de

comprendre ses aspects identitaires.

Notre relation avec I’environnement comprend notre manieére d’agir, collective et
individuelle, a 1’égard des problématiques écologiques, tout en déterminant cette derniére
(Pruneau et Chouinard, 1997). Nous avons vu que le rapport a I’environnement est situé dans
un creuset identitaire. Or, I’identité est avant tout fagonnée par I’appartenance sociale et
culturelle, méme si toute personne est unique et voit son soi se forger 4 partir de ses
expériences de vie idiosyncrasiques. Il importe de se pencher sur les liens entre les identités
et la relation avec I’environnement, notamment en vue de mieux comprendre le rapport
humain au monde et I’émergence d’un agir favorable au milieu de vie. En outre, I’analyse de
conflits politiques difficiles 4 régler montre que ces conflits portent souvent sur I’interaction
entre les aspects identitaires et les ressources cruciales telles que I’eau (Clayton et Opotow,
2003, p. 2). Citons en exemple les conflits & propos des ressources en eau dans le Moyen-

Orient.

La littérature évoque un déclin général de la qualité du rapport a la nature. Ceci se manifeste
a travers une perte d’identité, une perte de conscience de ’espace et du temps ainsi qu’un
oubli du rythme inhérent & la nature et du sens du territoire selon Pruneau et Chouinard
(1997) qui se basent sur Malmberg (1992, p. 46, p. 51). De méme, le contact des personnes
avec la nature se fait plus rare et moins direct. Ce phénoméne correspond a I’extinction de
’expérience (Pyle, 1992) et pourrait étre partiellement expliqué par la diminution du nombre
d’espaces intéressants & connaitre, a explorer et ol situer des activités de plein air et de

découverte de la nature (Hiss, 1990, p. xviii-xx).
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Par ailleurs, la prise de conscience a I’égard des problématiques environnementales ne méne
pas toujours a un agir favorable a ’égard du milieu de vie. Par conséquent, il faut en
rechercher et en analyser les raisons. Une meilleure compréhension du rapport a
I’environnement des personnes et de la raison d’étre de leurs actions en la matiére pourrait -
permettre de cerner les mécanismes psychologiques stimulant I’agir socio-écologique

(Clayton et Opotow, 2003, p. 2).

Nous avons vu que I’identité environnementale fait référence a une relation harmonieuse et
significative des personnes avec I’environnement, voire & une perception de faire partie de ce
dernier (entre autres, Clayton et Opotow, 2003, p. 2 ; Clayton, 2003, p. 60). Toutefois, le
sentiment de connexion avec ’environnement est difficile & internaliser pour la plupart des
personnes (Thomashow, 1995, p. 19). Ainsi, cette identité n’est pas présente chez tous les
membres d’une communauté. Des préoccupations pour le milieu de vie ne ménent pas
toujours & un agir environnemental favorable (Clayton et Opotow, 2003, p. 12). En outre, le
maintien de [I’identité environnementale dépend a la fois des interactions avec
’environnement et des relations sociales (Zavestovski, 2003, p. 312), notamment de [’action
socio-écologique avec autrui au sein du milieu de vie (inspiré de Pruneau et Chouinard,

1997).

En fait, les personnes se servent de leur agir a I’égard de I’environnement pour définir et
exprimer leurs identités (Clayton et Opotow, 2003, p. 4). Elles s’engagent dans des conduites
respectueuses a I’égard de I’environnement surtout pour définir leurs identités & travers la
mise en pratique de leurs valeurs fondamentales, et dans une moindre mesure parce qu’elles
pensent que les autres individus vont suivre leur exemple (inspiré de Clayton, 2003, p. 51).
Les préoccupations de ’humain & propos de son image — a la fois aux yeux d’autrui et aux

siens — constituent une motivation puissante pour 1’action (Clayton et Opotow, 2003, p. 2).

Rappelons que certaines personnes se définissent principalement en se basant sur leur rapport
a I’environnement (Clayton et Opotow, 2003, p. 9). De plus, la relation avec 1’environnement

peut contribuer a la construction d’identités de groupe environnementales, comme dans le cas

des activistes environnementaux, des observateurs d’oiseaux, des randonneurs, des pécheurs
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ou des chasseurs. Les activités situées dans la nature peuvent générer des liens sociaux
solides, qui redoublent d’intensité dans le contexte de conflits environnementaux (Clayton et
Opotow, 2003, p. 9).

Dans le cadre de cette recherche, nous avons cherché & comprendre pourquoi la
conscientisation environnementale ne mene pas toujours & un passage a I’action socio-
écologique. Le caractére pluriel de [’identité (Sen, 2006, p. xii) contribue & expliquer
pourquoi certaines personnes préoccupées de 1’environnement et possédant des valeurs
environnementales ne mettent pas ces valeurs en pratique, ne passent pas & ’acte ou
s’engagent dans des pratiques nuisibles au milieu de vie (inspiré de Clayton, 2003, p. 60 ;
inspiré de Kahn, 2003, p. 130). En effet, certaines personnes possédent des éléments
identitaires contrastés, voire conflictuels, dans leur rapport & I’environnement. La
signification de ces contrastes varie selon le contexte. Rappelons que nous faisons des choix
pour décider de I’importance relative de nos appartenances. L’agir socio-écologique nécessite
donc une identité environnementale saillante parmi les autres affiliations, qui incite les
personnes & mettre en pratique leurs valeurs, a analyser les effets de leur agir sur
’environnement a la fois local et global et & ne pas cantonner leur prise de conscience a leur

milieu de vie immédiat.

En synthése : Cette recherche s’intéresse aux dimensions identitaires du rapport a
I’environnement, notamment en vue de mieux comprendre le rapport humain au monde et
I’émergence d’un agir favorable au milieu de vie. En particulier, le passage a I’action
environnementale nécessite une identit¢ environnementale saillante parmi les autres

dimensions de I’identité globale.

2.7.2 Une définition du rapport a ’environnement

Dans cette section, nous tentons d’élaborer une définition du rapport & I’environnement.
L’étre humain posséde une identité multidimensionnelle, constituée d’une diversité

d’appartenances. Certaines lui sont propres (elles sont alors dites individuelles) et d’autres
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sont partagées avec des groupes et des communautés (il s’agit d’identités de groupe et
d’identités collectives). Une partic de ces appartenances bonespondent a son rapport a
’environnement, individuel et collectif. Celui-ci peut étre harmonieux, indifférent ou néfaste.
En fait, il s’agit d’une orientation générale, car le rapport a I’environnement comprend 4 la
fois des aspects positifs et des aspects négatifs (Altman et Chemers, 1984, p. 29). Un rapport
a I’environnement harmonieux correspond & une identité environnementale, qui «représente
le choix d’une personne de formuler sa personnalité et son approche de la vie en se basant
sur ses expériences au sein de la nature» (traduction libre, Thomashow, 1995, p. 207). En
outre, I’étre humain posséde une identité de lieu. Il s’agit d’'une composante de I’identité,
faisant référence a des représentations a propos des dimensions géographiques du monde.
Elle sous-tend un attachement au lieu, qui concerne a la fois les lieux et les communautés

biotiques, humaines et autres, qui les habitent.

Pruneau (1995) propose un concept connecté au rapport & I’environnement, la sensibilité

environnementale, définie de la maniére suivante :

Un-sentiment-d“empuathie pour1'environnement qui se manijeste par des habitudes et
des attitudes d’ouverture, d’intérét et d’attention pour les composantes d’un milieu et
par des habiletés a percevoir et ressentir ces composantes (Pruneau, 1995, p. 97).

En nous basant sur la littérature relative aux concepts identitaires reliés aux lieux et a
I’environnement, nous définissons le rapport a I’environnement comme un ensemble de
pensées, croyances, visions, conceptions, perceptions, sentiments, valeurs, attitudes,
souvenirs, savoirs, normes de conduites, comportements et conduites des personnes et des
communautés a 1’égard de I’environnement. Le rapport & 1’environnement est fondé par la
relation avec les lieux et leurs habitants et par la relation aux milieux qui sont hors de notre
portée immédiate quotidienne. Il est notamment caractérisé par un désir d’association (Heller,
2003, p. 138) avec la nature, la communauté d’appartenance et les autres étres humains. Il
s’agit «du désir de l’autre, du désir de nature, du désir de I’autre humain (désir social), du
désir de nous relier a l'autre humain comme étre de nature et de nous relier a cette nature

partagée, socialisée» (Sauvé, 2007a, p. 23).
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Situé dans un creuset identitaire, le rapport & I’environnement constitue un aspect
fondamental de ’existence humaine et joue un rdle important dans la construction des
identités des personnes et des communautés. De plus, il change en fonction des diverses
phases du développement humain (Thomashow, 1991). Ainsi, le rapport & ’environnement
d’un jeune enfant est considérablement modifié¢ au fur et & mesure que celui-ci grandit
(Berryman, 2003), selon la proposition de I’éco-ontogencse élaborée par Berryman (2002 ;
2003 ; 2007) : le concept d’éco-ontogenése est un «néologisme qui fait référence a la genése
d’un étre humain (ontogenése) par ses relations avec l’environnement (éco)» (Berryman,
2007, p. 10). Le courant de I’éco-ontogenese propose des pratiques éducatives différenciées
en fonction des rapports écologiques associés aux différentes phases de développement

humain.

Selon Pruneau et Chouinard (1997), le rapport & ’environnement fonde 1’agir individuel et
collectif & I’égard de I’environnement (tout en incluant cet agir). Et cet agir influe & son tour
sur le rapport a I’environnement. Il s’agit d’une boucle de rétroaction. En effet,
I’environnement et la personne se définissent 1’un 1’autre. Une relation harmonieuse avec le
milieu de vie entraine une action favorable a I’égard de ce dernier, ce qui favorise un rapport

positif & I’environnement.

Rappelons que 1’apprentissage et 1’agir collectif au sein d’un milieu de vie créent
I’attachement et I’identification a ce dernier. L’environnement local constitue le «centre
d’action et d’intention» des personnes, en empruntant ’expression relative aux lieux de
Relph (traduction libre, 1976, p. 42). Par conséquent, une pédagogie de projet, si possible
associée 4 une démarche réflexive, pourrait étre une piste trés pertinente en éducation relative
a P’environnement, en vue d’instaurer une interaction harmonieuse avec le monde (voir

Chapitre V).

Selon Sachs (1980, p. 31), I’instauration d’un rapport harmonieux a I’environnement passe
par Iinstauration de rapports plus équitables entre les personnes, les communautés et les
populations. En effet, le mode de croissance actuel, opérant a travers des inégalités, entraine

une tendance vers un gaspillage des ressources par les riches et une utilisation non rationnelle
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I par les pauvres. Les inégalités entre les humains contribuent donc a la formation d’une

relation néfaste & I’environnement™.

Signalons que les inégalités socio-écologiques entre les humains peut faire référence a
d’autres représentations de I’environnement que les ressources naturelles®’. Notamment,
certaines communautés rencontrent plus de problémes environnementaux que d’autres, de par
leur situation géographique et de par leurs caractéristiques socioéconomiques. Elles
pourraient aussi manquer de moyens, entre autres financiers, pour mettre en place des projets
communautaires. Par ailleurs, certaines collectivités urbaines n’ont pas accés a la nature et
n’ont pas la possibilité de faire des séjours a la campagne. Un autre exemple est celui des
populations subissant des conflits armés, dont le milieu de vie et les conditions sanitaires sont
dégradées, qui ne sont plus en mesure d’explorer et de connaitre leur environnement
(notamment en ce qui concerne les enfants et les jeunes) et qui ne sont souvent pas capables

de s’investir a I’égard des questions écologiques.

«Le propre de I’homme est ....de développer un rapport symbolique essentiel et actif au

- monde»(Ceottereat; 1999;p-12); unrapport 4 deux facettes, d’une part objectif et rationnel,
et, d’autre part, symbolique, intuitif et affectif (ibid., 1997). En outre, les personnes sont
«mise[s] en forme par les environnements qu’elles habitent et ceux qu’elles traversent»
(ibid., p. 21) selon la proposition de 1’écoformation, un courant en éducation relative a
I’environnement. Le milieu de vie «fait ce que nous sommes» (ibid., p. 13) et joue donc un
réle fondamental dans la construction identitaire. Ainsi, les personnes sont fagonnées par

\

I’environnement, chacune 4 sa maniére, et élaborent ainsi des «histoires écologiques»

39 Cette réflexion s’apparente  celle du mouvement de I’équité socio-écologique ou environnementale,
qui a émergé aux Etats-Unis 4 la fin des années 1980. Ce mouvement était initialement basé sur un
concept de racisme environnemental : celui-ci fait référence a la présence de pollutions, de
dégradations et de problémes environnementaux qu’on retrouve alors surtout dans le milieu de vie des
communautés afro-américaines. Depuis, la littérature témoigne de 1’émergence du concept d’équité
environnementale, impliquant une visée d’une plus grande équité en matiére d’environnement (James,
2003). On trouve aujourd’hui des situations de racisme environnemental dans de nombreuses régions
dans le monde.

* Rappelons que, selon la typologie des représentations de I’environnement de Sauvé (1997),
présentée dans I’Annexe A, I’environnement peut étre percu en tant que nature, ressource, probléme,
systéme, milieu de vie, biosphére et projet communautaire.
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\

idiosyncrasiques et propres a elles (ibid.). Cottereau (1997) propose une pédagogie de
I’imaginaire alternante, associant des stratégies créatives, artistiques et ludiques et des

stratégies cognitives, faisant appel a un équilibre entre imagination et rationnalité.

Un rapport positif a I’environnement apporte aux personnes et aux communautés le sens de la
continuité spatiale et temporelle, la sécurité physique et affective, 1’estime personnelle, la
créativité, la sérénité, I’intimité, le contrdle (inspiré de Altman et Low, 1992, p. 7), un
sentiment d’ancrage et d’appartenance a I’égard des lieux, des potentialités a la fois de
stabilité et de changement (inspiré de Brown et Perkins, 1992, p. 280) et des possibilités
d’affiliation et d’interaction sociale (inspiré de Pruneau et Chouinard, 1997). En particulier,
une relation harmonieuse a la nature peut apporter aux individus des bienfaits psychologiques
et physiologiques, entre autres une confiance en soi, une meilleure forme physique, un bien-
étre psychologique ainsi qu’un développement intellectuel et émotionnel (Kellert, 1997, p. 8-
9, p. 63) et diminue I’anxiété, le stress et la dépression (Parsons, Tassinary, Ulrich, Hebl et
Grossman-Alexander, 1998). Une telle interaction avec la nature renforce non seulement les
capacités humaines pour [Pattachement, [D’affection, la beauté, la sollicitude et
I’émerveillement, mais également, les compétences de résolution de problemes, de créativité,

de découverte et de contréle (Kellert, 1997, p. 8).

Une forme treés négative de rapport & ’environnement correspond a 1’aliénation & 1’égard de
’environnement des personnes ou des communautés, caractérisée par un grand manque de
qualité dans la relation avec le milieu de vie. L’aliénation & 1’égard de 1’environnement est
due notamment & des bouleversements biophysiques et géographiques, occasionnés par des
phénomenes divers : transformation technologique, urbanisation, catastrophes écologiques,
mouvements sociaux, guerres, etc. Relph (1976, p. 6) et Hay (1988) partagent une vision
d’une transformation de I’environnement qui entraine des expériences de lieu insatisfaisantes
pour les personnes, qui deviennent aliénées a 1’égard de leurs lieux. Leur rapport & ces
derniers (et donc a I’environnement, puisque l’environnement comprend les lieux, les
communautés humaines et les autres communautés de formes de vie) est alors profondément
modifié. Ces personnes n’ont plus conscience du caractére significatif des lieux ou nient ce

dernier. Et si ces lieux n’ont plus d’importance a leurs yeux, s’ils ne leur semblent plus
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propres a elles, ils ne contribuent pas ou peu & la construction identitaire. En raison de
I’aliénation a I’égard des lieux résultant d’un changement de I’environnement, les personnes
risquent de s’identifier moins & leur milieu de vie et & leur communauté (inspiré de Hay,
1988). 1l s’agit d’une boucle de rétroaction, d’un «cercle vicieux». Le milieu de vie est
dégradé, il perd son importance et sa signification aux yeux des personnes et des
communautés, dont le rapport & l’environnement se dégrade. Les personnes et les
communautés sont alors moins intéressées et préoccupées par I’environnement, ce qui fait
qu’elles sont de plus en plus indifférentes & son égard, elles peuvent méme aller jusqu’a
adopter un agir nuisible envers le milieu de vie, qui se détériore encore davantage.
Evidemment, il s’agit d’une représentation simplifiée, mais elle permet de visualiser les liens
entre ’environnement, I’identité, [’aliénation environnementale et 1’agir. En outre, la
destruction des lieux dégrade le bien-étre psychologique des personnes en diminuant leurs
possibilités de bien-étre, de maturation et d’habitation sereine et significative des milieux

selon Orr (1992, p. 130).

En synthése : Dans cette recherche, nous définissons le rapport & I’environnement comme un

—_ensemble de—pensées,—croyanees,—visions; —conceptions, perceptions, sentiments, valeurs,

attitudes, souvenirs, savoirs, normes de conduites, comportements et conduites des personnes
et des communautés a 1’égard de I’environnement. Situé dans un creuset identitaire, le rapport
a Penvironnement constitue un aspect fondamental de I’existence humaine et joue un réle
important dans la construction des identités des personnes et des communautés. Un rapport
positif & I’environnement apporte aux personnes des bienfaits physiologiques et
psychologiques, entre autres la sécurité physique et mentale, un sentiment d’ancrage et
d’appartenance a 1’égard du milieu local et des potentialités de stabilité et de changement a la
fois. Dans cette recherche, nous avangons qu’une forme trés négative de rapport a
’environnement correspond & 1’aliénation a 1’égard de I’environnement des personnes ou des
communautés. Celle-ci est due entre autres & des bouleversements biophysiques et
géographiques, occasionnés par des phénomeénes divers : transformation technologique,
urbanisation, catastrophes écologiques, mouvements sociaux, guerres, etc. Le milieu de vie
est dégradé, il perd de son importance et de sa signification aux yeux des personnes et des

communautés, dont le rapport & I’environnement tend & se détériorer (de maniére
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synthétique). Il nous semble notamment que c’est le cas pour la majorité de la population
libanaise. Nous chercherons & confirmer ou a infirmer cette proposition grace aux résultats de

I’étude de cas.

2.7.3 La culture et le rapporta I’environnement

Dans cettte section, nous nous penchons sur les liens entre le rapport a ’environnement et la
culture. En effet, I’expérience humaine de 1’environnement n’est jamais fondamentalement
directe et sans médiation selon Holmes (2003, p. 36). Les personnes pergoivent le monde
qu’elles habitent, notamment |’environnement, a travers le prisme de leurs cultures de

référence (Saul, 2000)..

Ainsi, une caractéristique fondamentale du rapport a I’environnement est que ce dernier est

fondamentalement contextuel et culturellement déterminé (Sauvé, 2002). Il varie selon le
contexte culturel (Holmes, 2003, p. 36) et selon 1’appartenance a des groupes sociaux
(Linneweber, Hartmurth, et Fritsche, 2003, p. 230). En particulier, le rapport a
I’environnement ne se limite pas a une expérience de réalités biophysiques mais implique
aussi des significations sociales, partagées et influencées culturellement, qu’il contribue &
créer, a propos des visions de la nature et de I’environnement (Clayton et Opotow, 2003, p.

10).

Par conséquent, en vue de mieux comprendre le rapport a I’environnement, il conviendrait
d’analyser ce que les personnes lisent, écoutent, voient & ’école, au travail et & la maison et
ce qu’elles observent et font dans I’environnement lui-méme (Holmes, 2003, p. 36). Clayton
et Opotow (2003, p. 9) soulignent que le r6le de la nature et de ’environnement en matiere de
construction identitaire ne s¢ limite pas & I’exploration du milieu de vie. Le point de référence
symbolique et politique constitué par la nature et rencontré a travers les expériences, les
lectures et les débats publics contribue également a définir les identités des personnes

(Clayton et Opotow, 2003, p. 9).



130

Par ailleurs, nous avons évoqué a la section 2.1 le concept de violence culturelle (Galtung,
1996, p. 2) : rappelons qu’il s’agit d’une violence symbolique qui caractérise la culture d’une
société et détermine la présence de violences structurelles et organisées. Un rapport néfaste a
’environnement chez une communauté ou une population est sous-tendu par une violence
culturelle. Ceci met en lumiére les liens étroits et réciproques entre la culture et le rapport &
I’environnement. En effet, un agir nuisible a 1’égard de I’environnement renforce la violence

culturelle et donc le rapport négatif & ce dernier.

En outre, la culture ne fait pas uniquement référence a des processus mentaux et
comportementaux, mais également, & 1’environnement biophysique. A titre d’exemple, la
conception des logements et des batiments publics refléte souvent, de maniére relativement
explicite, les valeurs et les croyances de la communauté (Altman et Chemers, 1984, p-4). Les
étres humains «impriment» leurs cultures sur les paysages de leur milieu de vie, c’est-a-dire
qu’ils les transforment en «paysages culturels» (traduction libre, Hay, 1988, p. 162). Selon
’anthropologue Claude Lévi-Strauss (2001, p. 160), chaque communauté, par le biais de la

culture, crée un environnement particulier, qui est fagonné par des aspects sociaux,

économiques_et -techniques—A—ces—aspects, o peut tajouter des dimensions politiques,

symboliques, esthétiques, écologiques, historiques, psychologiques, etc. Les individus et les
communautés fagonnent donc leur environnement. Selon I’ethnologue Denys Cuche (2004, p.
3), la culture permet aux étres humains, non seulement de s’adapter a I’environnement, mais

aussi de transformer ce dernier, I’adaptant a leurs besoins.

Selon Altman et Chemers (1984, p. 1), différents groupes humains, caractérisés par des
cultures diverses, pergoivent I’environnement de maniére trés distincte. A titre d’exemple, les
autochtones Oglala ont une conception circulaire du monde. Pour eux, le ciel est rond, le
soleil effectue des cercles et I’existence humaine comporte des cycles. Leurs habitats et leur
milieu de vie sont aménagés en fonction de cette vision circulaire. Par ailleurs, les sociétés

- traditionnelles chinoises percevaient le monde de maniére rectangulaire et fagonnaient leur

environnement selon cette représentation.
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Selon Altman et Chemers (1984, p. 3), I’habitat dépend souvent du climat et du milieu de vie.
Ainsi, les igloos des Inuits en Alaska sont congus en vue de conserver la chaleur et de résister
au vent ; les logements traditionnels au Moyen-Orient possédent des plafonds hauts en raison
de la chaleur Cependant, des exceptions existent, notamment lorsque les personnes
construisent des habitations inappropriées au climat ou transférent des types de logement &
d’autres environnements sans les adapter, par exemple les cottages anglais édifiés en Inde au

19%™¢ siécle.

Le rapport au monde, entre autres les modes de vie et d’habitat, sont tributaires a la fois de la

culture et des caractéristiques, notamment biophysiques et géographiques, de

- Penvironnement (Altman et Chemers, 1984, p. 1). A titre d’exemple, le climat, la géographie

ainsi que d’autres aspects environnementaux contribuent a influencer les modes de
production alimentaire (agriculture, €levage, chasse, cueillette, etc.) selon Berry (1976, cité
dans Altman et Chemers, 1984, p. 7). Ces modes de production alimentaire jouent un role
non négligeable dans I’aménagement du milieu de vie, dans la socialisation, dans la

formation des personnalités, dans la structure des familles et dans I’éducation des enfants.

En matiére d’interaction entre environnement et représentation du monde, un autre exemple
intéressant correspond aux Pygmées Mbuti du Congo (Altman et Chemers, 1984, p. 1). Ces
derniers vivent dans une forét humide et dense (la forét équatoriale d’Ituri), peuvent donc a
peine voir le ciel et vivent de la chasse et de la cueillette. Les caractéristiques biophysiques
du milieu de vie des Pygmées déterminent leur vision de I’univers, qui leur apparait
essentiellement horizontal, tandis que le ciel, le soleil et les étoiles ont peu de signification
symbolique et spirituelle & leurs yeux. Ce n’est pas le cas d;ms de nombreux systémes
culturels, ou la dimension verticale du monde est mise en lumiére, notamment a travers

’existence d’une terre, d’un paradis et d’un monde souterrain (ibid.).

Pour Altman et Chemers (1984, p. 13), certaines communautés modifient leur milieu de vie a
travers des moyens technologiques ou autres, tandis que d’autres groupes cherchent a se
fondre dans leur environnement, & s’accorder avec ce dernier sans le transformer. Ces

différences sont expliquées en partie par I’évolution des visions du monde, des positions
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éthiques et des modes de vie, de mani¢re & permettre aux collectivités de s’adapter a leurs
milieux spécifiques et d’y survivre. Comme le mettent en lumiére Altman et Chemers (ibid.),
les modifications du rapport & ’environnement deviennent partie intégrante de la culture des
groupes parce qu’elles contribuent a ’existence harmonieuse de ces derniers au sein de leur

milieu de vie.

Selon Altman et Chemers (1984, p. 7), il n’existe pas de relation simple, causale et
unidirectionnelle entre la culture et I’environnement. Les personnes, leurs cultures et
I’environnement qu’elles habitent forment un systéme unifié et ne peuvent étre compris
séparément. Chacun de ces trois éléments constitue a la fois une cause et un effet des autres,
qu’il influence tout en étant influencé & son tour par eux. L’ensemble personnes-cultures-
environnement correspond & un réseau complexe de variables reliées et interdépendantes
selon Altman et Chemers (ibid., p. 1, 7 et 42). Par conséquent, le rble précis de
I’environnement a I’égard des pratiques culturelles est difficile a cerner et diffus. Cette vision
constitue une version souple de I’interaction entre la culture et'I’environnement et correspond
a un des courants de 1’écologie culturelle présentées dans la section 2.5.1. Selon les versions

_ plus radicales—de—1’¢éeologie—culturelfe; I'environnement fagonne les processus

comportementaux et culturels de mani¢re unidirectionnelle et causale. Dans cette perspective,

le milieu est un facteur contraignant et déterminant en matiére de culture (Vayda, 1969, citée

dans Berry, 1975 ; Altman et Chemers, 1984, p. 52).

Bien que le rapport a I’environnement des personnes dépende de leurs cultures et de leurs
. appartenances, les enfants appartenant a différents contextes culturels sont caractérisés par
des raisonnements moraux a 1’égard de la nature qui sont remarquablement similaires selon
Kahn (2003, p. 131). Ceci porte a croire que ’environnement posséde des caractéristiques
universelles et immuables qui sous-tendent les représentations des enfants. Ce phénoméne
pourrait étre aussi expliqué par les caractéristiques partagées par les enfants de différents
contextes. Par conséquent, la culture joue certes un réle essentiel dans I’édification du rapport

environnemental et dans la construction de I’identité en général et de la composante

environnementale de I’identité, mais ce role n’est pas illimité selon Kahn ((ibid.).
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Selon Altman et Chemers (1984, p. 5), les liens entre le rapport a ’environnement et la
culture ne constituent pas un nouveau champ de recherche. Certaines sciences sociales se
penchent depuis longtemps sur ces questions. A titre d’exemple, pour ’anthropologie et pour
I’archéologie, il est trés pertinent d’étudier comment les populations vivant a différentes
périodes historiques et au sein de diverses cultures ont fagonné leurs domiciles, leurs
communautés et leurs villes en fonction de facteurs environnementaux et culturels (ibid.). De
méme, la géopolitique s’intéresse béaucoup aux connexions entre les processus politiques et
les éléments géographiques, écologiques et culturels : par exemple, elle se préoccupe du rdle
de I’eau dans les conflits du Moyen-Orient ou de celui du pétrole dans la guerre en Irak.
Cependant, les dimensions psychologiques et sociales du rapport & I’environnement sont peu
analysées par les sciences sociales. L’approche d’Altman et Chemers est novatrice en cela
qu’elle porte sur les dimensions psychologiques, sociales et interpersonnelles de la relation

entre I’environnement, les personnes et les cultures.

De plus, il semble que les sciences de l’c‘environnement ne prennent pas suffisamment en
compte I’influence des cultures sur le rapport au milieu de vie, notamment en ce qui concerne
I’action socio-écologique (inspiré de Bo§vers, 1993, p. 14 et 19). L’approche contemporaine
dominante en sciences de |’environnement privilégie une approche rationnelle et focalisée sur
la résolution de problémes, qui prend peu en considération les dimensions culturelles (ibid.,
p. 13-14). Ce phénomene résulte du fait que les personnes qui ceuvrent dans le domaine
environnemental et qui vulgarisent I’ information pour le grand public ont été formées au sein
d’un systéme éducationnel considérant que I’agir humain est exclusivement basé sur des

processus rationnels.

Selon Bowers (1993, p. 15), un probléme lié & I’approche exclusivement rationnelle a 1’égard
de I’environnement, c’est qu’elle ignore la maniére qu’ont diverses communautés d’organiser
leur rapport au monde, entre autres leur compréhension des questions écologiques, en se
basant sur des croyances, des valeurs et des significations fondamentalement différentes. La
crise environnementale n’est pas seulement intrinséquement humaine, elle comporte aussi des

dimensions culturelles et phénoménologiques.
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Notamment, les documents officiels de ’ONU en matiére d’environnement et les discours
des médias présentent surtout la crise environnementale de maniére rationnelle, positiviste et
quantitative (Bowers, 1993, p. 14-15). Les textes officiels de ’ONU font référence aux
personnes, aux sociétés et aux gouvernements, mais pas aux cultures. Les aspects culturels et
humains de la crise environnementale, et par extension ses aspects éducationnels, sont peu
présents. Or, «'humanité de 1’écologie est que le dilemme de la crise écologique émergente
[...] est en partie au moins une question de valeurs et d’idéesy (traduction libre, Shepard,
1969, cité dans Ittelson et al, 1974, p. 9). Cette dimension humaine de la crise
environnementale n’est pas seulement 1’affaire des personnes, des communautés, des sociétés
et des Ftats, mais repose également sur des différences culturelles qui ne peuvent étre
modifiées ou réconciliées en utilisant un processus politique axé uniquement sur des
approches rationnelles (Bowers, 1993, p. 15). Tributaire de la dimension culturelle du rapport
a I’environnement, le processus politique en matiére de gestion de I’environnement et de

résolution des problémes écologiques est tres complexe.

Ainsi, les origines de la crise environnementale consistent en un ensemble de croyances, de
valeurs et de pratiques complexes et interrelices, dont les effets sont souvent indirects
(Bowers, 1993, p. 19). Cela ne signifie pas que les cultures constituent des contraintes a un
rapport constructif & I’environnement, mais qu’en leur sein coexistent des pratiques

harmonieuses, neutres et néfastes a 1’égard du milieu de vie.

Si P’approche rationnelle et résolutive est nécessaire en environnement, elle doit étre
complétée par d’autres perspectives (Bowers, 1993, p. 13). Autrement, la dimension humaine
de la crise socio-écologique risque d’étre négligée, comme c’est le cas généralement. En
éducation relative a I’environnement, il existe peu de recherches et de pratiques qui accordent
suffisamment d’importance a I’influence de la culture sur la relation humaine 2a
I’environnement. Ainsi, le courant ethnographique en ERE, qui prend en considération le
caractére culturel du rapport au monde (Sauvé, 2005a), est encore peu développé (Sauvé,

2008, communication libre).
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En synthése : Nous considérons dans cette recherche que le rapport a ’environnement est
fondamentalement contextuel et culturellement déterminé. Notamment, I’aménagement du
milieu de vie refléte la culture de ses habitants, tout comme le mode de vie d’une
communauté dépend des caractéristiques biophysiques et géographiques de son
environnement. Les personnes, leurs cultures et ’environnement qu’elles habitent forment un
systtme unifié et ne peuvent &tre compris séparément. Par ailleurs, nous considérons que
I’étre humain est un étre non seulement rationnel, mais aussi profondément culturel, et que la
crise environnementale comporte des dimensions culturelles et phénoménologiques, ce que
’approche en sciences de ’environnement prédominante tend a ignorer. Enfin, les cultures
portées par les communautés et les populations comportent des visions et des pratiques a la

fois harmonieuses, neutres et néfastes a 1’égard du milieu de vie.

2.7.4 Les liens entre le rapport a I’environnement et les différentes ontologies définies
par ’anthropologie de la nature
Dans cette section, nous souhaitons fournir ’éclairage de 1’anthropologie de la nature a la

question des liens entre la cuiture et le rapport a ’environnement.

Dans son ouvrage Par-dela nature et culture paru en 2005, I’anthropologue Philippe Descola,
caractérise quatre modes d’identification des «existants», humains et non-humains, qu’il
appelle ontologies ou matrices ontologiques (Descola, 2005, p. 179). En effet, les humains
repérent des continuités et des discontinuités entre eux-mémes et les autres espéces en
fonction du rapport entre ce qu’ils per¢oivent comme touchant a I’intériorité et ce qui reléve
de la physicalité. L’intériorité fait référence aux éléments suivants : des états affectifs et
mentaux, une conscience réflexive, une capacité de raisonnement, une ame, une subjectivité,
une intentionnalité. La physicalité a trait a la forme extérieure, aux dimensions corporelles et
organiques et aux processus matériels (ibid., p. 85-86). Les quatre ontologies définies par
Descola (1996, 2005, 2011) correspondent au naturalisme, & I’animisme, au totémisme et a

’analogisme. Elles impliquent quatre types de rapports humains a la nature.

Selon Descola (2011, p. 85), ’ontologie naturaliste est caractérisée par la reconnaissance

d’une discontinuité des intériorités entre humains et non-humains et d’une continuité des
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physicalités : ici, seuls les humains poss¢dent une intériorité distinctive. Cependant, ils
partagent avec les autres espéces les dimensions organiques et matérielles et les processus
biologiques. Commun en Occident depuis le XVIIéme siécle, le naturalisme est défini par

Descola de la maniére suivante :

[Le naturalisme est] La croyance que la nature existe, autrement dit que certaines
entités doivent leur existence et leur développement a un principe étranger aux effets
de la volonté humaine. Typique des cosmologies occidentales depuis Platon et
Aristote, le naturalisme produit un domaine ontologique spécifique, un lieu d’ordre
ou de nécessité ou rien n’advient sans une cause, que cefte cause soit référée a
I’instance transcendante ou qu’elle soit immanente a la texture du monde. Dans la
mesure ou le naturalisme est le principe directeur de notre propre cosmologie et
qu’il imbibe notre sens commun et notre principe scientifique, il est devenu pour
nous un présupposé en quelque sorte «naturely qui structure notre épistémologie et
en particulier notre perception des autres modes d’identification (Descola, 1996, p.
64).

Pour sa part, ’animisme attribue aux espéces non humaines une intériorité analogue a celle
des humains, mais les différencie par le corps. On retrouve I’animisme chez les populations

autochtones en Amazonie, en Amérique subarctique, en Sibérie ou dans des parties de 1’Asie

dusud-est (Descola, 2011, p. 87). Les prémisses de cette ontologie sont inverses de celles du

naturalisme :

Le relativisme est ici du coté de que nous appelons la nature (des dispositions
physiques qui «branchenty» chaque espéce sur un monde qui lui est propre), tandis
que l'universalisme est du coté de la culture (car, du fait, d’une intériorité similaire,
tous les existants ont une vie sociale et culturelle du méme type que celles des
humains) (Descola, 2011, p. 86).
Quant au totémisme, qui caractérise notamment le rapport au monde des Aborigénes
d’Australie, il est basé sur I’idée d’une continuité morale et physique entre les étres humains
et les autres espéces (Descola, 2011, p. 86). Toutes les formes de vie proviennent d’un

prototype commun dont elles partagent les qualités :

Les qualités héritées du prototype s’actualisent a chaque génération dans des
humains, des animaux et des plantes, lesquels constituent, en dépit de leurs
apparences dissemblables, autant de manifestations identiques du groupe de
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propriétés fondamentales au moyen duquel s'affirme leur identité commune
(Descola, 2011, p. 87).
Enfin, ’analogisme est caractérisé par la reconnaissance d’une discontinuité générale des
intériorités et des physicalités (Descola, 2011, p. 87). On retrouve des ontologies analogistes
dans les civilisations amérindiennes des Andes et du Mexique, en Chine, en Inde, en Afrique
de I’Ouest et dans le passé de 1’Europe, de I’Antiquité a la Renaissance. Selon I’ontologie
analogiste, tous les existants sont singuliers, mais ils sont connectés par un réseau de

correspondances :

L’ontologie analogiste s’appuie sur cette expérience répétée de la singularité des
existants et tente d’apaiser le sentiment de désordre qui résulte de la prolifération du
divers au moyen d'un usage obsessif de correspondances. Chaque chose est
particuliére, certes, mais I'on peut trouver en chaque chose une propriété qui la
reliera a une autre, et cette autre G une autre encore, de sorte que des pans entiers de
l’expérience du monde se trouvent ainsi tissés par la chaine de I’analogie (Descola,
2011, p. 87).

Chacune des quatre ontologies identifiées par Descola (2011, p. 88-89) est caractérisée par
une conception du temps propre a elle et implique donc un type spécifique de rapport humain

a Penvironnement et aux transformations de ce dernier.

Selon I’ontologie naturaliste (Descola, 2011, p. 88-89), le temps est orienté, cumulatif et
irréversible. Les changements qui se déroulent sont linéaires. Dans cette perspective, le
rapport humain a D’environnement fait référence a une volonté de contréle et de
domestication de la nature et & une artificialisation progressive de [’environnement. Ce
dernier est alors considéré comme «un champ d’expérimentation et un gisement de

ressources inépuisables» (ibid., p. 91).

D’apres 1’ontologie totémique (Descola, 2011, p. 89-90), le temps est stable et immuable. Il
combine un présent perpétuel et un passé immédiatement renouvelé. Les prototypes a
’origine des existants sont encore présents et fagonnent le monde. Dans cette perspective, le

rapport au monde des personnes est marqué de maniére peu prononcée par les
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transformations biophysiques de I’environnement et davantage par ses modifications sociales

et culturelles, portant sur des cosmogonies ou des systemes de parenté.

Selon Descola (2011, p. 88), dans I’ontologie animique, le temps est plat, il ne comporte ni
relief, ni profondeur, ni perspective. Il est immédiat et peu marqué par I’histoire et la

mémoire.

Enfin, ’ontologie analogiste est caractérisée par une conception cyclique du temps, par une
répétition des événements et par de grands bouleversements, voire des catastrophes, qui
viennent ponctuer la fin de chaque cycle. Les populations chez lesquelles on trouve des
ontologies animistes et analogistes pergoivent les tra;nsformations de ’environnement
«comme la co-construction partagée d’un champ d’interaction entre les humains et des non-
humains de natures trés diverses» (ibid., p. 90), sauf dans quelques cas de catastrophes

écologiques.

Dans le Tableau 2.1 a la page ci-contre, nous synthétisons les quatre ontologies de Descola,

____ ainsi que les régimes temporels—et—les—types—de rapports 4 I’environnement qui les

caractérisent en général.
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Les quatre ontologies de Descola
Basé sur Descola (2011, p. 85-91)

Ontologie

Conception du temps

Rapport a ’environnement

Naturalisme. Discontinuité
des intériorités et continuité
des  physicalités  entre
humains et non-humains

Orienté, cumulatif,
irréversible, linéaire

Marqué par une volonté de
contrdle et de domestication de
la nature et par une
artificialisation progressive de

des  physicalités  entre
humains et non-humains

I’environnement
Animisme. Continuité des | Plat, écrasé, sans | Caractérisé par une construction
intériorités et discontinuité | relief, ni profondeur, | collective d’un champ

immédiat, peu marqué
par [Dhistoire et la
mémoire

d’interaction entre toutes les
formes de vie

Totémisme. Continuité des
intériorités et des
physicalités éntre humains
et non-humains

Stable, immuable,
mélange de présent
perpétuel et de passé
immédiatement
renouvelé

Marqué en particulier par les
modifications  sociales et
culturelles et moins par les
transformations biophysiques

Analogisme. Discontinuité
des intériorités et des
physicalités entre humains
et non-humains. Connexion
de tous les existants a
travers un réseau de
correspondances

Cyclique et périodique,
répétition des mémes
événements au terme
d’une période donnée,
fin des cycles par un
grand bouleversement

Caractérisé par une construction
collective d’un champ
d’interaction entre toutes les
formes de vie

Pour Descola (2011, p. 81), 'opposition entre nature et culture n’a pas lieu d’étre. Certes,

I’anthropologue reconnait que la nature ne peut &tre saisie par les humains que par le biais de

dispositifs de codage culturel, par exemple des croyances religieuses, des paradigmes

scientifiques et des médiations techniques. Mais il souligne I’importance pour les sciences

sociales, entre autres ’anthropologie, de se défaire du dualisme entre nature et culture. Ce

dualisme est caractérisé par les deux positions opposées suivantes : d’une part, la culture est

un produit de la nature, et d’autre part, la nature n’existe qu’a travers des symboles culturels

(ibid., p. 30).

11 importe pour ’anthropologie de se libérer de la rupture entre nature et culture. C’est

seulement a ces conditions qu’il lui sera possible de s’affranchir de I’anthropocentrisme et
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des débats entre déterminismes naturels et culturels (Descola, 2011, p. 80-81 ; p. 100-101).
Descola désigne une telle anthropologie par les appelations d’écologie symbolique ou

d’anthropologie de la nature (ibid., p. 100).

En synthése : Descola identifie quatre modes d’identification des «existants», ou ontologies,
qui font référence a différents rapports a I’environnement : le naturalisme, I’animisme, le
totémisme et I’analogisme. Au Liban, ou est située notre étude de cas, I’ensemble de la
population est caractérisée par une ontologie naturaliste. Cela semble étre le cas également
pour les publics des deux initiatives éducatives FOEME et CGA, étudiées dans 1’exploration
complémentaire. En nous basant sur la réflexion de Descola, nous considérons dans cette
recherche qu’il est essentiel pour les sciences sociales de se défaire du dualisme entre nature
et culture, selon lequel soit la culture est un produit de la culture, soit la nature n’advient a
I’existence qu’a travers des symboles culturels. Pour cela, il faut construire une écologie des
relations entre humains et non-humains (Descola, 2011), caractérisée par une éthique
écocentrique, et I’intégrer dans les sciences tant biophysiques que sociales, notamment en
anthropologie. Ceci interpelle en particulier 1’éducation relative a I’environnement, qui peut

étre fort pertinente dans cette perspective.

2.7.5 La guerre et le rapport a I’environnement

Nous cherchons dans cette section & cerner les effets de la guerre sur le rapport a
’environnement. Nous nous inspirons pour cela des écrits sur les concepts de rapport aux
lieux, notamment en ce qui concerne la modification de ce rapport lors d’événements
majeurs, et de notre expérience de vie dans un pays en guerre. Nous nous basons également
sur les résultats de 1’étude de cas que nous avons réalisée au Liban. Cette section est donc le
fruit d’une réflexion personnelle, s’appuyant sur les résultats des deux volets de cette

recherche et sur les éléments du cadre théorique.

Il nous semble qu’un conflit armé, non seulement menace I’intégrité physique des individus
et leur environnement, mais modifie également leurs identités et met en danger leur capacité

de s’attacher a leur milieu de vie et de le préserver, voire de le reconstruire. Les guerres

transforment considérablement 1’«espace d’action» des personnes (traduction libre, Hay,




141

1988, p. 160), a savoir I’espace qui leur est familier grice a des parcours réguliers effectués a
partir de leurs domiciles et qui définit la région & laquelle ces personnes se sentent attachées.
En créant de nouvelles frontiéres ou en modifiant les anciennes, en introduisant une sorte de
découpage de zones entre les protagonistes qui s’opposent, en rendant ’accés impossible a
certains régions (par exemple, des zones minées ou ciblées par un franc-tireur), les guerres
transforment le sens du lieu et I’espace d’action des personnes, modifiant I’ utilisation qui est
faite des lieux et donc le rapport au milieu de vie. Un conflit armé change a la fois les
composantes géographiques et les dimensions sociales de I’identité. En effet, les rapports
interpersonnels sont radicalement transformés, non seulement a cause de la polarisation des
personnes due aux conflits, mais aussi parce que certaines personnes deviennent des sinistrés,
des personnes dans le besoin, des réfugiés. De plus, les bouleversements géographiques et
physiques du milieu de vie peavent modifier en profondeur les définitions sociales inhérentes
a son utilisation par les personnes qui 1’habitent, ce qui contribue a altérer leurs rapports au

monde et leurs identités (inspiré de Proshansky, Fabian et Kaminoff, 1983).

Nous observons souvent, pendant et aprés une guerre, le désintérét des personnes qui 1’ont
vécue pour la nature, pour leur milieu de vie et pour les problématiques environnementales
globales et éloignées. Les questions qui font parfois exception sont ’accés aux ressources en
eau et & I’énergie. Par exemple, fin janvier 2007, des émeutes ont eu lieu au Liban en raison
des coupures d’électricité inégales selon la localisation géographique, trés médiatisées a
I’époque. La presse fait souvent état de I’augmentation et de 1’aggravation des problémes

socio-écologiques dans les pays connaissant des guerres.

Signalons que nous n’avons pas repéré de recherches sur le rapport a I’environnement des
populations vivant ou ayant vécu un conflit armé. En effet, les guerres et,ou les situations
politiques trés tendues rendent la réalisation de telles recherches trés ardue (inspiré de De
Chatel, 2007, p. 58). Or, cesrecherches pourraient éclairer le champ de 1’éducation relative a
I’environnement, en ce qui concerne 1’instauration ou la reconstruction d’une dynamique de
paix socio-écologique. Il faut noter que le désintéressement pour la plupart des questions
environnementales durant et aprés une guerre n’est pas contradictoire avec le renforcement de

’attachement au milieu de vie observé chez certaines personnes qui refusent de partir
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pendant des guerres ou suite a des catastrophes*' (inspiré de Hay, 1988) : cet attachement ne
se traduit pas nécessairement par un rapport positif a [’environnement et ne les pousse pas

forcément a passer a I’action socio-écologique.

Une relation avec I’environnement positive et significative implique des raisonnements a
long terme (inspiré de Harari, 2008, p. 11). Or, le fait pour les personnes de vivre dans un
contexte de violence et de risques, parant aux dangers immédiats et tentant de satisfaire des
besoins fondamentaux, les méne a réfléchir, a planifier-leurs actions et a agir a court terme.
«Celui qui n’a pas de maison maintenant n’en aura plus jamais» a écrit le poéte Rilke
(traduction libre, 1995, p. 15). De plus, selon Hershey et Hill (1977-78), les personnes dont
les besoins en nourriture, en abri et en sécurité sont a peine satisfaits sont moins susceptibles
d’investir d’énergie physique ou émotionnelle en vue de se préoccuper de besoins
«supérieursy, tels que certaines questions environnementales jugées plus lointaines (par
exemple, le phénomeéne des changements climatiques ou I’exclusion d’activités humaines
dans des zones de conservation stricte). Pour élaborer cette réflexion, Hershey et Hill (1977-

78) se sont basés sur la théorie de la hiérarchie des besoins de Maslow (1975, p. 35-59) pour

tenter de comprendre ce qui apparaissait-commele manque -d*intérét-pourles questions

écologiques chez les populations afro-américaines. Certes, nous nous intéressons surtout dans
cette recherche aux personnes et communautés en situation de guerre ou post-guerre, mais les
recherches précitées peuvent contribuer a la réflexion, surtout compte tenu du manque

d’études sur le rapport a I’environnement en situation de conflit armé ou aprés un tel conflit.

Ainsi, il peut étre avancé que les personnes qui vivent une guerre et dont les besoins de base
ne sont pas ou peu satisfaits ont tendance a investir peu d’énergie, voire pas du tout, dans des
certaines questions écologiques jugées plus lointaines. Une fois le conflit armé terminé, il
semble que les personnes aient du mal & se départir d’un mode de raisonnement & court terme
focalisé exclusivement sur le besoin de survie et & se préoccuper de I’environnement,
d’autant plus qu’une guerre est souvent suivie d’une période de grande instabilité politique,

sécuritaire et socio-économique. Les personnes pendant et aprés un conflit armé font face a

“1 Bien entendu, de nombreuses personnes quittent leur région ou leur pays pendant une guerre ou une
catastrophe naturelle, si elles en ont la possibilité.
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de nombreux problémes, on peut penser par exemple aux Palestiniens dans la bande de Gaza
et en Cisjordanie (De Chétel, 2007, p. 58). Cela pourrait contribuer & amoindrir & leurs yeux
la gravité d’un probléme environnemental spécifique, par exemple la raréfaction et la
pollution des ressources en eau (inspiré de De Chatel, 2007, p. 58). Aussi, les ressources que
ces personnes peuvent mobiliser pour résoudre ces problémes sont divisées (inspiré de

Mohai, 1990) et affaiblies par le grand nombre et la synergie des problématiques.

En outre, pendant une guerre, le milieu de vie cesse d’apporter aux personnes ses qualités en
temps de paix, entre autres, le bien-étre psychologique, la protection, la sécurité, la créativité,
le controle, la sérénité, ’intimité et la stabilité (Altman et Low, 1992, p. 7). Et pourtant, tel
qu’abordé précédemment, ce milieu de vie est associé aux identités individuelles et
collectives (Hay, 1988 ; Altman et Low, 1992, p. 4), d’ou un paradoxe difficile a vivre, les
questions identitaires prenant toujours une importance considérable pour les personnes
(Clayton et Opotow, 2003, p. 2). Cela expliquerait probablement en partie leur
désintéressement pour la préservation ou I’amélioration de leur milieu de vie pendant et aprés
le conflit armé. En effet, ce n’est pas chose facile pour ’humain de se relier 4 un
environnement détruit, qui porte les traces physiques, écologiques et sociales des guerres des
humains. Des situations de guerres semblent donc mener vers une aliénation 4 I’égard de
I’environnement. Enfin, la raréfaction des ressources naturelles qui résulte des effets
environnementaux de la guerre peut renforcer les identités de groupe basées sur la religion ou
l’etﬁnicité, augmentant la compétition entre communautés (inspiré de Homer-Dixon, 1999, p.
178) et accentuant la tendance a voir I’autre uniquement & travers une affiliation identitaire
singuli¢re. La dégradation du milieu de vie qui découle d’un conflit armé peut donc
provoquer de nouveaux conflits, déclenchés par les questions environnementales, ou

intensifier les tensions ou conflits existants (inspiré de Mische, 2004, p. 47).

En synthése : Dans cette recherche, nous considérons que les personnes qui-vivent une
guerre et dont les besoins en nourriture, en abri et en sécurité ne sont pas ou peu satisfaits ont
tendance & investir peu d’¢énergie, voire pas du tout, pour s’intéresser au milieu de vie, & la
nature et & certaines questions écologiques jugées plus lointaines. Une fois le conflit armé

terminé, il semble que les personnes aient du mal & se départir d’un mode de raisonnement a
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court terme focalisé exclusivement sur le besoin de survie et & se préoccuper de
I’environnement, d’autant plus qu’une guerre est souvent suivie d’une période de grande
instabilité politique, sécuritaire et socio-économique. Un conflit armé altére négativement la
motivation et la capacité des personnes & 1’égard de ’action en matie¢re d’environnement, non
sans menacer leur sécurité et réduire leur espace d’action. Nous avahg:ons qu’un conflit armé
provoque une aliénation des populations a 1’égard de I’environnement tout en transformant
profondément les composantes de leur identité, notamment leur identité de lieu et leur
identité environnementale, et en diminuant leur sens de pouvoir-agir et leur pouvoir-agir.
C’est le cas, nous semble-t-il, pour le Liban, pour la Bosnie-Herzégovine, I’Irak, le Rwanda,

etc.

2.8 La consolidation environnementale de la paix

Cette section explore le concept et le champ émergent de la consolidation environnementale
de la paix. Nous tentons de définir ce terme et de présenter les caractéristiques des théories et
des pratiques en la matiére. Nous nous penchons entre autres sur les facteurs contraignants,
sur les théories sociales reliées & la consolidation environnementale de la paix, sur les effets
et ’évaluation des programmes dans ce domaine et sur les liens avec I’éducation. Nous nous
appuyons notamment sur une recension d’écrits sur les théories et pratiques de la
consolidation environnementale de la paix réalisée par Harari (2008) et Roseman (2008), sur

laquelle nous porterons un regard critique.

Signalons qu’au début des travaux de cette thése, il n’avait pas été prévu d’intégrer le
domaine de la consolidation environnementale de la paix. Toutefois, la recension des écrits
réalisée pour construire ce cadre théorique a mis en lumiére I’existence et I’importance de ce
champ, qui est étroitement lié avec notre objet de recherche initial, soit la contribution de

I’éducation relative a I’environnement & la construction d’une dynamique de paix.

C’est ainsi que, dans ce cadre théorique émergeant d’une démarche globale basée sur la

rétroaction continue et progressive entre les diverses parties de la thése et d’une stratégie
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spécifique d’anasynthése, nous présentons des ¢1éments relatifs au champ de la consolidation
environnementale de la paix. Ces éléments serviront a nourrir les fondements et les pratiques

d’éducation relative a [’environnement proposés au Chapitre V.

Tel qu’exploré a la section 2.1, la consolidation de la paix (peacebuilding) est I’'une des trois
stratégies de construction d’une dynamique de paix*. La consolidation environnementale de
la paix (environmental peacebuilding) est un concept étroitement lié aux théories et concepts
de la consolidation de la paix (peacebuilding). Elle constitue 1’'une des approches possibles
dans le domaine de la consolidation de la paix, outre les approches politiques, économiques,

sociales et culturelles (Harari, 2008, p. 6).

Selon Carius (2006, p. 6), les programmes de consolidation environnementale de la paix

appartiennent a trois catégories :

e Les programmes qui visent a prévenir ou a résoudre des conflits directement liés a des
problématiques écologiques.

e Les programmes qui visent a mettre en place et a maintenir une coopération
environnementale entre les protagonistes d’un conflit