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A.3 - SCÉNARIO 3: LA GUERRE DES POUCES 
Fanny, Nicolas, Leïla, Antoine, Lian et 5 chaises 
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A.7 - SCÉNARIO 7: UN GARÇON ET TROIS FILLES
 
Lizhan, Claudine, Antoine, Leïla et 3 chaises
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A.7 - SCÉNARIO 7: UN GARÇON ET TROIS FILLES
 
Lizhan, Claudine, Antoine, Leïla et 3 chaises
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A.7	 - SCÉNARIO 7: UN GARÇON ET TROIS FILLES 
Lizhan, Claudine, Antoine, Leïla et 3 chaises 
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A.8 - SCÉNARIO 8: LA CHAISE MUSICALE
 
Nicolas, Lian, Fanny et 2 chaises
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A.8 - SCÉNARIO 8: LA CHAISE MUSICALE
 
Nicolas, Lian, Fanny et 2 chaises
 

1Nicolas 1 Lian 1 Fannv	 :Thème fciiché 
Ce QUI!: l'on volt Ce aui est suaa n Ce Que l'on voit ~ré  iCe Que l'on voit :ce Qui est SUQ ré
 

1 1 :2; 18; 13 la chaise de gauche
 
1 l! ;est bougée et ce repérage est
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ses bras vers l'arrière 1	 charse mals la soulève et se 1 1 

retourne vers la caméra en 1 1 
bougeant vers la drte !
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: avec la chaise et se toume fac 1 lmain puis se SOrt le corps du
 
: à la caméra Itrou en mettant ses 2 mains
 
1 • :au sol derrière elle
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tape sur Uan et lui montre un [veut In/lier un Jeu de sit-up fait signe non de la tète puis ne veut pas le (aire et Invite :se tourne vers le centre et :s'Impllque (jans le nouveau jeu :JEU DE SIT·UPS 
mouvement j se tOurne vers le centre nlco ci procéder !bouge les pieds ;en tenant nlco par les pieds . 

l , ;avec ses pleos
 
1 i

l	 ' 
1	 1 ,	 ! 
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allongés à hauteur des imom~t  o'~rrét  main en J'aIr pour compter les [défiant jentre les jambes, elle regarde . :Marie et Marie-Madeleine,
 
épaules. Se passe la main sur 1 tours, elle regarde Nlco PUIS 'Nice :PAUSE
 
le côté du corps l elle le pIque du piedS '
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également en aVant fX)ur voir 1 !bouche :MALAISE 
et met sa main devant sa l ' 
bouche puis son doigt devant 1 

ses lèvees!	 1 

1 elle commence ses sit-ups	 1 ;JEU DE SIT-uPS 

-<:
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A.8 - SCÉNARIO 8: LA CHAISE MUSICALE
 
Nicolas, Lian, Fanny et 2 chaises
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B.1 - ÉCRITURE FICTIONNELLE 1 : FOU-RIRE 

(Claudine, Lian et 5 chaises) 

Le fou rire est un exutoire du pathétisme. Le pathétique désigne quelque 

chose qui émeut vivement et profondément et qui concerne la sensibilité. 

Les événements intérieurs, les perceptions, les injonctions (. . .) les enfers que 
nous portons en nous, et leurs abÎmes de démence, de sottise, d'erreur et 
d'anxiété, tout cet univers pathétique, instable et tout-puissant de la vie affective 
ne se peut absolument pas séparer de ce qui le perçoit (Valéry, Variété IV, 1938, 
p.178). 

Ce qui émeut, bouleverse.
 

« Qu'est-ce que cet exercice vient faire dans ma vie? Pourquoi est-ce que j'ai
 

accepté de faire ça ? À quoi ça sert? De quoi ai-je l'air?
 

- Tu devrais prendre cette chaise, non?
 

- Non, moi c'est celle-ci. Toi, c'est celle-là.
 

- Elle sait toujours exactement ce qu'il faut faire. Ça m'embête. Mais qu'est-ce
 

qu'on fait là ?
 

- Puisque je suis à côté d'elle, je ne pourrai pas arrêter de rire. »
 

Flottement.
 

« Impossible de réprimer ce rire. Malgré que j'ai l'air d'une folle, je ne peux pas
 

me maîtriser.
 

- Bon, ça va un peu mieux.
 

- Ne me regarde surtout pas. Voilà que ça repart! Je suis encore prise d'un fou
 

rire.
 

- Ça y est, à cause d'elle je ne serai plus capable de me retenir. Pourquoi est-ce
 

qu'on nous a mises ensemble? »
 

Flottement.
 

« Petite accalmie. Je respire. Je me repose les côtes. Je pense fortement à autre
 

chose. J'évite de la regarder. La situation me bouleverse totalement. Je suis dans
 

le vide et sa présence m'inhibe. Je suis terriblement émue.
 

- Non, elle me regarde! Je repique un fou rire. Elle ne peut jamais se contrôler
 

et à cause d'elle, moi non plus!
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- Hé! Ce n'est plus drôle là! Il faut que j'arrête. Je ris, mais au fond je pourrais
 

aussi pleurer. C'est que cette situation me bouleverse profondément. Je me sens
 

abandonnée et je ne sais pas comment agir. De plus, je sais que je suis regardée
 

malgré qu'il n'y ait personne. Tout cela est trop étrange et me rend folle
 

- Regarde comme elle a le nez rouge. Elle a toujours l'air Ujl peu fou. Aussi
 

rouge que ses chaussures.
 

- C'est ça ! Ris de moi, maintenant! Il faut que tu en rajoutes et me rabaisse.
 

Pourtant, je suis assez mal à mon aise comme ça.
 

- Bon! J'ai encore gaffé. Cette attente est interminable.
 

- Enfin, c'est terminé. Je suis libérée. Quelle joie! »
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8.2 - ÉCRITURE FICTIONNELLE 2 : ENNUI
 

(Antoine, Fanny, Claudine, Nicolas, LiZhan et 5 chaises)
 

Abattement: Sentiment de lassitude coïncidant avec une impression plus 
ou moins profonde de vide, d'inutilité... Sentiment de fatigue, de découragement 
provoqué par l'inaction ou le manque total d'intérêt de quelqu'un ou quelque 
chose. 
Sentiment de désagrément, de contrariété, voire d'inquiétude, motivé par une 
cause extérieure passagère plus ou moins grave. (Centre national de ressources 
textuelles et lixicales : http://www.cnrtl.fr/lexicographie/abattement) 

Mais... que faisons-nous ici au juste? J'habite mon' corps et dans 

l'ensemble je me sens bien. Quel est alors ce sentiment étrange que j'éprouve? 

Je trouve Claudine bien vivante et joyeuse et je trouve Nicolas très 

entreprenant... et moi alors? 

Un petit jeu de pouces, pour se désennuyer et affirmer sa suprématie. Se 

désennuyer? Je ne m'ennuie pas. Ce n'est pas ça. C'est plutôt une impression 

soutenue de vide et d'inutilité. J'ai une très forte envie de bouger, de m'engager, 

de changer les choses et me voilà pris dans un piège à vedette. 

Tiens! Un « piège à vedette» est une bien drôle de façon de parler de la 

situation dans laquelle nous nous trouvons. Cela m'est venu sans que j'y 

réfléchisse. Je crois que la présence de la caméra y est pour quelque chose. La 

caméra nous tient compagnie; elle nous fait face et nous affronte. Elle capte 

notre image. Mais c'est un objet inerte, une chose sans vie. Elle m'ennuie et 

m'excite à la fois. C'est contrariant. 

Oui, oui, jouons, en rythme, à croiser la jambe. Cela est amusant ou 

plutôt distrayant pour un instant. Éloigne notre esprit de cette situation difficile. 

Eh oui, faisons la vague ... c'est simple et facile et cela trompe l'inaction. 

Je me ronge l'âme à essayer de comprendre et je me sens inutile. 

J'aimerais ajouter à la situation; répondre à cette étrange impression que l'on 

attend quelque chose de moi: quelque chose d'intelligent ou de pratique, qui 

satisfait un besoin. Pourtant, le fou rire me secoue, la gêne me glace, le ridicule 

m'habite. Je suis de plomb. 
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B.3 - ÉCRITURE FICTIONNELLE 3 : LA GUERRE DES POUCES 

(Fanny, Nicolas, Leïla, Antoine, Lian et 5 chaises) 

Dans la tête de tous. 

Je vis un moment sans qualités, ordinaire tel un début de fête qui refuse 

de s'enclencher. Je suis avec un groupe et c'est légèrement pénible. 

Des problèmes d'ordre terrestre, continentaux en quelque sorte et sans 
la moindre importance (Cocteau, Lettre aux Américains, 1949, p. 87). 

Mon individualité se dilue légèrement dans le gris du mélange fade des 

autres. On peut bien faire des tentatives pour tenter de combattre la morosité de 

l'ensemble qui s'installe de plus en plus à mesure que les secondes avancent. 

Nicolas, par exemple, il voudrait bien que quelque chose se passe. Il sollicite 

Antoine dans un petit jeu de mains pas trop vilain. Mais leur position respective 

sur les chaises fait en sorte qu'ils doivent passer devant la poitrine naissante de 

Leïla. Elle se sent inutile, ridicule et légèrement agressée, je le sens. Cela 

l'ennuie. 

Ou bien, Leïla voudrait initier une séquence de jambes croisées. Elle est 

assise au centre des 5 et au centre des chaises et au centre de l'action. Alors que 

Fanny et Lian sont aux deux extrémités et, placées ainsi de chaque côté, elles 

font un peu office de décoration; deux gargouilles, en sorte. Fanny veut bien 

intervenir dans le mouvement dicté par Leïla, et cela principalement pour attirer 

ou créer un lien avec Nicolas, mais lui, il reste totalement indifférent. Et malgré 

cette initiative, je vois bien que son cœur n'y est pas. Elle s'ennuie. Elle joue avec 

des petits élastiques, qu'elle ramasse sur le plancher et étire jusqu'à ce qu'ils se 

projettent loin devant elle, hors de sa pOrtée. Ou bien elle nous fait de la 

musique, comme celle du grillon, avec un carton. Lian aussi lance un appât à 

Antoine, quelque chose de simple, elle lui montre une défectuosité dans la 

semelle de sa chaussure. Bon! Cela est un peu niais, mais dans les circonstances 

cela a son importance. Et Antoine, proie facile, s'exprime avec toutes les facettes 

de son corps: il se trémousse, projette la tête vers l'arrière, sursaute, sourit, rit, 

soupire. Nous nous ennuyons à 5. Il ya un malaise. 
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BA - ÉCRITURE FICnONNELLE 4 : MES LUNETTES FUMÉES 

(Claudine, Fanny, Leïla, Lian, LiZhan et 5 chaises) 

Cinq jeunes filles sont assises sur des chaises. Une d'~lles, une grande 

blonde, porte des lunettes sombres. Celle qui est assise immédiatement à côté 

d'elle, cheveux noirs et yeux bridés, les lui dérobe. La grande blonde est 

offusquée, mais pour cacher cette humiliation devant les trois autres, elle est 

prise de plusieurs fous rires. L'action principale tourne autour de cette dérobade 

et le jeu se situe uniquement entre ces 2 protagonistes. 

Il y a bien un moment où la demoiselle aux lunettes dérobées amorce un 

jeu de claquage de mains auquel les quatre autres participent. Sinon, cette 

dernière mène son bal, par la rapidité et l'agressivité, malgré la déception de la 

blonde. Elle réussit à porter les lunettes la grande majorité du temps. À un 

moment, la voisine de la bande les attrape, mais, dans une tentative de les 

passer à une des deux autres jeunes filles, en passant sa main par l'arrière des 

chaises, notre protagoniste s'en empare à nouveau. 

À un autre moment, une diversion est mise en oeuvre par celle qui est à 

l'extrême gauche. Elle lance sa chaussure vers le centre de l'image où se joue 

l'action cependant, à part sa copine qui l'imite, cette initiative demeure lettre 

morte. 

Malgré l'exigence posée d'un déroulement très court, il s'installe 

immédiatement un univers et une histoire 
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B.5 - ÉCRITURE FICTIOI\II\IELLE 5: DANSE 

(Antoine, Nicolas et 5 chaises) 

Dans la tête de Nicolas 

« Pendant que nous attendons pour recevoir et ce vaccin et les filles, je 

pourrais répéter cette petite chorégraphie que j'aime tant. Je l'ai dans la tête et 

mes pieds n'ont rien d'autre à faire de plus que d'esquisser les pas. Je sens cette 

urgence en moi. Hop " debout! 

Si j'invite mon ami Antoine à danser, ce sera plus amusa'nt, moins gênant 

si quelqu'un arrive et aussi j'aimerais bien danser ça avec un ami. Allez Antoine, 

lève-toi et viens. Je vais te montrer. 

Je vais exécuter les figures, une à la fois. Tu regardes et tu imites. Ce n'est pas 

bien sorcier. Allez Antoine! Lève-toi! Je ne tolère pas que tu n'aimes pas ce que 

j'aime. 

Voilà les premières figures. Et celle-ci qui demande un peu de retenue, un 

peu de souplesse. Il faut alors s'oublier pour l'exécuter. C'est quand même 

étrange d'arriver à s'oublier volontairement. La danse, j'adore 1 

Bon Antoine regarde, maintenant que tu as la base, on va aller plus loin. Et on va 

enchaîner. 

Un, deux et trois, voici le rythme. Tu peux le suivre, c'est facile. Un, deux 

et trois, on essaye à nouveau? 

Bon, d'accord. Au fond, ça te laisse peu de temps pour intégrer tout ces 

pas. Tu es correct au fond et je t'aime bien. 

Tum, ta, ta, ti, tum, tum. Oh ! C'est vrai, j'ai mon iPod. Je vais écouter la 

musique. Et je peux même faire entendre à Antoine cette musique sur laquelle 

vont les pas de la petite chorégraphie. 

Bon, voyons, les fils sont emmêlés. Si Antoine se place près de moi, il 

peut se brancher sur l'autre oreille de l'écouteur et on partage cette musique. 

Viens écouter Antoine. C'est cool ça. » 
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Dans la tête d'Antoine 

«J'aime ça avoir de lunettes fumées. Ça me détend. Je me demande 

pourquoi. Ah ! Nicolas a encore envie de bouger. Il ne peut vraiment pas rester 

assis celui-là. Non. Pas vrai. Il veut que je danse avec lui. Non, mais, il le veut 

vraiment. Il insiste. J'ai presque envie d'y aller, mais je ne sais pas danser moi. 

Mais j'ai envie d'y aller. S'il insiste encore un peu, je vais céder. Allez! J'y vais. 

Bon ça c'est simple. Je peux le faire. On doit vraiment avoir l'air fou. Ah! 

Ça aussi je peux le faire. Qu'est-ce que les autres pensent de nous. Hop! Ça, 

c'est difficile. Hop! Je suis essoufflé mais c'est amusant. Oh! Je ne peux pas faire 

ça. C'est ridicule ce mouvement. Mes pantalons descendent. J'ai les cheveux 

dans le visage. Je me demande si je serais mieux avec les cheveux courts. Oh ! 

J'ai complètement raté ce pas. Il faut toujours que Nicolas m'éntraÎne dans des 

activités où j'ai l'air fou. 

Regarde Nico, on va simplement danser comme ça. C'est tellement plus 

simple que tes « patentes» compliquées. 

Et et puis j'aimerais mieux m'asseoir et essayer de me mettre à l'aise. 

Zut! ma gomme! Elle m'est sortie de la bouche. C'est vraiment bête. Je vais la 

ramasser, mais je crois que c'est mieux de ne pas la remettre dans ma bouche. 

Est-ce que Nico m'a vu ? Il a l'air de s'en foutre complètement. Qu'est-ce que je 

fais de cette gomme gluante? Je la roule dans mes doigts? Elle est mouillée, 

collante et pleine de poils. Je vais m'étirer les jambes un peu. Mais je ne me sens 

pas à l'aise. 

Ah! Regarde donc ça. Nicolas a son iPod. Écouter de la musique me fait 

toujours plaisir. Même que parfois ça me calme. Je me sens tellement énervé. 

La petite Lian est vraiment cool. Quelle journée de fou! Ah! il me prête un 

écouteur. Si je me rapproche de lui, ça va aller mieux. Nico est vraiment un bon 

ami. Hum, tum, tum ... » 
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B.6 - ÉCRITURE FICTIONNELLE 6 : 5IT-UP5 

(Nicolas, Lian et 5 chaises) 

Il y a cinq chaises. On commence par choisir chacun une chaise du bout et 

feindre d'ignorer l'autre; après tout pour ce qu'on se connaît. Cela ne peut 

cependant durer, c'est trop ennuyeux, alors on se retourne et simplement on se 

rapproche. 

« Avec un peu de musique, ce serait mieux. 

- On pourrait bouger un peu. Je vais faire quelques sit-ups... oups ma chaise 

bascule. 

- Elle m'énerve. Tiens si je la poussais? 

- Vraiment sympathique ce garçon, il me retient de tomber. Peut-être qu'au lieu 

de m'étirer je devrais collaborer? 

- Tu sais comment ça marche ce truc. 

- Bien sûr. Je vais te montrer. Voilà! Et si je mettais les lunettes fumées pour 

me déguiser un peu. 

- Wow! Elles te vont super bien! 

- Je vais amorcer un jeu. Va-t-il pouvoir me suivre? Il n'a pas l'air très rapide. 

- J'en rajoute à son stupide jeu. Va-t-elle pouvoir me suivre? Elle n'a pas l'air 

vraiment rapide. 

On joue un bon moment. En fait, on est en harmonie parfaite pour quelques 

instants. 

- J'en ai assez... 

- Victoire! Ça m'excite énormément de me concentrer comme ça quelques 

minutes! J'y suis arrivée! Et si je refaisais de sit-ups pour lui montrer combien je 

suis bonne et athlétique! 

- Ah! Zut! elle m'énerve vraiment! C'est étrange ces gesticulations, ça me 

dérange! Je vais la pousser encore et la faire cesser! 

- Hé! C'est quoi, là? Tu veux me faire chuter! Ouf! J'ai eu peur. Espèce de brute. 

- Qu'est-ce qu'il lui prend? Je n'ai rien fait moi! 

- Bon. Il n'y a rien à faire avec ce garçon là. Je me suis peut-être ridiculisée.
 

Qu'est-ce qu'il cherche au juste?
 

Bon qu'est-ce qu'on pourrait faire maintenant? »
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B.7 - ÉCRITURE FICTIONNELLE 7 : UN GARÇON ET TROIS FILLES 

(Antoine, Claudine, Leïla, LiZhan et 3 chaises) 

Chez moi, nous étions 3 filles et un garçon. Il me semble qu'il y avait 

toujours un de nous qui était de trop. Quoi que nous fassions. Ce sentiment 

étrange me poursuit encore maintenant que je suis adulte. Ce n'est pas que nous 

ne formions pas une équipe, loin de là. C'est plutôt comme si trois était le 

nombre idéal, une trinité, un tout complet. Le quatre faisant ,appel au canard 

boiteux, à la patte bancale: le déséquilibre quoi! Je sais, le fait d'être une famille 

constituée de 3 filles et un garçon semble signifier que le garçon est de trop. Mais 

ce n'est pas le cas, ce sentiment nous habitait tous. 

Je me souviens, il nous arrivait de faire des séances de « cheveux ». Entre 

frère et soeurs, nous étions si proches que le côté animal ressortait avec force. 

Nous éprouvions tout le plaisir d'enfouir nos deux mains dans la chevelure douce 

et soyeuse de l'autre. Vous avez déjà vu une chatte avec sa nouvelle portée de 

chatons? C'est formidable combien, les yeux fermés, les chatons se collent les 

uns aux autres, se frottent, s'enroulent jusqu'à ne faire qu'une seule et même 

grosse boule de fourrure chaude. C'est cet état béni que nous recherchions. 

Alors pourquoi chacun de nous portait-il ce sentiment d'être de trop et de 

tronquer un diamant qui sans notre présence serait proche de la. perfection? 
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B.S - ÉCRITURE FICnONNELLE 9: HEURTS 

(Le'lla, Nicolas et 1 chaise) 

Résumé de ce qui est vu 

Ce plan-séquence est divisé en 3 parties: une première et une dernière dans 

lesquelles Nicolas est assis sur la chaise et celle du centre où c'est Leïla qui est 

assise. 

Dans la première partie au moment de l'entrée, Nicolas pousse Leïla afin 

de prendre la chaise en premier. Leïla, debout derrière, lui tape sur la tête avant 

de lui faire un massage de cou puis de le pousser hors de la chaise, de s'asseoir à 

son tour et d'accepter de Nicolas qu'il s'asseye sur elle. 

La deuxième partie montre Nicolas assis sur le tapis et Leïla sur la chaise. 

Il y a un flottement au bout duquel Nicolas fait des signes qui incommodent Leïla 

qui le frappe. Un autre flottement jusqu'au moment où Nicolas se lève et fait 

mine de baisser son jean. Nicolas frappe Leïla; Leïla frappe Nicolas puis encore 

un flottement. 

Leïla se lève et passe la chaise à Nicolas puis elle s'assied par terre devant 

lui. Ils se touchent brusquement et se taquinent. Leïla se pousse régulièrement 

pour échapper au jeu. Nicolas lui met le capuchon. Sortie. 

Lui: Voilà! Il n'y a qu'une chaise. Je ne me laisserai pas avoir cette fois. Je veux 

cette chaise. 

Qu'est-ce que l'attirance? 

Cette forme de chaleur qui m'envahit en te voyant ou l'envie de fuir cet 

insoutenable ensorcellement? 

Il me semble marcher comme un aveugle dans le monde. 

J'admets que nous avons été amis toi et moi. 

Je me rends compte que quelque chose s'est brisé! 

Mais je ne comprends pas! 

Aujourd'hui, je n'ai pas de guide. Le terrain est neutre et le jeu est ouvert. 

Toutes mes pulsions sont en chamailles devant cet œil électronique qui me 

trouble! 
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Toi et moi, telles des bêtes fauves enfermées dans un petit enclos noir: malgré
 

l'absence et le vide, on nous voit.
 

Nous sommes des appâts devant la voracité de l'image.
 

Je sais que je ferai tout pour attirer l'attention, pour me mettre en valeur.
 

Jusqu'à t'ignorer. Jusqu'à te blesser. La fièvre m'habite.
 

J'oublie qui tu es, je ne sens que ton énergie vivante et troublante. Et plus
 

j'avance, moins je vois et moins je comprends.
 

Mon désir est pourtant plein d'autres sentiments: beauté, douceur, plaisir.
 

Je n'arrive pas à saisir quelque chose de celui que je suis ou de celui qu'on
 

voudrait que je sois.
 

Cet œil électronique qui me regarde voit-il mon vrai visage? Un autre que celui
 

que je vois lorsque je me regarde dans le miroir?
 

Toi, mon amie d'hier, tu n'existes pas. Ce qui est réel ne m'intéresse pas!
 

Je me cherche et je ne veux pas que vous le sachiez.
 

FIN 
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