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RESUME

Ecologiquement parlant, notre planéte est confrontée a de nombreux défis, tels que les changements
climatiques, la perte de biodiversité, la dégradation des sols, ainsi que la surexploitation des ressources
naturelles. Ce contexte de crises écologiques met en évidence I'urgence pour les étres humains de
repenser leurs rapports avec les vivants autre qu’humains.

En ce sens, cette recherche-création souhaite explorer comment une pratique artistique, notamment de
I'installation, peut favoriser 'émergence de nouveaux modes de relation voire de cocréation entre les
étres vivants. Pour y réfléchir, cette recherche s’articule principalement autour du processus de
fermentation, une biotechnologie ancestrale qui implique la participation de cultures microbiennes
symbiotiques.

Le processus de recherche utilisé est exploratoire et ponctué de phases d’observation minutieuse,
d’analyse, de tests et surtout, d’échanges avec la matérialité vivante. De plus, il se concentre sur la culture
d’une relation bienveillante et empathique. C'est alors qu’une réflexion sur la collaboration comme une
alliance unique entre les différents étres vivants vient soutenir les fondements de cette recherche. Or, il
s’agit de penser la collaboration en déployant son concept au-dela du champ social humain de sorte a 'y
inclure les perspectives d’entités autre qu’humaines.

En somme, ce mémoire témoigne de I’évolution de la relation collaborative que microorganismes et moi
avons développé dans ce contexte de recherche et de la facon dont a pu émerger cette pratique artistique,
nommée intuitivement « biorelationnelle », qui tente d’unir différentes entités vivantes dans une
proposition artistique.

Mots clés : microorganismes, collaboration, recherche-[co]création, matérialité vivante, « biorelationnel »,

installation, fermentation, empathie, vivant



Nous ne le savons pas, mais contrairement a la croyance fort répandue qu'il existe des humains
et des non-humains, le monde vivant est composé de bactéries et de non-bactéries.

— Michel Juffé

Xi



INTRODUCTION

Dans un contexte de crise écologique sans précédent qui oblige les étres humains a repenser et réinventer
leurs rapports aux vivants non humains, I'art se voit lui aussi de plus en plus appelé a participer a la
composition de nouveaux « mondes communs » (Latour, 2004), c’est-a-dire des mondes qui impliquent la
participation de tous les actants concernés, incluant non seulement les étres humains, mais aussi les autres
gu'humains tels que les animaux, les plantes et les écosystémes. En ce sens, cette recherche-création
entend interroger un certain rapport au vivant, notamment dans ses formes microbiotiques, en explorant

les possibilités de rencontres avec les matérialités vivantes.

Pouvant s'apparenter au mouvement contemporain que forment les bioarts, cette recherche-création
s’articule principalement autour du processus de la fermentation, une biotechnologie ancestrale qui
implique des cultures microbiennes. Les communautés microbiennes participant a cette recherche

proviennent du kombucha, un thé sucré, fermenté par des levures et des bactéries en relation symbiotique.

C’est avec cette caractéristique de « relation symbiotique », intrinséque au processus de fermentation que
la notion de collaboration prend son ancrage pour devenir un élément fondateur. Il s’agira ainsi de penser
la collaboration en déployant son concept au-dela du champ social humain pour la penser en termes

d’expérience sensible pouvant inclure entités vivantes et des non vivants.

Pour réfléchir a I'expérience que peuvent susciter ces alliances, mes recherches pratiques seront
alimentées par la philosophie féministe et nomade que propose notamment Donna Haraway et Rosi
Braidotti. Haraway avec son engagement envers des échanges multiespéces (Haraway, 2020) qui affirme
que la nature et la culture sont entrelacées et co-constituées, ce qui permet de penser a la complexité des
relations qui existent entre les étres humains et les autres espéces. Braidotti avec sa pensée qui mobilise
écosophie et post-anthropocentrisme (Braidotti, 2009), théories qui reconnaissent I'interdépendance des
étres vivants, la nécessité de respecter et préserver la biodiversité et qui interrogent la place de I’humain

n'étant pas au centre de toutes les préoccupations.

Mon processus sera également inspiré par les recherches de la biologiste moléculaire Bonnie Bassler,
notamment avec sa découverte du Quorum sensing (Bassler, 2019), qui concerne les modes de

communication entre bactéries.



C’est donc en unissant ces intéréts pour la microbiologie et I'expérience relationnelle que je chercherai ici
a développer un processus artistique qui impliquerait la collaboration de microorganismes. D’ou la
guestion qui anime cette recherche: comment une pratique artistique, notamment de l'installation, peut-
elle favoriser I'émergence de nouveaux modes de relation et de collaboration entre vivants humains et

autres qu' humains ?

Une pratique que pour l'instant, je nomme intuitivement « biorelationnelle » et qui ultimement tenterait
de trouver un moyen d’unir vivants humains et bactériens dans une seule et méme proposition artistique
participative. Pour ce faire, je procéderai par un processus exploratoire ol se développera une forme
d’apprivoisement ponctué de phases d’observations minutieuses, d’analyses, de tests et d’échanges avec
la matiere vivante. Dans ce processus, je m’appliquerai a cultiver une relation bienveillante et empathique

avec le vivant.

Les pages qui suivront dévoileront comment d’une exploration je suis passée a la suivante pour
tranquillement tisser les fondements de ce qui pourrait composer cette approche « biorelationnelle ». Le
premier chapitre exprimera les influences qui m’ont guidée vers cet intérét pour la création avec le vivant,
ainsi que le chemin emprunté pour en venir a me questionner sur la possibilité d’une collaboration avec

les microorganismes.

Dans le deuxiéme chapitre, il sera question de comprendre qui sont les microorganismes et quelle est
I'importance de leur réle. Ensuite, je me pencherai plus précisément sur ceux qui participeront a cette
recherche. J’exposerai également en quoi I'observation et I’expérimentation avec les milieux vivants m’ont
permis de créer des échanges avec les microorganismes, pour ensuite développer de nouveaux outils afin

de mieux les connatitre.

Le troisieme chapitre consiste a décrire comment mes questionnements sur la notion d’adaptation chez
les microorganismes m’ont mené vers des réflexions sur la collaboration, au sens ou la collaboration
émerge de I'alliance unique entre les différents éléments qui composent un environnement. Il sera aussi
guestions des explorations marquantes qui ont mené a la réalisation d’'un projet artistique qui unit

participant.es humain.es et communautés bactériennes.

Pour sa part, le dernier chapitre se rapporte a une expérience en pleine nature vécue au cours de mon

cursus ol j'ai pu interroger mon rapport a un environnement activé par les forces vitales. Y seront expliqué



comment cette expérience de création m’a permis d’affirmer ma posture d’artiste et comment mes
réflexions sur ma relation avec les microorganismes ont ainsi pu étre transposées dans d’autres échelles.
En d’autres mots, j'expliquerai comment mes recherches avec les microorganismes ont changé mon

rapport a la nature, mais également mon rapport a la matérialité.

Cette approche souhaite mettre de l'avant une relation avec les microorganismes et I'expression
recherche-[co]création serait plus juste pour décrire les tenants et aboutissants de I' étude collaborative.

C’est pourquoi j'utiliserai ici ce terme pour spécifier I'approche de cette recherche-création.



CHAPITRE 1
ENTREE EN (BIO)MATIERE

Mai 2019. J'explore pour la premiere fois le fascinant monde des biomatériaux. J'expérimente les
bioplastiques, le biofoam, le mycélium de champignon, le cuir de fruit, et rapidement, je me passionne
pour le cuir de kombucha. Malgré un scepticisme instinctif, je me lance dans cette premiere incubation. Je
prépare le bouillon de culture que je laisse reposer dans un contenant recouvert d'un tissu. Je suis
impatiente de voir ce qui se passe. Ca prend du temps. Plusieurs jours en fait. Quotidiennement, je souleve
le tissu et je scrute le liquide. Je suis d'abord saisie par |'odeur vinaigrée qui s’en dégage. Puis il y a ce jour
ou je vois avec stupéfaction que la matérialité prend incontestablement forme. Il n'y a plus de doute, des

travailleurs invisibles sont véritablement a I'ceuvre, ce biomatériau est réel. Il ne reste qu’a attendre qu'il

s'épaississe avant de le sécher pour obtenir un cuir de cellulose bactérienne.
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Ce chapitre raconte I'origine de ma motivation pour la cocréation avec le vivant et comment ma pratique
a évolué au fil de mes recherches durant la maitrise. Plus précisément, j'y explique comment une
discussion portant sur les bioarts et la présentation du travail de I'artiste québécoise Annie Thibault, qui
utilise des cultures fongiques pour créer des associations métaphoriques, ont agi comme engrais pour
I’épanouissement de ma pratique. Je décris ensuite mon passage vers le passionnant monde des
biomatériaux, en particulier avec des explorations sur la cellulose bactérienne. Finalement, je parle de la
mutation de mon approche matérielle vers une approche plus conceptuelle, qui me permet de m’engager

davantage avec le vivant.



1.1  Découverte d’une pratique influente

Je me souviens trés clairement d’un cours suivi a ma premiere année au baccalauréat en arts visuels et
médiatiques, qui était consacré aux bioarts. Je connaissais déja I’existence de ce courant et il exercait déja
sur moi une certaine fascination. Marianne Cloutier, doctorante en histoire de I'art et spécialiste en bioarts,
était venue nous parler de « ... cette forme d’art que théoriciens et artistes peinent a circonscrire tant
I’éventail des démarches et des productions s’avere large » (Queffurus, 2020, p. 172). Les ceuvres
présentées témoignaient d’ailleurs de cette diversité complexe. Cloutier avait entamé sa présentation
avec les hybrides de delphiniums du photographe Edward Steichen présenté en 1936 au MoMa a New
York, souvent cités comme étant la premiére ceuvre de bioarts (Bugnicourt, 2013, p. 85; Cloutier, 2015, p.
25; Flaman, 2019, p. 24). Il s’agit de fleurs modifiées génétiquement grace a I'administration d’un
médicament qui était en fait prescrit pour I'artiste. Cloutier avait également présenté le célébre GFP Bunny
(2000), le lapin transgénique fluorescent connu sous le nom d’Alba modifié par Edouardo Kac et une
équipe de biologistes (Kac, 2023). — Bien que souvent nommé en référence aux bioarts, cette ceuvre reste
toutefois remise en question, notamment par le biologiste Houdebine (lui-méme impliqué dans le projet).
Houdebine s’interroge sur la véracité de la photographie du lapin entiérement vert et phosphorescent
présenté par Kac. Selon le biologiste, le green fluorescent protein (GFP) devrait étre visible uniguement
dans les cellules vivantes et non dans les poils de I’animal (Philipkoski, 2002) — . J’avais également été tres
impressionnée par le projet K-9_Topology : Hybrid Family (2014) de Maja Smerekar, qui interroge le
devenir animal en poussant a I'extréme sa relation « familiale » avec ses chiens. Elle avait non seulement
allaité son chiot apres avoir fait des séances d’hormonothérapie, mais elle cherchait également a féconder
un de ses ovaires avec le sperme de son autre chien (Cloutier et Lapointe (2019) cité dans Laval-Jeantet et

al., 2019, p. 141).

Les bioarts s’inscrivent dans les courants de I'art actuel et se caractérisent par la manipulation ou
I'intégration du vivant, domaine de recherche propre aux biotechnologies. Ils ont d’ailleurs émergé du
champ de I'art dans les années 1990, au moment méme ou les biotechnologies modernes « ... semblaient
s'immiscer dans toutes les spheres de I'existence humaine [...] bouleversant ainsi les conditions mémes de
notre rapport au monde, » (Cloutier, 2015, p. 1). Depuis, les biotechnologies ne cessent d’évoluer,
inspirant forcément du méme souffle I’évolution des bioarts (Queffurus, 2020, p. 173). Les biotechnologies
sont issues d’une liaison entre les sciences des étres vivants et les technologies du vivant. Elles englobent
une myriade de technologies utilisées pour étudier et manipuler des organismes vivants, des molécules

biologiques et des systémes biologiques.



Les biotechnologies désignent un ensemble de techniques qui exploitent, comme des outils,
les capacités d’entités vivantes (génes, bactéries, cellules...) a générer différents processus
biologiques de maniere a transformer d’autres organismes biologiques. Puisque la
fermentation se définit par [I'utilisation de microorganismes comme facteurs de
transformation de la matiere biologique, il est tout a fait exact de parler de
« biotechnologies » au sujet de ces symboles des plaisirs de la table. (Flaman, 2019, p. 9)

La culture de tissus cellulaires, la génomique (étude des génomes), la modification génétique, la
production de médicaments et la bioremédiation (utilisation de micro-organismes pour dégrader les
contaminants environnementaux) sont d’autres exemples de biotechnologies. Cette diversité de
disciplines participe au large sceptre de pratiques que composent les bioarts. D’ailleurs, plusieurs artistes
et théoricien.es soulignent la complexité de la tache que représente I'élaboration d’une définition ou
d’une classification qui puisse englober exhaustivement toutes les particularités des différentes formes de
bioart (Daubner et Poissant, 2012, p. 19, Bugnicourt, 2013, p.159, Flaman, 2019, p.25, Queffurus, 2020,
p.172).

La pratigue vivante de I'artiste Annie Thibault

Parmi les approches présentées par Marianne Cloutier, j'ai été immédiatement émerveillée par I'ceuvre
vivante de l'artiste québécoise Annie Thibault : LABORATOIRE. Sous I’antre de la chambre stérile (Figure
1.1). Linstallation a été présentée pour la premiére fois en 1999, au centre de diffusion La Chambre
Blanche a Québec, en collaboration avec le laboratoire de microbiologie de I’'Université Laval. Dans cette
exposition, I'ceuvre vivante était composée de pots de pétri disposés sur les murs dans lesquels se
trouvaient géloses et cultures fongiques inoculées en laboratoire, évoluant en couleurs et en textures tout
au long de I'exposition (Figure 1.1). On y retrouvait également une table sur laquelle étaient disposés
d’autres pots de pétri aux textures et couleurs inusitées, une vidéo de l'artiste en plein processus
d’inoculation, une projection au mur sur rond de verre givré, ainsi qu’un capteur d’essence en verre soufflé
présenté sur un support de laboratoire. Par la suite, I'installation a été exposée avec des variations dans
trois autres lieux, notamment en 2007 sous le nom Essaimage et prolifération, lors de I'exposition Dé-con-

structions au Musée des beaux-arts du Canada (Figure 1.2).



Figure 1.1 Thibault, A. (1999). LABORATOIRE. Sous I’antre de la chambre stérile [Vue d’exposition]. Chambre
Blanche, Québec, Québec, Canada. Photo : courtoisie de I’artiste.

Figure 1.2 Thibault, A. (2007). Essaimage et prolifération [détail de I'installation]. Musée des beaux-arts du Canada,
Ottawa, Ontario, Canada. Photo : courtoisie de I'artiste.




Les arts visuels, tout comme la biologie, occupent une place importante dans la démarche d’Annie Thibault
qui a d’ailleurs une formation dans les deux domaines. « Ma curiosité pour la matiére primordiale, I'origine
des premieres formes de vie et de la pensée scientifique m’a poussée au cours de mon parcours a passer
aléatoirement du dessin a la matiére vivante comme matériau artistique » (Thibault, 2016, p. 3). Depuis
1995, elle explore les possibilités artistiques du vivant, notamment avec le plancton, les cultures fongiques
gu’elle congoit comme des pigments naturels, et plus récemment avec le mycélium de champignon. Lors
de ses recherches a la maitrise en beaux-arts (2016), Thibault s’est penchée sur le potentiel des pleurotes,
avec lesquels elle cherche a «générer une mythologie personnelle en créant des associations

métaphoriques » ( p. 3).

En 2018, dans le cadre de la 8° biennale nationale de sculpture contemporaine, Annie Thibault exposait
une installation issue de ses recherches avec les pleurotes. Son ceuvre La Chambre des cultures, déviance
et survivance forét et candélabre, a été présentée a I'Espace 0... 3/4 de I'Atelier Silex a Trois-Riviéres.
L’ceuvre comportait une vidéo et deux cent sacs de mycélium disposés dans deux salles. Dans la premiere
salle, les pleurotes poussaient dans les sacs installés sur de longues tiges verticales, alors que dans I'autre
salle ils étaient accrochés sur un immense candélabre. J’ai eu I'occasion de faire I'expérience de cette
installation multisensorielle. Dés I'ouverture des portes, j'ai été plongée dans un monde mystérieux ou
planait une saisissante odeur organique d’humidité. Les sculptures vivantes étaient astucieusement
éclairées dans des pieces obscures, et démontraient le potentiel affectif d’'une matérialité en pleine
croissance. La beauté des pleurotes a différents stades de leur cycle de vie, et de celles qui, asséchées,

tombaient au sol, était touchante.

Il se dégage une grande sensibilité dans le travail avec le vivant d’Annie Thibault. Certains historiens de
I'art (comme I'avait fait Cloutier avec nuance) associent sa pratique au courant des bioarts, notamment
pour cette caractéristique de travailler avec le vivant, mais aussi pour ses débuts en laboratoire dans les
années 1990. Toutefois, Thibault n’y revendique pas sa place (Thibault, 2016, p. 11). Sa réticence vient du
fait que plusieurs bioartistes ont des considérations se rapportant aux questionnements de nature éthique,
social ou philosophique que peut soulever I'utilisation des biotechnologies. A cet effet, I'historien de I'art
Teva Flaman, reléve « ... 'élaboration, par les bioartistes, de problématiques ontologiques et prospectives :
anti-anthropocentriques ; remise en question des frontiéres biologiques et culturelles entre I’étre humain,
le vivant et le non-vivant ; exploration de devenirs humains » (Flaman, 2019, p. 25). Pour lui, si I'on veut

comprendre les caractéristiques distinctives des ceuvres de bioart, il est essentiel de prendre en compte



les enjeux que soulévent les biotechnologies. Or, comme le souligne Annie Thibault par rapport a sa
pratique :

Y

A vrai dire [..], je nai jamais vraiment senti d’appartenance profonde & ce courant
bioartistique puisque mes intéréts étaient a la base d’ordre poétique plutét qu’éthique ou
idéologique. Ma démarche n’a jamais tenté d’altérer la vie, mais plutot de la révéler dans ses
aspects les plus obscurs et d’en étre le témoin actif et privilégié. Malgré I'importance
significative du débat, le pour ou le contre de I'avancement des biotechnologies et du génie
génétique n’a jamais été I'’enjeu de ma pratique artistique. (Thibault, 2016, p.11)

Bioartiste ou non, Annie Thibault a exercé une grande influence sur ma conception de la création artistique.
Je suis impressionnée par son inclusion du vivant comme matériau artistique et reste sensible a son
approche métaphorique. Je me sens interpellée par cette facon de créer —avec— le vivant, dans une
certaine approche intime et engageante. Je dirais méme que cet aspect a réveillé en moi quelque chose

qui a émergé seulement apreés un certain détour vers les biomatériaux.

1.2  Exploration artistique de la biomatérialité vivante

En effet, de facon concréte, ma curiosité pour la création avec le vivant s’est d’abord inscrite dans ma
pratique par des recherches portant sur les biomatériaux, plus précisément avec le biofilm de levures et
de bactéries. A ce stade, j’avais rapidement pris connaissance du travail de la designer de mode anglaise
Suzanne Lee, pionniere dans la culture de textile a base de cellulose bactérienne de souche de kombucha.
En 2003, a I’école londonienne Central Saint-Martins, elle avait créé le projet de recherche Biocouture qui
réunit designers et scientifiques, dans le développement de nanotechnologies en vue de la fabrication de
biotextiles. Son intention : trouver des alternatives écologiques a I'industrie de la mode, sans pour autant
négliger la création artistique. Plusieurs confections de vétements issus de ces recherches (Figure 1.3) ont

d’ailleurs été exposées, notamment au Musée des Sciences de Londres (Maroc, 2019).



Figure 1.3 Lee, S. ( s.d.). sans titre [prototypes]. The Science Museum London, Londre, Royaume-Uni. © The Science
Museum London.

Source : https://www.yatzer.com/VOW-N-8-BioCouture-by-Suzanne-Lee

Bien que le site internet BioCouture.co.uk ne soit plus en ligne depuis 2016 (Maroc, 2019), la
documentation des procédés de Suzanne Lee se retrouve, dans un souci de partage, en « open source »
(mode de diffusion accessible et gratuit) —ce qui a d’ailleurs grandement fait croitre I'intérét pour ce
biomatériau (Maroc, 2019). J’ai donc sans difficulté trouvé des recettes (Figure 1.4) et des conseils,

notamment sur le site Open BioFabrics (https://openbiofabrics.org/), pour réaliser mes premiéres

explorations avec cette matérialité vivante. De I'eau bouillie, du thé, du sucre, du vinaigre de cidre et une
souche meére avec un peu de bouillon de culture, c’est-a-dire une cellulose vivante et un liquide provenant
d’une autre culture : voila les ingrédients nécessaires a la confection du cuir de kombucha. L’alliance de

ces matériaux provoque un processus de fermentation qui génére le biofilm.
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Figure 1.4 Lee, S. (s.d.). recette BioCouture de Suzanne Lee.

BIOCOUTURE

Grow your own material recipe

Ingredients
/ \
&
200 mil One pi Two
organic cider vinegar granulated sugar live kombucha* culture green tea bags

This recipe is to brew two litres of liquid. It is sufficient to fill a container of 20 x 17 cm to a depth of approx 6 cm
This will grow you a sheet of microbial-cellulose the size of the container. Scale recipe (and container) proportions to

grow a larger sheet

Step 1: Brewing the liquid

1. Boil two liters of water to 100 °C
2. Pour into container, add green tea and allow to steep for 15 minutes.
3. Remove the tea bags and add the sugar.

4. Stir until dissolved

Step 2: Addition of the live kombucha culture

5 > B

- ¥

BIOCOUTURE

Step 3: Growth and harvest

/

ﬁ-“

Growth occurs at the
surface.

After 2 to 4 weeks the material
‘should become 2 cm thick. by lifting out.

Harvest the material

1. Cover the container with a breathable cloth.

2. During growth the liquid needs to be maintained at approx 25 °C.

3. At first the culture will sink to the bottom, fermentation should start to occur within 48 to 72 hours.
4. Bubbles and a transparent skin will start to appear at the surface of the liquid

5. Over time the culture will rise to the surface and a new thickening layer will form on the top.

6. To ensure an even surface, dispel any bubbles that appear by gently coaxing to the edges.

7. Once the material reaches approximately 2 cm in thickness remove from the container.

8. Wash with cold soapy water, finsing thoroughly.

Step 4: Drying

&5

Dry on a wooden sheet Treat like a vegetable
allowing water to evaporate. leather.

1. Once the the material is washed allow the water to evaporate by smoothing it on to a wooden sheet
Drying time will depend on surrounding temperature and ventilation.
2. When dry it can be cut or sewn conventionally.

NB observe these guidelines

1. Always handle the culture with clean hands.

2.The and must be clean and free from soap residues.
3. Growth container should preferably be either glass or plastic.

4. Ensure the breathable cover is secured so that fruit flies may not enter.

* Kombucha is a symbiotic colony of bacteria and yeasts (SCOBY). The main bacteria, Gluconacetobacter xylinum,

s — produces nanofibrils of cellulose which selt-organise in to a nano-structured, textile-like material
To obtain kombucha cultures try:
Make sure the liquid is Pour the liquid into Take one piece of Add the material to the Global kombucha network: kombu de/suche2 him
below 30°C. the container. the material. liquid. UK supplier: happykombucha.co.uk
1. Allow the liquid cool to below 30 °C. Follow: @Biocouture
2. Pour it into the growth container. Join: Google+ ‘Growing materials’ community
3. Add the organic cider vinegar. Watch: ted.comftalks/suzanne_lee_grow_your_own_clothes.himl
4. Add one piece of live kombucha culture Web: biocouture.co.uk
ET@Y] biocouture.co.ukiresources ZTIbiocouts Kt
IR cectvecorons ogcansesti ol Oegacods 1 T eetvecormmons crohconsesty.nci otegaioode z

Source sous licence creative commons 1BY NC 4.0. : https://medium.com/openbiofabrics/biocouture-suzanne-lee-
pionni%C3%A8re-dans-le-domaine-des-mat%C3%A9riaux-vivants-appliqu%C3%

C'est avec une collegue étudiante, Francoise-Isabelle Lessard, que nous avons réalisé nos premiéres
découvertes avec le cuir de kombucha. Elles nous ont mené a la conception de I'événement artistique
Kombucha wall of light/Mur et luminescence (2019, Montréal) (Figure 1.5). Pour ce projet, nous avions
choisi un espace public abandonné situé dans Ville-Marie, soit le tunnel Brock (aussi connu sous le nom de
tunnel Beaudry). Ce tunnel vouté de 208 meétres avait été ouvert en 1895, et condamné dans les
années 1970; il est depuis bloqué par une grille. Nous étions motivées a I'idée de réanimer ce lieu de
passage abandonné. A notre premiére visite, nous avons été saisies par I'impressionnant courant d’air
froid qui s’échappait de la bouche du tunnel, et ce, méme I'été. Inspirées par cette caractéristique, notre
installation interactive était composée de biomembranes rétroéclairées par un dispositif relié a un capteur
de flux thermique. Sous la forme d’un Happening, les participant.es étaient invité.es a activer ce capteur
par la chaleur de leur souffle. Plus la chaleur relevée était élevée, plus les membranes étaient nombreuses

a s’illuminer, et plus leurs couleurs étaient chaudes. (Figure 1.4).
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Figure 1.5, Lessard, F.-J. et Jetté, M. C., (2019), Kombucha wall of light/Mur et luminescence [installation
interactive] tunnel Brock, Montréal, Québec, Canada. Photo : Louis Chaput-Richard.

Ce projet a confirmé mon désir de créer avec la cellulose bactérienne. J'ai donc poussé mes recherches
pour mieux comprendre les caractéristiques de cette matérialité en effectuant des tests de découpe, de
coloration, de séchage sur différents matériaux, de différentes textures et méme de différentes formes.
Jai alors découvert qu’il était possible de créer un moule pour faire sécher la cellulose. De cette
exploration est ressortie Aphanisis, la dissolution du sujet (2020, Montréal), une étude formelle, présentée
ala Place des arts dans le cadre de I'exposition Paramétres XIX, qui consistait en une méme forme répétée

dans quatre matériaux différents, soit le bois, le papier, la cellulose bactérienne et le plastique. (Figure 1.6).

A cette étape de mon processus de création, j’étais encore dans une approche trés matérielle, dans le sens
ol mes ceuvres étaient des objets faits de cellulose. L'idée que des mystérieuses entités vivantes invisibles
constituaient cette membrane me fascinait, et pourtant, en séchant la membrane et en I'utilisant comme
matériau, j’évacuais en quelque sorte lI'importance des microorganismes vivants. J’en suis venue a me

demander pourquoi je présentais un résultat « mort », si je souhaitais parler de la vie. Il devenait de plus
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en plus évident que je passais a coté de ce qui m’intéressait le plus, c’est-a-dire la vie qui anime le

processus de fermentation lui-méme.

Figure 1.6 Jetté, M.C. (2020). Aphanisis, la dissolution du sujet, [installation]. Dans le cadre de I'exposition
Paramétres XIX. Salle d’exposition de la place des arts, Montréal, Québec, Canada. Photo : Ethel Laurendeau.

1.3  Vers une relation avec vivant

C’est ainsi qu’au cours de mes recherches, ma relation aux microorganismes a été appelée a se transformer.
J'ai délaissé cette attitude ol, dans une certaine mesure, j'exploitais le fruit de leur labeur — constat qui
me rendait profondément inconfortable — pour m’orienter dans une quéte de cocréation avec eux ou ils
seraient davantage mis a I’honneur. Mon regard, d’abord intéressé par la biomembrane comme matériau
plongeait maintenant dans son aspect vivant. Il n’était plus question de I'« extraire » et de la faire sécher
la cellulose, mais bien de la garder vivante. Ce déplacement majeur s’ouvrait sur des résultats plus riches
sur le plan conceptuel puisque le vivant était maintenant réellement au cceur de mes préoccupations.

(Figure 1.7).
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Figure 1.7 Jetté, M.C. (2020). Symbioses, [installation]. Dans le cadre de I'exposition En cas de doute, ceci n’est pas
une expoosition. UQAM, Montréal, Québec, Canada. Photo : Ethel Laurendeau.

Il est intéressant de noter que la biomembrane est trés différente selon qu’elle est vivante ou séchée.
Morte, elle est stable, inerte et manipulable, tandis que vivante, c’est une chair visqueuse et
caoutchouteuse, dont la texture fait penser a celle du calmar. Lorsque I'on tente de la prendre, elle est
insaisissable, elle glisse, bouge, fuit. Ce changement de matérialité, qui créait en moi des effets totalement

différents, m’amenait vers de nouvelles réflexions.

Dans son mémoire de maitrise, Thibault, s’appuie sur le concept d’enchantement proposé par Jane
Bennett (2001) pour décrire sa relation au vivant. Elle le décrit comme « ... une forme d’ouverture a
I'inhabituel, a ce qui nous captive, nous impressionne, mais aussi a ce qui nous trouble et nous inquiéte.
Etre enchantée c’est étre a la fois charmée et troublée » (Thibault, 2016, p.3). Dans mes débuts avec la
cellulose vivante, j'ai aussi ressenti des émotions qui pourraient s’apparenter a ce concept
d’enchantement. Pour ma part, a cette époque de ma pratique je reliais ces effets au concept
d’Unheimlichkeit de Freud qui se traduit en francgais par I'inquiétante étrangeté ou encore l'inquiétant
familier (Van Reeth, 2013). Ce concept référe a un sentiment de malaise ou de perturbation éprouvée dans
la rencontre d’un déja connu et familier, mais qui nous arrache néanmoins a nos reperes sensoriels. Dans
son ouvrage L’inquiétante étrangeté et autres essais (1985), Freud explore comment ce concept peut étre

utilisé pour comprendre la psychologie humaine, et en particulier, comment il peut étre lié a des
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phénoménes tels que les réves, la créativité artistique et la littérature. Or, j’éprouvais a la fois une grande
fascination et un malaise profond en regardant et en manipulant la cellulose. L'effet en était décuplé
lorsque j'ai créé un contenant-incubateur dont les dimensions étaient de 1 x 1,27 m. Une fois la
biomembrane repliée sur elle-méme dans un contenant de 30 cm de diametre (Figure 1.8), elle avait plus
gue jamais l'apparence d’'une masse épidermique humaine ou animale. L'effet visuel et tactile me

bouleversait.

Figure 1.8 Jetté, M.C. (2021). Re.production d’atelier : exploration de la matérialité vivante [détail de I'installation].
Dans le cadre de I'exposition Deux temps, quinze mouvements CDEx, Montréal, Québec, Canada. Photo : Morgane
Clément-Gagnon.

V|

Au fils de mes recherches, j’ai tranquillement délaissé ce paralléle avec I'inquiétante étrangeté. D’une part,
parce qu’au fur et a mesure que je manipulais cette matérialité, cet effet d’étrangeté se dissipait, laissant
davantage la place au familier. D’autre part, mon intérét s’est porté vers les microorganismes invisibles
plut6ét que seulement sur cette membrane, bien qu’elle manifeste leur présence. C'est a ce moment que
je me suis davantage intéressée a la relation que je pouvais développer avec eux dans un contexte de
cocréation artistique plutot qu’a I'effet ressentie par la membrane. J'ai préféré chercher a mettre en
lumiere les microorganismes, a considérer leur présence et leur contribution comme tout aussi
importantes que la mienne. C’est cette nouvelle orientation que je développerai avec enthousiasme dans

le prochain chapitre.
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CHAPITRE 2
LES MICROCOLLABORATRICES

Mars 2021. J'apprends a créer un microscope maison a |'aide d'un nano-ordinateur, d'une caméra modifiée,
d‘une lentille de microscope (x 200) et d'un écran d’ordinateur. J'ai la ferme intention de rencontrer les
microorganismes, que je cotoie depuis bientét deux ans, en ajustant leur échelle & ma vision augmentée.
Premiers tests — je suis seule a |'atelier, c’est un soir de semaine, |'éclairage est tamisé, ce qui me permet
un meilleur contréle de la luminosité du microscope. Sans trop me poser de questions, je commence en
observant les celluloses séchées qui offrent d'intéressantes traces texturées et abstraites des précédents
microcosmes. Je dépose ensuite une minuscule gouttelette de bouillon de culture sous |'objectif. Je
travaille un long moment dans le flou, tentant méticuleusement d’ajuster la mise au point, sans savoir
vraiment ce qui peut apparaitre, ni méme si quelque chose peut apparaitre. C'est une fois a la limite du
découragement, que j'ai le souffle coupé ! Enfin, j'apergois des microorganismes vivants en pleine activité.
Je suis ébahie... Soudainement, le « vivant » vient me happer et prendre tout son sens. Le fait de pouvoir

percevoir son mouvement le rend maintenant bien plus concret.
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Pour mieux connaitre les microorganismes qui participent a cette recherche-[co]création (ce terme fais
référence a la collaboration des microorganismes dans cette recherche), j’ai cherché a en apprendre
davantage sur eux. Il sera question dans ce chapitre d’offrir une bréve description des microorganismes,
d’expliquer en quoi ils sont indispensables a la vie, de faire une incursion dans leur histoire et de parler de
I'interconnectivité qui les relie aux humains. Ensuite seront présentés plus précisément les
microorganismes qui participent a cette recherche-[co]création, notamment pour comprendre par quel
modus operandi se déclenche le processus de fermentation et la création du biofilm. Jexpliquerai
également comment s’est transformée ma relation aux microorganismes, et comment mon intérét pour
ces levures et bactéries est toujours en constante évolution. C'est ensemble qu’elles et moi développons

un précieux lien de complicité artistique. Et c’est pourquoi je les nomme les « microcollaboratrices ».
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2.1 Les microorganismes : omniprésents et essentiels a la vie

Puisqu’une grande partie des aspects conceptuels de mon projet repose sur la nature des relations entre

les microorganismes et I’humain, j’ai voulu approfondir mes connaissances afin de démystifier leur univers.

Les microorganismes sont des organismes vivants unicellulaires regroupés en trois catégories: les
bactéries (organismes simples sans noyau), les archées (aussi sans noyau, mais plus complexes) et les
protistes (organismes avec noyau) qui regroupent les levures, champignons, algues et protozoaires
(Cossart, P. et Hyber, F., 2021, p. 24). Ces microorganismes sont aussi classés parmi les microbes — bien
qgue dans le langage usuel, le mot microbe est souvent utilisé pour désigner des microorganismes
pathogenes, il signifie en fait petit étre vivant invisible a I'ceil nu de ’humain (du grec micro « petit » + bie

«vie »).

Maintenant, concernant les virus ; bien que depuis trois ans, avec la pandémie, ils aient su maintenir leur
place dans la catégorie « vedette » des microbes, ils n‘ont jamais pu justifier leur place parmi les
organismes vivants. De 10 a 10 000 fois plus petits que les bactéries, ils sont comme des « coquilles » qui
contiennent un matériel génétique. lls ne se nourrissent pas et ne grandissent pas, et ils ont besoin de
s’'insérer dans un autre organisme pour en quelque sorte le pirater et ainsi se reproduire (Cossart et Hyber,

2021, p. 36).

Contrairement aux virus qui sont pathogénes, la majorité des bactéries sont bénéfiques. Elles sont
indispensables dans plusieurs aspects de la vie, que ce soit pour contribuer au bon fonctionnement des
organismes (végétaux et animaux) et pour les protéger de microbes nuisibles, pour la conservation de
certains aliments par la fermentation, ou encore, pour transformer les matiéres organiques en nutriments
pour la terre. L'écrivaine américaine Eugénia Bone, qui a 55 ans a fait des études en biologie pour en
apprendre davantage sur les bactéries, a écrit le fascinant livre Microbia (2018). Elle y explique entre autres
gue le monde vivant — bactéries, plantes et humains compris — est composé des mémes six éléments :
oxygéne, carbone, hydrogéne, azote, phosphore et soufre. Lorsqu’advient la mort, ce sont les
microorganismes qui se chargent de tout composter pour rediviser ces éléments, lesquels seront plus tard
réassemblés dans une autre forme. Bone ajoute que c’est ainsi que I'on se retrouve depuis toujours relié
au passé, au présent et au futur de la planéte (Bone, 2018, p. 15). Sans les bactéries, il n’y aurait plus de
vie sur Terre depuis bien longtemps (Frédéric, 2014, p. 251). En fait, sans les bactéries, il n’y aurait tout

simplement jamais eu de vie sur Terre...
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Représentantes de la premiere forme de vie sur Terre, leur existence remonte a environ 3,6 milliards
d’années, alors que celle des plantes et des animaux remonte a deux ou trois cent mille ans a peine
(Cossart et Hyber, 2021, p. 92). Les bactéries sont entre autres a l'origine de la présence de I'eau et
I’oxygeéne sur Terre (Cossart et Hyber, 2021, p. 92). Certaines survivent dans des conditions extrémes. Elles
se retrouvent partout, des profondeurs de la croute terrestre aux confins de I'espace, en passant par l'air,
les glaciers, les roches, les rivieres, les plantes et les animaux. Elles entretiennent un lien

d’interdépendance avec tous ces milieux.

L’existence des humains est donc, depuis toujours, intimement reliée a celle des microorganismes. « Si les
étres humains sont semblables entre eux a 99,99 % pour ce qui est de leur ADN, explique Rob Knight, leur
ressemblance en ce qui concerne les microbes qui les habitent ne dépasserait pas 10 % » (Knight et Buhler,
2016, cité dans Diouf, 2021, p. 61). C’est donc dire que ce qui différencie les humains les uns des autres
est davantage relié au microbiote, c’est-a-dire aux microbes qui vivent sur et dans leur corps. Comme
I'affirme Bassler, I’hnumanité serait donc plus microbienne qu’humaine (2017). La moitié des intestins
humains est constituée de bactéries du microbiote, ce qui correspond a prés de 100 000 milliards de
bactéries. Les intestins sont connectés au cerveau par un réseau de neurones comparable a une sorte
d’autoroute de la communication (Diouf, 2021, p. 71). De récentes découvertes démontrent la présence
de bactéries dans le cerveau « ce qui laisse grandement supposer que ces microbes influenceraient
I'activité neuronale et donc notre facon de penser, de nous comporter, de nous sentir et d’agir » (Diouf,
2021, p. 73). C’'est aussi de cette facon que le microbiote d’une personne influencerait également ses choix
et ses préférences alimentaires, considérant que ce qui est ingéré a un impact direct sur I'environnement
des microorganismes qui composent ce méme microbiote (Bone, 2018, p. 178). Dans une certaine mesure,

I’étre humain n’est donc pas un individu, mais bien une collectivité en constante évolution.

2.2 Lafermentation : une biotechnologie préhistorique résultant d’une alliance mutuelle entre
I’'humain et les microorganismes

Dans son livre Ni cru ni cuit (2014), I’historienne de I'alimentation Marie-Claire Frédéric retrace la grande
histoire de la fermentation et explique comment elle a influencé les sociétés. Elle y raconte qu’en ce qui
concerne l'alimentation, la relation entre le