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La traduction de l'histoire en inuktitut a été réalisée sous la supervision de Siaja
Mark-Mangiuk, enseignante d'inuktitut, par trois éléves de premiére année du
secondaire de l'école Nuvwviti : Adami Ainalik, Deseray Qaunaaluk et Ulluria Mangiok.
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Design graphique : Roxanne Barbeau-Lépine
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Traduction des textes d'accompagnement : Kativik Ilisarniliriniq
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Nous remercions de leur soutien, a la fois pour l'atelier qui a permis la création de ce
livre et pour sa publication :

le Fonds pour l'histoire du Canada du ministére du Patrimoine, le Conseil de
recherche en Sciences humaines du Canada, le Programme de formation scientifique
dans le Nord, l'école Nuwviti, le Service des partenariats et du soutien a l'innovation de
['Université du Québec & Montréal, Air Inuit, Energir et la Fondation de lUQAM.
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Ily a tres longtemps,

bien avant la construction des maisons,
bien avant l'arrivée des motoneiges,
une famille partit a la péche.
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C'était au printemps.
L'omble de l'Arctique frayait

dans les lacs et les rivieres.
Dans la toundra, la neige

fondait doucement.
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La route était longue pour se rendre au lac Igaluit.
Dans le traineau a chiens : une vieille tente en peau

de caribou, un filet, un harpon et des couteaux.
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La famille installa son campement
au bord du lac. Parents et enfants
se mirent a la tache pour monter

la tente.







DS PDAILHAGE: ASbHODA%Q PN VEKAD
AG®N<S. oncSle ont?<dI<HCIAGC
O0CATANE T ASOOAAGDCGT, AI<dedlMo <o
%SG D>ALANCSAN.

Ce fut un jour de chance : la péche fut bonne.
L'homme, la femme et les enfants se régalérent.
Puis ils emballérent soigneusement les

poissons restants.
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Le soir venu, un orage éclata.
Pendant que la pluie frappait
durement les parois de la tente,
'homme fut pris d'une
soudaine envie de pipi.
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Il brava le deluge et sortit.
Au moment ou il achevait de se soulager,

un puissant éclair fracassa le ciel.
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Au bord du lac, il apercut une ombre mystérieuse...
C'était un inugaquillirg!

L'homme n’'en avait encore jamais vu. Mais il en avait
souvent entendu parler. Il connaissait l'existence de
ces creatures plus petites que des enfants, vétues

de peaux de phoque, qui habitent sous les roches et
disparaissent sitbt apercues.
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L'inugaquillirg avait l'air choque.
Le pécheur craignit l'avoir dérange.

Pris de panique, il s'enfuit comme une fléche.
Car c'est bien connu, un inugagullirg contrarié se
venge en utilisant ses pouvoirs magiques : il plonge

les humains dans un profond sommeil.






v

SoP>cGOSLE, d%dNo
Aclof PobbDprrc®C)
AsPcSNPJLLG.
DobbrLyGCPUOHS AT
4P PNSHIA*Q DATS®.




#on

Le lendemain, 'homme ne dit
rien a sa famille. Il ne voulait
effrayer personne. Mais garder
un tel secret n'était pas facile.
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De retour au village, 'homme réva souvent a

l'inugaqgullirg. Nuit aprés nuit, il faisait d’'horribles

cauchemars. Son sommeil était hanté par le

A

souvenir du petit étre.
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Un jour, il craqua : garder pour soi ce secret
n'était plus possible. Il raconta tout a sa femme

et lui fit jurer de ne rien dire aux enfants.
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Cette histoire, c’'est une ainée qui me l'a racontée.
Si un jour je vois un inugagquillirg, je n'aurai pas peur.
Pour ne pas faire de cauchemars...
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je lui raconterai a mon tour cette histoire.

Avec un peu de chance, c'est lui qui

s‘endormira aussitot.
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Un livre a la fois est un projet
rassemblant des éléves d'écoles
primaires et des étudiant.e.s
universitaires autour d'un objectif
commun : ceuvrer a la création de
livres illustrés. Depuis sa fondation en
2017, le projet a permis de tisser des
liens entre cent cinquante étudiant.e.s
de la Faculté des arts de l'Université du
Québec a Montréal et autant d'éleves
de l'école Champlain, dans le quartier
Centre-Sud de Montréal. Ils ont publié
a ce jour dix-huit livres, fruits de leurs
efforts conjoints.

En s'associant au Laboratoire
international de recherche sur
limaginaire du Nord, de l'hiver et de
U'Arctique, Un livre a la fois publie un
premier aloum bilingue en francais et
en inuktitut. En novembre 2022, sept
éléves ages de dix a douze ans de
'école Nuwviti a lvujivik ont accueilli
dans leurs classes une étudiante et une
professeure du Département d'études
littéraires de 'Université du Québec

a Montréal. Ensemble, ils ont écrit et
illustre ce livre.
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La réalisation de cet atelier au Nunavik est le fruit d'une collaboration entre Genevieve
Lafrance, directrice du projet Un livre a la fois, et Daniel Chartier, directeur du
Laboratoire international de recherche sur limaginaire du Nord, de l'hiver et de
U'Arctique, ainsi que de Nelly Duvicg-Mangiok, Thomassie Mangiok, Georges Michel
Tamdjou, Sylvie Roussy et Siaja Mark-Mangiuk de l'école Nuvviti d'lvujivik, Yasmine
Charara de la Commission scolaire Kativik, Alexandrine Hugonnier et Roxanne
Barbeau-Lépine, étudiantes a 'Université du Quebec a Montréal, et 'ensemble des
eléves qui ont participé a l'atelier, soit Adami Ainalik, Deseray Qaunaaluk, Elisapi
Ainalik, Emily Qissualuk, Mary Mangiok, Siasi Naluiyuk et Ulluria Mangiok.

Qumag Mangiuk lyaituk, artiste visuelle et ainée d’Ivujivik, a doublement collaboré au
projet : une premiére fois en racontant aux éleves des histoires inuites de sa région,
dont l'une a servi de base a ce livre; une seconde pour aider les éleves a realiser leurs
linogravures.
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Pour en apprendre davantage sur
Un livre a la fois :
projet-unlivrealafois.ugam.ca

Pour en apprendre davantage sur
le Laboratoire international de
recherche sur l'imaginaire du Nord,
de l'hiver et de l'Arctique :
nord.ugam.ca
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L'inugagullirqg

Il'y a trés longtemps, une famille partit
ala péche. Surlarive du lac Igaluit,
une ombre apparut au cceur de la nuit...

Ce récit pour la jeunesse, inspiré d'un
récit traditionnel inuit raconté par Qumagq
Mangiuk lyaituk, puis rédigé et illustré
lors d'un atelier a Ivujivik au Nunavik

par des éléves de |I'école Nuwviti, permet
de découvrir le monde mystérieux des

« petits &tres », les Inugagulliitt, qui
peuplent la toundra, notamment prés
des communautés d’Ivujivik et de Salluit,
les villages le plus au Nord du Québec.

En frangais et en inuktitut.
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