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RESUME

Ce projet se tourne vers la recrudescence de popularité qu’ont connue les féminismes dans
I’espace public nord-américain au début du 22° siécle. Plus précisément, mes recherches se sont
consacrées a ce que la sphére médiatique étatsunienne a nommé « popular feminism » — le
« féminisme pop », c’est-a-dire un féminisme qui flirte étroitement avec les notions de
vedettariat, mais aussi de capital et de mise en spectacle. Il s’agit ainsi de réfléchir aux questions
de capitalisation du féminisme, mais également de penser I’existence d’un possible geste
féministe derriére sa « fashionisation » et sa « peopolisation ». Parmi les multiples formes que
prend ce féminisme issu des industries culturelles (de la mode, de la publicité, du cinéma, de la
télévision, etc.), je me suis intéressée a celui porté et promu par les célébrités. Concrétement, je
me suis tournée vers 1’étude de la persona de vedettes placant une posture féministe claire et
assumée au cceur de leurs productions : Beyoncé Knowles-Carter, Lena Dunham, Lady Gaga,
Amy Schumer, etc.

Dans I’exploration d’un féminisme auquel on reproche de se marchander, la question du soi — de
sa performance (Butler) ou de sa construction (Amossy) — devient constitutive. Par conséquent,
cette thése examine les objets culturels de stars qui développent une énonciation
autobiographique permettant une (auto)réflexion quant a leur posture en tant que femmes célébres
dans une industrie culturelle encore résolument binaire, sinon sexiste. Or, plutdt que de me
consacrer a une seule forme ou un seul type de production, j’ai envisagé 1’ensemble de leur
persona — leur existence médiatique et leurs productions culturelles — comme corpus d’analyse.
C’est en filiation avec les études culturelles anglaises et leurs ramifications considérant la culture
pop comme potentiellement politique (John Fiske, Angela McRobbie, etc.) que je les comprends
comme des textes porteurs d’une potentielle lecture oppositionnelle (Michel de Certeau). Au sein
de ce corpus oscillant entre I’autobiographie, I’essai et le journal se fixe un élément fédérateur : le
corps. Je pose I’hypothése que I’attendu des féministes pop peut €tre ébranlé par la place —
démesurée — et le traitement — décomplexé — laissés au corps des autrices (Kathleen Rowe).
A P’intersection de I’hypervisibilité des célébrités et des moments ou elles s’articulent comme
sujet faillible dans le texte, au croisement des sphéres publique et privée, s’ouvre la possibilité de
ce que le philosophe Michaél Feessel nomme I’intime. Dans le balancement entre leur persona
publique et I’intime qu’elles déploient dans 1’écriture (particuliérement par 1’écriture d’un corps
imparfait, précaire ou souffrant), les féministes pop proposent un récit qui dépasse 1’image
médiatique. En construisant une persona qui fait dérailler les dispositifs habituels du spectacle,
leur texte se transforme en un objet qui conteste les imaginaires genrés des industries culturelles.
Grace aux tensions que le féminisme pop contient — le paradoxe que représente le fait d’étre issu
de cette culture de masse, tout en étant porteur d’un réseau de significations qui outrepasse celle-
ci —, il se met a braconner (de Certeau) en plein cceur du spectacle. De ce fait, j’envisage un
féminisme pop qui participe du statu quo tout en lui opposant une forme de résistance.

Mots-clés : autobiographie, bas corporel, célébrité, contemporain, corps, douleur, Etats-Unis,
féminisme, humour, ingouvernance, intime, néolibéralisme, people, populaire, profanation, récit
de soi.



INTRODUCTION

Publicity in women is detestable.
Anonymity runs in their blood.

Virginia Woolf, A Room of One’s Own

Quand j’étais enfant, mon pére n’aimait pas que je joue aux Barbies. Il était trés au fait des
critiques qui, dans les années 1980, fusaient de partout, tissant des liens entre 1’augmentation des
troubles alimentaires chez les jeunes filles et la taille de guépe impossible a atteindre de la poupée
de Mattel. Ca me mettait en colére. Si seulement j’avais pu lui expliquer qu’elles ne
représentaient pas pour moi un corps de femme a idéaliser, mais plutot des textes en attente d’étre
écrits. Mais, ¢a, bien sir, je ne le comprenais pas encore moi-méme. Tout ce que je savais, c’est
que rien dans ce jeu ne me fragilisait. Au contraire, je m’y sentais toute-puissante. En dépit de la
méfiance de mon pére, mes séances de jeu sont devenues, au fil des années, un véritable rituel.
Epuisée de voir trainer sur le plancher de ma chambre les larges bacs de plastique emplis de
figurines, de vétements et d’accessoires divers, ma meére les avait déplacés au sous-sol, dans
I’ancien garage converti en chambre d’invité ou personne n’allait jamais. Quand l’envie me
prenait de jouer, je descendais les escaliers recouverts de tapis beige a poil ras, puis pénétrais
dans la piece, refermant précieusement la porte derriére moi. Je m’installais, assise en tailleur sur
le lit. Autour de moi, déployées comme les points de fuite d’une toile encore a peindre, mes
Barbies étaient prétes a entrer en scéne. La, dans le mutisme le plus complet, je leur créais des
mondes ¢élaborés dans lesquels il n’y avait ni princesses ni princes. Avec le recul, je réalise
maintenant que ma pratique d’écriture a commencé ainsi: dans mon sous-sol, mes Barbies
plantées sur mes genoux, a leur écrire des vies en silence dans ma téte, des heures durant. Je sais

que j’écris parce que j’ai aimé les Barbies.

Sont arrivées ensuite les Spice Girls. Si ma mére me laissait écouter leur musique a
contrecceur, elle refusait que je regarde leurs vidéoclips, effrayée de voir des femmes en si petite
tenue se dandiner pour le plaisir de jeunes filles. Pourtant, ce sont elles qui m’ont donné pour la
premiére fois 'impression qu’étre une fille, c’était bien, et que je pouvais frapper aussi fort que

les garcons au ballon-chasseur. Chaque récréation, je m’entrainais a perfectionner le coup de pied



circulaire, signature de Mel C. Puis est venue Hermione, dans Harry Potter, qui m’a appris
qu’une fille qui aimait I’école pouvait sauver le monde. Puis j’ai connu Beatrix Kiddo, de Ki//
Bill, et mémorisé toutes ses répliques en 1’étudiant décapiter celles et ceux qui croisaient sa
fureur. Enfin, un jour, j’ai rencontré Sarah Connors, dans Terminator, et je suis un peu tombée

amoureuse de son implacabilité.

Toutes ces femmes, produits d’une industrie culturelle puissante, étaient résolument
populaires. D’aussi loin que je me souvienne, j’ai aimé le pop : d’abord sa musique — quand j’ai
pu acheter mon premier CD, mon choix s’est arrété sur Britney Spears, cette nouvelle sensation
de la chanson qui polarisait alors les débats a cause de son allure de jeune écoliére
hypersexualisée —, puis sa télévision et tous ses dérivés. J’aime les femmes du pop. Je les aime
comme amies, comme amantes, comme sceurs. Elles m’accompagnent en musique, en lecture, en
cinéma. J’aime les « bonnes » comme les « mauvaises ». De Beyoncé a Nicki Minaj, de Carrie
Bradshaw a Katniss Everdeen, de Dana Scully a Lara Croft. Cependant, c’est également d’aussi
loin que je me souvienne qu’il m’a fallu défendre ces amours, que je les intellectualise a outrance
ou que je les tourne en dérision, pour lutter contre leur dépréciation par mon entourage. Une fois
admise entre les murs du savoir, j’ai constaté que, si la dichotomie entre la doxa universitaire et la
soi-disant impureté de la culture populaire s’était désormais adoucie, toute chose pop n’était pas
bonne a aimer de maniére équivalente, comme si les mots de Virginia Woolf résonnaient encore
d’un a-propos déconcertant : « Pour le dire crliment, le football et le sport sont “importants”,
tandis que le culte de la mode et 1’achat de vétements sont futiles. » (2012 : 128) Certaines
composantes de la culture pop attiraient le respect, alors que d’autres restaient dans 1’ombre.
Heureusement, durant mes années de formation, j’ai pu témoigner d’un changement de ton. Aux
théses sur le baseball se sont ajoutées celles sur ’humour au féminin ou celles s’intéressant aux
fat studies (études sur la grosseur). L’amorce de ma réflexion s’est tout de méme faite sous
I’égide du combat, malgré 1’aval de I’institution qui I’accueillait. Il me fallait me défaire mes
propres craintes par rapport a la légitimité d’un sujet qui participait — du moins, c’est ce qu’il me
semblait — de 1’horizon de ces objets culturels qui sont constamment relégués a I’insignifiance
parce qu’ils traitent, dit-on, « des sentiments des femmes » (ibid. : 129). Moi qui avais toujours

aimé les femmes en pop, je leur avais tourné le dos par crainte qu’elles me délégitiment.



Maintenant, il me fallait réapprendre a les aimer.

Il y a de ces sujets de thése qui n’émergent pas dans les livres, qui ne se trouvent pas au
détour d’un séminaire ou d’une rangée silencieuse de bibliothéques. Il y a de ces sujets de thése
qui naissent de la confrontation de la chercheuse au-dehors, de la rencontre des trajectoires de
cette vie dite « réelle » et de celle de la vie académique qu’on lui oppose trop souvent. Mon sujet

de recherche est I’un de ceux-la.

Né a la confluence de I’augmentation de mobilisations sociales féministes telles que
#BeenRapedNeverReported, #YesAllWomen ou #MeToo' relayées massivement par les
nouveaux médias, et de la peopolisation du terme « féminisme » dans les médias mainstream, il
s’est imposé de lui-méme : il me devenait impossible de parler d’autre chose, de penser a autre
chose, d’espérer autre chose. Alors que le féminisme reprenait une certaine place dans
I’imaginaire collectif ambiant, je me constituais a la fois comme chercheuse, comme citoyenne,
comme femme. Comme féministe. Je cherchais a comprendre ce que cela entrainait d’étre 1’une et
I’autre de ces catégories, I’une avec ’autre. Ainsi, avant de prendre la forme d’un projet de thése
littéraire, la résurgence du féminisme dans la culture populaire contemporaine m’est apparue
comme un phénomeéne collectif social difficile a ignorer, mais surtout comme une manicre d’étre

au monde a laquelle je ne voulais plus me dérober.

' Le premier mot-clic est né dans la foulée des allégations d’agressions sexuelles pesant sur
I’animateur de radio Jian Gomeshi en automne 2014. Co-créé par les journalistes Antonia Zerbisias et Sue
Montgomery, son équivalent francophone — #AgressionNonDénoncée — a été pensé par la Fédération des
femmes du Québec et les fondatrices du blogue Je Suis Indestructible. En moins d’une semaine, les deux
mots-clics étaient viraux. Plus de huit millions de gazouillis Twitter dénoncérent des cas d’agressions
sexuelles non signalées aux autorités, entrainant une remise en question quasi mondiale sur la violence faite
aux femmes et sur la culture du viol latente dans les diverses sphéres du pouvoir. Le second mot-clic a été
popularisé a la suite de la tuerie de Santa Barbara aux Etats-Unis, en mai 2014 lorsqu’un homme abat six
personnes dans un acte ouvertement misogyne. Créé en réponse au mot-clic détournant le débat
#NotAllMen, #YesAllWomen se veut une voie de partage collective illustrant combien la misogynie et le
sexisme ordinaire entachent la vie de chaque femme au quotidien. Finalement, le mot-clic #MeToo s’est
répandu comme une trainée de poudre dans les médias en octobre 2017 afin de dénoncer les agressions et
inconduites sexuelles a Hollywood. S’il a été rendu viral par I’actrice Alyssa Milano, il avait été
originalement créé par 1’activiste Tarana Burke en 2006.



Mais quelle est-elle, cette résurgence? Le féminisme — s’il existe une telle chose qu’un seul
et unique féminisme — avait-il réellement déserté le discours collectif*? Bien sir que non. Mais
au tournant de la premiére décennie du nouveau siécle, un changement de paradigme s’est fait
sentir : le mot « féminisme » est (re)devenu cool’. Surfant sur la vague du ras-le-bol collectif
devant I’impunité des Jian Gomeshi, Bill Cosby, Marcel Aubut, Dominique Strauss-Kahn et
autres Harvey Weinstein de ce monde, les médias raménent le terme féminisme et certaines des
revendications qui le sous-tendent au gotlit du jour. Toutefois, cela ne signifie pas que les
féminismes fassent soudainement I’unanimité. Au contraire, le premier signe de ce retour des
féminismes dans le discours contemporain est celui d’un essoufflement. Ce mouvement qui a été
autrefois associ¢ a la liberté, 1’égalité, la mobilisation collective et individuelle évoque désormais
une certaine frustration, une colére, voire tout simplement une vétusté. Les femmes peuvent
travailler, voter, avorter, se marier entre elles... Qui a encore besoin de féministes? Sur diverses
plateformes médiatiques, on nous présente une série de vedettes, de politiciennes, de journalistes,
de chanteuses, d’éditorialistes, de comédiennes ou de citoyennes refusant 1’étiquette féministe.
Par cette prise de position publique, elles se font le symptome d’un climat général d’ennui face a
un mouvement autrefois subversif, sinon politique. En 2011, dans une entrevue avec The
Guardian, Juliette Binoche répond a la question en vogue du moment — « Vous définissez-vous
comme féministe? » — par la négative. Elle affirme que ce terme stéréotypé détourne le débat de
maniére non productive (Barnett, 2011). En 2013 dans un article du Time, la chanteuse et vedette
de téléréalité Kelly Clarkson déclare que, puisqu’elle adore étre épaulée par des hommes de téte,
elle n’est pas féministe. Puis, elle se dépéche d’ajouter qu’elle a travaillé tres fort depuis 1’age de
19 ans pour percer dans une industric menée par des hommes (Luscombe, 2013). Plus pres de

nous, en 2016, Lise Thériault, alors ministre de la Condition féministe, refuse 1’étiquette en

? Entre ces pages, je choisis d’utiliser le vocable « féminisme » au pluriel, afin d’illustrer la diversité
des points de vue, des approches, voire des oppositions qui constituent la pensée féministe afin de résister a
I’articulation d’une théorie qui serait celle d’un seul féminisme. Néanmoins, le terme « féminisme » au
singulier sera 13, parfois, soit pour renvoyer a un pan précis des féminismes (comme le féminisme de la
deuxiéme vague, par exemple) ou pour évoquer 1’idée générale d’égalité des genres sous-tendant
I’ensemble des féminismes.

3 Je me permets cet emprunt a 1’anglais pour éviter d’aborder d’office la polysémie du mot
« populaire » qui serait la traduction sans doute la plus juste a la notion de « cool ». Le troisiéme chapitre se
consacrera a cette question. Pour le moment, gardons en téte qu’il s’agit simplement de penser le
féminisme comme le nouveau sujet de I’heure que 1’on aime s’arracher sur les tribunes les plus diverses.



s’avouant plus égalitariste que féministe (Richer, 2016). Alors qu’elle promeut un film sur le
mouvement des suffragettes en Grande-Bretagne, I’actrice Meryl Streep résiste a son tour a
I’appellation de féministe : « I’m a humanist. I am for nice easy balance. » (Clarke, 2015) En
avril 2017, des centaines de personnes enthousiastes, venues assister a la premiére de la nouvelle
adaptation du roman The Handmaid’s Tale en série télévisée, envahissent le Performing Arts
Center a Tribeca, a New York. Aprés la projection du premier épisode, I’équipe se rassemble
pour un Q&A avec I’assistance. Quand 1’animatrice questionne les actrices a savoir si elles
considérent que la série est féministe, un inconfort manifeste les traverse. La réponse que donne
Madeline Brewer, qui joue le personnage de Janine, témoigne bien de ce malaise : « I think that
any story, if it is a story being told by a strong, powerful woman... any story that’s just a
powerful woman owning herself in any way is automatically deemed “feminist.” But it’s just a
story about a woman. I don’t think that this is any sort of feminist propaganda. » (Bradley, 2017)
Pourquoi, encore aujourd’hui, est-il si controversé de se dire féministe? Comment comprendre les

multiples manifestations de ce désaveu que connait le féminisme dans 1’espace public?

Comme toute médaille a son revers, a cette montée de manifestations publiques qui, sans
systématiquement condamner le féminisme le reléguent aux oubliettes, on remarque également
une prise de parole populaire en sa faveur. Prenons en exemple la comédienne et réalisatrice
Mindy Kaling, d’ailleurs nommée femme de 1’année, en 2014, par le magazine Glamour, qui se
confirme féministe et confesse I’importance d’une telle orientation dans sa série télévisée The
Mindy Project (Angelo, 2014). On peut aussi penser a des éditorialistes comme Caitlin Moran,
Roxane Gay ou Jessica Valenti qui observent ’actualité et la culture pop mainstream a partir de
leur posture féministe respective dans des quotidiens comme le New York Times, The Guardian
ou The Time. Dans une entrevue a BBC, Miley Cyrus laisse nonchalamment tomber qu’elle se
considére comme « one of the biggest feminists in the world » parce que, selon elle, ce qu’elle
symbolise dans ['univers de la musique pop rappelle aux femmes qu’elles se doivent avoir peur
de rien (Butterly, 2013). Pour sa part, la chanteuse Taylor Swift, aprés avoir d’abord refusé
I’appellation de féministe, revient sur ces paroles en expliquant que son amitié avec Lena
Dunham lui a ouvert les yeux sur ’importance de 1’étiquette elle-méme (Zeisler, 2016 : 120).

Qu’on en parle en bien ou qu’on en parle en mal, le féminisme contamine ’espace médiatique. La



ou certaines y voient un combat terminé et mené par d’autres a une époque révolue, d’autres y

voient un objet de réflexion actuel, complexe et — surtout — dans le vent.

Les médias tentent de circonscrire ce changement de paradigme a coups de nouvelles
appellations. Certains le situent toujours dans le ressac du postféminisme, les plus prudents
parlent de 4° vague et les plus inventifs de feel-good feminism (féminisme de bien étre) ou de
cupcake feminism (ou féminisme gateau). Pour ma part, j’ai choisi d’adopter une appellation qui
permet a la fois d’inscrire les féminismes dans une pensée de la culture populaire — puisqu’il y
fleurit plus que jamais auparavant — et d’appréhender 1’engouement entourant cette inscription :
je parlerai donc sobrement de pop feminism, ou féminisme pop. Bien entendu, d’un qualificatif a
Iautre, il s’agit de délimiter un féminisme qui flirte étroitement avec les notions de vedettariat,
mais aussi de capital et de mise en spectacle. Nous sommes devant un féminisme qui capitalise
sur I’image de marque qu’il met en place, et cette récupération marchande crée une rupture avec
les valeurs démocratiques et communautaires de la pensée féministe traditionnelle. Le premier
chapitre servira a situer ce féminisme dans I’héritage des mouvements féministes 1’ayant précédé
en portant une attention particuliére aux liens qu’il a tissés avec la montée du néolibéralisme en
Amérique du Nord. Fort de cet arriére-plan a la fois historique et politique, le deuxiéme chapitre
tachera de voir comment cette mise en marché des féminismes n’est pas caractéristique du
féminisme pop, mais participe plutét d’une mécanique bien huilée s’étant mise en marche chaque

fois que les luttes féministes ont gagné de la visibilité dans I’espace public.

Un événement parmi tous les autres me parait cristalliser cette recrudescence de la présence
des féminismes dans I’espace médiatique depuis quelques années. Je 1’ai envisagé comme comme
point de pivot dans 1’élaboration de ma réflexion. Au milieu de la multitude des prises de parole,
articles ou débats entourant la question du féminisme contemporain dans la culture populaire, un
moment de télévision se pose comme fondateur et fédérateur: la performance de Beyoncé
Knowles-Carter aux MTV Video Awards de 2014. Il faut dire qu’au moment de cette
performance, la mégastar que ses fans nomment tendrement la Queen Bey est déja réputée pour

ses prises de position féministes. Bien qu’elle ait d’abord tergiversé autour de 1’étiquette lors



d’une entrevue avec le magazine Vogue en 2013%, ses chansons — qu’elle écrit pour une grande
partie, distinction importante dans 1’univers musical pop — abordent de front la violence faite
aux femmes et particuliérement aux femmes noires, les inégalités liées au sexe, la double
discrimination que vivent les femmes racisées, etc. Déja a I’époque de Destiny’s Child, Beyoncé
se faisait porte-parole d’un « girl power » affirmé’ et sans doute moins naif que celui des Spice
Girls. Or, ce soir d’aolit 2014, la superstar est campée sur scéne, son corps puissant et son regard
défiant complétement baignés dans la lumiére de néons affichant en lettrage géant le mot
« FEMINIST ». Sa silhouette s’y découpe alors qu’une composante scénographique fait défiler
son corps immobile devant les lettres. Un échantillonnage de la conférence TED We Should All
Be Feminists (2014) de I’écrivaine nigériane Chimamanda Ngozi Adichie résonne dans les haut-
parleurs de I’immense salle de spectacle alors que Beyoncé entonne les premiéres mesures de sa

chanson « Flawless ».

Qu’arrive-t-il vraiment, lors de MTV Video Music Awards? Comment lire cet événement?
L’une des plus grandes stars de la culture pop mondiale brandit ce « FEMINIST » comme un
drapeau et épelle — littéralement — de son corps de femme noire une étiquette trop souvent
honnie, et ce, devant plus de 8 millions de téléspectateurs. Comme le souligne Pascale Navarro
dans une réflexion publiée dans les jours suivants, ce soir-la, Beyoncé « célébr[e] également,
disons-le, sa propre puissance — féminine, artistique et marchande. Jeux de Iumicres,
incantations, danses lascives, il faut reconnaitre que ¢a en jet[te], qu’on aime ou pas. » (2014b)
Cette performance de Beyoncé, c’est I’entrée du féminisme au panthéon de la popularité, c’est la
consécration de sa « coolitude », mais c’est également le retour en force d’un féminisme de
I’¢lite, d’un féminisme des privilégiées. Un féminisme de marque de commerce, un branding qui
est calculé, semblerait-il, au quart de tour. Or ce n’est pas n’importe quelle star qui porte soudain
le mot féminisme comme un drapeau pour rallier derriére elle toutes les amoureuses de la culture

pop. C’est Beyoncé Knowles-Carter, une mégastar dont la peau, pour une fois, n’est pas blanche,

* Elle y déclare : « I dont” know [if I’'m a feminist]. That word can be very extreme. But I guess [ am a
modern-day feminist. I do believe in equality, and that we have a ways to go and it’s something thay’s
pushed aside and something we have been conditioned to accept. But I'm happily married. I love my
husband. » (Ellison, 2013)

> Pensons aux chansons Bills, Bills, Bills (1999), Independant Women part. 1 (2001) et, dans une
certaine mesure, Survivor (2001).



comme c’est majoritairement le cas du c6té du pop. Le fait que la superstar accompagne sa
performance des mots d’une autre femme noire ayant elle aussi atteint le pinacle de la célébrité
grace a son best-seller... ¢a non plus, ce n’est pas rien. Pour comprendre I’ampleur d’une telle
performance, il faut se rappeler combien culture populaire et féminismes sont encore deux
bastions d’une blancheur hégémonique, d’un racisme qui a adopté des formes plus insidieuses
qu’auparavant, « un racisme qui ne veut pas porter son nom, qui ne se voit pas en tant que tel »
(Delvaux, 2018 : 17), tel que le définit Martine Delvaux dans un essai qui s’intéresse a la figure
sérielle du féminin dans la culture populaire. Ce soir-la, Beyoncé ne fait pas que ramener le
féminisme comme la prochaine tendance a la mode. Elle affirme a la planéte pop qu’il est temps
que les corps des femmes noires apparaissent, qu’ils sortent de 1’ombre. Comme le souligne
Del