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CONTEXTE

Cette étude fait partie d’un projet de recherche documentant
les impacts du temps-écrans (TE) sur le développement langagier
des enfants.

Une étude antérieure montre la pertinence de limiter le TE a
2 heures par jour comme le suggére plusieurs instance de santé

publique au Canada'.

DIFFICULTES
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les recommandations

SCORE AU WISC IV
SCORE AU CCC2

COMPREHENSION
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QUESTIONS DE RECHERCHE

Sachant que ’environnement familial joue un réle fondamental
dans le développement de I’enfant, la présente étude pose ces
deux questions.
Les pratiques parentales favorables influencent-elles :
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(p.ex. contacts visuels, respect des tours de parole, compréhension des intentions).
- Difficulté d’utiliser les habiletés langagiéres pour répondre a des buts variés (p.ex. demander

et ses milieux de vie 4,5 et 7 ans?.
-V
- Difficulté d’étre sensible a I'interlocuteur et au contexte dans lequel se déroule la communication
une information, argumenter, clarifier ses propos, commenter).
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_ Enfants encadrés par beaucoup
de pratiques favorables

ENGAGEMENT DU PARENT ENVERS SON ENFANT

+ Ex: Vous aidez votre enfant a faire ses taches scolaires.

+ Ex: Vous parlez avec votre enfant de ses amis

UTILISATION DE PRATIQUES EDUCATIVES POSITIVES

- Ex: Vous félicitez votre enfant quand il fait quelque chose de bien.

+ Ex: Vous dites a votre enfant que vous appréciez qu’il donne un coup de main a la maison
SENTIMENT D’EFFICACITE DE LA DISCIPLINE

- Ex: Lorsque vous punissez votre enfant, la punition est efficace.

+ Ex: Votre enfant vous obéit lorsque vous lui demandez d’arréter de faire quelque chose

LES PRATIQUES PARENTALES
influencent les effets du temps-écrans sur
le développement langagier des enfants

Qualité des
contextes éducatifs
de la petite enfance

www qualitepetiteenfance.ugam.ca

1. College Montmorency

2. Equipe de recherche Qualité des contextes éducatifs de la petite
enfance, UQAM.

3. Département de didactique des langues, UQAM

4. Département de didactique, UQAM

RESULTATS
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Pratiques parentales favorables
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Les deux groupes ont un TE
d’environ 12 heures par semaine
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COMPREHENSION VERBALE DIFFICULTES PRAGMATIQUES
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Pratiques parentales favorables

Pratiques parentales favorables
v v

La différence reste significative La différence reste

significative en contrélant

en contrdlant le Ql de ’enfant et le
statut socioéconomique de la faille.

CONCLUSION

Les pratiques parentales influencent-elles:

1 la durée du TE? Non.
- LaduréeduTEdesenfantsestéquivalentqu’ilssoientencadrés
par peu ou beaucoup de pratiques parentales favorables.

2 les impacts du TE ? Oui.
» Aucune différence des impacts chez les enfants encadrés par
beaucoup de pratiques parentales favorables
- Chez les enfants qui sont encadrés par peu de pratiques
parentales favorables, 'impact du TE differe.
- Les enfants dans ce groupe qui présentent un TE de plus de
2 heures par jour ont de plus faibles habiletés de compréhen-
sion verbale et de plus grandes difficultés pragmatiques.

le Ql de I’enfant

Dans le but d’assurer un développement langagier optimal, il est
ainsi primordial de sensibiliser les parents:

- A limportance de limiter le TE selon les recommandations de
plusieurs instances de santé publique au Canada.

- Au role clé que jouent les pratiques parentales.

- Il est fort probable qu’une aide aux parents pour augmenter
leurs pratiques éducatives favorables puisse se faire en ciblant
une diminution du stress parental.
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