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RESUME

Ma pratique se nourrit du désir d’un retour a un moment passé confronté a sa perte. Le travail s'élabore
toujours a partir d’une impression laissée par une bribe de souvenir d’enfance. Je crée des mises en
scenes performatives et vidéographiques dans lesquelles sont réinterprétés, par moi et ma famille, ces
fragments de souvenirs. Par I’acte performatif, je tente de rendre tangible cette impression dans le
toucher, celui d’un contact poussé et étiré dans sa durée, entre mon corps et celui de I'autre. La
captation vidéo de ces mises en scenes permet aux corps d’habiter un espace d’intimité. Elle donne
acces a I’espace de mon conflit intérieur et rend visible, dans sa temporalité ralentie et sa projection en
boucle, ce qui peut en étre ressenti.

Ce texte est construit, tout comme I’ccuvre qu’il accompagne, de fagon a toucher le lecteur. A le
toucher dans sa lecture, ses silences et I’étirement de leur durée. Un contact se crée dans I’écoute de
son enregistrement sonore, dans sa résonance, son déploiement physique’ et, conséquemment, dans ce
qui en est retenu. Le lecteur se retrouve dans un moment d’attente devant le texte, son parcours et ses
vides. Son écoute en ralentit le rythme, elle fixe la cadence. Cette rencontre entre lecture et écoute lui
permet de s’absenter et de concevoir ce que cela a pu évoquer, sa sensation.



INTRODUCTION

SE PERDRE AFIN DE SE RETROUVER

(AILLEURS)



Un moment d'intimité partagé a l'enfance est particulier.

Il instaure une confiance

et une vulnérabilité qui s'étampent et perdurent dans la mémoire.

Et ceci bien aprés que ce moment se soit estompé.

Malgré cela, sa pensée s'efforce a y demeurer fideéle, dans la crainte de I'ébranler.

Les expériences passées définissent alors ce que I’on désire percevoir de I’autre par ce qui a été vécu avec l'autre.



Je me laisse toujours emporter par l'idée de certains moments passés,

de souvenirs relevant d'une intimité significative dans mes relations avec ma famille,

avec ma meére,

ma sceur,

ma grand-mere, par exemple.

Ma mémoire est le seul témoin de cette intimité,

clle se confirme dans la familiarité du toucher de l'auire,

dans la trace qu'il a laissée.

Le réconfort d'un toucher se retrouve dans la pensée d'un moment permettant de s’absenter,

o il est possible de créer un vide.






La présence de l'autre, l'odeur de sa peau,

d'un parfum,

d'un vétement,

a la fois éclipsent et alourdissent le temps.



Ainsi, dans un état entre I'éveil et le sommeil,

s'installe une perte de repéres.

Le réconfort d'un toucher met en place un silence

et engage une attention a ce qui se dit a I’intérieur.



CHAPITRE I

C’EST LA FAUTE DU TEMPS



I1'y a un espace entre ce qui est vécu et ce qui est pergu.

Un écart se erée dans la distance temporelle d’une expérience vécue et son souvenir.

Dans I"espace de ce passage se déploie la pensée,

c'est elle qui contient et retient,

filtre et rejette.

Elle crée des glissements, des failles indiscernables,

et le temps ne fait que perpétuellement en réactualiser la perception.

C’est par cette distance,

dans I’étirement de ce souvenir dans le temps,

qu'il n’est retirée d’une expérience passée

qu'une impression.



Le temps pardonne,

il idéalise notre souvenir, il le rend désirable.

Conséquemment, ¢’est dans son impression,

dans ce que celle-ci dégage,

qu'il est possible de ressentir une rupture.



Celle-ci est une marque du temps
et elle se crée dans I’oubli.

la troue,

la rend poreuse et malléable.

Il fragmente les souvenirs.

10

L'oubli tache la mémoire,



11

C'est dans le mouvement de I'effacement d'un souvenir que la mémoire s'attarde a ce qu'il en reste.
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Un fragment acquiert une certaine signification et peut agiter dans la pensée un besoin de le conserver,

un moyen de I'inscrire dans le présent.

C’est la peur de la perte.

Ce qui persiste dans la mémoire ne peut qu'engager sa survie dans la construction de son récit.
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L.’oubli maintient,

dans et par une identité en constante mouvance,

un désir de compréhension face & ce qui a été perdu.

Il divulgue,

par les trous qu'il laisse a l'interprétation,

ce qui a été réellement retenu du passé dans un temps présent.
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Yann Laporte, dans Deleuze, [ 'épreuve du temps, dit que I’oubli est comme une vérité du temps'.

L'oubli laisse entrevoir,

par la fiction que crée la pensée,

une histoire non pas narrative,

mais sensible,

celle d'une réalité.



CHAPITRE 11

I1 MANQUE QUELQUE CHOSE



(C’est un travail de conviction,

tenter de combler ce qui n’existe plus.

Iy a une fatigue dans ce que cela implique,

un effort.

7
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Comment peut-on ressentir la perte de quelque chose que I’on n’a jamais pensé désirer?

Pourtant, je m’efforce 4 maintenir en vie mon souvenir d'enfance.

la sensation d'intimité qu'il m'apporte,

mon désir,
de sorte qu’il persiste dans la mémoire.



1.'idée de cette intimité est éphémere,

je la sens disparaitre,
puis je crois a nouveau la ressentir
telle une pulsion qui se manifeste de fagon irrégulicre.

J¢ dois fouiller afin de la saisir

méme si ce n’est que pour un instant.

Mais il m’est impossible de m'en emparer,

et ne me laisse qu’avec l'idée de sa possibilité

gui m'incite en retour a la désirer d’avantage.



elle reste volatile

19
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Mon effort ne soutient qu’un désir.

20
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Un effort duquel je suis consciente dans la sensation qu'il apporte,

un sentiment d'impossibilité et d'impuissance.

Et malgré moi je persiste a tenter de V'extérioriser.
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De rendre tangible, par mon corps

et le corps de ma mére,

de ma sceur,

de ma grand-mére,

I"état de notre intimité.



Et c’est dans et par ’engagement d’un acte performatif et de sa captation vidéographique,

qu’il m’est possible de visiblement refléter ce qui en est ressenti.

23



CHAPITRE I11

A CONTRE-COURANT :

LE PARADOXE



A contre-courant, je me retrouve a ma position de départ.

Il ne reste plus rien a faire qu'attendre.



25

Je recule pour avancer.
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Dans la réciprocité d'une confiance et d’

30

uine vulnérabilité bien réelles qui se vit dans I'acte performatif.

je me tends vers I'intimité créée.



Elle existe toujours, mais elle ne m’appartient plus.



Malgré tout elle me lie a l'autre,

a sa mémoire,

elle permet le partage d'un lieu,

d'un espace, qui tout de méme nous a déja appartenu.

Je sens que l'autre persiste aussi, dans son endurance,

a tenter de retrouver cet espace partagé,

I’espace de notre regret.

32



38

Je cherche cet espace dans le poids de mon corps sur ma mére,

dans la main de ma grand-mere serrant mon bras,

¢t avec ma sceur,

dans nos corps suspendus aux arbres.

Mais il reste impossible d'en retirer une satisfaction autre

que celle qui confirme la réalité de ma perte.



34

Cette réalité ne fait que faire état de ma situation, me laissant dépourvue d’avancements possibles

Toutefois, ¢’est & travers elle que se manifeste un besoin de croire en quelque chose

d'entrevoir une suite au récit qu’est 'enfance,

malgré son impossibilité.

(est elle qui incite I'autre & tenter de me donner accés 4 mon corps d’enfant,

a m"accorder ce qui désormais ne m’est plus permissible.
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Dans la transgression des limites que m’impose mon corps d’adulte

I"autre se laisse tromper par ’idée de son désir

et se confie a 'ccuvre.

Ceci afin de recréer avec moi,

dans la réinterprétation d’un souvenir commun,

un lieu d'intimité,

un moment d’ol s'absente le temps.
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Le corps retrouve ainsi une position familiére formée 3 I’enfance. Forgée par la mémoire dans sa répétition

elle s’y imprégne par le toucher,

Le geste s’est formé en habitude.

Les corps se souviennent et ils sont complices.

Cette habitude est mon seul point de repére,

le corps le connait

et m’incite a défier ce que la mémoire a déja confirmé.



C’est pourquoi un retour & ce point de départ est néeessaire,

retour cependant qui dans son idée méme devient paradoxal.,

Et c’est dans mon désir d’y créer une continuité que je me retrouve confinée a un geste,

a sa répétition,



Paradoxal, puisque dans sa durée,

I"acte performatif me promet de réoccuper un espace tactile,

celui de la mémoire du corps.

son cycle.

3



Je suis ancrée physiquement dans le vide.

38
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11y a un décalage,

ce qui appartient au toucher,

i’y suis devenue insensible.



Ma mémoire ne peut en actualiser la trace.

Elle ne peut en créer une suite.

Et mon corps ne fait que retomber

r dans le scheme auquel il s’était soumis au départ.

40
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Je suis piégée dans ma propre fiction qui par I’entremise de son désir profond ne fait que refléter sa perte.

Fiction avec laquelle ma mémoire a toujours ¢té aux prises.

Maintenant tangible,

cette fiction s’inscrit par mon corps et le corps de 'autre dans I'acte performatif.

Mais c’est & travers la temporalité de sa captation vidéo,

qu’il lui reste encore & me prouver sa capacité & concrétiser mes désirs.
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518 prétirement d’un fragment de souvenir dans le temps,
ans

se dévoile un malaise.

Celui-ci reléve d’une duplicité,

de I'étrangeté de mon désir,

de ma perte,

¢t de leur tension qui se dégage des corps,

dans et au-dela de leur contact.
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Cette tension se révele dans leur toucher et dans leur proximité,

dans le rythme et dans la position de leurs gestes,

ou la distinction entre mon corps et le corps de ["autre se floue.

Les corps se diss¢quent,

s'entremélent,

s"épuisent

dans l'endurance de se soutenir.
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La vidéo contient cet espace dans les limites resserrées de son cadre.

A la fois, celui-ci découpe et étouffe,

enveloppe et renferme,

le véritable lieu de mes pensées.

Et tout comme I'étendue de ma mémoire,

I'ceuvre est vouée a perpétuellement se recycler dans I’attente d’un résultat.



CONCLUSION

ET SI JE TE RACONTAIS UNE HISTOIRE



On doit se perdre pour éventuellement se retrouver.

M¢éme si ce n’est que pour continuellement retourner & ce qui semble étre notre point de départ.

47



mais plutdt de ¢ ercher, simplement.

L’idée n’est pas de chercher a comprendre

48
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Divaguer. Bifurquer.

Attendre,

On s’accroche a ce que I’on reconnait devant I'inconnu,

dans I’intention de se perdre a nouveau,

afin de frayer un autre chemin.

On pergoit les tangentes possibles, celles qui existent en dehors de I'ceuvre.
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indépendamment de moi.

Et ne te trompes surtout pas.

Ce qui se présente devant toi n’est qu’une surface,

son cadre
et ses corps.

il ne reste rien du tout.



Ce qui s’est étampé dans ta mémoire t’appartient désormais

et étend son parcours dans tes pensées,

11 ne reste rien a retirer, rien a conserver.

Malgré que j’y aie tout laissé,

52
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ANNEXE

UN RETOUR
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La réinterprétation d'un souvenir, et plus précisément le déroulement de son action dans
I'ceuvre, n'existe que parce qu’il a été vécu. Toutefois, cet acte qui prend forme n'a rien

3 . ; ; )
d’une anecdote puisque son expérience, sa forme, et le cadre dans lequel il est contenu, le

font devenir autre chose.

L’ceuvre, empreinte d’une durée et d’un cycle, invite le regardeur a s'interroger sur l'intimité
qu'elle contient et sur l'interaction des corps et de leurs gestes. Elle devient ainsi une forme
d'ouverture a un espace de réflexion, permettant a celui qui regarde de vivre a son tour une
expérience et de ressentir quelque chose. Dans ce sens, I'ceuvre ne propose pas de réponses,

elle n’offre que des possibilités a son sujet. Elle reste pour chacun une fiction en devenir.

Le texte qui accompagne I'ceuvre tente d'en poursuivre I'idée dans son développement. 11 se
compose de réflexions et d'états qui amorcent et animent le travail. Tout comme I'ceuvre, le
texte reste ouvert. Il fait place a la pensée de certains auteurs et de certaines ceuvres ou
formes d'écriture. C’est pourquoi, j'ai tenté de faire ressortir cette idée a travers le parcours
de mes propres pensées en lien avec le travail. Il m’apparaissait nécessaire de trouver une

forme au contenu du texte qui allait faire écho a l'ceuvre et a son intention.

Le coup de dés de Mallarmé, I'écoute chez Nancy, le concept du temps chez Deleuze, la
durée et le lieu de la pensée chez Duras, je les retrouve dans le travail. Ils en font partie,
mais ils n’en sont pas une source d'explications, ils contribuent plutét a susciter des
questionnements a son sujet et a faire vivre une expérience. C’est pourquoi, je ne tenais pas
a les insérer au texte. Je préférais plutdt faire ressortir ou ressentir ce que ces auteurs
véhiculent & travers ’écriture, par le biais de mes réflexions, ma voix. Ils participent &

I'établissement d'un espace de réflexion commun, de partage entre moi et I’autre.
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" fre = 1ot a0t 1
J'offre des pistes au lecteur par I’entremise du texte, dans le déroulement de mes réflexions

~ " 1 H
sur l'ceuvre, son élaboration, son processus et sa réalisation, son expérience. Ces pistes

peuvent €tre initiées ou non dans les propres pensées du lecteur, en dehors du texte.

ST ; T

Dans le travail d’écriture, des paralléles se créent entre écriture et le travail en vidéo, a la
L AAPEES : )

suite d’une pensée, d’un déroutage, d’une lecture d'un ouvrage ou d’une relecture du travail

d'écriture. J'aimerais penser qu'une écriture du texte d’accompagnement devrait étre

I’extension du travail réalisé en vidéo, tout en étant indépendante de celui-ci.

Cependant, l'espace de I'écriture met Pintention du travail a I’épreuve. Il n'est pas possible
de simplement transférer cette intention d'une forme tangible, qu’est la vidéo a une autre
forme, qu’est I"écriture. L'intention du travail est toujours en mouvement, sa compréhension
est constamment en évolution. Dans ce sens, son contenu doit s’y modeler. L’intention
demeure pour moi la méme tant dans I’écriture que dans la vidéo, mais il s’y rajoute des
niveaux de signification lorsqu'elle prend une forme nouvelle, que ce soit celle d'un geste

dans une vidéo, d'une réflexion écrite ou de I’enregistrement sonore d’une lecture du texte.

Ce mouvement généré par I'intention du travail constitue une prise de conscience de ce qui
nourrit et génére le travail. Il doit alors pouvoir s'étirer et se disperser dans le texte et a la
surface des pages ou s'échapper de son cadre au besoin pour étre saisi autrement. L'écriture
me pousse a reconnaitre ce mouvement, celui des pensées qui surviennent avant, pendant et
aprés le travail en vidéo. Ce mouvement, une boucle se retournant sur elle-méme, saisit a
chaque reprise un élément qui le constitue, qui existait déja, mais que je n'avais pas encore
situé dans son parcours. Ainsi, le rythme du texte accélere ou ralenti dans sa présentation, sa

mise en page.
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C’est aussi a travers ce parcours qu’il m’est possible de laisser agir ’espace de conflit de
I’ceuvre. Dans I'écriture, chaque réflexion témoigne de ce conflit. Il y a toujours un revers a
une idée. Elle ne peut se déployer, ni en susciter une autre sans éprouver sa contrepartie, elle
doit s’y contraindre afin d’avancer. Ceci crée un va-et-vient dans 1’écriture ; le mouvement
de mes pensées fait face a cette situation d’attente. Dans 1’ceuvre, ce mouvement est tenté
d’étre réinterprété par I’idée d’un souvenir, celui-ci amorcée par son désir d’actualisation.
L'état qu'engage un désir, celui d’un espoir malgré sa perte, crée dans ce qu'il évoque un
constant aller-retour dans ses sensations. C’est un mouvement sans fin. Le désir est la source

de ce mouvement et il ne peut étre résolu sans interrompre son existence.

Par conséquent, le travail en vidéo se construit & partir de la perte. Sa réalisation en confirme
I’absence. En retour, sa fiction ne fait qu’en suspendre le récit. Cette fiction, le mensonge
dans le travail, est ce qui nourrit ce désir ; c'est elle qui rend visible le mouvement d’une
voix intérieure. Le texte tente de donner accés a cette voix, la mienne, dans P’intimité et la
forme de I’écriture, et celle du lecteur, dans les pages du texte parfois étendues, trouées ou
composées de vides. Dans ce sens, le texte, tout comme 1’ceuvre, divulgue ce qui est
nécessaire a la construction de la pensée de ’auteur et du lecteur. Il fait chercher le regard, il
détourne I'attention, il fatigue I'eeil. Il met en place un espace de réflexion ou peﬁt se
dérouler une suite. Le texte se retrouve ainsi sans finalité, il a son propre cycle et sa propre

temporalité, il met en place un rythme et une durée.

Il flotte.
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Ce flottement se prolonge dans I’enregistrement sonore de la lecture du texte
d’accompagnement. Son expérience rappelle celle vécue dans le travail en vidéo. Au final,

une seule prise conserve la trace de ses multiples recommencements.

Ces lectures a voix haute du texte prennent la forme d’une récitation dans la répétition de
leur enregistrement, reprises dans lesquelles oscillent de subtiles modulations. A chaque
lecture, différents moments ou différentes idées captent mon attention. Ma voix s'éparpilie,
tant6t dans mes pensées, tantot dans son écoute, tantét dans mes paroles, tout en poursuivant
la récitation. La picce sonore ne tient pas compte de tous les déroutages ou moments
d’absence encourus lors de la lecture, elle suit son propre parcours. Elle devient, dans son
enregistrement, une voix indépendante de la mienne, une voix qui poursuit sa lecture malgré
mon cheminement intérieur. La piéce fait part de ce cheminement a travers la récitation du
texte, c’est par la voix qu’elle peut donner une impression de mon expérience. La voix de la
piéce est ralentie par la durée et la fréquence des lectures qui I’ont précédée. Elle s'efforce
de conserver un rythme, de terminer une phrase, elle s’étire. Une temporalité flottante s’en

dégage dans I’égalité de son intonation et dans I’étirement de ses pauses.

Cette voix demeure I’empreinte d'un parcours, sa trace est physique. C’est la voix du texte
d’accompagnement, une de ses versions possibles. Elle touche l'auditeur dans et par son
écoute, dans sa réverbération. Il y a une sensibilité a [’écoute ; on retient ce qui résonne
fortement en nous, ce qui fait écho et ce qui met en attente le monde extérieur. Ce qui a été
laissé inapergu ou oublié dans la lecture a alors la possibilité de retentir a I’oreille. La piéce
sonore n’a pas I’intention de compléter cette lecture, mais elle tente plutot d’en poursuivre la

pensée, elle crée un renvoi entre ce qui a été dit, lu puis retenu dans la mémoire. Elle

communique avec 'ceuvre par la présence du corps, celle-ci étant une extension de
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I’écriture. Le corps en subit la temporalité et la véhicule dans et par le biais d’une
expérience sonore. Dans son enregistrement, sa durée ne peut étre accélérée, il faut la vivre.
Elle se fait ainsi sentir dans la texture et la couleur de ma voix, de ma bouche, de mes bruits,

de ma respiration, de mes silences ou dans mes paroles.

C’est par I’expérience de l’autre, dans sa sensation et les multiples va-et-vient qui
I’entretiennent, que la voix du texte, celle de ’écriture et de ’enregistrement sonore, entre

)

en dialogue avec I’ceuvre.

Tout reste a raconter.
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NOTES

RESUME

I. Voir Jean-Luc Nancy, dans «Etre a I’écouten, £.'écoute, dir. Peter Szendy, Paris, Ircam;
Montréal, L."Harmattan, 2000, p.307.

CHAPITRE 11

I. «Entre la ligne de partage et d’effectuation a la limite du présesnt, entre I’habitude et la
mémoire, le gouffre de ’oubli engloutissant tout fondement et outte fondation surgit comme
une vérité du temps. Ainsi, tout hasard objectif correspond 4 un chaos plus profond, pour
que toute profondeur advienne & la surface IMirrépressible nouveauté dans son essor
créateur.» Voir Yann Laporte, dans Gifles Deleuze, 1. 'épreuve du tenips, Paris, L.’ Harmattan,
2005, p. 25.
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