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RESUME

Cette recherche a pour étude le role des femmes, en tant qu’actrices dans la prestation
des soins du domaine médical a la fois dans le monde grec et romain (V° siecle av. J.-
C. — Veapr. J.-C.). Cette large périodisation nous a permis de déceler les parameétres
de quatre paliers différents d’intervenantes : les praticiennes de la magie médicale, les
aides-soignantes, les sages-femmes et les femmes médecins. L’analyse des diverses
sources littéraires (textes médicaux, philosophiques, mythologiques ou
encyclopédiques), combinée avec un examen des inscriptions et des artéfacts
disponibles, nous a permis de discerner les contours de ces différentes formes de
participation médicale au féminin. Ayant chacune des formes d’implications
multiformes et variées, elles ont indéniablement joué¢ un rdle indispensable dans la
sphére des soins autant dans le monde grec que romain. C’est surtout a travers
I’accouchement et les maladies féminines que s’est développé ce savoir thérapeutique
au féminin. Certains facteurs majeurs, dont 1’existence d’une pudeur alarmée chez les
Gréco-Romaines et I’aversion des parties génitales féminines développée par les
médecins, ont favorisé la formation de quelques femmes qui ont ensuite pu venir en
aide a ces iatroi et leurs patient(e)s. La pharmacologie et la cosmétologie furent les
deux champs médicaux dans lesquels ces intervenantes ont pu fleurir et s’inscrire.

Mots-clés : Monde gréco-romain, praticiennes de la magie médicale, aides-
soignantes, sages-femmes et femmes-médecins.



INTRODUCTION

La place des femmes au sein du réseau de la sant¢ québécois est plus que notable.
Sans grande surprise, les infirmiéres forment plus de 88% du personnel dans le
domaine des soins infirmiers'. Méme si celles-ci ont longtemps été cantonnées dans
un réle de subalternes, elles ont réussi a créer leur propre ordre professionnel
indépendant?>. Du coté de la pratique médicale, le bilan réalisé¢ par le Collége des
médecins du Québec (CMQ), le Bureau du registraire de 1’Université de Laval et la
Fédération des médecins spécialisés du Québec, révélait que la province comptait
50.1% de praticiennes actives®. En fait, la proportion féminine des nouvelles cohortes
de médecine augmente de 1% par année, ce qui a finalement permis d’atteindre cette
« égalité » entre les sexes au sein de la discipline médicale actuelle*. Cette situation

est somme toute remarquable puisque 1’acces aux facultés de médecine était tres

! Ordre des infirmiéres et infirmiers du Québec, « Portrait sommaire de 1’effectif infirmier du
Québec, 2017-2018 », 2018.

2 Y. Cohen, « Réflexions sur I’histoire des infirmiéres au Québec », Recherches soins
infirmiers, 2008, n°93, p. 84-93. Le tournant scientifique et professionnel des infirmicres débute des le
début du XX siecle, avec des figures de pionniéres comme Florence Nightingale, qui sortit les soins
infirmiers du domaine des soins charitables et donc de la sphére religieuse.

3 Ku Munwai, C., « When Does Gender Matter? Gender Differences in Specialty Choice
Among Physicians », Work and Occupation, vol. 38, 2008, pp. 221-262. 11 est intéressant de remarquer
que cette féminisation du domaine médical s’est aussi opérée du coté américain. En 2006, 30% des
médecins américains étaient des praticiennes et 50% des nouveaux ou nouvelles étudiant(e)s en
médecine étaient des femmes.

411 est important de souligner qu’une égalité des conditions de travail n’est pas encore établie
entre les hommes et les femmes médecins. Plusieurs enjeux défavorables sont vécus par les femmes
qui doivent bien souvent se sacrifier dans leur ménage pour le bien de leur famille. Plusieurs en sont
désavantagées, perdant une certaine mobilité de travail et subissent des pertes de salaire en raison de
leur absence lors des congés de maternité. Cf. S. Briere, « Femmes médecins : le mythe de 1’égalité »,
Blogue Contact, Université de Laval, 23 février 2018.



difficile pour les Québécoises au début du XX si¢cle’. Il a donc fallu attendre un
siécle pour atteindre cette « parité » au sein de notre systéme de soins. Des études
récentes ont également démontré qu’une grande partie de ces praticiennes se sont
spécialisées dans 1’obstétrique, la pédiatrie et la médecine familiale. La lutte fut certes
laborieuse et difficile pour ses intervenantes médicales, mais elles ont tout de méme

su s’introduire et par la suite s’implanter dans un domaine dominé par les hommes.

Fait curieux, la situation des médecins et infirmiéres québécoises, quoique
contemporaine, comporte certaines similarités avec celle de leurs consceurs de la
période antique, notamment a travers leurs champs d’expertise, mais aussi a travers
leurs contributions au savoir médical et leur participation aux cotés des médecins lors
de la prestation des soins. Cependant, il serait faux de croire que les Gréco-Romaines
représentaient la moitié des effectifs médicaux dans 1I’Antiquité. Quoiqu’il en soit,
I’é¢tude du domaine médical, peu importe son €poque, est essentielle pour observer
son organisation professionnelle et son activité sur le terrain, éléments qui sont
influencés par les rapports entre les sexes et la diversité des catégories sociales®. Il est
donc fondamental de remonter aux origines et aux racines de cette participation
médicale féminine. Celle-ci rejoint a la fois une médecine dite populaire et une
médecine scientifique puisqu’elle s’est développée des les débuts de la médecine

hippocratique, donc « rationnelle », contrairement a ce que 1’on pourrait croire.

> D. Goulet et R. Gagnon, Histoire de la médecine au Québec, Québec, 2014, p. 322-5. Les
toutes premieres femmes a étre acceptées dans un programme de médecine furent Octavia Grace
Ritchie et Maude Elizabeth Abbott a la Faculté de médecine de 1’Université Bishop’s.
Malheureusement, cette ouverture ne dura que sept ans puisque les admissions furent de nouveau
fermées aux femmes en 1897. Ce n’est qu’en 1918 que 1’Université McGill ouvrit officiellement ses
portes aux Québécoises a la suite des pressions du Montreal Council of Women en 1917.

% 0. Faure, Histoire sociale de la médecine (XII1®-XX¢ siécles), Paris, 1994, p. 6. Selon O.
Faure, il faut prendre toutes les approches possibles : « qui permettent de comprendre les relations que
notre société entretient avec le corps, la santé, la maladie et la médecine. » Grand tenant de I’histoire
sociale de la médecine, il avance qu’il faut puiser a la fois dans 1’histoire technique de la médecine et
dans I’histoire des sciences et I’histoire sociale.



En ce sens, dés les VI®-V® siécles av. J.-C., on osberve une implication médicale
féminine est observable. Les hommes se sont toutefois appropriés les premiers la
profession médicale. De nombreux traités ont été écrits et publiés par diverses écoles
de médecine a travers les grands centres intellectuels du monde gréco-romain comme
Athénes, Alexandrie et Rome. Cette médecine rationnelle a évolué également au sein
des différentes périodes de I’Antiquité et I'on s’apercoit que non seulement cette
discipline était étroitement reliée aux courants philosophiques prédominants, mais
aussi que, malgré des avancées en matiere des connaissances liées au corps, il
persistait plusieurs lacunes’. Par exemple, le corps de la femme a suscité une
multitude d’interrogations ainsi que d’incompréhensions de la part de ces savants. En
fait, une distance importante existait depuis fort longtemps entre les deux sexes
puisque la femme était considérée comme inférieure a I’homme. En effet, la pensée
aristotélicienne, qui préconisait 1’infériorité du corps féminin, était bien présente dans
le Corpus hippocratique (VI°-V¢ siécles av. J.-C.) qui a influencé les générations
suivantes®. Malgré tout, les femmes possédaient un atout considérable par rapport aux
hommes : la capacité de procréation’. Elles étaient donc vitales pour la survie de la

société et il fallait que leur capacité de reproduction soit optimale en tout temps.

En Grece, dés la période archaique, les femmes se sont immiscées au sein de la
discipline médicale grace aux inconforts que pouvaient créer les maladies féminines
chez les hommes. Se trouvaient alors des femmes d’expérience, mais aussi d’autres
provenant de 1’entourage qui venaient appuyer le médecin ou la sage-femme lors de

certaines manceuvres nécessitant plus d’une personne. Ces auxiliaires sont moins

7 F. Olmer, « La médecine dans I’ Antiquité : professionnels et pratiques », Publications de la
Sorbonne, « Sociétés & Représentations », vol. 28, 2009, p. 155; Philip J. Van Der Eijk, Doctors and
Philosophers on Nature, Soul, Health and Disease, Cambridge, 2005.

8S. Said, Le Monde a I’envers. Pouvoir féminin et communauté des femmes en Gréce antique,
Paris, 2013, p. 21.

° D. Gourevitch, Le mal d’étre femme. La femme et la médecine dans la Rome antique, Paris,
1984, p. 15.



connues que les sages-femmes (paio ou obstetrices) ou que les nourrices qui
appuyaient la mére aux travers ’accouchement et I’éducation des enfants. Or, il
semblerait que des femmes ont dépassé ce stade obstétrique pour s’approprier une
part des soins communs, suffisamment méme pour obtenir le titre de iatriné ou de
medica, femme médecin. D’autre part, la connaissance des vertus des plantes semble
avoir été¢ un domaine thérapeutique dans lequel certaines femmes ont pu prédominer.
La mythologie offre d’ailleurs quelques exemples de femmes qui ont soigné ou
empoisonné les héros. Il suffit de penser a Hélene, Médée et Circé qui ont joué des
roles ambivalents. La pharmacologie semble étre la branche de la médecine ou les

femmes ont possédé le plus de connaissances thérapeutiques.

Enfin, des steles funéraires attestent de 1’existence de femmes qui portaient le titre de
4 . bl 4 . . . . 10

médecin (latpwn ou medica) autant sur le territoire grec que romain . Quelques

auteurs ont fait référence a des femmes médecins ou a des sages-femmes (poio ou

obstetrices) dans leurs travaux sur la gynécologie et sur la cosmétologie!’.

Le sujet de mon mémoire consistera justement a examiner les « parametres » de
I’implication de la femme dans ’art médical gréco-romain, dans une perspective de
longue durée. Il s’agit surtout de diviser et de circonscrire les divers niveaux de
participation, puisqu’il faut le dire, les interventions féminines étaient diverses et

constantes au cours de la période étudice.

10 E. Samama, Les médecins dans le monde grec. Sources épigraphiques sur la naissance
d’un corps médical, Geneve, 2003, 610 p.

11V, Boudon-Millot, V. Dasen et B. Maire, Femmes en médecine en [’honneur de Danielle
Gourevitch, Paris, 2008, p. 25.



Bilan historiographique

L’¢élan positiviste qui traversa le XIX® siecle et le début du XX siecle favorisa la
découverte des connaissances médicales antiques et de ses principaux acteurs.
Toutefois, dans ces traités médicaux modernes et dans la reconstitution de la vie des
grands praticiens anciens, les femmes étaient généralement traitées en arriere-plan. Il
faut dire que les auteurs de ces textes sont presque entierement des hommes et ce qui
s’en dégage découle d’une vision patriarcale. Certes, le role féminin n’y est pas
totalement éludé, mais il est principalement observé a travers le prisme du statut
d’auxiliaire ou de subalterne. Malgré tout, cette analyse philologique a permis au
champ de I’histoire médicale de naitre et de jeter les bases de ce domaine'?. Ce long
silence sur la participation active féminine est dii & un mauvais usage, par les
philologues, des termes reliés a ces intervenantes qui ont traduit pendant longtemps
les termes de iatriné ou de medica par « sage-femme » ou « garde-malade », ne
reconnaissant pas du tout leur contribution a ce domaine savant. En 1904, S. Reinach
représentait cette formule positiviste en réglant le cas de la pratique médicale
féminine en ces mots : « Il va de soi que les femmes nées, pour ainsi dire, garde-
malades et infirmiéres se sont de tout temps acquittées de ces fonctions'. » En 1941,
P. Valette raffirmait toujours dans cette tendance en traduisant le terme medica par
« garde-malade » et justifiant ainsi sa traduction de cette maniére : « [garde-malade].
C’est dit-il la traduction qui parait le mieux convenir a la situation. Mais nous savons
que, sans parler des accouchements, des femmes dans 1’antiquité ont exercé la
médecine!* ». Cette tendance a longtemps favorisé une stagnation des études sur la

place des femmes dans la médecine gréco-romaine. Parallelement, une approche dite

12 J.-B. Bonnard, V. Dasen et J. Wilgaux, « Les technai du corps: la médecine, la
physiognomie et la magie », Dialogues d’histoire ancienne, vol. 14, 2015, p. 170.

13°S. Reinach, s.v. Medicus, dans Ch. Daremberg et E. Saglio (eds.), Dictionnaire des
antiquités grecques et romaines, 111, Paris, 1904, p. 1682.

14 P, Valette. s.v. Medica, dans Ch. Daremberg et E. Saglio (eds.), Dictionnaire des antiquités
grecques et romaines, 111, Paris, 1940, p. 1680.



« déconstructionniste » s’est développée, se concentrant sur les structures et les
systémes de pensée établis par les Grecs et les Romains au sein de la discipline

1'°, du corps articulaire'® ou

médicale; il en fut ainsi pour 1’étude du systéme humora
respirant!” qui font toujours d’ailleurs partie des travaux récents. Ces deux courants
historiographiques n’ont cependant pas permis |’affirmation d’une contribution
importante des Gréco-Romaines au sein de la médecine. Celles-ci sont, la plupart du
temps, absentes, voire complétement rejetées de ces recherches et ce, méme si elles
sont pourtant présentes graces aux sources littéraires. L affirmation de 1’existence de

femmes médecins s’est réalisée lentement, et ce, méme si 1’épigraphie dévoilait déja

leur présence dans les grands corpus compilés dés le début du XIXC siécle'®,

Il fallut ainsi attendre les années 1970-1980 pour observer une collaboration
soutenue entre ’histoire de la médecine, la sociologie et I’anthropologie qui favorisa
les études sur des aspects périphériques de 1’implication féminine dans la techne
médicale. L’anthropologie a entre autres permis aux historiens d’envisager de
nouvelles méthodes pour étudier différemment les rapports sociaux, de créer de
nouveaux cadres analytiques ainsi que de nouvelles grilles de lecture qui ont favorisé
des recherches novatrices pour la période antique'®. Une attention soutenue fut portée
aux temps longs, aux répétitions, aux modalités de la vie quotidienne et aux systemes

de représentations. Ces apports sont multiples, notamment quant au traitement du

15]. Jouanna, Hippocrate, Paris, 1992; J. Pigeaud, Poétiques du corps, Paris, 2008.

16 G. Bolens, La logique du corps articulaire. Les articulations du corps dans la littérature
occidentale, Rennes, 2000.

17 A. Debru, Le corps respirant. La pensée physiologique chez Galien, Leyde, 1996.

18 J. Marquardt, Das Privatleben der Romer, Leipzig, S. Hirzel, 1866; J. Oehler, «
Epigraphische Beitrdge zur Geschichte des Aerztestandes », Janus, 14, 1909, p. 14-20; H. Gummerus,
Der Aerztestand im rémichen Reiche nach dem Inschriften, Helsinki, 1932; L. Robert, « L’index
commenté des épitaphes », dans L. Firatli, Les stéles funéraires de Byzanze gréco-romaine, Paris,
1964, p. 131-189.

19 G. Proulx, Femmes et féminin chez les historiens grecs anciens (V¢ siécle av. J.-C.- 1 siécle
apr. J.-C.), thése de doctorat, UQAM, 2008.



discours médical véhiculé au sein des sources littéraires et confronté aux pratiques

réelles qui étaient influencées par les variations locales et régionales?’.

Durant les années 1980-1990, I’essor des études féministes?! et des Gender Studies®?
a permis aux historiens et historiennes de s’attarder désormais aux représentations du
corps et de ses implications sociales. Face a un manque de sources d’un coté et d’un
discours des mentalités trop généralisant de 1’autre, les savants se sont montrés
ouverts a la mise en place de nouvelles perspectives théoriques. C’est ainsi que la
psychanalyse a fait son entrée dans la conceptualisation du genre, qui est en réalité
une construction socioculturelle de la différence des sexes qui fluctue d’une époque a
lautre®®. J. W. Scott, grande théoricienne du gender, affirmait d’ailleurs ceci :
«gender is a constitutive element of social relationships based on perceived
differences between the sexes and gender is a primary way of signifying relationships
of power?*. » Les historiens se tournent désormais vers 1’étude des relations entre les
sexes en lien avec le discours tenu par les Anciens sur la division des sexes dans la
médecine et dans la mythologie. H. King se démarque au sein de cette nouvelle vague
en analysant plusieurs passages du Corpus hippocratique ou des Grecques sont
nommeées, soit comme objet d’études (les pathologies féminines) ou comme
intervenantes lors de la prestation de certains soins®. De leur coté, les Anglo-

Saxonnes se sont penchées sur la construction du genre au sein de la société gréco-

20 G.E.R. Lloyd, Pour en finir avec les mentalités, Paris, 1993 (rééd. 1996).

2l M.R. Lefkowitz & M.-B. Fant (eds.), Women's Life in Greece and Rome, Baltimore, 1976;
H. P. Foley (ed.), Reflections of Women in Antiquity, New York, 1981; A. Cameron & A. Kurht (eds.),
Images of Women in Antiquity, Detroit, 1983.

22 J.W. Scott, « Gender: A Useful Category of Historical Analysis », American Historical
Review, vol. 91, 1986, p. 1033-1075.

2 G. Proulx, op. cit., p. 24.

24 J.W. Scott, loc. cit., p. 1067.

2 H. King, Hippocrate’s Woman. Reading the Female Body in Ancient Greece, Londres —
New York, 1988.



romaine, sujet qui a produit une bibliographie abondante?®. Leurs recherches portent
notamment sur 1’assignation maternelle, la stérilité, la supériorité de la paternité sur la
maternité parce que le discours médical véhiculé campait les roles sociaux des

femmes, des hommes et des enfants.

Par D’analyse discursive, la mythologie est un autre point d’entrée dans les
représentations culturelles des intervenantes médicales. Des figures féminines
ressortent des récits et ce sont souvent des sages-femmes, des magiciennes ou des
sorcieres. Elles sont dangereuses pour les héros masculins, mais elles peuvent aussi
les guérir. Cette capacité¢ de tuer comme de soigner reste ancrée dans 1’imaginaire
collectif. Selon V. Dasen, il faut cependant rester prudent sur les figures mythiques
¢laborées par les Grecs et les Romains, il faut en effet prendre une distance critique
suffisante pour pouvoir se plonger dans ce type d’analyse®’. Cette fixation envers les
magiciennes et les sorci¢res se rapprocherait presque d’un fantasme collectif. C’est
pourquoi il ne faut pas oublier que la vision des Anciens est souvent biaisée par leurs
propres perceptions. Ainsi, des recherches récentes ont démontré, contrairement a ce
que nous révelent les sources littéraires, qu’il y avait une majorité d’hommes et non
de femmes qui pratiquaient la magie et que les Gréco-Romaines en étaient bien
souvent les victimes?®. Il n’en reste pas moins que le domaine magico-médicale a

compté quelques Gréco-Romaines.

26 A. Rousselle, « Observation féminine et idéologie masculine : le corps de la femme d’aprés
les médecins grecs », Annales ESC, vol. 35, 1980, p. 1089-1115; L. Dean-Jones, « The Cultural
Construct of the Female Body in Classical Greek Science », dans S. B. Pomeroy (dir.), Women's
History and Ancient History, Londres, 1991, p. 111-137; ead., Women’s Bodies in Classical Greek
Science, Oxford, 1994; R. Flemming, Medicine and the Making of Roman Women. Gender, Nature
and Authority from Celsus to Galen, Oxford, 2000; J.-B. Bonnard, « Corps masculins et corps féminins
chez les médecins grecs », Clio, femmes, genre, histoire, vol. 37,2013, p. 21-40.

27V. Dasen, « L’ars medica au féminin », Eugesta, vol. 16, 2016, p. 3.

28 1.J. Winkler, The Constraints of Desire: The Anthology of Sex and Gender in Ancient
Greece, Londres, 1990.



Concentrée bien souvent dans les corpus pharmacologiques, 1’étude des recettes
magico-médicales a été entamée par L. Totelin, qui a exposé les liens tangibles entre
les ingrédients utilisés autant dans les remédes populaires que dans le Corpus
hippocratique®. L’examen plus approfondi des composantes de certains remédes a
montré un usage privilégié des selles pour guérir les maladies féminines, usage en
lien avec cette conception selon laquelle le corps de la femme ressemble a une terre
qu’il faut fertiliser®®. Les limites des sources écrites sont multiples puisque les auteurs
anciens mentionnent peu ce sujet souvent relégué a une sphére marginale de la
société, et lorsqu’ils I’évoquent, ils en parlent généralement de maniere négative. Ces
barrieres littéraires montrent bien que, pour le domaine magique, il faut aller puiser
dans d’autres types de sources : épigraphiques, archéologiques et iconographiques.
Relevons I’'importance des défixions, ces tablettes de malédictions ou d’envoutements
provenant de I’ensemble du monde gréco-romain (V¢ av. J.-C. - V¢ ap. J.-C.). Tout
comme les gemmes, celles-ci relévent davantage d’une magie agressive’!. Il est aussi
important de mentionner que 1’intérét envers les pharmaka n’était pas une exclusivité
féminine, puisque plusieurs rois ont investi dans la recherche et la production
d’antipoisons. C’est ainsi que le discours des Anciens sur 1’exercice de la médecine
magique au féminin doit étre réévalué¢ pour bien comprendre la teneur de ses
répercussions dans la société. Somme toute, ce n’est seulement qu’'une fois acceptée

la porosité des frontieres, entre les domaines médical et magique, que les historiens et

2 L. Totelin, « Sex and Vegetables in the Hippocratic Gynaecological Treatises », Studies in
History and Philosophy of Biological and Biomedical Sciences, vol. 38, 2007, p. 531-540.

30V, Bonet, « Les maladies des enfants et leurs traitements d’aprés le témoignage de Pline
I’Ancien », dans C. Déroux (dir.), Maladie et maladies dans les textes latins antiques et médiévaux,
Bruxelles, 1998, p. 184-198; V. Dasen, « Corps d’enfants : de I’anatomie a 1’anthropologie du corps »,
dans H. Perdicoyanni-Paléologou (dir.), History of Anatomy and Surgery from Antiquity to the
Renaissance, Amsterdam, 2015, p. 205-235.

31'F. Graf, La magie dans I’antiquité gréco-romaine, Paris, 1994, p. 32. Ce type de magie
servait avant tout a contraindre une autre personne a agir selon les volontés de 1’émetteur de la
défixion.
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historiennes se sont aventurés sur le terrain des pratiques magico-médicales*2. Peu
d’études abordent cependant le domaine de la magie en lien avec les sages-femmes et

les praticiennes au sein de 1’art médical.

Les sages-femmes

Les études sur les sages-femmes des XVII®— XVIII® siecles ont mené les historiens a
enquéter sur les obstétriciennes de I’ Antiquité et a remonter ainsi aux sources de cette

3. En réalité, plusieurs influences médicales provenant de 1’Antiquité

pratique’
restaient bien ancrées dans I’univers victorien et des études sur la longue durée ont
donc été réalisées. De nombreuses sages-femmes londoniennes vénéraient les vertus
héroiques de I’ Athénienne Agnodice considérée comme ayant été la premiere femme
a exercer le métier obstétrique dans I’histoire occidentale**. Elle a été la figure de
proue de plusieurs femmes du XIX® siécle qui revendiquaient 1’accessibilité a ce

métier, cloisonné par un savoir-faire masculin. Malheureusement, comme nous

I’avons déja mentionné, 1’¢lan positiviste du XIX® siecle n’a pas permis aux savants

32 V. Nutton, « From Medical Certainty to Medical Amulets : Three Aspects of Ancient
Therapeutics », Clio Medica, vol. 22, 1991, p. 13-22; A. Guardasole, « Alexandre de Tralles et les
remédes naturels », dans E. Samama, F. Collard (dir.), Mires, physiciens, barbiers et charlatans. Les
marges de la médecine de I’Antiquité au XVI° siecle, Langres, 2004, p. 81-99; J. Jouanna, « Médecine
rationnelle et magie : le statut des amulettes et des incantations chez Galien », Revue des études
grecques, vol. 124, 2011, p. 44-77; id., « Santé, maladie et médecine dans le monde grec », dans
Thesaurus cultus et rituum antiquorum (ThesCRA), Los Angeles, 2011, p. 236-238.

33 J. Doland, Nursing in Society: An Historical Perspective, 14" edition, Philadelphia, 1978; J.
M. Mellish, A Basic History of Nursing, Durban and Pretoria, 1984; H. King, The One-Sex Body on
Trial: The Classical and Early Modern Evidence, Dorchester, 2013.

34 En effet, plusieurs représentations de I’époque victorienne ont été retrouvées, notamment
sur des prospectus d’avertissement réalisés par la Bibliothéque londonienne. Prés de 195 items ont été
retrouvés, qui ont été datés de 1660-1715. Certaines ont méme repris le nom d’Agnodice pour avoir
une plus grande popularité et pour se créer une image plus sérieuse dans le domaine des soins
féminins. Voir K. P. Siena, « The « Foul Disease » and Privacy: The Effects of Venereal Disease and
Patient Demand on the Medical Marketplace in Early Modern London », Bulletin of the History of
Medicine, vol.75, 2001, p. 201.
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de se pencher réellement sur le réle de la sage-femme antique. Agnodice, Phanostrate,
Cléopatre étaient désormais connues, mais on n’envisageait toujours pas qu’elles

aient pu jouer un role qui allait au-dela de I’accouchement et de 1’enfantement.

En 1980, A. Rousselle a suggéré que plusieurs traités hippocratiques provenaient en
fait d’un savoir traditionnel, oral, fondé sur les connaissances de sages-femmes>>. P.
Manuli voyait les choses autrement, en affirmant que ces traités avaient été écrits
seulement par des hommes®. Dans cette polémique, G. E. R. Lloyd a penché en
faveur d’une influence et d’une orientation masculines dans la rédaction de ces traités
gynécologiques et obstétriques®’. En somme, la contribution féminine a été
essentiellement niée pendant de nombreuses années. Ce sont toutefois les travaux sur
le genre et sur I’histoire du corps de la femme qui ont amen¢ les savants a se pencher
davantage sur la participation des obstétriciennes dans les traités médicaux et c’est ce
qui explique le caractere récent de la plupart des travaux utilisés pour notre étude. En
1984, D. Gourevitch s’est également intéressée au role de la sage-femme au sein du
Corpus hippocratique et du corpus de Galien®3. Il en ressort que les grandes familles
aristocratiques engageaient réguliérement ces derniéres, en prenant soin de choisir les
plus compétentes, pour assurer a leur progéniture les meilleurs soins possible*®. Les
historiennes H. King et N. Demand se sont a leur tour penchées sur les textes

hippocratiques et ont relevé plusieurs informations pertinentes sur la participation

35 A. Rousselle, op. cit., p. 1046.

36 P, Manuli, « Fisiologia e patologia del femminile negli scritti ippocratici dell’antica
ginecologia greca », dans M.D. Grmek (dir.), Hippocratica. Actes du colloque hippocratique de Paris,
Paris, 1980, pp. 309-408.

3 G.E.R. Lloyd, Science, Folklore and Ideology. Studies in the Life Sciences in Ancient
Greece, Cambridge, 1983, p. 63 et 84.

3 D. Gourevitch, op. cit., p. 8. L’auteure débute son ouvrage en s’opposant a la théorie
apportée par Guy Fau, portant sur une émancipation féminine durant I’époque romaine. Elle nuance
davantage ces nouvelles conditions qui n’ont été généralement attribuées qu’aux grandes hautes
couches sociales.

3 Ibid., p. 171.
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140, Selon elles, il devait

orale des femmes dans I’écriture méme de ce corpus médica
exister une certaine répartition des taches entre le médecin et la sage-femme. Puisque
les hommes exprimaient un inconfort a toucher les parties génitales féminines, ils
n’avaient donc pas le choix de se fier aux dires des femmes et d’avoir recours a une

aide féminine pour les soins gynécologiques.

En ce qui concerne I’épigraphie, le terme maia fut reconnu trés tot, notamment a
travers les steles funéraires qui attestent pour la premiere fois la présence de sages-
femmes et de femmes qui possédaient un titre plus élevé qu’on aurait pu croire*!.
Depuis les années 1980, plusieurs découvertes et relectures des inscriptions ont
permis a maints historiens de réévaluer le role socio-économique de la femme au sein
de la société grecque*. Selon A. Kosmopoulou, c’est durant la période hellénistique
que la profession de sage-femme se précise et se développe*. Récemment, I’article
de C. Laes, a analysé de maniére efficace ’ensemble des sources épigraphiques**.
L’historien y précise que la présence de ces femmes au sein de 1’épigraphie démontre
une reconnaissance et une implication sociales reconnues par leur communauté
civique®. Les maiai ont, somme toute, été bien étudiées, cependant peu de recherches
abordent les aides-soignantes qui pouvaient les accompagner pour les appuyer dans

des taches difficiles. En outre, les liens entre les obstétriciennes et la magie ont été

moins approfondis*S.

40 H. King, op. cit., 1998; N. Demand, op. cit., 1994.

41 L. Robert, « Index commenté des épitaphes », dans N. Firatli., Les stéles funéraires de
Byzance gréco-romaine, Paris, 1964, pp. 175-178.

48, B. Pomeroy, Goddesses, Wives, Whores and Slaves, New York, 1975.

4 A. Kosmopoulou, « Working Women: Female Professionals on Classical Attic
Gravestone », ABSA, vol. 96, 2000, p. 299.

4 C. Laes, « Midwives in Greek Inscriptions in Hellenistic and Roman Antiquity », ZEP, vol.
176,2011, p. 154-162.

4 Ibid., p. 158.

46 M. Martin, Sorciéres et magiciennes dans le monde gréco-romain, Paris, 2004.



13

Les femmes médecins

L’historiographie entourant le role actif des femmes dans la médecine antique est
assez récente et aucune monographie n’a été écrite sur ce sujet en particulier. Il a fallu
attendre D’article de S. B. Pomeroy avant d’envisager, de manicére concrete,
I’existence des femmes médecins®’. Selon R. Flemming, on peut affirmer que: « It is
now a well-established fact that women practiced medicine in the ancient world*® ».
Effectivement, nous possédons des preuves de leur présence dans la République de
Platon, dans les poémes de Martial et dans les Métamorphoses d’Apulée®. De plus,
les textes médicaux livrent des informations primordiales puisque plusieurs Grecques
sont citées dans des recettes médicales, affirmant ainsi leur participation dans la
préparation de remédes attestés par la médecine rationnelle®’. D’autre part, quelques
femmes sont citées, dans la littérature ancienne, comme autorités dans le domaine
médical; elles auraient donc elles aussi rédigé des textes médicaux. R. Flemming note
qu’Andromachos le Jeune, les Asclépiades et Pline I’Ancien en nomment et ces
dernieres forment les sources primaires des grands textes médicaux romains (Celse,
Galien). On peut ainsi mesurer toute I’importance de la présence de ces interventions
féminines®!. Selon H. King: « For a woman to serve as iatros to an adult male is, at
least theoretically, impossible. Where a woman is described as a iatros, she should
rather be seen as a ‘woman who treats women’...»>. Flemming et Parker divergent

justement sur ce sujet : ils affirment tous deux que les femmes pouvaient exercer des

47'S. Pomeroy, « Plato and the Female Physician (Republic 454d2), The American Journal of
Philology, vol. 99, 1978, pp. 496-500.

4 R. Flemming, op. cit., p. 257.

4 Platon, La République, 455¢ 6-7; Martial, Epigrammes, 11.71.7; Apulée, Métamorphoses, 5.
10.

30 Voir H. Parker, « Women Physicians in Greece, Rome, and the Byzantine Empire », dans
L. R. Furst (ed.), Women Physicians and Healers: Climbing a Long Hill, Lexington, 1997; R.
Flemming, Medicine and the Making of Roman Women. Gender, Nature and Authority from Celsus to
Galen, Oxford, 2000, p. 33, 35-37, 359-60, 383-91.

SIR. Flemming, op. cit., 2007, Parker, op. cit.

32 H. King, op. cit., 1998, p. 170.
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soins communs, mais Flemming croit davantage en une participation inférieure a
celle pratiquée par les hommes tandis que Parker soutient qu’elles auraient pu aspirer
au méme niveau d’implication. Des études plus approfondies sont donc nécessaires

pour éclairer ces divergences d’opinions.

Enfin, les travaux d’E. Samama et de B. Rémy sont primordiaux pour étudier
’exercice au féminin de la médecine antique®. Prés de soixante inscriptions, autant
sur les stéles funéraires que dans des décrets honorifiques, montrent que certaines
femmes étaient reconnues par leur communauté civique. La découverte de
I’épigramme de 1’ Athénienne Phanostraté marqua un point tournant, puisqu’elle fut la
premiére nommée poia et iatpdc au sein de la méme inscription®*. Méme si le nom
tatpdg était au masculin, on discerne que Phanostrate possédait des connaissances et
une expertise supérieure aux autres sages-femmes. Au-dela des sources littéraires,
d’autres types de témoignages sont disponibles et n’ont pas tous été exploités a leur
plein potentiel, car la majorité des recherches se sont concentrées dans un premier
temps sur les textes médicaux et dans un deuxieme temps sur 1’épigraphie. Les
inscriptions représentent un bon exemple ou la présence féminine est forte et ou le

traitement du statut socioprofessionnel n’est pas différent d’un sexe a 1’autre.

Ce bref bilan historiographique démontre que les sages-femmes et les praticiennes ont
été passablement étudi€es, mais qu’il en va différemment des magiciennes et des
aides-soignantes, pourtant bien présentes dans la prestation de plusieurs soins. Ce
tour d’horizon dévoile également le faible usage de I’épigraphie et de I’archéologie

par les modernes, alors que ces sources sont incontournables pour étudier la présence

33 B. Rémy, « Les inscriptions des médecins en Gaule », Gallia, vol. 42, 1984, p. 115-152;
E.Samama, op. cit., p.13; C. Laes, loc. cit., pp. 154-162.

3 A. Krug, Das Berliner Artzrelief, Berlin, 2008, p. 196. Les deux termes ont fini par
fusionner pour devenir le mot iatpopaio.
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médicale féminine. Il devient alors nécessaire d’approfondir la question des
magiciennes et des aides-soignantes, tout en les reliant avec notre connaissance des

maiai et des praticiennes.

Problématique

Les divers degrés de participation féminine dans 1’art médical antique sont rarement
rassemblés dans une seule et méme étude et sont le plus souvent segmentés et étudiés
séparément. Il existe en effet d’autres paliers de participation médicale qui n’ont pas
été mis en relation avec le role des sages-femmes et des praticiennes : ceux des
magiciennes et des aides-soignantes. Celles-ci faisant partie davantage du quotidien et
participaient a une médecine populaire et leur réle est donc plus difficile a cerner,
mais tout de méme visible. Elles sont d’ailleurs tout aussi importantes que celles qui
portaient un titre professionnel, car elles soutenaient ou soignaient les malades de leur
entourage. Le manque de recherches a propos du domaine de la magie au sein de la
techne médicale, initiée par Hippocrate, est flagrant. Pourtant, en reliant les deux
champs médicaux, des liens intéressants émergent et apportent de nouveaux éléments
de compréhension dans la construction de la figure de ces femmes d’« action ». En
outre, peu d’études ont tenté d’illustrer cette participation féminine des soins aux

époques grecque et romaine.

Notre étude porte justement sur une analyse historique des divers degrés de
participation féminine au sein de la discipline médicale gréco-romaine de la période
archaique a la fin de ’Empire romain. Pour répondre aux questionnements soulevés
dans I’historiographie, cette étude cherche a mettre en lumicre les divers niveaux
d’implication des femmes dans la prestation de soins. Quels étaient ces différents
degrés? Etaient-ils accessibles a toutes les femmes? Quelles étaient les relations entre

ces intervenantes et les médecins? Etaient-elles reconnues pour leurs talents? Quelle
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¢était leur formation? Y a-t-il eu une évolution de cette présence féminine dans le

domaine médical entre la période grecque et romaine?

Cadre spatio-temporel

Notre mémoire s’inscrit dans la longue durée puisqu’il couvre trois grandes périodes
de I’histoire de la Gréce antique : les périodes archaique, classique et hellénistique
ainsi que I’enti¢reté¢ de la période romaine. Cette périodisation est nécessaire pour
obtenir le plus de témoignages possibles a travers les différents types de sources. En
effet, les magiciennes apparaissent treés tot au sein de la culture grecque (période
archaique) et leurs représentations se modifient au cours des siecles, ce qui illustre les
changements des représentations culturelles qui s’opérent dans la société gréco-
romaine. Les liens entre la pharmacologie et la médecine rationnelle sont notables et
s’accentuent, surtout durant 1’époque hellénistique, ce qui peut expliquer un essor
féminin dans cette discipline. De plus, les premicres intervenantes sont mentionnées
dans le Corpus hippocratique, dont 1’¢laboration débuta autour des VI-V°® siecles av.
J.-C., et continuent de 1’étre jusqu’a la fin de I’Empire, notamment dans les textes de

Célius Aurélien au V° siecle apr. J.-C.

Le champ spatial que nous couvrons est aussi considérable, soit tout le territoire du
monde gréco-romain, pour encore une fois récolter le plus grand échantillonnage
littéraire, épigraphique et archéologique. Ce faisant, nous pourrons ensuite favoriser
des comparaisons entre certaines localités et vérifier si les centres et les périphéries

possédaient le méme rapport envers ces femmes.
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Sources

Cette recherche s’appuie sur divers types de sources pour relever les multiples
preuves de I’implication médicale au féminin. Les sources littéraires occupent le haut
du pavé. Les récits mythologiques offrent des informations importantes sur les
représentations que les Gréco-Romains avaient des magiciennes et des sorcieres qui
possédaient des capacités thérapeutiques. L’lliade, I’Odyssée et le mythe de Jason et
de la toison d’or sont parsemés de ces figures magiques (Hécate, Circé, Médée) qu’il
faut absolument étudier pour bien saisir 1’image collective que les Anciens se
faisaient de ces femmes. Ensuite, quelques textes philosophiques seront mis a
contribution, dont la République de Platon, puisque les Grecs avaient eux aussi
réfléchi a la place des femmes dans leur « systéeme » de soins. Enfin, les traités
médicaux sont essentiels pour comprendre la vision des médecins mémes envers les
divers paliers de participation féminine. Le Corpus hippocratique est incontournable
a notre analyse; puisqu’il est rédigé autour du V¢ siecle av. J.-C., il est ’'une de nos
sources les plus enrichissantes pour la période grecque. L’époque impériale offre a
son tour les traités gynécologiques de Soranos d’Ephése (II¢ s. apr. J.-C.), dédiés aux
sages-femmes et illustrant toutes les caractéristiques que doivent posséder ces
derniéres. Il ne faut pas non plus oublier le corpus galénique (II° s.—III° apr. J.-C.), qui

rapporte I’implication de plusieurs thérapeutes s’étant démarquées parmi leurs pairs.

Le recours a 1’épigraphie permettra quant a lui de compléter le vide laissé par les
sources littéraires, car il offre des informations claires sur les conditions socio-
économiques de ces intervenantes médicales. Cela nous permet également de dresser
un portrait de la concentration professionnelle d’aprés 1’origine des textes. Les
inscriptions permettent enfin d’établir une ligne du temps en lien avec ’apparition

des termes professionnels reliés aux sages-femmes et aux praticiennes.
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Enfin, quelques figurines sont étudiées puisqu’elles représentent des sceénes
d’accouchements dans lesquelles plusieurs participantes aident la sage-femme, ce qui
alimente de facto notre recherche sur la place des aides-soignantes ceuvrant dans les

soins quotidiens.

Méthodologie

Ce mémoire comporte quatre chapitres dont la division reléve directement des
différentes tadches médicales exercées par les femmes: les pratiques magico-
médicales, les aides-soignantes, les sages-femmes et les femmes médecins. Cette
séparation nous semblait la plus pertinente afin d’illustrer tout le potentiel et la
diversité de cet exercice médical au féminin. Chacun des chapitres aborde I’ensemble
de la période gréco-romaine afin de faire une étude globale de chaque palier
d’implication. L’ordre sélectionné reléve d’une catégorisation de chacun de ces

groupes d’intervenantes médicales.

Le premier chapitre analyse les figures magiques qui utilisaient les pharmaka pour
soigner ou tuer les héros au sein de la mythologie. Trois grandes magiciennes y sont
donc présentées, Hécate, Circé et Médée. L’exercice permet de dévoiler tous les
préjugés portés sur ces dernieres et leurs répercussions par la suite calquées sur les
professionnelles des soins. Le second volet de la recherche se concentre sur 1’appui
des femmes qui faisaient partie de ’entourage des malades, soulignant ainsi la
confiance et le respect apportés par les médecins envers les femmes d’expérience. Un
réseau féminin a en effet appuy¢ a la fois la maia, le médecin et la parturiente lors de
certaines parturitions. Leur présence était précieuse au bon déroulement des
naissances. Le troisiéme chapitre porte sur le role de la sage-femme qui, détenant une
relation privilégiée avec les futures meres, s’attirait les soupcons des maris. Les

médecins ont d’ailleurs eux aussi critiqué a de nombreuses reprises le manque de
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connaissances de certaines obstétriciennes. Pourtant, I’existence d’une grande pudeur
chez les Gréco-Romains a favorisé I’intervention obstétrique. Le dernier chapitre met
en lumiere I’émergence de praticiennes ou de femmes médecins qui semblent avoir
obtenu une éducation médicale privilégi¢e. Le monde grec les évoque peu, mais
certaines inscriptions attestent du titre de iatrine. La circulation de certains mythes
vient également appuyer 1’émergence de cette pratique médicale au féminin.
Cependant, c’est le corpus galénique qui dévoile réellement la transmission d’un
savoir médical féminin. Galien se réfeére en effet a de nombreuses femmes dans ses
corpus pharmacologiques. Une activité médicale compléte était alors exercée par
quelques femmes et pouvait méme aller jusqu’a la rédaction de traités médicaux. Or,
un seul traité écrit par la main d’une femme a été retrouvé, celui d’une certaine
Métrodora, mais il montre encore une fois la participation compléte au domaine

médical de ces praticiennes, participation qui allait au-dela de la pratique.
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CHAPITRE I

LES PRATICIENNES DE LA MAGIE MEDICALE

La médecine a toujours €té 1’'une des plus grandes préoccupations chez les Grecs anciens,
non seulement pour trouver des solutions aux grandes épidémies, mais surtout pour
favoriser la fertilité féminine et I’accouchement, ce qui assurait de facto la prospérité de
la société grecque. C’est ainsi que le métier de médecin est devenu indispensable, voire

privilégié et que le corps féminin est lui aussi devenu primordial.

Or, la pratique médicale fut de tout temps étroitement liée au domaine de la magie,
auquel furent réguliérement associées les femmes. Ce lien entre médecine et magie n’a
pas lieu de surprendre. Selon C. Dunant, « la médecine magique était la forme de
médecine la plus attestée et la plus communément répandue au sein des sociétés
anciennes! ». Elle provenait sans doute d’Orient. Hérodote affirme en effet dans ses
Histoires que ’origine de la magie en Grece serait due d’une tribu persane, dans laquelle
des prétres s’occupaient des rites funéraires, de la divination et de I’interprétation des
réves®. Ce serait d’ailleurs le mot perse magus qui aurait influencé le terme grec péryog
pour désigner la magie®. Quant aux pratiquants de la magie, du yong au péyog®, le champ

lexical les désignant est vaste, a la hauteur peut-on dire de I’importance de la discipline.

' C. Dunant, « La magie en Gréce», Bulletin de [|’Association Guillaume Budé : Lettre
d’humanité, vol. 18, 1959, p. 480.

2 Hérodote, Histoires, 1, 101, (yévog); VIII, 43, 113 F, 191 (sacrifices); I, 140 (rites funéraires); I,
107sq, 120, 128; VII, 19, 37 (interprétation de réves et d’autres prodiges). Cf. notamment E. Benvéniste,
Les mages dans [’ancien Iran, Paris, 1938.

3 Cf. P. Chantraine, Dictionnaire étymologique de la langue grecque?, Paris, 2009, s.v. puéyoc.

4 Le terme y6ng a un sens univoque et péjoratif, davantage relié a la sorcellerie, contrairement au
péyog qui pouvait étre pergu positivement. Voir F. Graf, La magie dans [’Antiquité gréco-romaine.
Idéologie et pratique, Paris, 1994, p. 35-36. L’auteur affirme qu’il faut en fait nuancer chaque utilisation de
ce vocabulaire qui a pu étre moins mal per¢u que 1’on pourrait le croire.
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Il en va de méme de la pharmacologie, composante des trois grandes spheres de la
médecine rationnelle (la diététique, la chirurgie et la pharmacologie). Les Grecs
utilisaient ainsi le mot gappdrkog pour désigner un « empoisonneur », un « magicien » ou
un « sorcier »°. Cette expression est elle-méme dérivée du mot ¢@éppaxov, dont la
signification varie : elle désigne autant les drogues médicinales que les médicaments, les
remédes, les onguents et les breuvages®. C’est justement ce terme en particulier qui relie
la magie a la médecine, de par I’usage de la pharmacologie et de I’exploitation des

plantes a des fins thérapeutiques.

En Grece, des I’époque archaique, le domaine médical fut étroitement li¢ a la magie et a
la religion parce qu’il n’existait aucune professionnalisation autour de cette pratique’. En
fait, les rites magiques et religieux formant 1’essentiel des aspects thérapeutiques des
sociétés anciennes, le malade pouvait ainsi choisir parmi une multiplicité de thérapeutes.
Mais avec le temps et les efforts grandissants pour rationaliser la pensée scientifique, les
pratiques magico-médicales furent de plus en plus décriées. Les auteurs hippocratiques et
certains philosophes se sont en effet entendus pour dénoncer I’insertion de rituels
magiques au sein des pratiques médicinales. L’auteur d’un texte hippocratique, La
Maladie sacrée, daté de la fin du V° ou du début du IV® siecle av. J.-C., tentait, par
exemple, d’établir que les causes de I’épilepsie n’étaient pas d’origine divine, mais
naturelle®. L’auteur dénoncait également & plusieurs reprises « les mages, les expiateurs,
les mendiants et les charlatans » qui prétendaient soigner cette pathologie par des

purifications et des incantations’. Dans les faits, deux grandes accusations ressortent

3 Voir P. Chantraine, op. cit., s.v. ppUAKOV.

6 P. Chantraine, ibid., le décrit ainsi : « une plante a usage médicinal et magique ».

7 G.E.R. Lloyd, The Revolution of Wisdom, Berkeley-Los Angeles, 1987, p. 13. L auteur précise
que les croyances envers I’intervention divine et 1’existence de semi-créatures divines au sein des pratiques
médicales humaines étaient trés répandues durant la période archaique.

8 Hippocrate, La Maladie sacrée, c. 2. trad. Jacques Jouanna, Paris, 2003. To 8¢ vovonua todto
0VdéV Ti pot Sokéel Bs1dTEpOV elval TAY AomdV, GAAY QUG pEv Exet fiv kai To dAAA vovorpata, Kol
npoacty 80ev Ekacta yivetat.

? Olot xoi giot pdyor te kai kaOdpTar kol ayvptar kol dhaldvee, La Maladie sacrée, c. 1, 4; 3.
Jouanna suggére que 1’auteur du traité ne devait pas étre athée puisqu’il accuse les mages de mettre les
causes des maladies sur le dos des divinités, mais il spécifie que ces dieux favorisent tout de méme la
guérison d’une maladie. Ainsi, les liens entre la médecine hippocratique et le culte médical religieux
semblent assez forts. Cf. Hippocrate, La maladie sacrée, trad. J. Jouanna, 2003, p. XXXVIII.
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généralement des textes hippocratiques: d’une part, [’envie intarissable des

« charlatans » pour le gain, d’autre part, leur incompétence dans I’art thérapeutique'®.

Dans ses Lois, alors qu’il élabore sur les méfaits du médecin rationnel et du magicien au
sein de sa législation de la cité idéale, Platon condamne tant les médecins qui utilisent
inadéquatement leurs connaissances et peuvent engendrer la mort, que les intervenants
qui manipulent les substances naturelles (animaux, plantes et pierres) pour s’en prendre

A 9 ‘12 ) . 11 .
aux ames par 1’usage de sortiléges ou d’incantations’'. Dans les deux cas, un mauvais
choix ou un traitement inadéquat était décrié, mais il s’avere que méme les médecins

hippocratiques ne possédaient pas de remedes a tous les maux.

On comprend dés lors que le role apparemment important des femmes au sein de la
pratique magico-médicale ait suscité chez plusieurs une certaine méfiance a leur égard.
Certes, le domaine magique, li¢ de prés au monde de la sorcellerie, pouvait étre 1’affaire
de tous, tant chez celles et ceux qui s’adonnaient a ce genre de pratique, que chez celles
et ceux qui avaient recours a de tels services'2. Mais les femmes, en raison notamment de
leur connaissance des vertus médicinales des plantes, furent plus que tout autre liées a la
figure péjorative de la magicienne et surtout de la sorciere. Comme nous le verrons dans
un premier temps, la mythologie gréco-romaine regorge de représentations culturelles de
ces figures magiques et maléfiques récurrentes. Mais nous verrons également, dans un
second temps, que ces pratiques magiques féminines ont aussi tenu une place importante
au sein de la médecine traditionnelle réelle, et que les femmes concernées firent I’objet de

vives critiques de la part de leurs « confreres » masculins.

10 Ibid.

1 Platon, Lois X1 932e-933e.

12 A. Bernand, Sorciers grecs, Paris, 1991. L historien consacre justement une bonne partie de son
ouvrage a montrer que les pratiques magiques sont le domaine des « exclus » et des non-citoyens de la
société grecque. De son coté, M. Martin trouve cette perspective tres réductrice de la participation magique
chez les Grecs. Les defixiones (tablettes magiques) retrouvées a Athénes montrent bien, selon lui, que des
citoyens, souvent impuissants face aux institutions judiciaires, ont eu recours a des méthodes alternatives
pour parvenir a leurs fins. Cf. M. Martin, Magie et magiciens dans le monde gréco-romain, Paris, 2012, p.
12.



23

1.1 Des magiciennes au sein de la mythologie gréco-romaine

Il est juste de croire, avec M. Martin, que « Le personnage de la sorciere est un
personnage récurrent de la littérature gréco-romaine, a tel point qu’il n’est pas abusif de

parler a son sujet de motif littéraire, voire méme de “ mythe '3

». Cette présence assez
forte des magiciennes dans les récits les plus populaires montre dans les faits que les
femmes y tiennent pour la plupart un réle dichotomique qui illustre bien les sentiments
complexes que devaient avoir les Grecs envers la magie et les femmes magiciennes,
puisque cette combinaison a certainement créé des sentiments opposés au sein de la
société. La mythologie représente donc un bon point de départ pour entrevoir ces
perceptions et les influences que ces récits ont laissées aupres des Grecs et des Romains

dans 1’¢laboration de leur imaginaire médical. Le phénoméne apparait dés les récits

homériques.

1.1.1 Les récits homériques

L’lliade

Un seul passage de I’//iade montre une femme qui possede un important savoir quant aux
propriétés toxicologiques de certaines potions. Il s’agit d’un extrait du chant XI, au
moment ou le vieux Nestor relate a Patrocle ses exploits passés et la mise a mort d’un
Epéen : « C’était le belliqueux Moulios, gendre d’Augias, dont il avait la fille ainée
comme femme, Agamede la blonde, experte a tous les poisons (¢pdppoka) que nourrit la
vaste terre!* ». Qu’Homére prenne ainsi soin de préciser que cette femme était experte en
poisons semble révélateur de la méfiance entretenue envers elle et ses semblables, sans
compter que ’affiliation de Moulios a une femme de ce type parait aussi le déprécier

davantage aux yeux du lecteur.

13 M. Martin, op. cit., 2005, p. 129.
14 Iliade X1 739-741 : Mobhov aiyunmv: youBog &' fiv Adyeiao, mpesPutdny 8& Ovyatp' eixe
EavOnv Ayapundny, §j téca eappoaka f1on doa Tpéeet evpela xBOV.
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Cette perception négative envers la femme magicienne ou experte en pharmaka ne
s’applique visiblement qu’a la gente féminine. D’autres extraits du méme poéme
montrent en effet des hommes qui ont utilisé des pharmaka et sans que cela ne soit
nécessairement mal percu. Par exemple, le dieu Asclépios tient déja un role thérapeutique
au chant IV, ou il est décrit comme étant un guérisseur irréprochable (dpvpov inmp)'>.
Toujours au méme chant, Ménélas regoit une fleche et Agamemnon lui suggere de faire
venir un iatros pour qu’il puisse lui donner un pharmakon pour soigner sa blessure'®. Ce
médecin est Machaon, I’un des personnages thérapeutiques positifs dans le récit. Lui-
méme sera a son tour touché par une fleche décochée par Paris et Nestor tentera a tout
prix de le sauver, car un (intpog avnp) vaut plusieurs hommes a la fois en raison de ses
connaissances de la pharmacopée et par sa capacité a sauver les soldats blessés!’.
Machaon est ainsi apprécié non seulement pour ses talents guerriers, mais surtout pour
ses compétences médicales. Il n’est pourtant pas le seul a posséder le savoir des vertus
des plantes : Achille'® et Patrocle!® savent eux aussi utiliser les plantes médicinales. Ces
héros grecs se devaient de pouvoir se soigner eux-mémes sur le champ de bataille, surtout
lorsqu’eux-mémes et leurs compagnons étaient touchés par des fleches, ce qui semble
étre le cas le plus fréquent. Il semble donc que le contexte dans lequel les hommes
utilisaient leurs connaissances pharmacologiques était tout a fait bénéfique, voire
valorisé, et I’on comprend des lors que les traducteurs ont sélectionné le mot « remedes »
au lieu de « poisons » pour décrire la fonction du @déppoakov au sein de ces passages

mythologiques. En somme, durant la période archaique, les connaissances

15 Jliade 1V, 194.

16 Jliade 1V, 190-191.

17 Iliade X1, 510-515. Selon J. A. Arieti, puisque Homére précise, a plusieurs reprises, a la fois les
qualités guerrieres et médicales de Machaon, il est clair que I’apport médical de ce dernier représentait
autant, sinon plus, que ses valeurs guerriéres. Cf. J. A. Arieti, « Achilles' Inquiry about Machaon: The
Critical Moment in the "Iliad "», The Classical Journal, vol. 2, 1984, p. 127.

18 Iliade 11, 9. 186-189. Achille a justement regu une éducation riche de la part de Chiron:
médecine, musique, chasse, équitation, combats. Iliade 1V, 217-19 (Achille soigne Ménélas blessé par une
fleche au combat) et XI, 828-32 (Achille soigne Patrocle, atteint par une fléche & la cuisse). Evidemment,
Achille I’a ensuite transmise & Patrocle. Enfin, selon C. J. Mackie, ce serait cette multiplicité de domaines
acquis qui aurait permis a ces personnages masculins de passer a travers les nombreuses épreuves qu’ils
devaient affronter, notamment leur capacité a manipuler les plantes et leur connaissance de leurs vertus
thérapeutiques. C. J. Mackie, « Achilles Teachers: Chiron and Phoenix in the Iliad », Greece & Rome,
vol. 44, 1997, p. 3.

Y Iliade X1, 831-832.
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pharmacologiques semblent avoir été détenues pas une élite masculine et guerriére®®. Les
auteurs hippocratiques se sont sans doute inspirés des grands récits homériques pour

développer leur propre art qui favorisait une élite médicale masculine.

L’Odyssée

Des deux récits homériques, 1’Odyssée est celui dans lequel les femmes détiennent un
role important. Le fait que le nostos d’Ulysse se déroule aprés la guerre de Troie explique
largement cette augmentation de la présence féminine®!. On y trouve donc sans surprise
davantage de passages intéressants dans lesquels des personnages féminins font preuve

de connaissances pharmacologiques.

Un premier exemple concerne Héléne de Sparte, qui révele son savoir de la pharmacopée
au moment ou elle veut soulager le chagrin de Télémaque, alors que ce dernier, parti

vainement a la recherche de son pére, fut accueilli par Ménélas :

Mais, la fille de Zeus, Hélene, eut son dessein : soudain elle jeta une
drogue (@dpuaxov) au cratere ou l’on puisait le boire; cette drogue
(WnmevBég), calmant la douleur, la colére, dissolvait tous les maux; une
dose au cratere empéchait tout le jour quiconque en avait bu de verser une
larme, ..., remede (@dppaxa) ingénieux dont la fille de Zeus avait eu en
cadeau de la femme de Thon, Polydamna d’Egypte : la glébe de ce pays
produit avec le blé mille drogues diverses; les unes sont les poisons, les
autres des remedes ... (T} mAglota @épel (eldwpog Gpovpa GAapLOKA,
TOMY L&V £6OAYL peptypéua, TOAAG 8& Aoypd)?2.

20 1. A. Brock, Gender and Healing in the Hippocratic Corpus, mémoire de maitrise, (Histoire),
Brock University, 2012 p. 30.

2! G. Karsai, « La magie dans 1°Odyssée: Circé », dans A. Moreau et J.-C. Turpin (dir.) La magie.
Actes du Colloque international de Montpellier 25-27 mars 1999, Paris, tome II, 2000, p. 185-6. Karsai
écrit que puisque le récit se déroule durant une période de paix, il est évident que les femmes jouent un réle
plus dominant, et méme que, sans elles, I’histoire d’Ulysse serait incompréhensible pour le lecteur. Il est
d’ailleurs assez clair que le nombre de personnages féminins est supérieur a celui de 1’/liade. L’historien
rajoute méme qu’Ulysse serait totalement paralysé a travers toutes ses épreuves sans 1’intervention de ces
femmes.

2 QOdyssée 1V, 219-232. Traduction légérement remaniée. Selon. M. Christopoulos, la figure
d’Héléne dans 1’Odyssée et dans 1’lliade est différente : I’une et I’autre sont certes complémentaires, mais
non identiques. En fait, la littérature postérieure a 1’/liade, se référant sans cesse aux particularités et
priorités sociales de 1I’époque dans laquelle elle est composée, montre une Héléne de plus en plus mobile,
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Hélene apaise donc la tristesse qui ronge Télémaque en ajoutant le viymevBéc au breuvage
qui lui est servi et donc les propriétés du vnmevOég sont transférées dans le vin. Ce
cadeau, pouvant étre a la fois un remeéde ou un poison, provient d’une femme et semble a
premicre vue étre un apport positif de ’utilisation de potions magiques. Or, I’épouse de
Ménélas détient également le pouvoir de faire oublier le passé, comme le fait Circé plus
tard dans le récit. En fait, la perte de la mémoire est un autre élément pouvant engendrer
une crainte importante chez les Grecs, puisque toute amnésie, méme temporaire, pouvait
étre percue comme une perte d’autonomie et, dans un contexte guerrier, comme une
offense a la valeur guerriére liée a I’honneur de la patrie?®. Fait curieux, méme si tous ses
compagnons ont bu le breuvage offert par Hélene, Télémaque semble étre 1’un des seuls a
ressentir rapidement sa douleur de nouveau; il finit par se rappeler son chagrin et la
guerre de Troie?*. Aprés avoir écouté les conseils et les récits de Ménélas, il finit méme
par dire que son expérience est encore plus difficile et souffrante qu’auparavant’. De
plus, cette substance provient d’une autre femme, Polydamna, qui vient d’Egypte, région
souvent associée a la magie®S. Ceci montre que ce type de connaissances particuliéres
¢tait détenu par des femmes. L’aide apportée par Héléne est donc ambigiie, comme 1’est

le mot @déppoxov lui-méme, qui se traduit selon le contexte, ne possédant pas de

qui se retire de plus en plus de la vie des hommes. Elle est a la fois mortelle et divine. Cf. M.
Christopoulos, « Quelques remarques sur Héléne dans 1'Odyssée. A la recherche des innovations
mythographiques et narratives. », Gaia, vol. 11, 2007, p. 109. D’autre part, selon S. Perceau, Héléne détient
un réle narratif important dans 1’ Odyssée puisque Homére lui prétre réguliérement des actions et un langage
« masculin », elle est désormais un personnage actif qui semble obtenir un grand respect des protagonistes
du récit odysséen. Elle devient donc une source de vérité pour les autres acteurs de 1’épopée. Cf. S.
Perceau, « La voix d’Héléne dans 1’épopée homérique : fiction et tradition », Cahiers « Mondes anciens »,
vol. 3,2012, p. 12.

2 S. Reece, The Stranger’s Welcome: Oral Theory and Aesthetics of the Homeric Hospitality
Scene, Ann Harbor, 1993, p. 85.

24 Odyssée IV, 181-183.

2 Odyssée IV, 292. « &\yov » qui signifie plus douloureux, plus triste. Voir A. Bailly, Abrégé du
dictionnaire grec, frangais, s.v. « OXylov ».

26 S. Amigues, « Le médecin antique et le poison », Bulletin de I’Académie des sciences et lettres
de Montpellier, vol. 32, 2001, pp. 207-217. Plusieurs drogues étaient reconnues pour étre consommeées
durant la période pharaonique, comme par exemple ’opium. De plus, Pline 1I’Ancien (Histoire Naturelle
XV, 12) spécifie que, selon Homeére, la pharmacologie proviendrait initialement de I’Egypte.
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définition fixe. Toutefois, il reste que son action demeure chaleureuse et rassurante

envers Télémaque, elle apparait donc un antidote aux maux de ce dernier?’.

Un autre épisode de I’Odyssée attire notre attention : celui ou Ulysse et ses compagnons
arrivent sur 1’lle d’Aiai¢, demeure de la magicienne Circé. Quelques compagnons
d’Ulysse, on le sait, vont a sa rencontre et sont trés bien regus par cette derniére®®. Mais
leur héte décide subitement d’ajouter un @dapuaxov a leur repas (eappoko Avypd) pour
leur faire « oublier complétement leur patrie?® ». Puis, elle se sert de sa baguette magique
pour les changer en porcs, quoique ces derniers conservent tout de méme leur esprit
humain. Alors qu’il se dirigeait vers le domaine de Circé, a la recherche de ses
compagnons, Ulysse croise Hermes qui lui propose un contrepoison pour neutraliser les
« funestes drogues » de la magicienne (pd&puoxov 86006v>Y). Grace a cet antidote, Ulysse
réussit par la ruse a sauver ses compagnons et a s’attirer les bonnes faveurs de la

magicienne.

Il est intéressant de constater qu’Homere utilise le méme mot, soit @dppaxov, pour
désigner a la fois 1’antipoison fourni par Hermes et la drogue utilisée par Circé. Or, selon
S. Amigues, le pdppokov €60A6V a été intentionnellement placé en opposition avec les
oappakxa Avypd de Circé, le contexte impose pour le pappaxov d’Hermes le sens précis
d’« herbe noble»’!. Cette comparaison illustre bien les deux penchants possibles de
I’usage des @dppokao et qu’une utilisation masculine n’était pas nécessairement mal
percue. De plus, ’auteur ne donne aucune information sur la drogue elle-méme*2.
Toutefois, on connait son effet final, puisqu’elle cause une amnésie partielle des

souvenirs liés a la patrie d’origine et peut changer des hommes en porcs. Par contre, le

27'S. Currie, « Poisonous Women an Unnatural History in Roman Culture », dans M. Wyke (ed.),
Parchment of Gender: Deciphering the Bodies in Antiquity, Oxford, 1998, p. 167.

2 Odyssée X, 210-233.

2 Odyssée X, 234-236. év 8¢ cv TopdV Te Kol dAgita kai péit yYAwpov oive Ipapveio ékvka,
avépoye &' (dheig)w dpuaka AOyp ' tva mayyv Aaboioto matpidog aing.

30 Odyssée X, 286.

31'S. Amigues, « Des plantes nommées moly », Journal des Savants, vol. 1, 1995, p. 5.

32 Le mot géppoxov en lien avec Circé: X : 10, 212, 236, 276, 316, 326, 327.
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eapurokov d’Hermes est davantage explicité dans le texte. Le dieu le retire tout d’abord
de la terre®’; il provient alors d’une plante qui porte le nom de mélu**. Sa provenance
exacte reste toujours incertaine pour les modernes. Si on se référe aux textes de
Théophraste et de Pline 1’Ancien, il s’agirait d’une plante a la racine noire et aux fleurs
magnifiques qui possédait des propriétés narcotiques et anesthésiques®>. Si cette plante
était utilisée a forte dose, elle pouvait causer des déliriums importants*®. Somme toute, la
magicienne finit par redonner aux compagnons d’Ulysse leur forme humaine, non sans
I’aide, il est vrai, de I’intelligence d’Ulysse et du soutien d’Hermeés®’. Il faut aussi
souligner que plusieurs qualificatifs négatifs, récurrents, ont ét¢ employés pour désigner
la magicienne au sein du texte, tels que la « drogueuse® » et la « traitresse*® ». En fait,
elle est percue comme étant dangereuse, imprévisible et instable. Ses connaissances dans
I’usage des @dppoxa et son hospitalité, sont des compétences généralement associées au
genre masculin, mais elles sont contrecarrées a la suite de I’arrivée d’Ulysse qui vient
mettre un terme a cette domination féminine dans le récit. Cet épisode se termine donc en
faveur du héros et par la manipulation dont il fait preuve envers Circée, I’amenant ainsi a
définitivement changer de comportement envers les Grecs. La hiérarchie sociale était

ainsi a nouveau rééquilibrée*’. Méme si les dieux se sont immiscés en faveur d’Ulysse

33 Odyssée X, 302-304.

3% Odyssée X, 305. Homeére n’utilise qu’une seule fois ce terme et I’identification de la plante et
son utilisation posent toujours probléme pour les modernes. En fait, Homére ne donne pas assez de détails
et de précisions pour que I’on puisse retracer avec exactitude la nature de cette plante. Cf. P. Wathelet,
« Dieux et enchantements dans 1I’épopée homérique », dans A. Moreau et J.-C. Turpin (dir.), La magie.
Actes du Colloque international de Montpellier 25-27 mars 1999, Paris, tome II, 2000, p. 173. Malgré tout,
plusieurs anciens et modernes ont tenté de trouver son origine. Par exemple, P. Chantraine (op. cit., s.v.
pdAv) décrit la molu ainsi: « le nom d’une plante magique inconnue qui ne peut étre identifiée malgré les
efforts des écrivains postérieurs. [...] Le plus prudent est d’admettre un emprunt d’origine inconnue ».

35 Théophraste, Recherche sur les plantes, 7, 9, 15; Pline I’ Ancien, Histoire naturelle XXVI, 33 :
Molon scapo est striato, foliis mollibus, parvis, radice quattuor digitorum, in qua extrema alii caput est...
Depuis Pline, les botanistes semblent avoir fait un consensus sur cette plante en la considérant comme une
variété d’ail (allium nigrum), en référence aux travaux d’Hippocrate et de Galien. Mais, au sein de la
littérature grecque, cette plante était généralement associée au monde divin et non humain; voir, G. Karsai,
loc. cit., p. 191; S. Amigues, loc. cit., 2001, p. 210.

36 S. Currie, loc. cit., p. 164.

37 Odyssée X, 392.

38 Odyssée X, 275-6. Homére utilise le terme molv@dppakog « qui connait plusieurs drogues et
charmes » pour désigner Circé.

3 Odyssée X, 315.

4O0R. Just, Women in Athenian Law and Life, Londres-New York, 1989 p. 229. En les changeant en
porcs, Circée crée une subordination directe envers les compagnons d’Ulysse qui deviennent carrément du
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dans cet épisode, la figure puissante de Circé a marqué fortement 1’imaginaire grec et
romain, au point ou celle-ci fut rattachée a deux autres grandes magiciennes et

empoisonneuses sur lesquelles nous reviendrons dans un instant: Hécate et Médée*!.

La manipulation de ¢dpuoxko était un acte risqué et dangereux dont peu de gens
possédaient les secrets. Il parait alors évident que 'usage féminin de ces drogues était
percu généralement de maniére négative et que le méme usage chez les hommes
engendrait I’effet contraire. Cette attitude pourrait aussi s’expliquer par le fait qu’une
partie de ces connaissances était rattachée au monde divin par des auteurs médicaux plus
tardifs (Galien et Thessalos de Tralles). Il serait alors possible que cette méme vision ait
¢té répandue durant les périodes antérieures et qu’elle ait été¢ liée a une utilisation
masculine des drogues*’. Justement, Achille et Patrocle avaient recu un enseignement
pharmacologique de la part de Chiron, qui a lui-méme enseigné les vertus médicales a
Asclépios, dieu tutélaire de la médecine. De plus, le pdappaxov utilisé par Hermes était
désigné comme étant « noble » par Homeére, puisqu’il a justement été apporté par un dieu
a Ulysse®. Or, I’exemple d’Héléne dans I’Odyssée montre que, dans de rares occasions,
un usage pharmacologique pouvait étre bien pergu si celui-ci était favorable aux

protagonistes masculins. Enfin, il est possible, dés les épopées homériques, de percevoir

bétail. Selon G. Karsai (loc. cit., p. 197), la vraie « magie » de Circé se retrouve notamment dans le fait
qu’elle a réussi a rendre Ulysse passif pendant prés d’une année entiére. Il serait également possible de
percevoir dans cette relation le fait qu’Ulysse devait étre confortable et bien dans le domaine de la
magicienne et ¢’est ce qui aurait réellement retardé son départ. Enfin, il est important de noter que 1’attitude
de Circé change radicalement au moment ou Ulysse semble reprendre le contrdle de la situation : la
magicienne devient alors une hotesse bienveillante qui finit méme par aider les Grecs a traverser les
derniéres épreuves pour tenter de retourner a Ithaque. Selon O. Touchefeu-Meynier, Circé subit un
changement « invraisemblable » de caractére causé par I’inconstance des dieux. Cf. O. Touchefeu-Meynier,
« Ulysse et Circé : notes sur le chant X de I’ Odyssée », REA, vol. 3-4, 1961, p. 264.

41 11 est intéressant que la figure de Circé a été reprise dans I’Enéide de Virgile et que la
magicienne détient un role beaucoup plus effacé, passif, voire trés secondaire. En fait, Enée ne s’arréte
méme pas sur I’fle de Circé, il n’y voit aucun intérét. Il est bien connu que Virgile s’est inspiré de I’épopée
d’Homere, mais il a définitivement réduit I’importance du personnage. Cette derniére garde tout de méme
son role de magicienne puisqu’elle effectue une transformation animale avec le personnage de Picus, roi
légendaire d’ITtalie, mais Virgile ne fait que mentionner les résultats de ses actes sans jamais la faire
intervenir dans le cours des événements. Cf. V. Stoffelen, « Vergil’s Circe: Sources for a Sorceress »,
L Antiquité classique, vol. 1, 1994, p. 128.

2 D. W. Amundsen, « Tatian’s rejection of Medicine », Clio Medica, vol. 25, 1995, p. 389;
Galien, De compositione medicamentorum secundum locos, 6.8.

43S, Amigues, loc. cit., 1995, p. 13.
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une participation féminine au sein de la pharmacopée et donc, des soins en général.
Toutefois, il nous reste encore deux grandes figures magiques a examiner pour mieux

¢tudier la grande triade des magiciennes gréco-romaines : Hécate et Médée.

1.1.2. Deux magiciennes influentes: Hécate et Médée.

Puisque la médecine rationnelle se divisait en trois grandes sphéres (la pharmacologie, la
diététique et la chirurgie), la littérature gréco-romaine offre des témoignages d’une
présence féminine thérapeutique, a travers I’usage de la pharmacopée. Ces magiciennes
créaient en effet des remeédes ou des poisons pour soit manipuler ou affaiblir, mais parfois
aussi pour « soigner » les différents héros. Il faut alors étudier les interventions magico-
médicales de la déesse Hécate et de la magicienne Médée pour arriver a un dévoilement
adéquat des perceptions que devaient avoir les Gréco-Romains envers la magie et la

pharmacologie en général.

Hecate

Au départ, la déesse Hécate tenait une position favorable au sein du panthéon grec. Elle
faisait partie de la premiere génération divine, bienfaisante, et dispensait des richesses
matérielles et spirituelles**. Dans la Théogonie d’Hésiode, elle s’avére une divinité qui
favorise la médiation entre les hommes et les dieux®. Cette représentation archaique de la
divinité dévoile sa grande puissance, mais aussi son caractére ambigu, puisque c’est
toujours selon sa propre volonté que ses actions sont effectuées*®. Elle est également

présente dans I’ Hymne homérique a Déméter, ou elle aide la déesse a retrouver sa fille

4 Hésiode, Théogonie, 404-452.

45 ]. Strauss Clay, « The Hecate of the Theogony », Greek, Roman and Byzantines Studies, vol. 25,
1984, p. 37-38.

46 Hésiode précise notamment le fait qu’Hécate peut intervenir dans les trois parties du monde: la
mer, la terre et le ciel, ce qui démontre justement 1’ampleur des pouvoirs d’action de la déesse. Hésiode,
Théogonie, 412-414; M. Laflamme, Figures féminines de la mort en Gréce ancienne : une cohérence dans
’adversité, mémoire de M. A., UQAM, Montréal, 2007, p. 109.
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enlevée par Hadeés*’. Elle était donc bienveillante ainsi que protectrice, et entretenait déja
des liens étroits avec les mystéres d’Eleusis*®. Selon M. Laflamme, Hécate incarnait dans
les faits une figure positive durant la période archaique puisqu’elle protégeait également

t*. La déesse était notamment

les femmes durant leur grossesse et leur accouchemen
représentée dans sa forme tricéphale prés des cités et se faisait la gardienne des

communautés humaines contre tous les dangers possibles™’.

Cependant, des le V° siecle avant notre ere, son image changea radicalement pour devenir
trés négative : son caractére devint redoutable et maléfique. Dorénavant associée a la lune
et aux carrefours nocturnes, elle était aussi représentée sous des traits monstrueux,
possédant trois tétes®!. Simultanément, elle devint aussi la patronne de la magie et de la
sorcellerie, une intermédiaire entre le monde des vivants et des morts>>. Les Hellénes
accentuaient désormais son coté destructeur plutét que ses qualités protectrices et
créatrices. Ses fideles lui vouaient des sacrifices et des incantations pour s’attirer ses
bonnes graces. Diodore de Sicile la décrivait notamment comme suit :

On dit que le Soleil eut deux enfants, Aiétés et Persés. Le premier devint

roi de Cholcide, le second roi de Tauride; et tous deux se distinguaient par

leur cruauté. Perses engendra une fille, Hékate : elle surpassait son pere en

hardiesse et imprudence et en méfaits. Elle aimait la chasse, mais elle

échouait, elle percait de traits les hommes a la place de bétes sauvages.
Comme elle était trés habile dans la composition des poisons mortels, elle

47 Homére, Hymne a Déméter, 438-440.

48 M. Martin écrit méme qu’Hécate détient un rdle actif dans la quéte de Déméter, ce qui justifie
ses liens étroits avec les mystéres d’Eleusis. C’est ainsi qu’elle devient une sorte de médiatrice, celle qui
ouvre la voie vers les Enfers. Cf. M. Martin, op. cit., p. 29.

4 M. Laflamme, op. cit., p. 111. Laflamme rajoute méme qu’il aurait été tout a fait normal qu’un
culte envers Hécate se soit installé au sein des foyers de la société grecque avant que sa figure subisse des
changements néfastes.

50 Ibid.

5! Ces représentations tricéphales, appelées Hékateion, sont déposées au cceur des carrefours pour
que le regard de la déesse puisse observer les trois directions. Cf. M. Martin, op. cit., p. 29. De plus, selon
N. Léger, ’'une des premicres statues tricéphales de la déesse aurait été érigée au courant du V¢ siecle avant
notre ere, a proximité du temple d’Athéna Niké sur 1’Acropole. Sa présence est due a ses pouvoirs de
protection : elle est la gardienne des portes du lieu de culte. Voir N. Léger, Le paradoxe d’une déesse :
Hécate, de la courotrophe a la croque-mitaine, mémoire de M.A., UQAM, Montréal, 2002, p. 25.

52 P. Sauzeau, « Hékaté, archére, magicienne et empoisonneuse », dans A. Moreau et J.-C. Turpin
(dir.) La magie. Actes du Colloque international de Montpellier 25-27 mars 1999, Paris, tome 11, 2000, p.
200.
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découvrit celui qu’on appelle I’aconit®®, et elle expérimenta la puissance de
chacun en les mélant a la nourriture donnée aux étrangers. Forte de sa
grande expérience en la matiere, elle commencga par empoisonner son pére
et s’empara du trone; puis elle fonda un sanctuaire d’Artémis. Comme elle
ordonnait que soient consacrés a cette déesse les étrangers qui
débarquaient sur les cotes, elle devint célebre pour sa cruauté. Par la suite,
elle épousa Aiétés et mit au monde deux filles, Circé et Médée ...>*

Ce passage révele non seulement les connaissances de la déesse sur les poisons mortels,
dont I’aconit qu’elle aurait découvert, mais qu’elle possédait aussi une grande habileté a
I’arc, arme reliée a la ruse, qualité qui peut étre trés mal per¢ue dans une société ou le
combat corps a corps était priorisé. Hécate possédait plusieurs similarités avec Artémis,
dont le maniement de 1’arc, le golit pour la chasse et la rapidité d’action. Il existe en effet
des liens tangibles, au sein de la culture grecque, entre le tir a I’arc et les poisons, car les
fleches étaient généralement empoisonnées avant d’atteindre les adversaires. Elle exercait
aussi comme Artémis une fonction que P. Sauzeau définit par « 1’altérité », car son mode
d’action correspond parfaitement a la magie qui se caractérise par le fait d’agir a distance,
selon une libre volonté, comme en préparant des remédes ou des philtres détenant un
certain pouvoir>. Diodore de Sicile met aussi I’accent sur la filiation orientale d’Hécate,
en évoquant spécifiquement ses origines lointaines; I’auteur voulait ainsi montrer que la
magie grecque provenait d’ailleurs et non de la Gréce méme?°. Ce besoin d’écarter de la
Grece les origines de la magie prouve que méme au [* siecle apreés notre ere, la payeio
n’était pas encore complétement acceptée dans la société gréco-romaine. En fait, pour
Diodore de Sicile, Hécate incarne I’archétype de 1I’empoisonneuse. D’autre part, il serait
possible de lire dans le récit de Diodore, une structure trifonctionnelle de la valeur
négative d’Hécate en tant que reine-prétresse, archére et empoisonneuse par les plantes®’.

Ses liens avec ’acte religieux sont tout a fait légitimes puisque les rites magiques et

53 L’aconit, une plante reconnue pour ses propriétés vénéneuses, et était souvent utilisée pour la
fabrication de poisons.

54 Diodore de Sicile, Bibliothéque historique, IV, 45, 2.

55 P. Sauzeau, op. cit., p. 215.

56 Jbid., p. 216. Selon P. Sauzeau, Diodore voulait non seulement montrer que la magie venait
d’ailleurs, mais qu’elle n’était méme pas digne de détenir des origines grecques.

ST Ibid., p. 215; G. Dumézil, « La triple Hécate », L’oubli de I’homme et I’honneur des dieux et
autres essais. Vingt-cing esquisses de mythologie, Paris, 1985, p. 87. Dumézil avait déja fait la
démonstration de cette trifonctionnalité chez Hécate dans Esquisses de mythologie, Paris, 1983, p. 90.
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religieux montraient plusieurs ressemblances. La troisiéme fonction est certainement la
plus négative puisqu’elle permet a la déesse de tuer. Toutefois, cette analyse ne suffit pas
pour définir adéquatement Hécate, mais elle montre bien 1I’importance de son habileté

pharmacologique.

Au final, la figure divine d’Hécate a non seulement subi des changements tangibles,
autant en ce qui concerne ses attributs et ses fonctions que son ambivalence. En fait, la
déesse renforce les structures familiales, en sanctionnant les inconduites et les anomalies,
surtout a I’endroit des femmes et des enfants, en les menagant par des visites nocturnes,
par des attaques ou en transformant des humains en monstres. Néanmoins, elle appuyait
¢galement les femmes dans leurs malheurs lorsque celles-ci subissaient des injustices
sociales, en leur permettant ainsi de se venger, et ce, méme si elles devaient commettre
des gestes tabous pour y arriver par I’utilisation de poisons®®. De ce fait, Hécate s’est
insérée comme déesse par excellence dans la triade la plus connue de magiciennes

grecques (Hécate, Circé et Médée).

Meédée

La figure de la magicienne fut trés répandue dans la littérature antique, notamment au
sein des pieces de théatre. Un personnage féminin en particulier s’est démarqué durant
toute la période gréco-romaine : la Cholcidienne Médée, qui incarne I’archétype de la
magicienne. Prés de 150 auteurs anciens ont écrit sur le personnage™. Pour la question

qui retient ici notre attention, les récits d’Euripide (V° siecle av. J.-C.), d’Apollonios de

8 N. Léger, op. cit., p. 132.

%9 M. Martin, op. cit., 2005, p. 200. De plus, la tradition du mythe remonte trés loin dans le temps,
puisque déja Homére évoque 1’épopée de Jason et ses acolytes dans 1’ lliade VIII, 467-471; X1V, 230; XXI,
40; XXIII, 745-747. Dans 1’Odyssée, c’est surtout le passage, XII, 69-72, qui nous intéresse, puisque
I’auteur précise que le cycle argonautique est « Apyd maot pélovca» (connu de tous). Il semblerait donc
que ce mythe ait été populaire bien avant la mise a I’écrit des récits homériques. Cf. V. Gaggadis-Robin,
Jason et Médée sur les sarcophages d’époque impériale, Rome, 1994, p. 2.
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Rhodes (III° siécle av. J.-C.) et de Valérius Flaccus (1¢ siecle ap. J.-C.) nous intéressent

davantage®’.

L’histoire est bien connue. A la fois I’amante et I’amoureuse du héros Jason, Médée aide
ce dernier lors de sa quéte de la Toison d’or. Elle commet alors tous les crimes et actes
possibles, en se servant de ses connaissances magiques pour aider les Argonautes, au
détriment de sa propre famille. Aprés une période de lune de miel a Corinthe, elle connait
une fin tragique, puisque Jason s’éprend d’une autre femme. Pour se venger, elle donne
un voile empoisonné a sa rivale, Glauké, comme cadeau de noces, qu’elle aurait sans
doute, selon A. Moreau, enduit d’un onguent toxique®'. Malheureusement pour la
nouvelle épouse de Jason, le tissu empoisonné cause sa mort immédiate. Incapable de
contrdler sa colére, la magicienne tue également ses propres enfants, ceux qu’elle avait
eus de Jason. Cet infanticide a naturellement alimenté plusieurs critiques et commentaires
virulents a son endroit®?. Son manque de loyauté envers sa famille, autant envers son pére
que ses enfants, I’a certes mené a commettre des actes horribles, mais c’est son libre
arbitre qui posait davantage probléme, puisqu’elle possédait un savoir magique qui lui

permettait d’arriver a ses fins sans I’aide d’un intermédiaire masculin.

Malgré son impulsivité flagrante, cette dernicre détenait une sophia, c’est-a-dire une
intelligence rusée (métis) qu’elle pouvait utiliser pour faire soit le bien ou le mal. Elle

possédait aussi une bonne capacité rhétorique qui lui permettait d’obtenir ce qu’elle

désirait®. Médée était en fait une xeina pampharmakos, une « étrangére habile 4 manier

60 Ces trois auteurs ne suivent toutefois pas la méme chronologie : Euripide donne davantage de
détails sur les événements et commence son récit par les craintes de la nourrice face & I’infanticide
imminent de sa maitresse, tandis qu’Apollonios de Rhodes et Valérius Flaccus ne racontent la légende
qu’au retour des Argonautes en Thessalie. Cf. Gaggadis-Robin, op. cit., p. 3.

61" A. Moreau, « Médée la magicienne au prométheion, un monde de I’entre-deux », dans A.
Moreau et J.-C. Turpin (dir.), La magie. Actes du Colloque international de Montpellier 25-27 mars 1999,
Paris, tome II, 2000, p. 263.

62 Toutefois, I’infanticide de Médée est moins représenté dans I’art gréco-romain que ses talents
dans la pharmacopée. Cf. V. Gaggadis-Robin, op. cit., p. 3.

6 L. Bodiou, F. Chauvraud et M. Soria, « Les objets de poison de I’Antiquité a nos jours »,
Sociétés & Représentations, n° 32,2011, p. 224.
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tous les poisons »**. Les usages des pharmaka de Médée sont généralement néfastes et
nocifs pour les hommes, ce qui la relie directement a cette manipulation négative de la
pharmacopée®. La magicienne supplia le roi Egée de I’accueillir a Athénes aprés sa fuite
de Corinthe, se vantant de connaitre « les philtres qu’il faut » (To4d' oida pauopka) dans
le but de lui procurer une postérité®. Plus loin dans la piéce, Médée évoque aussi son
plan meurtrier envers Glauké: « Si elle prend la parure et la met sur sa peau, elle périra
dans d’horribles souffrances et avec elle quiconque la touchera, tellement seront violents
les poisons dont j’imprégnerai ses présents (Towoicde ypicw appadiorc dopriuota)®’ ».
Il est maintenant clair que la voie la plus directe de Médée pour régler ses problémes se

trouve dans I'utilisation des vertus néfastes des plantes.

C’est sans doute ce qui explique, suivant A. Moreau, que le mythe de Jason et de Médée
contient quelques liens avec le milieu médical, puisque méme le nom de Jason (lason)
parait relié aux mots grecs iasthai (guérir) et iatros (médecin)®. Il n’est pas inutile de
rappeler que Jason a également été élevé par Chiron et qu’il a donc recu une éducation
sur la pharmacopée et la médecine. Il est donc possible que la relation établie entre Jason
et Médée ait été utilisée pour accentuer les caractéres médicaux et magiques de Médée®.
En outre, le mythographe Dionysios Skytobrachion lui attribue également, au II° s. av. J.-
C., la guérison d’Héraclés: «[...] trouvant a son arrivée a Thebes Héracleés sous
I’emprise de la folie et meurtrier de ses fils, elle le guérit grace a ses drogues (pappdioig

adtov idcacOar )’

». Vraisemblablement, Médée eut durant quelques siecles, une facette

beaucoup moins sombre que celle qui était sienne aux VI®- V¢s. av. J.-C.

%4 Ibid.

% Euripide, Médée, 385; 718; 789; 806; 1126; 1201.

% Euripide, Médée, 718.

7 Buripide, Médée, 806.

%8 A. Moreau, Le mythe de Jason et Médée : le va-nu-pied et la sorciére, Paris, 1994, p. 96.

8 Ibid.

0 Ibid., p. 54. Dionysos Skytobrachion, 32F14 (= Diodore de Sicile, Bibliothéque historigque, 1V,
55, 4-6) : &’ obv Mndeiav &v OfPaig paci katorafodooy Hparkéa povikd mébst cuveyOuevov Koi Tovg
VIOV AmEKTOYKOTA, POPLAKOIG aDTOV idoachat.
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Dans la célébre piece d’Euripide (397-395 av. J.-C.), la Cholcidienne représente a la fois
le potentiel bénéfique et dangereux de 1'usage des pharmaka. Et c’est d’ailleurs cette
ambivalence qui permet notamment a Jason de s’emparer de la fameuse toison d’or. Au
IVe¢ siecle av. J.-C., Euripide dépeint ainsi Médée comme une mortelle qui posséde un
savoir pharmacologique et dont Hécate est la déesse personnelle’!. La figure de la Médée
barbare et dangereuse est déja trés répandue lorsqu’Euripide écrit sa piece. Bien que le
dramaturge considére Médée comme une menace pour la survie des hommes (copn
TEQLKAC Kol Kok®dV ToA®Y 1dp1c’?), il lui attribue aussi des facettes positives surtout au
début de la piece lorsque celle-ci apporte son aide a Jason et aux Argonautes. En effet, la
magicienne possédait un coté bienveillant qui se manifeste lors de ses traitements de
rajeunissement sur les nourrices de Dionysos ou de Jason lui-méme, ce qui est rapproché
par A. Moreau a de la magie blanche et non noire.”” Cette Médée « favorable » est
d’ailleurs souvent représentée sur les vases de 1’époque classique (V°-IV€ siecles av. J.-
C.). Identifiable par ses attributs étrangers (chapeau phrygien, tunique bariolée), auxquels
se combinaient des gestes et postures non conformes aux femmes grecques ordinaires,

elle était réguliérement représentée avec un coffret ou une boite’. La magicienne, peut-

"l Euripide, Médée,160. Euripide est le premier auteur & donner a Médée le poids de I’infanticide
direct de ses enfants. En effet, dans les versions antérieures d’Eumélos de Corinthe (VIII® siccle), de
Créophilos de Samos (VII® si¢cle) et de Simonide de Céos (556-467), Médée tuait involontairement ses
enfants. Cf. T. Rousseau, « Euripide et les femmes : Les cas paradoxaux de Médée et de Phédre », Phares,
vol. 17, 2017, p. 107. Enfin, selon Pausanias (II, 3, 6-7), ce serait les Corinthiens qui auraient tué les
enfants de Médée pour les punir d’avoir donné le fameux voile empoisonné a Glauké. A la suite de cette
mort violente (lapidation), les Corinthiens instaurérent méme un culte annuel, ou 14 enfants de la cité
allaient vivre dans le temple d’Héra pour une année compléte.

2 Euripide, Médée, 283-285. Cette sophia que détient Médée prouve son coté mortel puisque ce
sont son intelligence et ses connaissances dans la pharmacopée qui I’aident a arriver a ses fins, non pas ses
pouvoirs surnaturels. Cf. T. Rousseau, ibid.

3 A. Moreau, op. cit., 1994, p. 192.

4 Ibid. L art grec, les boites sont généralement reliées au monde féminin; elles peuvent contenir
des bijoux, du maquillage ou des onguents. Dans ce cas précis, elles peuvent notamment renfermer des
drogues et des plantes. Faisant partie des objets de la vie courante, il était aisé de cacher certaines
concoctions a l’intérieur de petits pots sans qu’il y ait trop de soupgons. D’autre part, les études
s’intéressant avant tout a I’iconographie de Médée, sans son penchant littéraire, sont plus rares, mais aussi
trés révélatrices sur les représentations culturelles de Médée. Cf. V. Gaggadis-Robin souligne que les
artistes grecs des périodes archaique et classique se laissent influencer par I’évolution des personnages au
sein de leur production littéraire, notamment avec la popularité des pieces d’Euripide et de Sophocle. Les
images de la Médée magicienne se sont ainsi multipliées, V. Gaggadis-Robin, « Les images de Médée
magicienne », dans A. Moreau et J.-C. Turpin (dir.) La magie. Actes du Colloque international de
Montpellier 25-27 mars 1999, Paris, tome II, 2000, p. 306, H. Guiraud précise que les vases grecs et
italiotes présentent Médée davantage dans son réle d’empoisonneuse que dans des scénes de violence
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on penser, devait alors étre relativement bien percue dans 1’imaginaire collectif grec
durant les périodes archaique et classique. Médée possédait aussi la capacité de guérir
certains maux grace a ses connaissances sur certaines drogues, mais la tragédie prouve

une évolution rapide a son sujet.

Selon I’historien M. Martin, Médée aurait été au départ une déesse a part entiere et ce ne
serait qu’au fil du temps, qu’elle aurait revétu des caractéristiques négatives et
monstrueuses, notamment dans I’ceuvre d’Ovide, du coté romain”. Durant 1’époque
hellénistique, Apollonios de Rhodes la décrit comme une utilisatrice de @dppoxa : « Il
existe une jeune fille - tu ’as toi-méme déja appris de ma bouche- qui pratique I’art des
drogues a I’instigation d’Hécate, fille de Persés’®». La Médée d’Apollonios est une
femme surnaturelle, descendante d’Hélios et d’Hécate, une demie-mortelle qui utilise la
sorcellerie pour arriver a ses fins, avec des antécédents d’empoisonneuse’’. De toute
¢vidence, Médée s’immortalise au fur et & mesure que les siecles passent. Ce faisant, elle
devient de plus en plus cruelle, rusée et repoussante. Fait intéressant, le phénomene
contraire se produit simultanément pour Jason : ce dernier s’humanise au fur et a mesure
que Médée devient une déesse’®. A 1’époque romaine, elle est directement affiliée & sa
mere (Hécate) et sa sceur (Circé), toutes expertes en pharmaka et dans la préparation de

poisons”. Selon A. Moreau, « Au terme de son évolution, Médée retrouve sa puissance

active (son infanticide), ce qui démontre que son réle de magicienne est I’une de ses facettes primordiales.
H. Guiraud, « La Figure de Médée sur les vases grecs », Médée et la violence, Pallas, vol. 45, 1996, p. 208.

7> M. Martin, op. cit., 2005, p. 142. A. Moreau écrit aussi que Médée fut certainement une figure
bénéfique dans le passé, puisque certaines preuves archéologiques attestent de son culte a Corinthe, en
relation avec Héra. A. Moreau, op. cit., p. 246.

76 Apollonios, Argonautiques, 111, 478-479.

7 Ibid., 252. Cf. A. Moreau, op. cit., p. 247. 1l est intéressant de constater qu’Apollonios utilise le
méme terme qu’Homere envers Circé (IV, 683-684), soit moAvedppakog, pour désigner Médée (IV, 727-
729). Odyssée X, 276. Le seul autre moment ou ce méme mot est utilisé est dans le premier livre de 1’/liade
XXII, 96, lorsque I’auteur évoque la nécessité des thérapeutes (intpoi) pour soigner les soldats blessés par
des fleches. Cf. A. 1. Brock, op. cit., p. 66.

8 A. Moreau, op. cit, 1994, p. 117. Jason aurait pu étre a lorigine un dieu local a Iolcos, en
Thessalie. Il est pourtant impossible de vérifier cette hypothése puisqu’aucune preuve archéologique ou
littéraire n’a corroboré cette éventualité présentée par A. Moreau.

" Diodore de Sicile, Bibliothéque historique, IV, 45. De plus, ’étude iconographique portant sur
Médée de V. Gaggadis-Robin montre bien toute I’évolution des attributs de la magicienne. Durant la
période archaique, un seul vase fait allusion a son origine divine bénéfique, grace au polos (chapeau) qui la
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primitive, mais elle est devenue une puissance du mal®’

». En fait, graduellement, le
mythe de Jason et Médée a subi des modifications notamment grace a I’accroissement
des connaissances géographiques apportées par la colonisation grecque vers 1’Orient et a
I’incorporation de certains éléments provenant d’autres mythes postérieurs (Thésée,
Egée)’!. Désormais redoutable, 1’évolution de la figure de Médée montre bien les

changements des représentations culturelles au sein de la société gréco-romaine envers

les pratiquantes de la magie-médicale.

skokeoskskook

Fait intéressant, des auteurs de 1’époque romaine ont associé la provenance de certaines
plantes médicinales avec ces grandes figures mythologiques. Certaines plantes étaient en
effet reconnues comme étant thérapeutiques et aussi toxiques par ces savants qui ont
précisé leur utilisation ou leur provenance avec Circé ou Médée®?. Par exemple, lors de la
description de I’aconit par Ovide, au I* si¢cle apr. J.-C., le poéte latin spécifia que Médée
le possédait dans le but d’éliminer Thésée, qui représentait une menace pour son fils
Médos qu’elle souhaitait un jour voir régné la ville athénienne®. Toujours au I siécle
apr. J.-C., le médecin Dioscoride associait directement la mandragore avec la magicienne
Circé®®, plante qui était notamment décrite par Pline comme ayant des vertus
surnaturelles®>. Médée se retrouva également dans I’ceuvre de Pline 1’Ancien, ou
curieusement, elle n’utilise plus le méme procédé€, mais qui est tout aussi nocif que dans
les autres versions. Selon I’auteur, Médée n’aurait pas commis d’empoisonnement pour

assassiner Glauké, elle aurait utilis¢ du naphta, ce qui aurait enflammé vive la jeune

coiffe, faisant allusion a son caractére divin. Par la suite, des ¢1éments reliés a la magie se sont rajoutés aux
représentations de la sorciére : chaudron, boite, couteau. Cf. V. Gaggadis-Robin, loc. cit., pp. 289-320.

80 A. Moreau, op. cit. 1994, p. 215.

81 Ibid., p. 118.

82 A. Moreau, op. cit., 2000, p. 260.

8 Ovide, Métamorphoses V11, 404-407, 413-419.

8 Dioscoride, De Materia Medica, IV, 75.

85 Pline I’ Ancien, Histoire naturelle, XXV, 147.
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femme®®. 11 semble que certaines distinctions peuvent étre établies entre différents
exemples de magiciennes ou sorcicres : celles qui se veulent rassurantes, accueillantes ou
réconfortantes sont reliées a un coté divin et a la magie; tandis que celles qui sont
manipulatrices et froides forment ainsi 1’antithése de la figure de la magicienne. Ces
derniéres sont alors décriées comme étant des mortelles, des sorciéres empoisonneuses®’.
Par exemple, Pline contribua pleinement a I’'image de la femme empoisonneuse en
associant les poisons avec la derniere reine lagide, Cléopatre, qui s’enleva volontairement
la vie apres sa défaite contre Octave et qui était également soupgconnée d’avoir tué par
empoisonnement son frére Ptolémée IV®®. Selon S. Currie, en choisissant ’exemple de
Cléopatre, Pline insiste sur les dangers d’un usage inadéquat de ces plantes; le réel défi
pour lui est de les utiliser certes, mais tout en neutralisant leur venin®’. Effectivement, les
médecins se devaient d’utiliser eux aussi ces remedes a base de plantes pour guérir leurs
patients, évidemment sans les tuer involontairement. Toutes ces connexions entre 1’étude
des plantes thérapeutiques et ces figures féminines révelent cette crainte des médecins et

des hommes en général envers une manipulation féminine de la pharmacologie.

La magie, la sorcellerie et le savoir thérapeutique des plantes expliquent pourquoi les
femmes ont été mises a 1’écart de leur communauté, voire méprisées. La polysémie du
mot pharmakon démontre trés bien toute 1’incertitude que pouvait causer la présence des
pratiquants de la magie au sein de la société grecque®. Or, le caractére ambigu du mot
pharmakon est absent de la terminologie latine correspondante, car sa traduction latine
puisque les Romains possédaient le mot venena pour désigner un poison et le terme
remedia pour évoquer un reméde®’. C’est pourquoi la littérature latine est souvent plus
précise sur les possibilités thérapeutiques et toxiques des plantes. De plus, les possibilités
d’empoisonnement étaient intimement liées a des gestes communs, voire automatiques,

comme manger ou boire, ce qui favorisait clairement la naiveté¢ des victimes

8 1pid., 11, 235.

87S. Currie, loc. cit., p. 159.

8 Pline I’ Ancien, Histoire naturelle, XXIX, 19.

8'S. Currie, op. cit., p. 153.

% L. Bodiou, F. Chauvaud et M. Soria, loc. cit., p. 220.
°1'S. Currie, loc. cit., p. 152.
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potentielles”®. C’est ainsi que les Grecs ont progressivement incorporé des attributs

maléfiques a ces représentantes de la magie.

La plupart des actrices de la magie (Hécate, Circé et Médée) proviennent d’une
généalogie qui détient pour origine le Soleil. Pour les Grecs, 1’ceil solaire était percu
comme maléfique, le méme phénomeéne était perceptible pour les liens entre la lune et la
magie®. En fait, I’analogie entre la magie et ces astres pourtant vitaux pour la survie
humaine est la suivante : tous deux recélent une puissance inégalée, voire inatteignable’.
En réalité, ces liens montrent autant leur filiation initiale avec ces pouvoirs importants
que leurs liaisons avec le monde maléfique des divinités grecques. D’autre part, les
connaissances des magiciennes sur les vertus thérapeutiques des plantes et des herbes
mettent généralement les hommes en danger. Le théme de la magie était ainsi trés utilisé
et récurrent, que ce soit a travers la mythologie, la poésie ou les pieces de théatre; les
magiciennes faisaient partie de la culture gréco-romaine. Enfin, leur présence au sein de
la mythologie est attestée de la période archaique a la période romaine, ce qui démontre
non seulement leur popularité, mais aussi I’importance de leur figure dans les
représentations littéraires et culturelles. Enfin, c’est cette manipulation d’un savoir
exclusif qui a assurément favorisé un fossé entre la magie, la science et la religion.
Evidemment, la rationalité scientifique émergente allait difficilement accepter la présence
de cette concurrence féminine et il appert qu’en général les hommes possédaient de
grandes réticences a se faire soigner par des femmes. Il est temps d’examiner cette

question.

%2 Ibid.

% A. Moreau, op., cit., p. 91. D’autre part, R. Buxton précise méme que pour Apollonios toute la
famille de Médée détient le concept du mauvais ceil et ce pouvoir semble héréditaire (Argonautiques, 1V,
727-729). Cf. R. Buxton, « Les yeux de Médée : le regard et la magie dans les Argonautiques d’ Apollonios
de Rhodes », dans A. Moreau et J.-C. Turpin (dir.), La magie. Actes du Colloque international de
Montpellier 25-27 mars 1999, Paris, tome II, 2000, p. 267.

% M. Martin, op. cit, 2012, p. 129. En fait, les magiciennes détiennent la réputation de pouvoir
faire descendre ces astres du ciel et de jouer avec les phénoménes météorologiques. Ces capacités créent un
climat tendu entre la majorité de la population et les pratiquantes de la magie. Cette légitimité astrale
montre une certaine habileté de la part des magiciennes a voyager a travers le monde des mortels et des
dieux. De plus, leur pére Hélios parcourt constamment d’est en ouest le monde grec, lui permettant ainsi
d’avoir des contacts avec Hades, qui se situe & la fin de son parcours. Ces liens expliquent une partie des
contacts que ces magiciennes ont avec le monde des morts. Voir A. Moreau, 1994, p. 95.
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1.2. Des magiciennes au sein de la médecine grecque

On sera peu surpris d’apprendre que le développement du courant hippocratique ait
suscité une vive opposition entre les tenants de la magie et de la médecine. Les médecins
se définissaient comme étant ceux qui possédaient les capacités nécessaires pour
combattre tout poison’>. Méme si le Corpus hippocratique posséde une valeur
documentaire assez limitée sur le mode d’emploi des @dppaka et pour la participation
médicale féminine, il est tout de méme possible d’analyser quelques passages’®. En
réalité, avec I’essor de la « professionnalisation » médicale, la magie et les femmes se

virent rapidement rejetées de la sphere des soins.

Témoigne en outre de ce rejet I’4jax de Sophocle, piéce dans laquelle le héros déchu
déclare a sa conjointe Tecmesse, lorsqu’il décide de se retirer sur une ile pour mettre fin a
ses jours: « Que les femmes aiment donc a s’attendrir. Il n’est pas d’un bon médecin de
larmoyer des formules magiques quand le mal réclame un scalpel®’ ». Ajax, pour ne pas
dire Sophocle, souligne en effet la différence entre la médecine et la magie pour appuyer
son choix de mourir. Il décide donc de ne pas utiliser de subterfuges et d’aller droit au

but.

Cette méfiance a I’endroit de la magie et de leurs principales représentantes est accrue par
le fait que les magiciennes ont la réputation d’offrir volontiers des poisons mortels ou
abortifs, ou encore de substituer les nouveau-nés et de dispenser des philtres d’amour, ce
qui les disqualifie directement du domaine médical dit « rationnel »*®. Par exemple, cette
incantation magique d’Egypte, datant des III°- IV® s. apr. J.-C., dévoile de maniére
spécifique le « modele type » de ce genre de pratiques abortives :

Let the vagina and womb of [insert her name] be open, and may she be bloodied
night and day. Write these things in sheep’s blood and recite the spell laid out

% S. Amigues, loc. cit., 2001, p. 207.

% Ibid., p. 209.

97 Sophocle, Ajax, 581-582 : Mixale Oaccov: 0d mpdg iatpod coeod Opnveiv &nmdig mpog
TOUDVTL T LOTL.

%8 M. Martin, Sorciéres et magiciennes dans le monde gréco-romain, Paris, 2004, p. 505.
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above during the night... [lacuna] she did unprovoked wrong, and bury it near
flowing water of near ... [lacuna] scratch it on a trip of papyrus ...%

Selon I’historienne N. Demand, il est clair qu’en crise reproductive (autant abortive que
reproductive), les Gréco-Romaines avaient tendance a se tourner vers des explications ou
des moyens plus ancestraux pour trouver une solution a leurs problémes et que cette aide
provenait en grande partie de thérapeutes féminines'®. L’extrait montre que les Grecs
pouvaient recourir 2 de multiples procédés abortifs, allant de I’abstinence a ce genre de
pratiques magico-médicales. En effet, la pharmacologie gynécologique semble avoir été
pratiquée par certaines femmes en dehors du cadre professionnel hippocratique, et ce
serait a travers une tradition orale, réappropriée par les médecins, que ces renseignements
se seraient retrouvés dans le corpus hippocratique'®!. Il est également évident qu’un
avortement dissimulé a un mari était grandement décri¢ de la part des hommes et de la

société gréco-romaine en général.

Une autre angoisse était omniprésente, celle d’enlever ou de tuer le nouveau-né d’une
patiente. Tant pour les Grecs que pour les Romains, la perte d’un enfant était non
seulement difficile émotionnellement, mais aussi inacceptable, puisque 1’enfant perdu

1192, D’un autre coté, la mortalité infantile étant trés courante,

était voué au monde inferna
les épitaphes gréco-romaines montrent que la magie était souvent reliée a au déces. C’est
pourquoi certaines personnes touchées par un tel malheur ajoutaient des incantations
divines pour se venger envers un ou une magicienne quelconque!®®. Par exemple, une
inscription romaine retrouvée pres de Vérone, datant de 31 av. J.-C., témoigne du cas

d’un gargon agé de trois ans soustrait a la vie par la main cruelle d’une sorciere : « in

% PGM LXII, 76-106.

100 N, Demand, op. cit., p. 101.

01 H. King, Hippocrate’s Woman: Reading the Female Body in the Ancient Greek World,
Londres, 1988, p. 140.

102 J P. Néraudau, Etre enfant @ Rome, Paris, 1984, p. 241. N. Demand (op. cit., p. 22) rajoute
qu’environ la moitié des accouchements se soldait par une fausse couche.

103 F, Graf, « Death, Witchcraft, and Divine Vengeance. A Reasoned Epigraphical Catalog », ZPE,
vol. 162, 2007, p. 142. L’ historien précise que malgré un nombre important d’inscriptions retrouvées en
lien avec le domaine magique, une forte proportion n’est pas explicite sur la provenance du sortilége, ni sur
les acteurs et actrices entourant la mort du défunt.
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quartum surgens comprensus deprimor annum ... eripuit me saga manus crudelis »'*,

Certaines femmes, considérées comme des sorciéres, devaient prodiguer certains
traitements pour prévenir les maladies infantiles, mais parfois ceux-ci étaient impuissants
ou inefficaces a contrer ces pathologies. Il semble alors clair que certaines femmes ont

¢été accusées de sorcellerie pour avoir précipité la mort d’enfants.

I1 ressort de tout cela une crainte considérable envers les soins ou les traitements donnés
par des femmes aux enfants. L.’échantillonnage épigraphique relevant du domaine de la
magie montre d’ailleurs plusieurs cas ou le défunt est mort en bas dge ou de manicre
prématurée; ces déces furent généralement causés par [’utilisation de poisons

105 Méme les adultes

(pappokewa), de drogues (venena) ou par une autre action maléfique
pouvaient étre victimes d’une conspiration maléfique. Une épitaphe métrique retrouvée a
Salona en Dalmatie et datant de la période impériale suppose a cet effet qu’Attia, une
jeune femme de 22 ans, est décédée d’une maladie causée par une empoisonneuse
(venefica)'®. Plusieurs déces étaient donc expliqués par des causes magiques, ce qui créa
inévitablement des réticences face a ces recours thérapeutiques alternatifs, auxquels

¢taient le plus souvent associées les femmes, et qui étaient pourtant tout de méme utilisés

par une partie de la population.

Le probleme de la sorcellerie va encore plus loin, car plusieurs remedes utilisés par les
pratiquants ou pratiquantes de la magie étaient composés d’éléments biologiques
provenant d’un enfant: des cheveux, un feetus, des dents de lait, un enfant décédé
prématurément, etc. Pline I’évoque a quelques reprises dans son Histoire Naturelle, entre
autres au livre XXVIII, ou il est notamment question des soins alternatifs utilisés par les
étrangers (les barbares) et qui ont influencé les Gréco-Romains: « D’autres recherchent la

moelle (des os) des jambes et la cervelle des enfants'””. » A la fin du I*" siécle av. J.-C.,

194 CIL VI, 19747, 1. 3-5.

105 F_ Graf, loc. cit., p. 140.

106 CIL 111, 2197, 1. 13 : Florente aetate depressere veneficae.

197 Pline I’ Ancien, Histoire naturelle XXVIIL, 9 : Capillus puero qui primum decisus est podagrae
inpetus dicitur leuare circumligatus, et in totum inpubium inpositus, uirorum quoque capillus canis
morsibus medetur ex aceto et capitum uolneribus ex oleo aut uino, si credimus, ereusolso cruci quartanis,
conbustus utique capillus carcinomati.
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Horace utilise justement lui aussi la figure de la sorciere dans deux de ses ouvrages
(Epodes et Satires). Canidie et ses compagnes Sagane, Veia et Folie déterrent la dépouille
d’un jeune garcon dans le but de concocter un philtre d’amour :
Sans qu’aucun remords 1’arrétat, Veia, d’'un dur hoyau, creusait le sol en
haletant sous I’effort, pour que I’enfant, enseveli 1a, pit mourir au spectacle
d’une nourriture changée deux ou trois fois d’une longue journée émergeant
du visage comme un nageur suspendu sur I’eau ne la dépasse que du menton :

ainsi, en prélevant sa moelle et son foie desséchés, on en composerait un

breuvage d’amour, quand une fois ses prunelles attachées sur les mets

interdits se seraient éteintes'%%.

Selon Horace, Canidie et ses consceurs ¢taient des sorciéres qui hantaient 1’un des
quartiers de Rome, I’Esquilin, situé prés d’un cimetiere réservé aux esclaves. Ces
dernieres ne semblaient pas du tout se soucier des répercussions de leurs gestes afin
d’obtenir les ingrédients nécessaires a leurs remedes. Dans le passage ci-haut ces figures
maléfiques se retrouvent dans un cimeticre afin de trouver une dépouille d’enfant pour lui
prélever le foie et sa moelle épiniére. La figure de la sorciere est donc décriée comme
étant préte a tout, et ce, méme s’il fallait profaner une dépouille ou tuer un enfant pour
arriver a ses fins. Au livre XXIX, Pline en vient méme a ¢laborer sur I’imposture de
plusieurs médecins, voire charlatans rencontrés a Rome : « la médecine est le seul art ou
I’on donne aussitot sa confiance au premier venu se disant médecin, alors qu’il n’est

109 5y Le métier médical, associé aux hommes,

point ou I’imposture soit plus redoutable
n’étant pas toujours bien percu, on peut penser que les femmes y étant associées
subissaient encore plus de discrimination. En fait, étant rejetée des domaines judiciaire,
religieux et politique, la femme était plus ou moins marginalisée relativement a tout ce

qui avait trait a la communauté. En effet, elle demeurait influente dans la sphere privée, a

198 Horace, Epodes V, 29-40: abacta nulla Veia conscientia | ligonibus duris humum |
exhauriebat, ingemens laboribus, | quo posset infossus puer | longo die bis terque mutatae dapis | inemori
spectaculo, | cum promineret ore, quatum exstant aqua | suspensa mento corpora; | exsecta util medulla et
aridum iecur | amoris esset poculum, | interminato cum semel fixae cibo | intabuissent pupulae.

199 Pline, Histoire naturelle XXIX, 17 : Quaedam pudenda dictu tanta auctorum adseueratione

commendantur ut praeterire fas non sit, siquidem illa concordia rerum aut repugnantia medicinae
gignuntur ...
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travers ses pouvoirs de séduction et de procréation''’. Ce pouvoir de séduction pouvait
¢galement s’articuler autour de la production de philtres d’amour qui enchantaient les
hommes ciblés selon les désirs féminins. Ce type de cas d’ensorcellement est bien dévoilé
dans 1I’Hippolyte d’Euripide lorsque la nourrice de Phedre déclare : « J’ai la dans la
maison des philtres qui apaisent le mal d’amour, je viens de m’en ressouvenir, sans rien
qui entame I’honneur ou la raison'!'! ». Justement, un des aspects importants de la magie
gréco-romaine est celui de la magie érotique ou amoureuse, ou les philtres et les onguents
utilisés pour les charmes servent a dominer I’homme et a le contraindre aux désirs
féminins. Ces angoisses sociales, associées a la gent féminine, se sont reflétées au sein du
domaine médical. C’est pourquoi certaines pratiques professionnelles médicales,
intimement reliées aux actes magiques par le reste de la société grecque, étaient exécutées
par des femmes, inévitablement par les sages-femmes. Il est donc important de jeter un

ceil aux raisons de leur rejet de la part de leurs collégues masculins.

1.2.1 Les sages-femmes et les nourrices suspectées d’étre des sorcicres

Il existe un intérét manifeste de la part des médecins pour la santé de la mere et de
I’enfant, et plus généralement, pour la fertilité, certes masculine, mais surtout féminine;
cet intérét surpasse celui porté a toutes les catégories de patients. Ceci atteste la prise de
conscience, dans le monde gréco-romain, de I’'importance de la grossesse et de la

12 A ce sujet, un conflit se profile: une parturiente était prise en charge par une

naissance
autre femme, qui était beaucoup plus présente a son chevet que le médecin; cet état de
fait créait inévitablement des tensions entre la sage-femme et le iatros. De plus, les sages-
femmes devenaient, dans 1’imaginaire collectif, presque naturellement des sorciéres a
cause de leur role primordial lors de I’accouchement et de leur support apporté a la meére

dans les jours suivant la naissance. En fait, c’est ’obstétricienne qui voyait en premier le

110 M. Martin, op. cit., 2004, p. 504. L’ auteur fait avant tout une histoire des mentalités au sein de
son ouvrage, ce qui apporte de nouvelles perspectives intéressantes sur le role des femmes dans le domaine
magique.

"' Buripide, Hippolyte, 293-296, trad. M. Delcourt-Curvers.

2 D, Bacalexi, « Responsabilités féminines : sages-femmes, nourrices et méres chez quelques
médecins de I’ Antiquité et de la Renaissance », Gesnerus, vol. 62,2005, p. 5.
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bébé et qui jugeait s’il était viable au non, avant méme que le pere ou la mére ne puissent
avoir acceés a leur propre nouveau-né. Elle passait aussi un moment important a lui
prodiguer les premiers soins (le bain, I’emmaillotage, la coupe du cordon ombilical,
etc.)!!®. En quelque sorte, elle avait le droit de vie ou de mort sur ce dernier. Soranos
d’Ephése signale méme que les obstétriciennes devaient reconnaitre si ’enfant valait la
peine d’étre ¢élevé ou non et ce, a partir de plusieurs critéres reliés a son aptitude
sensorielle, sa vigueur corporelle et la bonne constitution de tous ses membres'!*. Le role
de la sage-femme était définitivement vital a la survie d’un nouveau-né, chose qui lui

conférait un grand pouvoir qui pouvait sembler menagant pour plusieurs.

Les magiciennes ne sont jamais citées directement dans les textes médicaux durant les
périodes archaique et classique. Ce silence quasi total envers les magiciennes dans le
champ médical montre un refus de la part des auteurs hippocratiques d’inclure les
femmes dans leur pratique. A. Bernand affirme méme que ce comportement est « le fruit
d’une conspiration du silence'!’®». Néanmoins, certains passages montrent des
comportements magiques exécutés par des femmes, comme dans le livre V des
Epidémies, ou une malade qui avait été stérile toute sa vie se retrouve soudainement
fertile a ’age de 60 ans a la suite d’un traitement donné par une autre femme au moyen

de pierres!!. L insertion de pierres au sein du corps était normalement reliée a la magie :

d’ailleurs, N. Demand précise que cet extrait dévoile les liens thérapeutiques présents

13 . Dasen, « Le pouvoir des femmes : des Parques aux Matres », Etudes des Lettres, n° 3-4,
2011, p. 125. L’historiographie a longtemps prétendu que ce sont les hommes qui possédaient un droit de
veto sur la viabilité des nouveaux-nés, mais V. Dasen s’oppose a ce constat et montre au contraire que c’est
la sage-femme qui maintenait ce regard vital sur I’enfant naissant.

14 Soranos d’Ephése, Maladies des femmes, 2. 5: Kotavosito 8¢ xai motepov #| eig £0og
AvaTPOPTV 0TV EMTHOEIOV T} OVOAURDG.

115 A. Bernand, op. cit., p. 296.

16 Hippocrate, Epidémies V, v. 25: 'Ev Aapioon, aueiroloc Avoripidog, vén £odoo, OKkOTE
loyvedorto, mepiwdiveey ioyupdg, dAm¢ 88 dvdduvoc Mv. Exdnoe 8¢ ovdémote. Eénxovtadtng &
YEVOUEVT], DOVVATO GO HEGOV NUEPNGS, OC MOTVOVTa IoYVPAC TPO 8¢ pécov NUEPNS abtn Tpdoa Tphyovca
TOVAAG, €medn 060vn avtnv EhaPev ioyvpotdtn TOV TPOchey, AVaoTACH EMEYAVGE TIVOG TPNYEOS &V TA
otopatt g pntpne. “Emetta, §on Aewmoyvyodong adtiic, £1€pn yuvn, kobeica v yeipa, égemiece AiBov
860V 6moVELLOV ATpaKToL, TPNYOV: Kol Vymg T0Te adtika Koi Emetto, fv.
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entre femmes dans la société grecque'!”. De plus, plusieurs modernes croient qu’une
partie des informations recueillies au sein du Corpus hippocratique proviendrait des
Grecques elles-mémes. Certains textes hippocratiques laissent d’ailleurs quelques indices
a cet égard!'®. Entre autres, I’auteur du traité De la nature de [’enfant déclare détenir des
renseignements sur un foetus de 6 jours grace a sa rencontre avec une prostituée qui lui
avoue connaitre le déroulement d’une grossesse grace a un savoir féminin partagé : « ...
je vis une semence de six jours. Chez une femme de ma connaissance était une baladine
fort estimée, qui avait commerce avec les hommes, et qui ne devait pas devenir grosse,
afin de ne pas perdre son prix. Cette baladine avait entendu ce que les femmes disent
entre elles, a savoir que, quand une femme congoit, la semence ne sort pas, mais demeure

dedans.'?

» De plus, 'auteur du traité des Chairs explique détenir ses informations
abortives et reproductives par des prostituées « publiques » puisque ces derniéres
devaient rester attirantes et actives le plus longtemps possible, les grossesses étaient donc
souvent évitées au sein de leur réalité.'” Il semble ainsi clair que plusieurs femmes
détenaient un certain savoir médical et que les Grecques se tournaient souvent dans un
premier temps vers des thérapeutes de leur entourage avant de solliciter 1’aide d’un
médecin. Soranos d’Ephése, dit d’ailleurs de la sage-femme qu’« elle n’a pas le goit de
’argent, ce qui lui évite de s’avilir a administrer un abortif contre espéces'?! », ce qui

prouve pour S. Amigues qu’il existait une certaine concurrence de la part de femmes

entremetteuses, un peu sorciéres, habiles a interrompre une grossesse non désirée!'?2. Sans

7 N. Demand, op. cit., p. 43. En fait, le traité des Epidémies dévoile justement la centralité de
I’utérus du corps féminin au sein du systéme de compréhension hippocratique.

118 S, Blundell, Women in Ancient Greece, Cambridge, 1955, p. 111. Blundell avance ’idée que
puisque les hommes ont pris le monopole de I’écriture, il est difficile de jauger concrétement 1’apport
féminin des connaissances médicales. Néanmoins, il est définitif qu’elles possédaient énormément de
renseignements dans la vie quotidienne.

9 Hippocrate, De la nature de !’enfant, 13 (L. 7. 488-90) : Kai piv &€ Nuépog peivacov &v T
YOoTPl Yoviyy Kai £Em mecodoay adTOC €100V Kal Okoin ot £paiveto &v T yvaun tote, an’ ékeivov Ta
lowd texpnpla moweduar ¢ 88 &idov THY yoviv éktainv doldoav &y Smynoopot. Tuvarkcdg oikeing
LLOVGOEPYOC TV TOADTIHOG, TTap” EvSpag portéovoa, fiv ovk Edel AaPeiv &v yo otpl, dkmg uA dTwotépn &n°
NKNKOEL 8 1| LOVGOEPYOS, OKOT0 Ol YVUVAIKEG AEYOLGL TTPOG AAANANC.

120 Hippocrate, Chairs 19, VIII, 160. H. King, (op. cit., p. 147.) rajoute méme que les femmes
semblent allégrement connaitre certains comportement abortifs. De plus, M. Martin (op. cit., 2004, p. 505)
met de I’avant trois métiers qui étaient la cible d’accusations de magie: les sages-femmes et les nourrices,
les prostituées et les cabaretiéres.

121 Soranos d’Ephése, Maladies des femmes 1, 3.

1228, Amigues, loc. cit., 2001, p. 216.
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surprises, ce pouvoir ne devait pas faire I’'unanimité au sein de la société gréco-romaine;
au contraire cette angoisse s’ajoutant aux précédentes, les sages-femmes possédaient une

réelle influence dans ce domaine des soins.

Or, il faut encore une fois se tourner vers la tragédie pour obtenir d’autres
¢éclaircissements sur les multiples accusations portées aux auxiliaires des soins. Euripide
fait écho a cette croyance dans sa piéce Hippolyte, ou une nourrice pratique un acte
magique pour la fille du roi Mégare afin d’ensorceler ce dernier: « Si ton mal est de ceux
que I’on doit tenir secrets, voici des femmes qui pourront avec moi t’assister. Si ¢’est un
accident qu’on puisse révéler aux hommes, parle et que ’on fasse connaitre aux
médecins'?® ». Ce passage est révélateur de I’efficacité des sages-femmes a garder le
silence sur certains écarts de conduite ou des décisions prises sans 1’accord des hommes.
Pline I’Ancien évoque justement le fait que les sages-femmes « détiennent ce genre
d’informations indiscretes » :

Les remédes qu’on dit tirés du corps de la femme approchent des plus

monstrueux prodiges, méme sans parler des criminels dépecements des

enfants nés avant terme, des abominables usages du sang menstruel et de

mainte autre pratique révélée tant par les sages-femmes que par les

courtisanes elles-mémes'?*.

Les obstétriciennes et les courtisanes, étant reliées de différentes maniéres a la
reproduction, devaient assurément posséder des informations supplémentaires sur 1’usage
de plusieurs remedes alternatifs, voire plutdt marginaux pour pouvoir optimiser leur
métier. Les sages-femmes étaient donc pergues comme des confidentes et des thérapeutes
pouvant garder un secret par rapport aux médecins et aux maris des parturientes, ce qui

alimentait évidemment toutes les craintes possibles de ces derniers envers elles!?.

123 Buripide, Hippolyte, v. 509-511.

124 Pline I’Ancien, Histoire naturelle, XXVIII, 70 : Quae ex mulierum corporibus traduntur, ad
protentorum miracula accedunt, ut sileamus diuisos membratim in scelera abortus, mensum piacula
quaeque alia non obstetrices modo.

125 Ce sont les sages-femmes qui ont pour tAiche de donner toutes les informations pertinentes sur
la naissance du nouveau-né aux médecins, ce qui laisse une certaine distance entre la patiente et le médecin.
D. Bacalexi, loc. cit., p. 10.
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Cependant, la représentation féminine au sein de la littérature tragique ne correspondait
sans doute pas a la réalité sociale gréco-romaine. En fait, les preuves archéologiques et
épigraphiques montrent un renversement important puisque plus des deux tiers des
defixiones et des papyrus magiques retrouvés étaient écrits par des hommes sur les
femmes'?°. En premier lieu, les pratiques magiques semblent avoir été plus communes et
faisaient partie intégrante de la société. Pline I’Ancien jugeait justement que les
incantations d’envolitement étaient toujours omniprésentes a son époque'?’. Les
defixiones ¢étaient utilisés pour soumettre une tierce personne a sa propre volonté : les
formules débutent avec 6 d€iva, accompagnées de formes masculines, suivies de formes
féminines pour désigner la victime du sort'?. Il semble que de nombreux hommes aient
eu recours a la magie érotique pour séduire une femme en particulier, moyen qui, pour F.
Graf, permettait a ces auteurs masculins de trouver une solution a un amour interdit ou
impossible. Ceci démontre qu’une grande partie des Gréco-Romains qui a eu recours a
des pratiques magiques était des hommes et non des femmes, mais que 1’imaginaire

collectif revenait généralement a la figure magique féminine!’.

Finalement, les preuves
directes (les textes littéraires, 1’épigraphie, les papyrus magiques ou les defixiones)
montrent que plusieurs hommes participaient aux rites magiques et que la magie était
essentiellement « une affaire d’hommes'*®» tournée vers les femmes. Cependant, il
demeure que les rites magiques formaient un domaine ou les femmes pouvaient proliférer
et étre actives, méme si elles restaient moins nombreuses. De plus, la magie médicale
étant trés courante durant la période gréco-romaine, il semble évident que plusieurs

femmes ont usé de connaissances magiques pour se soigner et que certains métiers

(sages-femmes, nourrices, prostituées) exigeaient la possession de telles connaissances.

126 M. Martin, op. cit., 2012, p. 11.

127 Pline 1’ Ancien, Histoire naturelle, XVIII, 19.

128 F. Graf, op. cit, 1994, p. 211. 1l existe effectivement une grande proportion de defixiones
érotiques écrites par des hommes.

129 F, Graf, ibid., p. 213. L’auteur mentionne aussi que cette magie érotique a servi a expliquer
I’amour fou d’un homme envers une femme puisqu’une telle conduite était en contradiction avec 1’idéal
guerrier.

130 M. Martin, op. cit.,, 2012, p. 11.
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Conclusion

Plusieurs craintes et incompréhensions de I’exercice de la magie expliquent la
marginalisation de ses pratiquants et pratiquantes, notamment par le fait que le savoir
pharmacologique était presque exclusivement détenu par les marginaux de la société
gréco-romaine: les femmes, les esclaves et les étrangers'3!. De plus, la condition des
magiciennes semble avoir été égale a celle de leurs confréres masculins, ce qui va
certainement a ’encontre de la hiérarchie patriarcale grecque'*?. Ces femmes étaient
rusées et pouvaient déjouer les ordres provenant de 1’élite masculine puisqu’elles
possédaient un savoir inconnu a leurs yeux. Elles contribuaient donc au développement
d’une angoisse que partageait I’ensemble des citoyens envers elles'**. Puis, les habitudes
magiques se faisant la plupart du temps dans la sphére privée, a ’abri des regards, cet
isolement a assurément favorisé leur ¢loignement de la communauté. Les représentations
culturelles de ces femmes capables de soigner comme de tuer, ont fortement incité les
¢lites et la population grecques, surtout les médecins hippocratiques, a ne pas les

considérer comme des thérapeutes fiables.

Cette angoisse se reflete également dans les mythes analysés précédemment. En réalité, la
littérature, la poésie et le théatre formaient un excellent véhicule, dans lequel les craintes
sociales pouvaient s’exprimer'®*. 11 est maintenant évident que ces praticiennes faisaient
partie d’un paysage mythologique qui s’inscrivait, dans une certaine mesure, dans le role
social de la magicienne. Cet imaginaire collectif montre des figures féminines pouvant
donner la mort, et ce de maniére exceptionnelle, puisque leurs victimes ne décédaient pas
naturellement. Celles-ci possédaient donc un penchant brutal et dangereux, méme si leur
apparence physique et leur charme ne laissaient pas du tout entrevoir le risque qu’elles
représentaient. De plus, ces magiciennes pouvaient aussi enchanter les hommes par des

philtres d’amour; elles prenaient ainsi ’avantage sur 1’autre sexe, ce qui représentait

BI'L. Bodiou, F. Chauvaud et M. Soria, loc. cit., p. 221.

132 M. Martin, op. cit., 2005, p. 278.

133 A. 1. Brock, op. cit., p. 112.

134 E. Robbins, « Cyrene and Cheiron: The Myth of Pindar’s Fourth Pythian », Phoenix, vol. 29,
1978, p. 102.
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encore une fois une prise de controle sur les hommes. Sans surprises, cette puissance
féminine était décriée et mal pergue par la gent masculine. Toutefois, ces magiciennes
¢taient une alternative, peu encouragée, pour des femmes qui subissaient une injustice
sociale ou qui ne possédaient aucune autre solution a leurs problémes. Somme toute, c’est
leur expertise pharmacologique qui leur a permis d’étre célébres et terrifiantes. A la fois
désirées et repoussées, les magiciennes sont représentées globalement négativement dans

la mythologie gréco-romaine.

A la suite de I’épanouissement de la médecine dite « rationnelle », les auteurs
hippocratiques ont commenté avec vivacité les pratiques magico-religieuses, notamment
a travers le cas précis du traité La Maladie sacrée, parce que leurs opposants ne devaient
pas étre aussi insignifiants qu’ils voulaient le faire croire!*. En effet, il n’est pas logique,
pour nous modernes, d’opposer la «magie» a la «rationalité » puisque 1’acte
d’enchantement reposait sur une base fonciérement rationnelle; c’est pourquoi les
pratiques magiques étaient davantage convaincantes et terrifiantes!*¢. Leurs adversaires
devaient représenter une compétition assez forte pour sentir le besoin de les dénoncer.
Les médecins hippocratiques leur reprochaient notamment le danger de leur ignorance
qui pouvait les mener a dispenser de mauvais traitements a leurs clients. Tandis que les
sages-femmes et les nourrices subissaient elles aussi des critiques révélatrices envers leur
profession, elles étaient bien malgré elles reliées aux actes magiques a cause de leur
proximité avec la future mere et le nouveau-né ainsi qu’avec tous les procédés abortifs.
Leur relation privilégiée avec la parturiente mettait le médecin dans une certaine zone
grise, qui devait s’en remettre complétement aux informations données par les
obstétriciennes, ce qui le placait dans une position défavorable dans sa propre pratique
médicale. Enfin, elles étaient en contact direct avec le pur et 'impur qui se cdtoient lors
d’un accouchement; leur savoir obstétrique les rendait particulierement suspectes aux
yeux des médecins et des hommes en général'®’. Toutefois, elles demeuraient essentielles

a la pratique médicale puisque les médecins ne touchaient que rarement les parties

135 ], Jouanna, op. cit., p. XXIX.
136 R, Buxton, op. cit., p. 267.
137 M. Martin, op. cit., 2004, p. 421.
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génitales féminines. Cependant ces derniers ont pu vouloir garder une mainmise sur

I’obstétrique'®

. Or, il semble également y avoir un décalage sur la représentativité genrée
des pratiquant(e)s de la magie puisque les preuves littéraires incarnaient une majorité de
magiciennes, alors que les preuves archéologiques et épigraphiques montrent une
proportion masculine plus importante. Malgré cet état des faits, il reste que les femmes se
sont tout de méme impliquées au sein de ce domaine auxiliaire des soins puisqu’elles sont

représentées au sein de la littérature et que les craintes qu’elles suscitaient sont bien

perceptibles et qu’elles ont visiblement marqué I’imaginaire collectif.

Il est aussi important de souligner que malgré tous les efforts mis en place pour contrer
des méthodes magiques des soins, plusieurs personnes, durant toute la période gréco-
romaine, ont recherché 1’aide thérapeutique des magiciens et magiciennes, et ce, méme si
I’¢lite dirigeante était en désaccord avec les pratiques magiques puisque méme les
médecins hippocratiques n’avaient pas nécessairement la solution a tous les maux. En
fait, il n’est pas impossible que la médecine magico-religieuse ait pu atteindre un certain
degré de sophistication au moment de 1’émergence de la médecine rationnelle et c’est

cette concurrence qui a favorisé une présence féminine dans le corpus hippocratique.

138 H. King et V. Dasen, La médecine dans I’Antiquité grecque et romaine, Lausanne, 2008, p. 63.
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CHAPITRE II

LE ROLE THERAPEUTIQUE DES AIDES-SOIGNANTES

Méme si au premier regard, le médecin hippocratique devait détenir des compétences
universelles, certaines lacunes sont perceptibles, notamment en gynécologie!. Malgré
tout, ce domaine des soins intéressait fortement les auteurs hippocratiques comme en
témoignent les traités écrits sur la question: Maladies des femmes, De la Nature de la
femme, Des femmes steriles, etc. En outre, le trait¢ Maladies des femmes indique
clairement que les affections féminines étaient aussi du ressort du médecin, mais que

demeurait toutefois le risque de les traiter comme des maladies masculines.

En fait, une intervention féminine est perceptible des la rédaction du Corpus
hippocratique puisque la médecine était certes écrite par des hommes, mais ceux-ci
avaient tout de méme collecté une grande partie de leurs renseignements sur les
maladies féminines auprés des femmes elles-mémes®. La perception des parties
intimes féminines, précisons-le, €tait globalement négative et péjorative comme en
témoigne 1’utilisation du mot ta aidoio, qui signifie « parties honteuses, cachées,
secrétes ou respectables® ». En réalité, les cotés humides et inactifs féminins étaient

souvent mis en opposition avec les ¢€léments secs et actifs masculins, ce qui

I B. Vitrac, Médecine et philosophie au temps d’Hippocrate, Paris, 1989, p. 57.

2 Hippocrate, Maladies des femmes 1, 62.

3 C. Laes, « The Educated Midwife in the Roman Empire. An Example of Differential
Equations», M. Horstmanshoff (ed.), Hippocrates and Medical Education: Selected Papers Presented
at the XII" International Hippocrates Colloquium, Leyde, 2005, p. 267.

4 P. Chantraine, Dictionnaire étymologique de la langue grecque, Paris, 2009, s.v.
« ofdopot », « Ta aidoia ».
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expliquerait la force supérieure des hommes®. Cette vision théorique de la femme
permettait donc au médecin de se trouver dans une position de supériorité¢ vis-a-vis
ses patientes. Il devait toutefois garder une relation professionnelle envers elles. La
déontologie hippocratique interdisait d’ailleurs toute relation intime entre le
professionnel et ses patients. Le Serment est clair a cet effet : le médecin devait jurer
de « se préserver de tout méfait volontaire et corrupteur, surtout de la corruption des
femmes et des garcons, libres et esclaves®. » Galien avait d’ailleurs lui aussi statué a
cet effet dans son traité¢ De optimo medico : « Celui qui aime véritablement la science
et I’¢tude ne doit s’enivrer, ni se gorger de nourriture, ni s’abandonner aux plaisirs de
Vénus, en un mot, il ne doit pas se faire I’esclave de son ventre et ses honteux
penchants’». Ces perceptions médicales et ces désirs provenant des médecins
devaient renforcer une pudeur alarmée chez les femmes®. C’est pourquoi le médecin
hippocratique ne pratiquait généralement pas le toucher vaginal et confiait plutot cette
tache a la patiente elle-méme, a une femme de son entourage ou encore a une sage-
femme’. 1l existait donc des liens tangibles et étroits entre les femmes lors de
I’examen gynécologique. Néanmoins, les maris préféraient normalement avoir
recours a la supervision d’un médecin puisque ce dernier assurait un certain controle

sur la fertilit¢ de sa femme et sur la légitimité du bébé!. Il était ainsi ’autorité

5 L. Dean Jones, « The Cultural Construct of the Female Body », dans S. B. Pomeroy (dir.)
Women'’s History & Ancient History, Chapel Hill & London, 1991, p. 116.

¢ Hippocrate, Le Serment: 'E¢ oikiag 8¢ Oxdcog Gv £oim, Eoeledoouor &n d@elein
KApVOVI®V, KT0G MV Taong adwking ékovoing kai eBoping, Thc te AANG Kol dppodiciov Epymv €ni 1e
YOVOUKEI®V COUATOV Kol AvOpDOV, EAeVOEP®V TE KOl SOVAMV.

7 Galien, De optimo medico, 1, p. 59.

8 D. Gourevitch, « Pudeur et pratique médicale dans 1’Antiquité classique », La Presse
médicale, 1968, pp. 544-546; H. King, « Producing Woman: Hippocratic Gynaecology », dans L.
Archer (ed.), Women in Ancient Societies, New York, 1994, p. 109. Selon A. Rousselle, le médecin
n’examinait méme pas ses patientes, mais il les questionnait sur ces symptdmes pour ensuite donner un
diagnostique. Cf. A. Rousselle, « Observation féminine et idéologie masculine: le corps de la femme
d’aprés les médecins grecs », Annales, Economie, Société, Civilisations, vol. 5, 1980, p. 1092.

% D. Gourevitch, Le mal d’étre femme : la femme et la médecine dans la Rome antique, Paris,
1984, p. 219.

19 N. Demand, Birth, Death, and Motherhood in Classical Greece, Londres & Baltimore,
1994, p. 69.
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masculine qui venait contrecarrer les connivences féminines (entre la future mere et
la sage-femme, ou avec les femmes expérimentées de son entourage). Le médecin
devait donc, par son titre professionnel, renforcer les normes sociales de
reproductivité et de 1égitimation des héritiers, ce qui mettait les patientes dans une
position précaire. L auteur du traité¢ Maladie des femmes évoque sur ce point certaines
appréhensions féminines: « En effet, par pudeur, elles ne parlent pas, méme quand
elles savent : et I’inexpérience et 1’ignorance leur font regarder cela comme honteux
pour elles. En outre, les médecins commettent la faute de ne pas s’informer
exactement de la cause de la maladie, et de traiter comme s’il s’agissait d’un
homme!!. » 1l est ainsi fort probable que le contexte socio-culturel des mondes grec
et romain ne favorisait pas une proximité optimale entre les femmes et les
professionnels médicaux et que certaines d’entre elles se soient tournées de maniére

favorable vers une aide féminine!?.

Méme si le monde médical gréco-romain apparait a premiere vue hermétique et
misogyne, il semble que plusieurs femmes aient obtenu certaines responsabilités
médicales, toujours sous la direction d’un iatros, et ce, majoritairement dans le
domaine de I’obstétrique. Plusieurs mots désignent en effet des femmes thérapeutes :
N dxeomp ou 1 dkéotwp (thérapeute, guérisseuse) ou encore 1 dppointopnog (celle
qui coupe le cordon ombilical)’®. En fait, méme si les médecins hippocratiques
laissaient peu de place a ces intervenantes, certaines d’entre elles venaient appuyer le
médecin lors de I’exécution de diverses taches complexes. Méme si aucune sage-

femme (maia) n’est nommée au sein du Corpus hippocratique, certaines aides-

I Hippocrate, Maladies des femmes 1. 62. xai yap aidéovrar epalev, kiiv eid®dot, kol oo
Soxéovotv aioypdv sivar KO Amelping Kol AvemoTNHOCVUYNG. ‘Apa 8¢ kol ol ifTpol dpopTdvovsty, ovk
ATPEKEMG TLVOOVOUEVOL TIV TPOPAGLY THG VOOGOV, GAL" MG TO AVOPIKA VO LATA IDLEVOL KOl TTOAAALS
gldov S1epBopuévag §on H1d To1VTOV TAdNUATOY.

12N. Demand, op. cit., p. 66.

13 Ibid.
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soignantes sont tout de méme présentes dans un role de soutien, parfois trés
spécifique, épaulant le médecin dans une opération délicate ou requérant plus d’une

personne'?.

Néanmoins, il fallait que ce médecin soit efficace et qu’il offre a la parturiente les
meilleures chances possibles de survie, a elle et a son enfant a naitre'>. La mortalité
en couche étant tres ¢élevé, a la fois pour la mére et ’enfant, il fallait a tout prix
minimiser le risque de complications et ce role important était plutot relégué a
’obstétricienne qu’au médecin lui-méme'®. Toutefois, d’autres femmes sont
intervenues aupres d’une autorité médicale (celle d’un iatros ou d’une maia) que 1’on
définit ici par le terme d’aides-soignantes. C’est a elles qu’est justement consacré ce
chapitre, qui se penche seulement sur celles qui ont appuy¢ soit 1’obstétricienne ou le
médecin dans diverses fonctions, parfois en dehors du cadre des accouchements. 11 est
alors nécessaire de se pencher sur ces passages pour déterminer le rdle de ces

auxiliaires médicales, de comprendre 1’ampleur de leurs taches et ainsi observer leur

degré de participation au sein de la pratique médicale.

2.1. La présence des aides-soignantes durant la période classique

Durant les périodes archaique et classique, le statut de la femme était le méme autant

au sein de la cité¢ que dans les textes médicaux: réduit a sa capacité reproductive et a

4 11 se pourrait que cette absence du terme maia soit reliée en fait a4 un probléme de
terminologie, que les Grecs n’avaient peut-€tre pas encore fait toutes les distinctions entre le role d’une
auxiliaire des soins et d’une sage-femme; voir H. King, Hippocrates’ Woman. Reading the Female
Body in Ancient Greece, Londres, 1998, p. 162.

15 Les femmes étaient dépendantes de leur kyrios et que ce dernier ne voulait pas laisser la vie
de sa femme et de son enfant entre les mains d’une femme, ce qui était contraire au contexte socio-
culturel, du moins pour le monde grec; voir N. Demand, op. cit., p. 152.

16 Ibid., p. 44. L auteure spécifie notamment que la plupart des cas élaborés dans les traités
hippocratiques sont tragiques pour I’enfant ou la mére.
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ses fonctions connexes, c¢’est-a-dire fertilité, avortement, menstruations, allaitement
etc!”. 11 est cependant possible de percevoir quelques occasions ou des femmes
sortent du cadre théorique pour se transposer dans un rdle actif des soins'®. Malgré
I’autorit¢ du médecin hippocratique, tant au niveau public que privé, on peut affirmer
qu’il ne travaillait pas forcément seul'®. Il pouvait étre entouré d’auxiliaires qui le
secondaient, surtout pour lui donner des instruments ou immobiliser les patients.
L’auteur du trait¢ De [’officine du médecin précise notamment la disposition des
outils médicaux dans le iatpsiov (lieu privé d’exercice médical) : « si ¢’est un aide
qui les présente, il se tiendra prét un peu d’avance, et il les donnera quand on le lui
ordonnera®® ». Ces collaborateurs étaient donc désignés par le terme Vvmnpétot, ce mot
correspondant a tout homme ou assistant d’un médecin, celui qui I’appuie et, a
I’occasion, réalise quelques interventions!. Platon évoque méme dans Les lois que
ces vNpETon sont aussi nommes iatpoi; cette association laisse présager que certains
assistants auraient pu faire preuve de compétences médicales poussées®?. De son coté,
I’intervention féminine est présente, mais rarement mise de I’avant au sein des
sources littéraires médicales. En effet, certaines femmes sont mentionnées par les
auteurs médicaux parce qu’elles se sont impliquées dans une tache particuliere. Elles

sont pour la plupart appelées yovaikeg (femmes), sans titre précis.

17 B. Vitrac, op. cit., p. 58. En fait, la santé des femmes était intimement liée a la fertilité; dés
qu’elle n’était plus fertile, on croyait qu’elle souffrait d’une maladie. Cf. A. Rousselle, loc. cit., p.
1094.

8 1. A. Brock, Gender and Healing in the Hippocratic Corpus, mémoire de maitrise,
(Histoire), Brock University, 2012, p. 40.

19 C. Nissen, «’latpeiov et &pyaotipiov, les noms des lieux d’exercice des médecins privés
dans le monde grec », L 'Antiquité Classique, vol. 79, 2010, p. 126.

20 Hippocrate, De [’officine du médecin 5 : 8\hoc 8¢ fiv 8180, £royoc OAym mpdTepov Eotm,
moleitm OE, dTav KEAEVNG.

21 C. Nissen, loc. cit., p. 126.

22 Platon, Les Lois IV, 720a. Voir C. Nissen, ibid. Ces Omnpétor étaient engagés par les
médecins pour les aider dans leurs tdches demandant un effort physique supplémentaire, par exemple
pour des luxations ou I’immobilisation des patients. Ces assistants devaient donc obtenir une certaine
forme d’instruction médicale et un savoir-faire précis.
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I1 est opportun de débuter notre analyse avec les auxiliaires qui sont nommées dans le
Corpus hippocratique, dans lequel la division des taches n’est pas toujours évidente
entre le iatros et les aides-soignantes présentes sur les lieux d’un accouchement, d’un
avortement, etc. Justement, un extrait du 5° livre des Epidémies évoque une femme
venant en aide a une domestique d’une certaine Dyséris qui souffrait de douleurs

considérables durant ses relations sexuelles :

... prise d’une douleur plus forte que toutes les précédentes, elle se leva
et sentit avec la main quelque chose de raboteux a 1’orifice de la matrice.
Puis, comme déja elle tombait en faiblesse, une autre femme, introduisant
la main, fit sortir par pression une pierre telle que le bouton du fuseau, et
rabouteuse; la malade se trouva guérie et demeura telle?>.

Il semble clair que la patiente connaissait suffisamment son propre corps pour
s’examiner par elle-méme. D. Gourevitch précise que les femmes faisaient elles-
mémes leur propre examen gynécologique, cachée derriere un drap: elles
divulguaient ce qu’elles voyaient et ressentaient a leur médecin?*. Ensuite, une femme
a proximité lui préta main forte pour exécuter 1’extraction de la pierre qui était
enfouie dans la matrice de la malade. Evidemment, la présence en ce lieu d’une pierre
laisse entrevoir une pratique médicale reliée a la magie et de facto un jugement

t25

négatif de la part de 1’auteur transparait dans cet extrait™. H. King pense que les

médecins condamnaient les soins administrés en dehors de leur cadre professionnel et

2 Hippocrate, Epidémies V, 25. mpd 8 péoov fuépng abm mpaoa iphyovsa movAkd, Emetdn
000V, avtnv Elafev ioyvpotatn TV Tpdchev, dvootion EMEYOVGE TIVOG TPNYEOS &V TA GTOUATL TG
pime.’Enetta, 101 Aemoyuyovong avtilg, £tépn yuvn, kabeloa tv yeipa, &Eemiece AiBov dcov
omOSVAOV dTpdikTon, TPNYOV: Kol Vyw)g TOTE avtio Koi Emetta .

24 D. Gourevitch, op. cit., p. 75. De plus, dans le traité Maladie de femmes 1. 67, I’auteur
précise que les femmes connaissaient la position de leur utérus, du col utérin et elles devaient
déterminer par elles-mémes si un déplacement de ceux-ci nécessitait la consultation d’un
professionnel, ou les soins traditionnels qu’elles pouvaient obtenir sans étre obligées de solliciter
I’expertise d’un médecin. D’ailleurs, 1’exercice du toucher vaginal pour confirmer une grossesse
n’était pas répandu, surtout pour les médecins, avant 1’époque romaine. C.f. D. Gourevitch, « La
gynécologie et I’obstétrique durant la période impériale », ANRW, vol. 37, 1996, p. 2093.

25 Selon N. Demand (op. cit., p. 43.), cet extrait montre I’'usage de remédes chamaniques par
le retrait d’un objet étranger du corps de la malade.
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désapprouvaient ces comportements dangereux et inefficaces?®. Il reste que cette

domestique fut soignée par une autre femme, provenant peut-&tre de son entourage.

Dans un autre extrait du Corpus hippocratique, I’ Excision du feetus, il est possible de

percevoir une autre participation féminine multiple, car plusieurs femmes peuvent

étre mises a contribution pour secouer la parturiente lors de son travail en couches :
Deux femmes saisiront les jambes, et deux autres saisiront les bras; alors
tenant fermement, elles (tag yvvaikag) ne donneront pas moins de dix
secousses. Puis elles mettront la femme sur le lit, la téte en bas, les
jambes en haut, et, laissant les bras, elles saisiront toutes les jambes et
donneront plusieurs secousses sur les épaules, en rejetant la patiente sur le

lit, afin que, ainsi secouée, le feetus se replace dans I’espace large et
puisse cheminer réguliérement?’.

Manifestement, plusieurs assistants ou assistantes effectuaient ce genre de succussion,
au moins trois a quatre personnes pour secouer la parturiente et pour remettre de
maniere adéquate le feetus en place. Selon H. King, la présence de ces multiples
«yovoikes », sans titre spécifique, montre qu’une partie de 1’entourage de la
parturiente devait participer a certaines opérations délicates et qui requéraient une
force nécessitant plus d’une personne®®. A ce sujet, une sculpture chypriote (Fig.

2.1.), datée entre le VIII® et le VI°® s. av. J.-C., montre une scéne d’accouchement

26 H. King, loc. cit., 1994, p. 110.

27 Hippocrate, Excision du foetus, IV, 4 : yovaikag 8& 0o AofécOar oD oxéleog dkatépov, Koi
TG XeWPOg EkaTéPov, Kal TG YEWPOC EKUTEPNG £TéPaG Yuvoikag Ovo, &melta dlaceicy Aofovcog
EYKpOTE®C, U EAoooov 1 dekdkic Emerta 08 &g KAIvy dvaxAival Ty yuvoiko &nl KEQOANV' T 08
okélea Gvo Exewv, kol Tag yuvaikag mioag AaPécBot tolv orkeréoty, apeicog O TG xelpag Emetta
oelelv MOAMAKIC TOlElV TOG Yyuvaikag &ml Tovg MdUHovLS, AvoaPorig &mi tnv KAlvnv, OKkmg &¢ v
g0puywpinv énavacelchey 1o EuPpvov otpaet] Kai dhvntal €nt oo iévar. Il est aussi intéressant de
souligner qu’un homme avait préparé le lit ou elle a été placée, alors que les femmes étaient réservées
a la tache particuliere de succussion. Cf. A. E. Hanson, « A Division of Labour. Roles for Men in
Greek and Roman Births », Thamyris, vol. 2, 1994, p. 163.

2 H. King, op. cit., 1998, p. 167.
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debout ou la sage-femme se tient devant la parturiente pour accueillir le bébé tandis

qu’une deuxiéme femme tient fortement la mére entre ses bras.

Figure 2.1 Scéne d’accouchement debout, VIII®-VI® s. av. J.-C., Chypre, Musée du Louvre.

Pour D. Gourevitch, cette deuxiéme femme, qui est visiblement une aide-soignante,
tient solidement la future meére et semble lui faire une pression sur 1’abdomen pour
favoriser la sortie du nouveau-né®’. Il est tout a fait probable qu’une mére, une
nourrice ou une amie ait été¢ chargée de s’occuper de cette tache. Cette scene atteste
la présence de plusieurs individus sur les lieux d’un enfantement. Toutefois, ce réseau
de support féminin était supervisé par un médecin, de maniére générale, donc par une

autorité masculine.

Enfin, un extrait des Maladies des femmes dévoile une autre intervention féminine
lorsque 1’auteur mentionne les causes d’un avortement lors du troisiéme ou du
quatrieme mois de grossesse: « On reconnaitra ces diverses conditions, en
interrogeant exactement; mais, pour 1'état lisse, il faut qu'une autre femme (£tépn

yovn)) touche l'utérus quand il est vide, car autrement la chose ne serait pas

2 D. Gourevitch, loc, cit, 1988, p. 47. L’historienne précise que la pratique de
I’accouchement sur le lit est arrivée beaucoup plus tardivement et que la position accroupie ou celle a
I’aide du siége obstétrical étaient d’ailleurs favorisées.
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apparente®® ». Celle-ci doit également suivre les indications du médecin et lui
transmettre le plus de renseignements possible sur le positionnement de 1’utérus et du

foetus décédé’!.

Les femmes d’expérience ou de 1’entourage de la parturiente pouvaient participer aux
examens gynécologiques. Ces femmes expérimentées, mais non spécialisées,
provenant strement de l’entourage de la patiente, étaient bien percues par les
médecins, car elles favorisaient I’administration de bons traitements aupres des

femmes; les iatroi pouvaient ainsi leur faire confiance™.

Les femmes étaient aussi reconnues par les auteurs hippocratiques pour leur finesse et
leur douceur, c’est ce qui a entre autres motivé I’auteur du traité des Articulations a

recommander 1’appel d’une femme ou d’un enfant pour replacer un nez cassé :

I1 faut donc placer I'un et l'autre indicateurs contre le nez, les appuyer sur
toute sa longueur, et demeurer ainsi immobile, jusqu'a la consolidation si
cela se pouvait, du moins le plus de temps possible ; le malade lui-méme,
comme on a dit ; a son défaut, un enfant ou une femme (#j yovoika), car il
est besoin de mains douces™>.

30 Hippocrate, Maladies des femmes 1. 21. Eidein & &v Tic tovtéov &kaocta, i Epwtdn
ATpEKEMG TODTO" TIEPL O TRG AELOTNTOGC, €l £TEPN YUVI] WOUGCELE TAV UNTPEDV KEVEDV 0VCEMVY, OV VAP
A mg d1adnrov yiveral.

31'A. E. Hanson, « Phaenerete: Mother and Maia », dans R. Wittern et P. Pellegrin (ed.),
Hippokratische Medizin und antike Philosophie : Verhanlungen des VIII. Internationalen Hippokrates-
Klloquims (Staffelstein, 23-28 September 1993), Hidelsheim, 1996, p. 171.

32 H. King, loc. cit., p. 110. L’ historienne précise que la femme d’expérience se doit de
collaborer avec le médecin et non de prodiguer des traitements sans son consentement.

33 Hippocrate, Articulations, 37, 4. 166. 1-8 L : Iapapdrrovia yép xpty @V SaKkTtOA®V
gkdrepov, mapd micav v piva épeidovra, Novyme obtwg Exetv, pdMoto pév, i ooy te &, oisl Gv
KkpoTovOf], €l 6& U1, d¢ mAEIoTOV YPOVOV, OVTOV, MG gipntar &l 0 ur, f| maida 1 yvvaikd Twvor
padBoicag yap TG yeipag Sel sivan.
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Visiblement, certaines opérations requéraient de la minutie et de la douceur. Pour ce
faire, les médecins avaient I’habitude de demander 1’aide de personnes de I’entourage
ou présentes sur les lieux. Il n’est toutefois pas clair si la force masculine était
préférable a celle féminine, puisque les hommes pouvaient décider de la survie de
I’enfant; mais une chose est certaine, c’est qu’il y avait, comme nous 1’avons vu, des
femmes qui assistaient le médecin ou la sage-femme lors des accouchements.
L’iatros avait en effet I’aide de personnes supplémentaires, hommes ou femmes, pour
le soutenir dans des taches plus difficiles. Il devait également choisir certains
individus pour des talents spécifiques selon les soins qu’ils devaient prodiguer®*.
Enfin, pour un accouchement, il fallait particuliérement une aide additionnelle
puisque plusieurs étapes requéraient une force supérieure : la succussion, le bain, le

replacement d’un feetus, le positionnement de la parturiente lors du travail, etc.

Méme si le role thérapeutique féminin semble a premiére vue secondaire ou inférieur,
les passages concernées restent révélateurs d’une implication féminine au sein de la
médecine grecque, et ce, deés ’avenement de la médecine hippocratique. Il est aussi
intéressant de noter que cette présence féminine apparait majoritairement dans les
textes portant sur la gynécologie et les pathologies typiquement féminines.
Neéanmoins, les traités les plus anciens laissent de coté cette présence féminine et
c’est davantage dans les textes gynécologiques les plus récents que I’on peut observer

la participation de ces assistantes>®.

34 Cf.,, A. E. Hanson, loc. cit., 1993, p. 172.

33 H. King, op. cit., 1998, p. 179.

36 J. Jouanna, Hippocrate, Paris, 2017, p. 176-177. L. Dean Jones rajoute méme que 10 traités
dans tout le corpus relévent entierement de la gynécologie et que plusieurs autres en font quand méme
mention dans plusieurs de leurs parties. Elle évoque elle aussi le fait que ce sont les traités les plus
récents du Corpus hippocratique qui fournissent des informations sur la gynécologie. L. Dean-Jones,
Women'’s Bodies in Classical Greek Science, Oxford, 1994, p. 10.
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Malgré 1’absence du terme paio pour désigner une obstétricienne, plusieurs autres
termes ¢taient utilisés par les auteurs hippocratiques pour désigner les aides-
soignantes qui soutenaient le médecin. En effet, le traité De [’officine du médecin
atteste la présence de collaborateurs; on peut donc penser que des femmes pouvaient
étre également requises pour certaines fonctions spécifiques comme lors du
repositionnement d’un nez fracturé. Néanmoins, ces assistantes demeuraient toujours,
dans la vision hippocratique, subordonnées aux médecins®’. De ce fait, il est possible
de remarquer que plusieurs participes féminins, reliés a des verbes ou associés a des
noms relevant du domaine médical, sont employés par les auteurs hippocratiques
pour désigner une aide-soignante®®. En fait, I’implication féminine au sein du corpus
se résume a cette présence participiale. A. E. Hanson fait en outre un parall¢le entre
les participes et les pronoms indéfinis (tic, GAAOG Tig) utilisés par les médecins dans
les traités axés sur les opérations chirurgicales, ou des assistants masculins sont
requis généralement pour leur force, et est d’avis que cet usage participial donne
I’impression que le chirurgien devait choisir ses auxiliaires dans la salle de traitement
méme®. Ceci laisse croire que ce serait I’iatpdg lui-méme qui pouvait recruter ses
aides-soignant(e)s, qualifié(e)s ou non; certaines d’entre elles semblent avoir été
sélectionnées plutdt par leur présence sur les lieux que pour une expertise
quelconque®. Cette relation d’assistance se poursuivit dans les périodes postérieures.
En fait, I’intervention de ces aides-soignantes est présente dans les textes médicaux

ultérieurs et se refléte aussi dans I’iconographie de la période romaine.

37 H. Parker, « Women and Medicine », dans Sh. L. James, Sh. Dillon (ed.), 4 Companion to
Women in the Ancient World, Oxford, 2012, p. 122-124.

3 A. E. Hanson, loc. cit., 1993, p. 169. Ces participes sont occasionnellement utilisés ailleurs
dans le corpus pour indiquer le médecin a la voix active, et le patient a la voix passive. Hippocrate,
Fractures 25, 3; VM 13, 1598.5-6 L.

3 Dans le traité Des Articulations 4.4.84. 20 L’auteur précise qu’il faut que I’assistant soit
plus grand que le patient pour optimiser la qualité de la manceuvre. Malgré certaines précisions sur des
caractéristiques recherchées, il reste que puisque la force était la qualité la plus demandée, aucune
formation n’était requise pour effectuer les tiches demandées. A. E. Hanson, loc. cit., 1993, p. 171.

40 Ibid., p. 172.
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2.2 Le support féminin aux époques hellénistique et romaine

Les auteurs hellénistiques et romains différent considérablement de leurs confréres de
I’époque classique. Apres les conquétes d’Alexandre le Grand, le territoire s’élargit et
favorisa les contacts entre les Grecs et les « barbares ». La science n’était alors plus
purement grecque*'. Ces échanges intellectuels et culturels permirent d’enrichir les
connaissances médicales, mais également de les critiquer*’. De plus, le mécénat royal
lagide permit de nombreuses avancées médicales grace aux dissections humaines
réalisées par Hérophile et FErasistrate, deux grandes figures du foisonnement
scientifique et médical a Alexandrie, au courant du III° s. av. J.-C.; ceci permit aux
médecins de comprendre davantage le systeme reproductif de la femme, sans
toutefois reconnaitre son égalité biologique. Enfin, une certaine évolution sociale
féminine modifia également les considérations des médecins envers le corps féminin;
il devint analogue a celui de ’homme*’. C’est pourquoi une participation féminine est
davantage perceptible dans les sources littéraires médicales qui sont postérieures au
Corpus hippocratique, car apres 1’authentification de la sage-femme, des assistantes
sont aussi présentes auprés du médecin ou de 1’obstétricienne. Soranos d’Ephése et
Galien ont notamment assigné une valeur plus positive aux femmes d’expérience

contrairement au manque de reconnaissance de la part des auteurs hippocratiques**.

41'G. E. R. Lloyd, La science grecque aprés Aristote, Paris, 1990, p. 13.

42 L. Taub, Science Writing in Greco-Roman Antiquity, Cambridge, 2017, p. 20. Selon Taub,
il se développa, a Alexandrie, une culture savante du commentaire des textes fondateurs de la
discipline médicale durant la période hellénistique, mais surtout romaine. Cependant, 1’auteure élabore
sur d’autres domaines scientifiques comme la météorologie. La médecine n’y est donc pas évoquée,
mais des liens analogues peuvent peut-étre étre établis.

43 J. Laskaris, « Error, Loss, and Change in the Generation of Therapies », dans P. van der
Eijk (ed.), Hippocrates in Context. Papers read at the XI" International Hippocrates Colloquium,
Leyde, 2002, p. 183. La polarisation entre le corps féminin et masculin s’est certes atténuée, mais elle
n’a pas disparu complétement. Certains traitements et remedes spécifiquement réservés aux femmes
comme [’utilisation d’excréments ou du lait maternel étaient encore pratiqués.

4 A. E. Hanson, « The Medical Writer’s Woman », dans D. M. Halperin (ed.), Before
Sexuality. The Construction of Erotic Experience in the Ancient Greek World, Princeton, 1990, p. 309-
10.
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Quelques sources iconographiques viennent appuyer les sources littéraires sur le role

de ces assistantes.

Le médecin grec Soranos d’Ephese, exercant sous le régne de Trajan et d’Hadrien,
qui avait comme projet d’instruire les sages-femmes pour améliorer leur formation, a
écrit un recueil gynécologique qui leur était destiné, décrivant ainsi tout le personnel
nécessaire au soutien technique. Son ceuvre, Maladies des femmes, est I’un des corpus
gynécologiques les plus considérables pour la période antique. Il dévoile justement de
plus amples informations sur une assistance féminine auprés d’une maia lors du
travail d’une parturiente :

I1 doit y avoir sur place, pour aider, trois femmes (yvvaikeg) capables de

calmer par des paroles de réconfort les appréhensions de la parturiente,

méme si elles n’ont pas eu I’expérience des couches. Deux d’entre elles

se placent sur les cotés, la troisieme derriére. Le role de cette dernicre est

de maintenir la parturiente et de ’empécher de glisser de coté sous I’effet
des douleurs®.

La sage-femme a besoin elle aussi d’une aide supplémentaire pour pouvoir procéder a
la sortie du bébé et il faut absolument que la parturiente soit veillée par d’autres
femmes pour 1’apaiser ou parfois la tenir pour garder la meilleure position possible
pour faciliter la sortie de I’enfant. Toutefois, C’est la sage-femme qui connait
réellement les symptomes et les étapes de I’accouchement, et pas nécessairement le
médecin; c’est également elle qui suit tout un protocole sur I’examen de la viabilité
du bébé*. 11 est alors envisageable de penser que I’enfantement devait étre
généralement supervisé par 1’obstétricienne et ses assistantes. Malgré un manque

flagrant de mentions d’assistance dans les textes médicaux, les témoignages

45 Soranos d’Ephése, Maladies des femmes I, 1. Tpeic 8¢ yuvaikeg dmnpetideg Eotwo0V
TPooNVAS duvapevar TO dehovV TapapvBeichot THg KvoPopovONG, KOV U TETEPOUEVOL TAV TOKETMV
TUYYEVOGIY: OV 800 pév Ekatépwbey, pio 88 d£0mobey Sioxpatodoo TPOG TO uf 18 TodC TOVOVC THV
KOOVGOV TOPEYKAIVELY.

46 D. Gourevitch, op. cit., 1984, p. 175.
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iconographiques, viennent compléter les quelques informations données par les

médecins.

Les époques hellénistique et romaine ont en effet produit des représentations de
scénes d’accouchement et de grossesse, ce qui nous fournit un matériel
iconographique intéressant provenant de diverses régions du monde gréco-romain®’.
Est évocateur a ce sujet un bas-relief du monument funéraire de la sage-femme
Scribonia Attica (Fig. 2.2), retrouvé a Isola Sacra dans la nécropole de Portus a
Rome, datant du II° siécle av. J.-C.: une femme est placée debout derriére la
parturiente, celle-ci maintenant de fagcon ferme la future meére sous la poitrine afin
qu’elle garde le dos droit et pour ’empécher de glisser®®. De son coté, assise en
contrebas, la sage-femme constate de la main droite 1’état de I’avancement du

149

travail™. Cette illustration montre bien les rdles séparés entre les deux femmes

présentes sur les lieux du travail de la future mere.

Figure 2.2. Bas-relief en terre cuite du monument funéraire de la sage-femme Scribonia Attica, au Musée d’Ostie.

Une aide-soignante était également requise en 1’absence d’un si¢ge obstétrical. Selon

Soranos ; « on peut obtenir la méme position en asseyant la parturiente sur les genoux

47 Ead., « Grossesse et accouchement dans I’iconographie antique », Dossiers, Histoire et
Archéologie, La médecine dans 1’ Antiquité, Paris, vol. 123, 1988, p. 42.

8 Ibid., p. 44.

4 G. Coulon, « Images et imaginaire de la naissance dans I’Occident romain », V. Dasen
(éd.). Naissance et petite enfance dans 1’Antiquité, Fribourg, 2004, p. 210.
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d’une femme; mais il faut que cette femme soit vigoureuse pour supporter le poids de
la parturiente assise sur elle et pouvoir la maintenir pendant les douleurs®. » 11 est
clair que la sage-femme avait de la difficult¢ a s’occuper seule d’une femme en
couches, surtout lorsque 1’accouchement devenait plus difficile. Des femmes
provenant de I’entourage de la parturiente venaient donc porter main forte a cette

derniére durant le travail®'

. Une plaquette d’ivoire provenant du Musée archéologique
de Naples, datée entre le I siecle av. J.-C. et le I*" siécle apr. J.-C., montre justement
la présence d’une vieille dame et d’une assistante sur les lieux d’une parturition (Fig.
2.3.)°2. Tout d’abord, la femme en couches s’appuie sur un baton placé a proximité du
siége obstétrical pour avoir un meilleur appui afin de pousser plus vigoureusement.
De I’autre main, elle s’accroche a une dame qui, debout derricre elle, la maintient a la

hauteur des hanches. A gauche, s’ajoute une autre femme d’un certain ige qui tend

les bras dans un geste d’accueil, comme si elle s’apprétait a recevoir le nouveau-né.

Figure 2.3. Scéne d’accouchement sur une plaquette d’ivoire. Musée archéologique national de Naples. I av. J.-C.- I*" apr. J.-C.

L’entraide féminine semble donc avoir été un élément central lors des grossesses et
des enfantements. La présence des femmes était primordiale pour calmer la patiente
et la soutenir autant au niveau physique que moral a travers cette épreuve. Ces aides-

soignantes pouvaient provenir de I’entourage immédiat de la femme en travail;

50 Soranos d’Ephése, Maladies des femmes 11, 1. M7 mopdvtog 8¢ 100 poumtikod dippov, ko
€mi UNPotg yovakog kabefopévng 6 adtog duvotat yevéshot oynuatiopoc.

SI'N. Demand, op. cit., p. 23.

32 G. Coulon, loc. cit., p. 212.
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femmes de la maison ou simplement de bonne volonté®. De plus, méme si
I’iconographie dévoile une assistance somme toute limitée (une ou deux assistantes),
il est difficile de dire si cela refléte un usage véritable, ou s’il s’agit davantage de
contraintes artistiques. De son c6té, J. André soutient qu’a Rome, avant 1’arrivée des
sages-femmes grecques, la femme enceinte n’avait pas nécessairement de contacts
directs avec le médecin et se contentait des remédes de « bonnes femmes »°*. Il ajoute
méme qu’avant de devenir sages-femmes, plusieurs d’entre elles débutaient par étre
des assistantes, soit des ministrae™. Celles-ci devaient leur formation davantage a un
apprentissage pratique plutot que théorique. C’est souvent la réputation du maitre de
ces apprenti(e)s qui assurait une certaine réputation au futur médecin ou a la
prochaine sage-femme®®. Ces derniers bénéficiaient alors d’une bonne éducation.
Selon le médecin romain Oribase, qui vécut au IV® apr. J.-C., certains médecins
pouvaient se permettre de se décharger de certaines taches et de les donner a des
assistants :

Ceux dont toute la science consiste a ouvrir la veine, a poser les

ventouses, a sacrifier et a remplir les divers autres services d’assistants

(ministri), et qui néanmoins s’arrogent le droit d’exploiter tout le domaine

de la médecine, eux qui ne connaissent ni la qualité des remedes, ni la

dose, ni I'ordre dans lequel ils doivent étre donnés, ce qui est le propre
d’un véritable médecin®’.

Toutefois, J. André spécifie que le terme de minister ne nous indique en rien si ces

assistants €taient des salariés du praticien, des occasionnels empruntés a la familia du

33 D. Gourevitch, « La gynécologie et I’obstétrique a I’époque impériale », loc. cit., 1966, p.
2087.

54 J. André, Etre médecin a Rome, Paris, 1987, p. 116.

55 Ibid., p. 125.

%6 H. King, op. cit., p. 168, qui précise que cet apprentissage auprés d’une autorité médicale
établie n’avait pas non plus éradiqué toute compétition provenant de thérapeutes moins éduqués qui
étaient compétents dans 1’art oratoire et qui possédaient une bonne réputation au sein de la population.

7 Oribase, Eupor., praef 2.
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malade ou s’il y avait des assistantes®®. Grace au médecin romain Caelius Aurélianus,
qui vécut au V¢ s. apr. J.-C., nous savons que ces assistants devaient généralement
administrer des pommades ou faire des massages>’ :
Cependant, afin que les autres parties du corps dévoilés n'attrapent pas
froid, elles doivent étre ointes par deux serviteurs (ministri) et massées

doucement. Et puis, quand les plaques ont été décollées a nouveau, tout le

corps doit étre oint, avec la téte elle-méme légerement brossée a la main;

ensuite nous laissons le patient se baigner®.

Méme si, dans ce passage, il est question de deux hommes serviteurs, il est tout a fait
plausible que des femmes aient pu étre soit engagées ou demandées pour accomplir
certaines taches spécifiques comme celles-ci. Le terme minister est souvent associé¢
au mot grec dodkovog qui signifie serviteur et il peut étre également relié au statut
servile®!. En effet, les serviteurs pouvaient étre des esclaves, souvent utilisés comme
témoins ou assistants dans les taches quotidiennes; ils pouvaient alors étre utiles lors
de certains soins administrés par le médecin. En réalité, plusieurs familles riches
possédaient des serui medici, des médecins serviles, qui étaient nombreux dans les
grandes villes, assez pour que le titre de superpositus medicorum soit mis en place

pour désigner les « médecins-chefs »®%. Il est alors évident que des compétences

8 J. André, op. cit., p. 69.

% C’est d’ailleurs Caelius Aurelianus qui a traduit le premier en latin les textes des Maladies
des femmes de Soranos d’Ephése, au V¢ s. apr. J.-C. Ils faisaient tous deux partie de la méme secte
médicale: celle méthodique qui s’opposait aux sectes dogmatique et empirique.

0 Caelius Aurelianus, Chron. 1, 37, (pour des migraines et des rages de dents) : Sed ne
ceterae corporis partes nudae interea pufrigescant, erunt aduobus ministris mediocriter, unctione
fricandae.

61 J. A. Harrill, « Servile Functionaries or Priestly Leaders? Roman Domestic Religion,
Narrative Intertextuality, and Pliny’s Reference to Slave Christian Ministrae (Ep., 10, 96, 8.) », ZNW,
vol. 97, 2006, p. 112. Pline le Jeune a écrit une lettre a ’empereur Trajan contre les Chrétiens de
Bithynie, en utilisant I’exemple de sa rencontre avec une ministra; c’est donc a travers celle-ci que
I’auteur avertit Trajan du danger de la montée du christianisme. Le statut social de cette dame est
difficile a cerner a partir des informations données par 1’auteur, mais selon J. A. Harrill, il y a de fortes
chances qu’elle ait été une servante et une esclave.

62 J. André, op. cit., p. 32-34. D’ailleurs plusieurs de ces esclaves ont été affranchis par leurs
maitres pour les récompenser de leurs bons services.
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thérapeutiques pouvaient étre recherchées sur le marché d’esclaves, autant chez les
hommes que les femmes, puisqu’un médecin servile et une sage-femme servile

valaient le méme prix, du moins au VI®s. apr. J.-C., selon le Code Justinien®’.

Contrairement a ce que 1’on a longtemps cru, les femmes grecques n’étaient pas
toujours confinées a I'intérieur de I’oikos; elles pouvaient sortir de leur domaine et
entretenir des relations d’amitié¢ avec d’autres femmes. Ce réseau leur était alors fort
utile lors d’un événement d’envergure comme une naissance. En effet, ’enfantement
était un moment crucial, ou les femmes grecques et romaines ne voulaient pas perdre
leur enfant a cause d’un jugement de viabilité négatif de la part du médecin. Surtout,
lorsqu’on prévoyait une naissance difficile, les familles pouvaient redoubler de
témoins. Ulpien, un juriste et homme politique du III° siécle apr. J.-C, évoque la
présence d’au moins trois femmes et trois hommes qui gardaient la porte d’entrée
pour assurer une validation supplémentaire sur la décision de la sage-femme ou du
médecin sur la survie du nouveau-né®. Les méres préféraient alors remettre la
viabilité de leur bébé entre les mains d’une maia que d’un homme. Cependant, dans
des cas de complications séveres, il fallait tout de méme recourir aux services d’un
médecin, surtout lorsque la vie de la mere était en danger. Il est maintenant clair que
les parturientes n’affrontaient pas seules la venue au monde de leur progéniture et
que, dans la plupart des cas, quelques consceurs venaient les soutenir, elles et la sage-

femme sur place, dans cette épreuve difficile.

83 Code Justinien 7,7, 1, 50; 6, 43, 3, 1.
% Ulpien, Digeste, 25.4.1.10.
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Conclusion

Méme si le Corpus hippocratique ne contenait aucun traité¢ axé sur 1’obstétrique, ses
auteurs ont tout de méme remarqué et noté une participation féminine au sein des
pratiques médicales. Il est ainsi clair que les femmes n’étaient pas seulement des
patientes, mais aussi des actrices lors de certains traitements. Cette attention envers
ces aides-soignantes se remarque dans les traités les plus récents, ce qui démontre que
les auteurs hippocratiques ne possédaient siirement pas la méme vision que nous sur
la définition de cette implication féminine®. En fait, la richesse du lexique se
rapportant a ces auxiliaires, au sein du Corpus hippocratique, atteste d’une présence
féminine considérable lors des accouchements ainsi que lors de certains soins
mineurs. Ces exemples prouvent aussi que les auxiliaires étaient souvent reléguées au
domaine de 1’obstétrique®®. 11 est donc possible que le médecin ait demandé aux
femmes disponibles d’apporter un support supplémentaire lors de soins complexes et
qu’il préférait les sélectionner selon ses propres critéres (I’expérience, minutie). Il
serait aussi plausible que le médecin hippocratique ait eu recours a I’expertise de
femmes réputées pour leurs talents thérapeutiques pour I’appuyer et ainsi lui garantir
une bonne réputation. Pourtant, la rareté de ces mentions montre peut-étre la décision
des auteurs hippocratiques de se mettre a I’avant-plan, au lieu de présenter le contexte
réel des soins au sein de la sphére domestique®’. A. E. Hanson est du méme avis

qu’ils se seraient volontairement dissociés des pratiques associées aux femmes®®.

85 J. Jouanna, op. cit., pp. 176-177.

% H. King et V. Dasen, op. cit., p. 64.

7 Ibid., p. 64. H. King rajoute méme que lorsque ces assistant(e)s sont nommé(e)s c’est
souvent lors de fautes médicales; donc il se pourrait que cette présence féminine ait été utilisée pour
favoriser le statut du médecin dans le corpus.

% A. E. Hanson, loc. cit., 1993, p. 173.
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De plus, I’absence des obstétriciennes au sein de ce corpus s’explique par le fait que
leur profession était: « a female activity that in general was taken for granted®® ». Les
médecins grecs étaient appelés au chevet de la parturiente seulement en cas de
complication, ce qui n’arrivait pas systématiquement’®. Il fallait donc que des femmes
d’expériences, proches de la nouvelle meére, viennent appuyer la sage-femme ou le
médecin lors de son accouchement, puisque des tiches requéraient maintes personnes
pour achever ce genre d’opérations. Soranos montre d’ailleurs I’apport indispensable
de ces assistantes pour mener a terme a une parturition. Ensuite, les sources figurées
dévoilent que les femmes gréco-romaines possédaient un réseau social féminin qui
pouvait préter main-forte lors de la naissance de leurs enfants ainsi que lors d’autres
occasions délicates. Toutefois, ces ministrae ne sont dans aucun cas nommeées comme
étant des autorités médicales; elles restaient donc toujours dans une position de
subordination, d’infériorité a I’autorité masculine’!. En réalité, ces aides-soignantes
détenaient un réle qui s’apparente a celui d’une servante puisqu’elles demeuraient
constamment des personnages secondaires et n’étaient jamais considérées comme
égales a leurs confréres. Ces taches d’auxiliaires des soins étaient intimement liées au
métier de sage-femme, méme si la figure de I’obstétricienne s’est affichée et
développée seulement dans les textes médicaux plus tardifs. Il reste que d’autres
intervenantes pouvaient assister autant les obstétriciennes que les médecins lors

d’opérations particulieres.

Enfin, méme s’il pourrait étre tentant de cloisonner ce savoir féminin & un rdle
thérapeutique exclusivement tourné vers la santé gynécologique et pédiatrique, il ne
faut pas oublier que les auteurs médicaux mettaient toutes les maladies féminines

dans une seule et méme catégorie : « la gynécologie ». L’importance biologique de

% N. Demand, op. cit., p. 66.

70'S. Blundell, Women in Ancient Greece, Cambridge, 1995, p. 110.

"I B. Maire, « Gynaecia Muscionis. Réincarnation des I'vvaikeio. de Soranos ou naissance
d’un traité? », dans V. Dasen (éd.). Naissance et petite enfance dans I’ Antiquité, Fribourg, 2004, 319.
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I’utérus et de la fertilité étant centrale, il n’est pas impossible que des auxiliaires aient
pu prodiguer des soins dans les autres sphéres de la pratique médicale’. 11 reste tout
de méme intéressant de remarquer I’absence « totale » du terme maia dans le Corpus
hippocratique. Pourtant plusieurs modernes ont démontré qu’il y avait une présence
d’auxiliaires spécialisées dans certains traités. A la suite de cet examen de la figure de
I’aide-soignante, il est maintenant important de se pencher sur une figure centrale du
domaine médical, la sage-femme, pour approfondir nos connaissances sur ses
fonctions, mais aussi pour mieux comprendre ses relations avec ses patientes, comme

avec les médecins.

72 H. King, op. cit., 1998, p. 179.
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CHAPITRE III

L’INTERVENTION DES SAGES-FEMMES

L’une des plus grandes responsabilités sociales des femmes grecques et romaines
Y . . /1 R TIY
concernait indéniablement la reproduction et la survie du nouveau-né'. En réalité, le
devoir principal d’une épouse reposait sur le fait de garantir une légitimité propre a
son mari’. Cette préoccupation majeure s’articulait de facto aussi chez les hommes,
ces citoyens qui se devaient de garantir une descendance a leur famille et de
poursuivre une lignée forte pour les générations futures, et ce, autant dans le monde
. 3 9 . . .
grec que romain’. S’engageaient alors, au sein de la culture populaire, de grandes
attentes envers cette capacité d’enfanter. Si une femme en était incapable, elle était
rejetée de la société car elle était alors considérée comme malade ou invalide, donc

inutile au maintien de I’équilibre social®. En fait, la grossesse répondait a une double

' N. Demand, Birth, Death, and Motherhood in Classical Greece, Baltimore, 1994, pp. 120-
140. 11 est difficile de percevoir les mécanismes de défenses que possédaient les Gréco-Romains face a
la perte d’un enfant. Il reste que la majorité du temps, le c6té démonstratif du chagrin était relégué a la
mere tandis que le pére devait montrer du courage face a ce type d’événements. Voir, M. Golden,
« Mortality, Mourning and Mothers », dans V. Dasen (ed.), Naissance et petite enfance dans
I’Antiquité, Fribourg, 2004, p. 157.

2 M. Hirt, « La législation romaine et les droits de I’enfant », dans V. Dasen (ed.), Naissance
et petite enfance dans 1’Antiquité, Fribourg, 2004, p. 291. Hirt précise notamment que plusieurs litiges,
jalousies et convoitises pouvaient émerger a la suite de 1’annonce de la venue d’un nouvel enfant
puisque celui-ci pouvait briser un testament déja établi, changer ’ordre des héritiers ou révéler un
adultére au sein de la famille.

3 Dés Hadrien, il est possible d’affirmer que des lois étaient mises en place pour réprimander
les femmes qui causaient un adultére ou un avortement dissimulé a leur époux. M. Hirt, ibid.

4 N. Demand, op. cit., p. 2, précisant que dans le cas de la femme grecque, son existence
s’articulait justement autour de sa capacité reproductive et de son acceptation dans 1’entourage, dans
son oikos.
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finalité : la survie de I’espéce et la preuve que la nouvelle mére se trouvait en santé>.
Ces angoisses étant omniprésentes, le lien entre une parturiente et son thérapeute
permettait a la future mére de passer a travers le travail en couches. Le médecin se
présentait généralement, a la suite de la demande du pére, afin de superviser le travail
de son épouse, mais aussi, voire surtout, pour surveiller le support apporté par la
sage-femme, visiblement la plus qualifiée pour assister les nouvelles meres lors de

’accouchement®.

La présence obstétrique fut en effet considérable, et ce méme si le terme grec maia
n’est pas présent dans le Corpus hippocratique. 1l reste qu'une partie des auxiliaires
des soins mentionnées dans ces textes correspondent justement au role et aux
responsabilités des sages-femmes, qui sont attestées notamment dans les Gynaecia de
Soranos d’Ephése ainsi que dans le corpus galénique’. Ce réle obstétrique fut détenu
majoritairement par des femmes et semble avoir joué¢ un role fondamental dans le

domaine médical.

Des preuves épigraphiques confirment que les femmes ont porté le titre de maia ou
d’obstetrix et qu’elles étaient reconnues dans leur communauté, ce qui prouve leur
importance sociale®. Le moment de ’accouchement était en effet fondamental et

presque exclusivement relégué a la sage-femme qui accompagnait la parturiente

5 D. Gourevitch, « Introduction générale », Soranos d’Ephése. Les Maladies des Femmes,
Paris, 1988 p. XXXIV. La femme ne pouvait en effet se résigner a la stérilité qui représentait pour elle
le mal absolu comme I’était tout autant 1’avortement, qui était trés décrié par le iatros puisqu’il était
percu comme une pratique honteuse, surtout s’il était effectué dans la clandestinité et sans son accord.

8 Ibid.

7 Galien, De morborum causis; De naturalibus facultatibus;, In Hippocratis Aphorismos
commentarii; De locis affectis; De usu partium.

8 E. Samama, Les médecins dans le monde grec. Sources épigraphiques sur la naissance d’un
corps médical, Genéve, 2003; C. Laes, « Midwives in Greeks Inscriptions in Hellenistic and Roman
Antiquity », ZPE, vol. 176, 2011, pp. 154-162.
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durant tout son travail tandis que le médecin n’était seulement requis qu’en cas de
complication majeure. Cette relation privilégiée entre la maia et la parturiente pouvait
créer quelques craintes auprés des hommes surtout lorsque la 1égitimité de 1’enfant
était en jeu ou que la viabilité du nouveau-né n’était pas adéquatement attestée’.
L’obstétricienne, quoique essentielle a un acheminement bénéfique des naissances,
pouvait aussi commettre quelques erreurs ou étre impuissante devant certains
imprévus. D’apres D. Gourevitch, il est possible de parler de rivalité ouverte entre la
sage-femme et le médecin puisque ce dernier attendait d’elle précision et perfection!®.
C’est pourquoi il est important d’analyser les caractéristiques propres de la sage-
femme et ses répercutions au sein du domaine médical pour ensuite examiner les
remarques ainsi que les commentaires émis par les médecins a leur égard pour mieux
cerner le degré de leur participation. Il faut donc analyser ces divers corpus de
maniére chronologique: ’'univers grec classique, le monde hellénistique et la période

romaine.

3.1 Les sages-femmes dans le monde grec classique

La profession obstétrique n’était pas bien circonscrite au début du V¢ siécle av. J.-C.,
et cela se reflete considérablement dans les sources dont nous disposons pour cette
période. Tout d’abord, la circulation d’un mythe, daté des IV® - III° siecles av. J.-C.,
racontant la naissance de ce métier, est révélateur sur les conditions dans lesquelles
devaient exercer ces femmes'!. Selon Hygin, une certaine Agnodice, voulant elle-
aussi prodiguer les soins aux malades et aux blessés, décida, malgré I’interdiction aux

femmes de pratiquer la médecine, de se raser les cheveux et de s habiller en homme.

9 Chr. Bernard, E. Déleury et Fr. Dion, « Le statut de I’embryon humain dans I’ Antiquité
gréco-romaine », Laval théologique et philosophique, vol. 45, 1989, p. 184; A. J. Innes, Gender and
Healing in the Hippocratic Corpus, mémoire de maitrise, Brock University, 2012, p. 40.

19D, Gourevitch, op. cit., 1988, p. 8.

""" Hygin, Fabulae, 274.
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Elle suivit ensuite les cours d’un certain Hérophile et retourna a Athénes pour offrir
ses services. Devant la géne de certaines de ses patientes, elle leur dévoila la vérité
sur son genre et s’arrogea la sympathie d’une grande partie de la cité. Face a cette
popularité montante, ses confréres déciderent de 1’accuser de promiscuité sexuelle
avec ses clientes. Obligée de subir un proces, elle fut contrainte de dévoiler son secret
et le camp adverse I’accusa aussitot de pervertir la pratique médicale. Toutefois, la
femme de 1’un des juges réussit a convaincre son mari de ne pas la condamner et
d’ouvrir la profession aux femmes par le fait méme. Méme si le mythe est relégué
davantage a la fiction qu’a une historicité du métier obstétrique en Grece antique, il
reste qu’une fermeture au domaine médical était importante et qu’une solidarité
féminine était présente envers la sage-femme'?>. Comme nous le verrons, au moins
une inscription dément les propos d’Hygin qui affirme dans sa fable qu’aucune
femme ne pouvait exercer le métier d’obstétricienne dans 1’Athénes du IV® siécle!?.
Abordons d’abord les sources littéraires de cette période pour repérer, en premier
lieu, les interventions maieutiques et dans un deuxieme temps les perceptions que les

auteurs avaient de ces intervenantes.

3.1.1. De Phanarete aux absentes du Corpus hippocratique

La mere de Socrate

Dans le Théétete, Platon met en scéne une réflexion dans laquelle Socrate compare

les méthodes dialectiques philosophiques avec celles de I’art obstétrique'®. A ce

12 H. King, « Agnodike and the Profession of Medicine », PCPAS, vol. 212, 1986, pp, 53-75.
Plusieurs éléments reliés au domaine médical sont postérieurs aux évenements, notamment le lien
entre Agnodice et un certain Hérophile, qui semble davantage une tentative d’historicité qu’une
information réelle. De plus, c’est la seule version du mythe qui nous soit parvenue; alors il est possible
que d’autres versions moins « hellénistiques » aient été véhiculées durant les périodes antérieures.

13 H. King, loc. cit., p. 60.

14 Platon, Théététe, 148e-151d.
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moment, il évoque également la profession de sa mére, Phanareté, qui occupait le
métier de sage-femme!>. Cet art était réservé aux femmes qui avaient passé 1’age
d’avoir des enfants : « il n’en est point d’encore capable de concevoir et d’enfanter
qui fasse ce métier d’accoucher les autres : seules le font celles qui ne peuvent plus
enfanter.'®» Platon dévoile d’autres informations intéressantes : « Les accoucheuses
savent encore, n’est-ce pas, par leurs drogues et leurs incantations, éveiller les
douleurs ou les apaiser a volonté, conduire a terme les couches difficiles et, s’il leur
parait bon de faire avorter le fruit non encore miir, provoquer I’avortement ?'7 » 11 est
donc évident que plusieurs accusations liées a la magie, a leur capacité de détenir des
secrets vis-a-vis des kyrioi posaient probléme dés le IV® siécle av. J.-C.'®. Toutefois,
Socrate dit par la suite qu’« une aversion pour I’art d’entremetteuses est venue aux
personnes honorables que sont les accoucheuses : elles craignent, en effet, de choir
dans le soupgon d’un tel commerce par la pratique de art!®. » Il s’avére que ces
accoucheuses devaient absolument se démarquer des autres femmes qui exergaient
différemment les soins liés a la parturition. Malgré tout, de nombreux soupgons, liés a
la prostitution ou a ’avortement, semblent avoir persisté au sein de la société grecque
envers ces maiai’’. 11 faut maintenant se pencher sur les textes médicaux pour

discerner I’intervention obstétrique aupres des médecins.

15 Platon, Théététe 151c: mpodg pe mg mpdg podag VOV Kai odTOV HAEVTIKOV.

16 Platon, Théététe, 149bc. M. F. Burnyeat, « Socratic Midwifery. Platonic Inspiration »,
BICS, vol. 24, 1977, p. 8. Selon Burnyeat, cet usage de I’art obstétrique par Platon fut utile pour la
démonstration que voulait faire I’auteur; en prenant la métaphore de 1’accouchement des idées, le lien
avec les sages-femmes était alors puissant. Platon emploie dans d’autres textes (Banquet et Phedre) ces
allusions a I’enfantement et a la médecine pour renforcer son argumentation et sa rhétorique.

17 Platon, ibid.

18 Dans le premier chapitre de notre recherche, il a été démontré que plusieurs craintes étaient
dirigées envers les sages-femmes notamment parce qu’elles étaient parfois confondues avec d’autres
intervenantes qui ceuvraient davantage dans le secteur de la magie médicale.

19 Platon, Théététe, 150a.

20°S. Castets, « Les sages-femmes dans I’ Antiquité », Gynécologie et obstétrique, diplome
d’Etat, France, 2017. Cf. A. I. Innes, op. cit., p. 36.
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Le Corpus hippocratique

Les auteurs hippocratiques évoquent a maintes reprises la santé féminine, ou
plusieurs complications sont mises de 1’avant dans plusieurs traités puisque le
moment de I’enfantement pouvait étre doublement fatal. Il a été aussi démontré par
de nombreux modernes qu’une partie des connaissances gynécologiques qui se
retrouvent dans le corpus proviennent des Grecques mémes et que c’est cette
collaboration qui influenca les femmes a se rendre aupres des médecins pour obtenir
des soins?!. Face a ces multiples complications, les iatroi se voyaient parfois dans une
position particuliére, n’intervenant pas directement auprés de leurs patientes®’. Les
Grecques pouvaient en effet s’examiner elles-mémes, avec 1’aide d’une femme

expérimentée ou encore avec le support d’ une maia.

Malgré I’absence de preuve directe dans le Corpus hippocratique d’une présence
obstétrique, le métier de sage-femme était déja établi durant les périodes archaique et
classique?®>. Dans le trait¢ Des Chairs, D’auteur utilise le mot dxeotpideg
(guérisseuses) pour évoquer ces femmes qui possédaient des connaissances sur les

nouveaux-nés:

2 L. Dean Jones, Women’s Bodies in Classical Greek Science, Oxford, 1994, p. 35. A.
Rousselle pense que puisque les auteurs hippocratiques avaient répertorié les perceptions des Grecques
sur leur propre corps, les femmes ont été davantage enclines a se faire soigner par les médecins. Cf. A.
Rousselle, « Observation féminine : le corps de la femme d’apres les médecins grecs », Annales ESC,
vol. 35, 1980, pp. 1024-46. Par contre, P. Manuli croit que les informations et les explications
regroupées dans le corpus seraient davantage dues aux idéologies masculines qu’aux renseignements
rapportés par les femmes. P. Manuli, « Fisologia e patologia del femminile negli scritti ippocrati
dell’antica ginecologia greca », dans M. D. Grmek (ed.), Hippocratica. Actes du colloque
hippocratique de Paris, Paris, 1980, pp. 393-408.

22 H. King, « Producing Woman: Hippocratic Gynaecology », dans L. J. Archer (ed.), Women
in Ancient Societies. An Illusion of the Night, New York, 1994, p. 106.

2 Supra,, p. 56-63.
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Quiconque est peu au courant de ces choses s'étonnera que 1'enfant vienne
a sept mois ; pour moi, j'en ai été bien des fois témoin ; et, si l'on veut s'en
convaincre, cela est facile; on peut s'en informer auprés des guérisseuses
(Gkeotpidec) qui assistent les femmes en couche?*.

Quelques traducteurs du Corpus hippocratique ont interprété différemment le terme
dceoTpideg, soit par « sages-femmes>> », comme P. Potter, soit par « guérisseuses » a
linstar de E. Littré, mais il peut aussi étre traduit par « thérapeutes »*°. Cet extrait
montre que les auteurs hippocratiques savaient que des connaissances obstétriques
¢taient aussi détenues par des femmes et qu’'un dialogue était entretenu entre le
médecin et ces auxiliaires, ce qui montre que des échanges de savoirs étaient
possibles entre les deux?’. En fait, le terme dxeotpic était utilisé pour désigner des
thérapeutes féminins qui s’occupaient spécialement des accouchements. L’extrait
montre une perception somme toute positive d’une implication féminine importante

et enrichissante pour ’auteur du traité?®.

Un passage du texte Maladies des femmes introduit une nouvelle intervenante,
désignée par le participe intpevoovoa, « celle qui soigne ». Cette derniere soutient le

médecin lors d’une dystocie: « La sage-femme (intpgvovcav) ouvrira doucement

24 Hippocrate, Des Chairs, 19: O@avudosie 8 &v 1i¢ kai todto doTig dmelpog 7, &l Entdunvov
yiveton moudiov: &yd pév odv antdg dnwmo kol cuyvd: el 8¢ Tic Povietar kai todto EAdyEat, pnidiov:
pnidiov: mpdc T dksotpidac oi mapsict THoL Tiktovonow EA0av mvuléclm. E. Littré, Euvres
complétes d’Hippocrate, Paris, 1841. H. King évoque également la possibilité que ces divers passages,
comme celui-ci, évoquant les renseignements féminins au sein du Corpus hippocratique, aient pu étre
I’invention des auteurs hippocratiques eux-mémes pour impressionner leur public cible. H. King,
« Medical Texts as a Source for Women’s History », dans A. Powell (ed.), The Greek World, Londres,
1995, p. 206.

2 Hippocrates, Volume VIII, P. Potter (ed. tr.), Cambridge, 1995, p. 161: « If anyone wishes
proof, the matter is easy: let him go to the midwives that attend women who are giving birth and ask
them. »

26 (Euvres complétes d’Hippocrate, E. Littré (ed. tr.), Paris, 1841.

27 A. J. Innes, op. cit., p. 40.

2 H. King, op. cit., p. 187.
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I’orifice utérin, ce qu’elle fera avec précaution, et elle tirera le cordon ombilical en
méme temps que 1’enfant?® ». De plus, I’auteur précise précédemment que : « Chaque
pied serait saisi de ¢a et de 1a par un homme (GvOpwnog), de manicre que le lit tombe
perpendiculairement avec régularité et égalité et qu’il n’y ait pas de déchirement®’. »
Le fait que ce soit elle qui retire le feetus pendant que deux autres hommes déplacent
la parturiente montre que ce serait peut-€tre cette intervenante en particulier qui
détenait les connaissances nécessaires pour mener a bien ce type de soins!. Il est tout
a fait possible de supposer que cette intpedoovca ait été en réalité une sage-femme,
ayant déja des connaissances supérieures a ses assistants. Dérivant du verbe intpgdev
qui provient lui-méme du terme iotpdg, ce verbe était priorisé au sein du corpus pour
les traités chirurgicaux, ce qui montre que cette femme pouvait avoir recu quelques
legons chirurgicales®?. Ce terme fut utilisé notamment pour désigner les femmes les
plus agées qui venaient réguliérement préter main-forte au médecin durant les

accouchements puisque la présence d’une seule personne ne suffisait pas®.

Un autre extrait du méme traité hippocratique fait I’état d’une intervention médicale
exécutée par 1 opeoAnTopog, « la sage-femme », littéralement « celle qui coupe le

cordon ombilical » :

Le chorion (membrane) demeure dans la matrice; cela arrive quand le
cordon ombilical se rompt par une violence ou quand la femme qui le

2 Hippocrate, Maladies des femmes, 1, 68 : Triv 8¢ intpevovoayv T oTOHNTA HOADOKDS
€€avoiyetv, kai Npépa To00To dpdv, OPPAAOV 8¢ EuvepérkeaBal T@ EUPpO®.

30 Hippocrate, Maladies des femmes, 1, 68 : ... @uAAGGOPEVOG BKMOC UT| TPOTETHC E0TOL 1)
&vOpomoc dtav 8& tadto dvepyfiTan kol peTdpotog T 1 kKAIv, €k Tdv dmcbev Hmobsivan Té Ppvyava,
KkatopBovchat 6¢ MG LaAIoTO, OKOG 01 TOJEG UT| YADOOVGL THS YTG, PUTTEOUEV TG KAIVIG. ..

3 Ibid., p. 178.

32 A. E. Hanson, loc. cit, 1993, p. 169. L’historienne a relevé 80 occurrences du verbe
intpevev dans le corpus et croit fermement que cette assistante était foncierement entrainée pour ce
genre de manceuvre.

3 H. King, op. cit., 1998, p. 177.
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coupe (1 dpeaAintopoc), le coupe, par ignorance, avant que le chorion soit
sorti de la matrice...>*.

Cette dppaintopog semble effectivement connaitre les étapes pour couper 1’ Opoaroc,
mais elle peut faire une erreur et faire en sorte que le chorion reste a I’intérieur de
I’utérus au lieu d’étre expulsé. L’auteur lui reproche justement d’avoir commis une
faute, par ignorance ou par manque d’expérience®. Ce dernier constate ainsi que ce
genre d’erreurs pouvait survenir, de la part de ces intervenantes, lors de manceuvres
chirurgicales. Au XII® siecle ap. J.-C., le lexicographe Eustathius suggérait que le mot
oupaintopog était utilisé par les Ioniens pour évoquer une poio, ce qui expliquerait
I’absence du mot dans tout le Corpus hippocratique®®. Toutefois, ce passage ne nous
permet aucunement d’entrevoir une fonction spécifique reléguée a une profession en
particulier, il pourrait seulement s’agir de la « personne désignée pour couper le

cordon »°’.

Dans le traité Nature de la femme, une mopoa@dccovca, « femme qui ressent » ou
« qui touche », est nommée en cas de suppuration®® dans le bassin, causée par une
déviation de la matrice : « ... apres le bain d’eau ou le bain de vapeur, commandez a
la mapapdccovoa, avec le doigt, de ramener D'orifice des matrices; faites une
fumigation avec la myrrhe calonienne imprégnée d’eau de roses® ». Dans sa

traduction frangaise, E. Littré avait interprété le terme mopaQacGOVGO par « sage-

3% Hippocrate, Maladies des femmes, 1, 46 : "Hv 8¢ yovouki 10 yopiov &AAeip0f &v Tfiol
ptpnot, Todto 8¢ yivetal, fiv payii Pin 6 opeaArog fj dpabin drotaun 1 SHEUANTOUOG TOV OUPOAOV TOD
nadiov Tpdcbev 1j 10 yopiov €E1EvaL €K TOV UNTPEWY, ...

35 H. King, op. cit., 1998, p. 178.

36 A. E. Hanson, loc. cit., 1993, p. 168.

37 H. King et V. Dasen, La médecine dans I’Antiquité gréco-romaine, Paris, 2008, p. 63.

38 Production et écoulement de pus, synonyme de pyorrhée.

3 Hippocrate, Nature de la femme, 6 : ‘Oyxotav 8¢ OGSe &y, eapuakov kpy micol ydtw, Kol
LoVsY oA Oepud Kol TOPLV, Kol 6)0ToV VEOAOVTOC Ty 1 VEOTVPINTOC, KEAEVEW TOPUPAGOVGAV
AQEAKEY TO OTON TV VOTEPEMV, KOl DITOBLLUTY YOA®VINY Gpdpvay pOSIvov TepyEmy.
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femme », slrement parce que le contexte dans lequel cette thérapeute agissait
ressemble étroitement aux tiches d’une obstétricienne; par contre le grec ne spécifie
en rien, sauf son action, qu’il s’agit bel et bien d’une sage-femme*’. Encore une fois,
il semble évident que cette femme savait exactement ce qu’elle devait faire pour
replacer la matrice de la patiente, elle devait donc avoir une certaine expérience dans
le domaine ainsi que des connaissances suffisantes pour pouvoir mener a terme ce

genre de manceuvres.

3.1.2. Stele de Phanostrate

Une seule épitaphe vient d’ailleurs confirmer la présence de ces sages-femmes dans
le monde grec pour la période classique*!. Méme si la polysémie du mot poio ne
permet pas toujours aux €pigraphistes de distinguer explicitement entre une sage-
femme, une grand-mére ou une nourrice, dans la majeure partie des cas le contexte
vient pallier cet obstacle. La plus ancienne preuve €pigraphique que nous possédons
remonte au milieu du IV® s. av. J.-C., sur un bas-relief (Fig. 3.1.) provenant
d’Acharnai en Attique, qui présente a sa gauche une parturiente debout qui tient la
main d’une autre femme, assise a sa droite, qui est elle-méme entourée de trois
enfants. Au-dessus de la femme assise est inscrit le nom de cette derniére,
davootparn. Sous le bas-relief figure le texte suivant: « Sage-femme et médecin,

Phanostraté git ici; a nul elle ne causa de chagrin et tous, a sa mort, la regrettent*. »

401. A. Brock, op. cit., p. 41.

41 Le corpus épigraphique est beaucoup plus imposant pour les inscriptions latines que
grecques. C.f. C. Laes, «Midwives in Greek Inscriptions in Hellenistic and Roman Antiquity»,
Zeitschrift fiir Papyrologie und Epigraphik, vol. 176, 2011, p. 155.

2 JG 117 6873: Mdia kai iatpdg Pavootpdrn &vOade keitor [o]ulevi Avmn<p>d, ndow &8
Bavodca mobewvn. Cf. E. Samama, op. cit., p. 7.
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Figure 3.1. Stele de Phanostrate, bas-relief, daté¢ IV®s. av. J.-C., Acharnai, Attique.
Musée national d’ Athénes

Phanostraté est donc appelée a la fois sage-femme et médecin. Selon L. Robert, la
défunte était 1’épouse d’un citoyen et non d’un esclave, ce qui pourrait expliquer la
qualité de son matériel funéraire®>. D’aprés E. Samama, ce double titre est unique et
intéressant puisque les autres femmes qui possédent cette double spécialisation sont
appelées soit iatpivn, soit iotpopaio®*. Cette inscription est alors tout a fait
remarquable puisque le Corpus hippocratique, qui est contemporain, ne contient pas
du tout, on le sait, le terme poio. Cette femme a peut-étre recu une formation plus
poussée aupres d’un praticien comparativement a certaines de ses consceurs et cela
prouve que méme si le mot poio apparait plus tardivement dans les sources littéraires,

qu’il était en fait déja utilisé par les Grecs de la période classique.
skskoskoskosk
Pour conclure cette premiere section, notons que les accoucheuses présentées par

Platon dans son Théétete montrent bien les différences entre les sages-femmes

compétentes et sérieuses et celles qui étaient reliées au proxénétisme et aux

43 L. Robert, « Index commenté des épitaphes », dans N. Firatli (ed.), Les stéles funéraires de
Byzance gréco-romaine, Paris, 1964, p. 176.
4 Ibid. Ce terme arrive plus tardivement.
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avortements. Il existait en effet plusieurs craintes envers cette implication féminine au
sein des soins surtout lors des naissances puisque la vie des futurs héritiers était mise
en jeu. Pourtant, elles semblaient les meilleures pour assister les meres en travail et
mener a terme les parturitions. C’est pourquoi, méme si le médecin et son patient
restaient au centre de 1’action discursive du Corpus hippocratique, les procédés
narratifs utilisés dans les traités favorisaient les distinctions entre le médecin et ses
patients, qu’il soit un homme ou une femme, magnifiant donc le réle du médecin.
Selon A. E. Hanson, deux grandes tendances s’illustrent dans la trame discursive du
Corpus hippocratique : soit une valorisation des connaissances médicales des femmes
d’expérience ou la critique d’un manque flagrant d’expertise médicale* . Hormis dans
le traité Des chairs, les auteurs esquissent des commentaires négatifs envers le genre
féminin*®. De son coté, H. King précise que cette absence des sages-femmes a pu étre
due a la fagon dont les auteurs hippocratiques construisaient leur argumentation
médicale : en se mettant eux-mémes a 1’avant-scéne et en évoquant le support amené
par les autres seulement lorsque celui-ci était nécessaire a leur démonstration*’.
Toutefois, I’épigraphie laisse entrevoir que le terme poio était utilisé chez les Grecs
pour désigner les sages-femmes et ce des le IV® s. av. J.-C. Il faut donc attendre les
sources littéraires postérieures pour relever la présence des termes en lien avec la
maia & proprement parler en dehors des sources épigraphiques et de voir des textes
sur le role de ces auxiliaires des soins. Il est alors primordial de se pencher sur les
traités médicaux faisant état des fautes, mais aussi sur les qualités de ces auxiliaires
pour cerner le role réel de ces femmes qui se sont immiscées dans ce domaine dominé

par des hommes.

4 A. E. Hanson, « The Medical Writer’s Woman », dans D. Halperin (ed.), Before Sexuality.
The Construction of Erotic Experience in the Ancient Greek World, Princeton, 1990, p. 309.

6 Ibid.

4T H. King, op. cit., 1995, p. 209.
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3.2 Les sages-femmes durant la période hellénistique

Il faut en effet regarder au-dela de la période classique pour obtenir de plus amples
informations sur le réle professionnel de la maia grecque. Pourtant, la médecine
hellénistique est souvent percue comme étant lacunaire en ce qui concerne les
sources, notamment a cause de I’incendie de la Bibliotheque d’ Alexandrie et que les
renseignements dont nous disposons proviennent presque exclusivement d’auteurs
postérieurs, de 1’épigraphie ou de la papyrologie*. Il est alors évident que les traces
laissées par les maiai sont minces et ne se résument qu’a 1’épigraphie pour cette
époque. C’est également la période des grands médecins de cour qui domine dans les
textes anciens au détriment des praticiens ordinaires et des maiai. Les informations
liées aux modalités de la formation médicale ainsi qu’aux conditions sociales dans
lesquelles vivaient les iatroi sont donc assez maigres *°. Malgré tout, des historiens
ont comblé quelques lacunes et nous pouvons dresser un certain portrait des
découvertes anatomiques réalisées, notamment grace a la dissection humaine permise

dans le royaume lagide™.

Tout d’abord, quelques modifications sont survenues au sein du domaine médical,
surtout dans la mani¢re de percevoir les maladies féminines. L’art médical était

désormais devenu une science des organes et non plus que des fluides, fondée sur une

4 N. Massar, Soigner et servir. Histoire sociale et culturelle de la médecine grecque a
I’époque hellénistique, Paris, 2005, p. 16. En fait, aucun ensemble de traités n’a été retrouvé pour la
période hellénistique.

¥ L. Meunier, Le médecin grec dans la cité hellénistique, Thése de Ph.D. (histoire),
Université Laval, 1997, p. 10, qui pense que le médecin et la sage-femme ordinaires possédaient un
niveau de vie supérieur aux artisans, donc qu’ils jouissaient de conditions de vie favorables pour la
période hellénistique.

30 A. Debru, « Hérophile, ou l’art de la médecine dans I’Alexandrie antique », Revue
d’histoire des sciences, vol. 44, 1991, p. 435. J. Longrigg avait déja affirmé que la médecine
hellénistique était « an superlative achievement and comparative neglect». Cf. J. Longrigg,
Herophilus. Dictionary of Scientific Biography, New York, 1972, pp. 316-319.
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science nouvelle qu’était ’anatomie®'. Hérophile de Chalcédoine, spécialiste de
I’anatomie humaine et donc du corps féminin, au III° siécle avant notre ¢re, décela les
ovaires et trouva les vaisseaux spermatiques (les trompes de fallope); il rédigea ses
observations dans un traité nommée Gynaecia, malheureusement disparu®’. Méme
s’il avait commis des erreurs sur leur fonctionnement, il reste que ses observations
ont mené a certaines avancées>>. L’apport de ces découvertes était considérable pour
les médecins qui ont succédé a cette période florissante; méme si d’autres notions
plus anciennes ont persisté, les savants commencerent a reconnaitre 1’existence de
pathologies typiquement féminines. Cependant, autour de 250 av. J.-C., les
dissections humaines et les recherches anatomiques furent laissées de c6té contre une
valorisation des recherches livresques du Corpus hippocratique, dans lequel un
lecteur aguerri pouvait faire autant de découvertes que celui qui s’adonnait aux
dissections, ce qui n’empécha en rien la production scientifique, mais qui explique un

certain frein aux découvertes gynécologiques.

Au fil des siecles, la médecine grecque se répandit au-dela de la mer Egée pour
devenir le systéme médical dominant a tout le bassin méditerranéen®*. C’est ainsi que
des auteurs ultérieurs se sont penchés particulicrement sur le domaine féminin des

soins et que des traités sur I’obstétrique et les maladies féminines ont vu le jour. Il est

31 Ces études anatomiques ont été exécutées principalement dans la ville d’Alexandrie durant
les TV et III° siécles av. J.-C., sous I’autorité des grandes figures savantes qu’étaient Hérophile de
Chalcédoine et Erasistrate de Céos, qui découvrirent entre autres les ovaires. Sans toutefois,
« révolutionner » les études sur ’anatomie féminine, de nombreuses croyances conservatrices étaient
toujours bien présentes, mais il reste que la vision du corps féminin changea au sein des traités
médicaux contemporains et postérieurs a la suite de cette période d’effervescence médicale.

32 A. E. Hanson, loc. cit., 1990, p. 321; V. Nutton, Ancient Medicine, Paris, 2013, 150-1. Ne
possédant pas 1’original du traité d’Hérophile, il faut donc se rabattre sur ce qu’en disent les auteurs
postérieurs dont le corpus le plus abondant est sans aucun doute celui de Galien.

53 A. Debru, loc. cit., p. 444. Peu de temps aprés la mort d’Erasistrate, les Hérophiléens ont
abandonné plusieurs préceptes de leur maitre, en commencant par la dissection et plus généralement
I’anatomie. Malheureusement, ces avances n’ont pas toutes été exploitées par les disciples des grands
maitres.

3 V. Nutton, op. cit., 2013, p. 176.
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d’ailleurs le temps de se pencher sur les témoignages laissés sur ces intervenantes

obstétriques.

3.2.1. Quelques traces laissées par les sages-femmes dans le monde hellénistique

Devant le manque de sources littéraires, 1’épigraphie se trouve étre 1’avenue la plus
prometteuse pour découvrir des renseignements sur les sages-femmes dans le monde
hellénistique, et ce méme si nous n’avons que peu de témoignages épigraphiques.
Quelques inscriptions sont en effet révélatrices. Il s’agit tout d’abord d’une liste
d’adorateurs du dieu Mandros qui ont contribu¢ a la production d’une inscription
comportant en son sein les noms des membres du culte envers cette divinité.
Retrouvée a Kyme, en Eolide et datée du I¢ s. apr. J.-C, on peut y lire a la toute fin, a
la ligne 51, la mention d’une poio du nom d’Elpis®®. En outre, les deux seules
professions désignées dans cette inscription sont celles d’un auléte et de cette paio.
Elpis a donc contribu¢ au financement de [Dinscription et était chargée de
I’administration de cette association religieuse. Rien ne laisse non plus croire qu’elle
était de statut servile; au contraire cet exemple montre que cette femme était reconnue
par sa communauté comme étant une professionnelle et non comme une aide
occasionnelle lors d’un enfantement®®. Une autre maia est connue sur 1’ile de Paros,
pres du village de Paroikia, 1 ou a été retrouvée une base cylindrique de marbre, sur

laquelle on peut lire: « Ebppoovvn 1 paio Mericont ipoicont®’ ». Une sage-femme

55 C. Laes, loc. cit., p. 161. Cette liste, comportant des noms féminins et masculins, est divisée
pour bien séparer le genre des membres de cette association. Il est intéressant de noter qu’il y a une
présence supérieure de femmes dans ce groupe d’admirateurs.

3 Ibid.

57 JG XII 5, 325. C. Laes, op. cit., p. 160. A Darriére de la pierre se trouvent deux serpents
représentant peut-étre a la fois la sage-femme et Asclépios.
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a donc personnellement dédié cette base & une héroine locale du nom de Mélissa®®. A
la lumiére de ces deux témoignages, il semble clair que les sages-femmes pouvaient
aspirer a un statut social libre ou affranchi et qu’elles pouvaient disposer d’une
certaine aisance financiére. L’exemple d’Elpis montre aussi que ces femmes
pouvaient impliquées dans des activités religieuses, qui étaient au cceur de la vie
civique. Assurant des soins adéquats pour les naissances et s’impliquant dans des
activités en lien avec la vie de la cité, les sages-femmes ont tenu une place importante
dans la société hellénistique et pouvaient aspirer a un statut social favorable. Une
autre inscription doit attirer notre attention, dont la ville grecque d’origine est
incertaine et qui est datée du I* s. ap. J.-C. Gravée sur une stele de marbre, elle
représente un couple : « [...] de Théoxénos, Satornila, son épouse, sage-femme> ».
Deux ¢léments ici sont particulierement importants; d’une part, la défunte porte un
nom latin, ce qui démontre I’influence romaine sur la région et d’autre part, 1’usage
du nominatif pour le nom de Satornila laisse croire que c’est elle qui aurait rédigé
I’épitaphe pour elle et son époux décédé. Toutefois, le bas-relief montre clairement
que le monument funéraire est commémoratif du couple®. Ces épitaphes attestent
I’exercice de I’obstétrique dans le monde grec et ce, méme lors de I’implantation de
I’hégémonie romaine. Cependant, il reste que la documentation les concernant est
mince et que les témoignages sont rares. Heureusement, lors la période romaine, nous
assistons a une véritable reconnaissance des obstétriciennes. En premier lieu, il y a un
plus grand échantillon épigraphique. Les auteurs médicaux émettent aussi de plus en
plus de commentaires ou critiques a propos des sages-femmes. Ces traces nous

permettent ainsi de mieux cerner quelques parametres de 1’art obstétrique.

58 C. Laes, ibid. Cette héroine aurait bien pu étre une nymphe qui soigna Zeus ou encore une
Naiade qui serait par ses liens avec Héracles la meére d’Hyllos. Cf. Apollonios de Rhodes, IV, 357.
Sinon, il n’existe pas de M¢lissa mythique en lien avec le monde souterrain.

3 CIG 2143 : [---] og0&évov Zatopveilo yovi) avtod poio. E. Samama, op. cit., p. 9. L origine
de la découverte de la tombe est contestée, certains penchant pour la ville de Rhénée et d’autres pour
celle d’Egine.

60 Ibid.
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3.3. La médecine romaine durant la République

Durant de nombreux siécles, la médecine romaine était limitée au cadre familial,
dominé essentiellement par le pater familias, qui prenait toutes les décisions
. N . 61 ;o4
concernant les soins a donner aux membres de sa maisonnée”’. Aucun texte médical
n’a été écrit par les Latins durant cette période, il faut donc se tourner vers la
médecine grecque qui s’implante progressivement, malgré de grandes réticences, au

sein de la société romaine.

Au-dela de la médecine familiale, une médecine sacerdotale s’était également
développée, durant les premiers temps républicains, autour du dieu Esculape,
I’Asclépios grec®?. Ces premiéres interventions divines grecques remontent au III°
siecle avant notre ¢re, lorsque le culte d’Asclépios s’est installé de maniére définitive
en 291 av. J.-C., sur Iile de Tibérine, en plein cceur de Rome, a la suite d’une grande
épidémie. Il est d’ailleurs intéressant de noter qu’en 219 av. J.-C., ’Urbs donna la
citoyenneté a un médecin grec du nom d’Archagathos et ¢’est durant la méme période
que le terme medicus fit son apparition dans la langue latine®. II est alors évident que
la médecine romaine fut la grande héritiere de la culture médicale grecque. En fait,
les Latins ne possédaient pas non plus de mot pour désigner la science traitant des
organes sexuels féminins ainsi que des maladies qui y €taient associées. C’est dans le
bas latin qu’il a été possible de repérer les débuts de I’emploi du mot gynaecia dérivé
du grec yvovoukeia®. Hormis quelques indices de ces influences grecques sur le
développement du domaine médical romain, peu d’informations nous sont parvenues
pour la période républicaine. Cette courte introduction a la médecine de 1’époque

républicaine est suffisante puisque peu de preuves ont été préservées pour cette

1 H. Inglebert, Histoire de la civilisation romaine, Paris, 2005, p. 388-89.

82 G. Penso, La médecine romaine. L’art d’Esculape dans la Rome antique, Paris, 1984, p. 70.
63 Ibid.

8 Ibid., p. 367.
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période et il n’existe aucune trace des sages-femmes. Il est alors important de

regarder les siécles suivants, dans lesquels s’opérent de réels changements.

3.4. Les sages-femmes durant la période romaine

La prise de Corinthe, en 146 av. J.-C., entraine I’arrivée a Rome de nombreux
médecins et sages-femmes serviles®®. La médecine grecque s’immisc¢a indéniablement
au sein de la population romaine, de manicre progressive certes, mais ’efficacité des
soins grecs a pris le dessus sur les réticences que pouvaient avoir les peres de famille
romains®®. A ce sujet, Pline I’Ancien exprime cette réticence xénophobe dans son
Histoire Naturelle : « 11 s’est avéré que le peuple romain, en étendant ses conquétes, a
perdu ses « anciennes » moeurs; vainqueurs, nous avons été vaincus. Nous obéissons
a des étrangers et grace a une seule profession, ils sont devenus maitres de leurs
maitres®’. » Le naturaliste fait cette critique en raison de la richesse de plusieurs
médecins qui ont su acquérir une importante réputation auprés de 1’élite romaine®®.
Cette introduction helléne causa de facto un probleme de langue, puisque tous ceux

qui désiraient s’introduire au domaine médical se devaient alors d’acquérir des

% V. Dasen, « Agir. Identité(s) des médecins antiques », Histoire, médecine et santé, 8,
2016, p. 11.

% Ibid.

7 Pline 1’ Ancien, Histoire Naturelle, XXIX, 5 : ... gentium sine medicis degant nec tamen
sine medicina, sicuti populus Romanus ultra sexcentesimum annum, neque ipse in accipiendis artibus
lentus, medicinae uero etiam auidus, donec expertam damnauit.

%8 V. Dasen, op. cit., 2016, p. 14. En effet, plusieurs médecins grecs se sont arrogés la faveur
des hommes politiques de leur époque. Certains médecins se sont d’ailleurs impliqués dans une activité
évergétique qui s’est inscrite dans 1’espace urbain. Par exemple, au 1¢ siécle de notre ére, 1’iatros P.
Decimus Eros Merula, qui était a la fois medicus clinicus, ocularius et chirurgicus, a non seulement
acheté sa liberté, mais a aussi fait ériger une statue dans le temple d’Hercule de la ville d’Assisse et fait
paver les routes en donnant 37 000 sesterces a sa cité. Il a aussi laissé¢ une fortune allant jusqu’a
800 000 sesterces. CIL XI, 5400.
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connaissances linguistiques et philologiques grecques®. En fait, quelques traités
médicaux sont incontournables pour notre compréhension de I’évolution du métier
obstétrique au sein de la société romaine. A la suite de la transmission du texte grec
de Soranos d’Ephése, quelques auteurs romains se démarquent et ce, parfois en
dehors du domaine scientifique. C’est pourquoi, il est préférable pour cette section de
séparer les informations, dans un premier temps, entre « le monde grec » et «le

monde romain », méme si les événements relatés concernent tous la période romaine.

3.4.1. Dans le monde grec

Les maiai de Soranos d’Ephése

Durant la période impériale, 1’image de [’obstétrix fut mitigée et complexe.
Artémidore de Daldis, écrivain et philosophe syrien, mais d’expression grecque du II°
s. de notre ¢ére, donne un apercu de ces perceptions dans son Interprétations des

réves:

Voir une sage-femme met a découvert les choses cachées parce que la
sage-femme examine les parties secretes et cachées. Cela signifie aussi
dommages et, pour les malades, mort : car la sage-femme tire toujours le
corps enveloppé de I’enveloppe qui le protégeait, et elle le dépose a terre.
[...] Souvent la vue d’une sage-femme prédit a une femme non enceinte
qu’elle sera malade; si en revanche la femme est enceinte, le réve n’a
aucune signification puisqu’elle espére mettre au monde .

% Ibid. La régularité des noms grecs au sein des inscriptions désignant le personnel médical
montre qu’une identité grecque, réelle ou imaginaire, pouvait participer a 1’élaboration d’une bonne
réputation.

70 Artémidore, Onir., 11, 32 : Mdia Opopévn T0 Kpomtd éAéyyel S 10 0 dmdppnTa Kad
Kekpoppéva €pevvay kol PAaPag onpaivel Kol toig vocodot Bdvatov: €Eqyetl yap tod meptéyovtog del
TO TEPLEXOUEVOY Kal dIdmOt T} Yij. ... TOANAKIC 6E Opmuévn paia yovoiki pn gxodon Evyaotpl voOGov
TPoayopevEL, &v yaoTpl 8 £x000T 0VOEV Emion LoV O10 TNV TEPL TOV TOKETOV EATIdAL.
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Que ce soit la comédie ou la satire, ces médias ne donnaient pas aux obstétriciennes
une bonne presse : elles étaient des ivrognes, des avorteuses et utilisaient des drogues
dangereuses’!. Il ne faut pas oublier que les obstétriciennes ont été associées a la
figure de la sorciére ou magicienne pendant toute la période gréco-romaine’. Toutes
sortes de rumeurs se sont répandues en effet sur leur métier et c’est peut-€tre dans ce
contexte de remise en question de la pratique obstétrique que Soranos d’Ephése,
médecin grec au II° siecle ap. J.-C., décida de jeter des balises dans cette sphere des
soins. L’Ephésien se distinguait en effet des autres auteurs médicaux en adressant son
traité Maladie des femmes a la formation de la sage-femme’>. Ce texte est disposé en
quatre volumes dont le premier est consacré a la matiere gynécologique, le suivant
aux aptitudes que 1’on doit exiger de la maia, le troisi¢éme a la définition de ses taches
et le dernier aux dystocies’. Le modeéle d’excellence élaboré par Soranos dans ses
Gynaicea montrait aussi un idéal presque impossible a atteindre pour la plupart des
femmes qui s’engageait dans cette carriére”. La liste des critéres était évidemment
trés longue : « Le sujet apte posséde une instruction élémentaire, de la vivacité
d’esprit, de la mémoire, de I’ardeur au travail, de la discrétion; en régle générale, il lui
faut une sensibilité¢ vive, des membres bien proportionnés, de la robustesse; certains

auteurs réclament aussi des doigts longs et effilés’S. » Mais, elle devait étre aussi

"' D. Gourevitch, « La gynécologie et 1’obstétrique a 1’époque impériale », ANRW, vol. 3,
1996, p. 2088. Les sages-femmes étaient également réputées pour exécuter certaines manceuvres
louches comme celle de rendre fertiles des couples homosexuels.

72 Supra, p. 44.

73 D. Bacalexi, « Responsabilités féminines : sages-femmes, nourrices et méres chez quelques
médecins de I’Antiquité et de la Renaissance », Gesnerus, vol. 62, 2005, p. 11. Selon la Souda,
Soranos d’Ephése a écrit d’autres ouvrages dont quatre livres sur les femmes également, sur des vies
de médecins, sur des principes philosophiques et des traités divers regroupés en neuf livres. D.
Gourevitch, op. cit., 1988, p. XXX.

4 Ce premier livre évoque aussi ’hygiéne de la femme, la grossesse et I’avortement. D.
Goutrevitch, op. cit., 1988, p. XXXI.

75 H. King, op. cit., 1995, p. 210.

76 Soranos d’Ephése, Gyn. I, 1-2 : Emtidetog 8¢ £6Twv 1] ypappudtov £viog, dyyivous, tviuov,
QUMOTOVOG, KOGLIOG KOl KOTO TO KOWOV OTOPEUTOdIoTOG TailG aicOnoeoty, aptipueAng, €0Tovog, MG
d'éviol Aéyovotv kol popKoVG Kol AETTONG EX0voa Kol TOVG TV YEPAV daKTOAOVG Kol VTECTOAKOTOG
Taig paiv Tovg Gvuyag.
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discréte, sobre, non encline a la superstition, alphabétisée, renseignée et entrainée
dans les trois branches de la médecine : chirurgie, diététique et pharmacologie’’. Elle
devait méme étre habile a faire des prescriptions. On assiste alors a 1’antithése des
accusations qui étaient colportées au sein de la culture populaire. En fait, le
méthodiste voulait justement mettre de 1’avant 1’apport d’une formation théorique qui
viendrait compléter le coté pratique que les maiai maitrisaient certes, mais avec

plusieurs défauts aux yeux des médecins’®.

Devant cette inégalité de formation, Soranos espérait améliorer I’enseignement aux
femmes, dans le but d’uniformiser la pratique obstétrique. En somme, les praticiennes
de ce champ médical devaient acquérir des qualités physiques, intellectuelles et
morales communes’’. Effectivement, leur formation différait beaucoup par rapport a
celle des médecins parce qu’elle était davantage tournée vers la pratique. Pour le
méthodiste, une sage-femme se devait d’apprendre son métier auprés de collegues

expérimentées qui servaient aussi de modéles aux nouvelles candidates®.

kokosk ko

La présence et I’influence obstétriques se sont perpétuées, jusqu’a la fin de 1’époque

romaine, grace aux traductions ultérieures en latin, qui ont permis une certaine

77 Soranos d’Ephése, Gyn. I, 2-3 : Katd 10 kowdv pév odv tekeioy gapéy Ty povov tod téhoug Tig
iaTpiki|g Emtuyydvovcay, apioty 8¢ TV TPOGEINPLIAY TL Kol TTpoG Tf| TpocTaciy v Toig Demprpacty
TOADTIELPOV LEPIKATEPOV O Aéyopev ApicTNV poiav TNV YEYVUVOCUEVIV &V TAGL TOIG WEPECLY Ti|g
Oepomeiog (to pev yop Swuriioor O€l, Ta O yeipovpyiioaltd 8¢ Qapurdkolg dopbmcachar) kol Ta
Vytewa mapayyépuata 6odval Suvapévny.

8 D. Gourevitch, op. cit, 1988, p. XLV. Soranos était membre de la secte méthodique. 11
rappelle réguliérement certains dogmes se rattachant a sa communauté médicale, mais il est aussi un
médecin de bon sens, guidé par une doctrine dont il n’est pas non plus 1’esclave puisqu’il est davantage
soucieux de la fidélité intellectuelle et de 1’efficacité au sein du domaine des soins.

" D. Gourevitch, op. cit., 2000, p. 73.

80 K. Kapparis, Abortion in the Ancient World. Hippocrates. Celsus. Galen, Londres, 2002, p.
86.
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pérénité. Au III° siecle de notre ére, puisque la langue grecque devint de moins en
moins utilisée, que le latin était plus facile a apprendre et que les grands centres
intellectuels se latinisérent, des adaptations ont alors été primordiales a la continuité
de la formation obstétrique®!. C’est ainsi qu’au V°® siécle ap. J.-C, Caelius Aurelianus
et Mustion ont rendu accessible le savoir obstétrique en traduisant les traités de

Soranos d’Ephése en latin®.

C’est d’ailleurs grace a leurs travaux que les
connaissances en cette maticre se sont réellement répandues dans le monde occidental
du territoire romain. Dans 1’Orient romain, ce sont plutot les médecins Oribase et
Aetius qui permettent une certaine vulgarisation des rouages du métier obstétrique®’.
La culture savante gréco-romaine durant la période romaine fut en effervescence et

subit de grandes avancées surtout pour la reconnaissance du métier obstétrique, ce qui

a provoqué une tentative d’encadrement plus serré aupres des sages-femmes.

3.4.3. La place de I’obstétrique dans le monde romain

L’un des premiers devoirs de tout citoyen envers I’Etat romain était de trouver une
épouse et de perpétuer sa lignée®*. Cette obligation sociale 1’était aussi au niveau
politique, et ce, dans une double considération : d’une part pour les intéréts du pere et
d’autre part pour ceux de I’Etat. La femme se trouvait donc dans une position
précaire, dans son role attendu de future mere de citoyens. D’ailleurs, les maris ne

voulaient surtout pas remettre la supervision de 1’accouchement a n’importe qui. Il

81 D. Gourevitch, loc. cit., 2000, p. 71.

82 M. F. Drabkin et I. E. Drabkin (eds.), Caelius Aurelianus ‘Gynaecia’. Fragments of a Latin
Version of Soranus ‘Gynaecia’ from a Thirteenth Century Manuscript, Baltimore, 1951. R. Raddichi,
La ‘Gynaecia’ di Muscione: manuale per le ostetriche e le mamme del VI sec. d. C., Pise, 1970. Les
textes de Mustion ont été largement répandus de la période médiévale a la Renaissance. Aux XII® et
XIII* siecles, des versions simplifiées ont été produites, toujours dans le but de rendre ces traités les
plus accessibles possible. Cf. D. Gourevitch, loc. cit., 2000, p. 75.

8 D. Gourevitch, op, cit., 1988, p. XXXIX.

8 M. Hirt, op. cit., p. 282. C’est ce qu’Auguste avait tenté d’influencer en mettant en place
des mesures contre les célibataires et des lois favorisant le mariage.
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fallait bien choisir son médecin, mais surtout I’obstétricienne qui allait mettre au
monde I’enfant. Ces deux acteurs jouaient un role central dans la légitimation des
nouveau-nés. C’est pourquoi, avant d’offrir ses services obstétriques, une apprentie
maia se devait d’acquérir une base de connaissances aprés une période
d’apprentissage, ou la ministra apprenait auprés d’'un médecin ou d’une autre sage-
femme les rouages du métier®. De plus, cette formation devait se faire avec ’aide
d’un iatros puisque les deux professionnels se retrouvaient parfois sur les mémes
lieux. Aprés avoir démontré leurs capacités, ces sages-femmes devaient se forger une

réputation pour obtenir une clientéle fiable®.

Il semblerait qu’a Rome plusieurs obstetrices ont su se démarquer comme en
témoignent les inscriptions retrouvées dans la capitale de I’Empire. Par exemple, une
stele funéraire, datée du régne d’Auguste, dévoile I’existence d’une sage-femme
servile de Livie, I’épouse de I’empereur : « Prima, sage-femme de Livie, mére
d’Asterope Maximus et Epicharis Maximus®’ ». Une autre inscription attire notre
attention, celle d’Antonia Thalussa, une sage-femme affranchie par un empereur de la
famille des Julio-Claudien, entre 14 et 68 apr. J.-C.: « A Antonia Thalussa, sage-
femme, affranchie d’Auguste®® ». Enfin, sous les empereurs flaviens, 1’épitaphe de
Sabina, une affranchie ou la fille d’une affranchie est aussi importante : « A la déesse
Hygie, a Flavia Sabina, sage-femme, qui a vécu 30 ans. Marius Orthrus et Apollonius

a leur trés chére camarade®. » Pour sa part, 1’épitaphe de Valeria Berecunda indique

85 J. André, Etre médecin a Rome, Paris, 1987, p. 116.

8 Ibid.

87 CIL V1, 8949 : Prima Liviae obstetrix Asterope- Maximi Epicharis, maximi mater.

88 CIL VI, 8947 : Antoniae Aug. L. Thallusae, obstetric.

8 CIL VI, 6647 : Hygiae Flaviae Sabinae obstetri-vixit- Ann-XXX. Marius Orthrus: et
Apollonius- contubernali carissimae.
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qu’elle est : « la premiére obstetrix du Mont esquilin® ». On sait également qu’elle a
vécu 34 ans, 9 mois et 28 jours et que son mari Publius Gellius Bitalio lui a fait ériger
cette stele. Comme le note Chr. Laes il y a un fort pourcentage d’obstétriciennes
serviles autant dans le monde grec que romain, prés de 70% des inscriptions
retrouvées commémorent la nature servile des défuntes’!. Elles étaient
majoritairement d’origine grecque ou possédaient un nom grec, descendantes
d’esclaves, ou elles-mémes récemment affranchies. Cette donnée peut s’expliquer
notamment par le fait que I’Empire romain étant de plus en plus grand et que les
Grecs ¢taient bien souvent considérés par les Romains comme des esclaves. Une
faible proportion d’entre elles était de naissance libre, ce qui laisse croire que la
majorité des obstétriciennes provenaient originellement des contrées lointaines de la

capitale romaine.

Certaines sages-femmes arrivaient méme a acquérir une telle réputation qu’elles ont
été évoquées par certains auteurs romains, notamment Pline 1’ Ancien qui cite dans
son Histoire Naturelle les traitements recommandés par Olympias de Thébes®?, Lais®?

et Salpé®®, des maiai dont les noms nous sont parvenus, mais sans leurs traités®.

Au II° siecle de notre ére, malgré quelques avancées au niveau de la reconnaissance

du travail orchestré par les sages-femmes, I’infériorit¢ professionnelle féminine

%0 CIL V1, 9477 : D(is) M (anibus) Valeriae Berecundae iatromeae regionis suave primae.
Q(uae) v(ixit) ann(os) XXXIII m(enses) VIII d(ies) XXVIIL. Valeria Bitalis Filia Matri dulcissimae et
P(ublius) Gellius Bitalio co(n)iugi sanctissimae b(ene) m(erenti) f(e)c(e)r(unt).

IC. Laes, loc. cit., p. 160. 1l a été impossible d’attester de maniére indéniable une condition
libre pour aucune d’entre elles. C’est sensiblement le méme cas de figure pour les inscriptions
évoquant les pédagogues, le méme pourcentage soit d’environ 70% des inscriptions signalent ces
derniers comme étant soit des esclaves ou des affranchis.

2 Pline I’ Ancien, Histoire naturelle, XXVIII, 77.

% Ibid., 22, 23.

% Ibid., 7, 8, 13, 80.

% 8. Castets, op. cit., p. 42.
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persistait toujours. Galien était en fait I’'un des iatroi les plus reconnus a Rome,
notamment grace a la bonne réputation qu’il a su acquérir au fil de sa carricre.
Distingué pour ses talents par 1’aristocratie romaine, il vivait de son métier et se
vantait d’étre le meilleur thérapeute dans la capitale impériale®®. Méme s’il n’a jamais
écrit aucun ouvrage relatif a 1’obstétrique ou a la gynécologie, il entretenait
néanmoins des relations assez étroites avec les sages-femmes et ce, dés les débuts de
sa carricre. Composé au début de sa vingtaine, son traité Sur [’anatomie de [’'utérus,
est en effet « un petit opuscule destiné a une sage-femme »°’, bien qu’il ne précise pas
I’identité de cette derniére ni ne donne de plus amples renseignements sur les maiai

en général, cette attention de I’auteur montre malgré tout qu’il cotoyait ses dernicres.

Une autre vision des maiai transparait toutefois dans son traité Pronostiques ou il
évoque leur role dans la thérapie administrée a la femme d’un certain Béothus, tout en
mettant I’accent sur le fait qu’elles étaient les meilleures de la ville de Rome pour
affirmer son propre succés par rapport a leurs tentatives restées vaines’®.
En effet, la femme de Béothus était atteinte de ce qu’on appelle un flux
féminin. Elle commenca par avoir honte d’appeler les médecins de
renom, dont déja, aux yeux de tous, il était clair que je faisais partie; et

elle confia son sort a ses sages-femmes habituelles, les meilleures de la
ville.

% V. Boudon-Millot, Galien de Pergame. Un médecin grec a Rome, Paris, 2012, p. 125.
Galien se targue devant ses adversaires de la qualité de ses soins, car la concurrence au sein du
domaine médical était en effet trés féroce, surtout dans la capitale. La polémique y était presqu’un art
et les médecins devaient sans cesse justifier leurs soins pour mettre de 1’avant leurs propres talents.

97 Galien, Sur I’anatomie de I'utérus.; Chr. Bonnet-Cadilhac, L ’anatomo-physiologie de la
génération chez Galien, thése de Ph.D (Histoire), Ecole Pratique des Hautes Etudes, 1997. Galien a
écrit ce petit traité au début de sa vingtaine, avant son départ pour Smyrne. Selon Chr. Bonnet-
Cadilhac, il faut aborder cet ouvrage davantage comme un abrégé des ouvrages anatomiques de ses
prédécesseurs, plutoét qu’une ceuvre originale, p. 28.

8 Galien, Pronostiques, XIV, 643 : 16te pév dvekmobpedo tayémng adtmy. fideto 8¢ peydimg
1N paio, Tpootodeiong €mi 11 Kevdoel ThH yaoTpog, ovy oUtmg &nl 1@ opaAfjvat £l Tf] To¥ tiktew dO&N,
AN €ml 1O SroTeTOypEVOV ATGTODGY MUV AVTIAEYELY.
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I1 s’agit en fait de pseudo-louanges, qui laissent présager un procédé littéraire qui se
retourne en faveur de Galien puisque, par la suite, lorsque 1’état de santé de la femme
de Béothus se détériore, ses obstétriciennes n’envisageant qu’une grossesse et ne
semblant pas du tout réagir de la bonne maniére : « ... ordonnant aux femmes qui se
trouvaient 1a de ne pas rester plantées a pousser de vains hurlements, mais aux unes
de réchauffer les mains ...°° ». Rétablissant I’ordre et en prodiguant un traitement
adéquat, Galien remplit son mandat et recut de Béothus la somme de 400 pieces d’or.
H. King présume vraisembablement qu’il a trés bien pu marteler leurs grandes
compétences obstétriques pour renforcer sa propre réussite, qui finalement surpasse
celles de ces femmes'%. De son c6té, D. Gourevitch pense que Galien a « choisi cette
affaire, qui le met incontestablement en valeur, pour illustrer les difficultés auxquelles
se heurte encore a cette date un médecin, méme illustre, pour soigner une femme
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malade™". » Le praticien évoque en effet a plusieurs reprises 1’intervention

obstétrique, mais lorsqu’il le fait les maiai restent toujours ses subordonnées ou des

assistantes, ce qui renforce sa propre réussite!%2,

Or, dans Des lieux affectés, le médecin de Pergame écrit ceci au sujet d’une femme
touchée par I’hystérie : « Alors qu’elle souffrait de divers ennuis et en particulier de
distension des nerfs, et comme la sage-femme avait dit que sa matrice était rétractée,
il me sembla bon de faire usage des remedes qu’on a coutume d’utiliser pour de tels
cas.'% Se fiant alors a 1’avis précédent de 1’obstétricienne, Galien choisit la bonne

thérapie a prodiguer. Ce passage montre les liens tangibles que pouvaient avoir ces

% Galien, Pronostiques, XIV, 663 : 6 mote kol t0¢ yuvaikag gimov o0dev pév Pondeiv, Eotdvan
8¢ Khatoboag, Epovtdv te popov vapdivov gig tag xeipag Aafovia 10 otoOpo Tiig YyooTpog Kol To
VIOYOVOPLOV TaPATPIPELV ...

10 H. King, op. cit., p. 175.

191D, Gourevitch, op. cit., 1996, p. 2092.

102K, Kapparis, op. cit., p. 84.

13 Galien, Des lieux affectés, 1V, 5: aitiag yiyvesOai enui 100 xoi 1OV avyéve toic
amtopévoug paiog aveondobal te kal mapeondcbol eaivesarl: cuveondobot yap avaykaiov €ott Taig
UATPOILG TOV 0OyEVaL.



naturelles :

Les sages-femmes (ai podot ) ne font pas se lever tout de suite les femmes
en couches, et ne les installent pas tout de suite non plus sur la chaise.
Mais elles commencent par toucher le col qui s’ouvre petit a petit.
D’abord, disent-elles, il se dilate pour laisser entrer le petit doigt; puis
encore plus; et, progressivement, les dimensions de 1’ouverture
augmentent... Quand celles-ci sont suffisantes pour laisser le feetus sortir,
elles font lever la femme enceinte, la font assoir, et lui ordonnent de faire
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deux acteurs lors de certaines interventions. On peut lire dans son traité Des facultés

I’effort d’expulser I’enfant!*,

Galien rapporte dans ce passage le déroulement d’une parturition comme si ¢’était les

sages-femmes mémes qui lui avaient transmis ces informations!®. Il est ainsi clair

que malgré quelques tensions persistantes entre ces deux acteurs des soins, il reste

que les médecins entretenaient des relations assez étroites avec les obstétriciennes

pour savoir en détail toutes les étapes de leur travail. Ce qui n’empéchait nullement

les auteurs médicaux de les critiquer.

Certaines

inscriptions montrent en fait que plusieurs maiai avaient obtenu le respect

de leur époux et de leur clientéle, comme en témoigne cette épitaphe en 1’honneur

d’une maia romaine, Iulia Primigeneia, qui vécut au I*" ou au II° siecle de notre ere :

Aux dieux, aux ames des morts.

Moi, lulia Primigeneia, sage-femme qui avait sauvé de nombreuses
femmes n’ait pas échappé aux Moires ; aprés une noble vie je suis partie
vers la demeure dans laquelle un endroit m’a été réservé a ma piété.

104

Galien, Des facultés naturelles, 111, 3 : xoi pévtot kol ai poiot T0G TIKTOOLGOG 0VK g0OVG

aviotacty ovd' émt tov dippov kabilovotv, AAL' drtovtol TPdTEPOV AVOLYOUEVOL TOD GTOHOTOG ...
105§ Castets, op. cit., p. 42.
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Tiberius Touli(u)s Hiérax, son €poux, a fait graver avec amour ces lignes
pour son épouse, en hommage a sa mémoire!%.

Fait intéressant, Iulia prend elle-méme la parole dans les huit premicres lignes de
I’inscription tandis que la suite dévoile ’hommage que lui a offert son mari. Cette
épitaphe suggere que le mari de cette maia détenait une fortune assez considérable
pour posséder une pierre tombale de cette taille afin de commémorer la réputation de

sa défunte épouse!?’.

Enfin, plusieurs scénes d’accouchement sont présentes entre autres sur des
monuments funéraires, des poteries, des gemmes ou des amulettes. Il en ressort tout
de méme un imaginaire assez funeste ou les mentalités dramatiques se sont ancrées au
fil du temps chez les femmes!®®. Devant 1’inévitable que représentait le moment
d’accoucher, les futures meéres s’en remettaient au savoir-faire de 1’obstétricienne. Par
exemple, la tombe de Scribonia Attica et de M. Ulpius Amerimnus (Fig. 3.2), datée
du milieu du II° s. ap. J.-C., retrouvé a Ostie, dans la nécropole de Pontus, est I’une

des représentations les plus détaillées que nous possédons sur 1’obstétrique!®.

106 GVI 1940; IGUR 1240. Plaque de marbre retrouvée dans le lieu dit Fornetto sur la via
Portuense, actuellement préservée dans le Musée national romain. Cette épitaphe se présente en deux
parties distinctes. ®(eoig) A(aipoot) | TovAia [peyutyéver | o paio moAALG 06 | cooa yovaikog |odk £ ||
ovyov Moipog * {Noa | oa kaAdg avéL | oa |eig oikov, dmov | pot tomog evoePi | Ng anéketto. | Todhig
Tépa& av | viyp thyopeti|pynuoovvng | ayadfig tadt’ € | néypaye QIAGV.

107 C. Laes, loc. cit., 2011, p. 162.

108 Une détresse est perceptible au sein de ces représentations, la mort et la douleur sont les
enjeux principaux qui angoissent particuliérement les Gréco-Romaines, d’autant plus, que la mort ne
faisait pas de distinction entre les couches sociales et que ces peurs se sont aussi reflétées dans les
grandes familles aristocratiques. C.f. G. Coulon, « Images et imaginaire de la naissance dans
I’Occident romain », dans V. Dasen (dir.), Naissance et petite enfance dans l’Antiquité, Fribourg,
2004, p. 216. Soranos d’Ephése spécifie notamment que I’obstétricienne « se garde de fixer avec
insistance ses regards sur les parties génitales de la femme en couches, afin que par pudeur celle-ci ne
contracte pas son corps. » Soranos d’Ephése, Gyn, 1, 2-3.

1% G. Coulon, op. cit., p. 210.
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Figure 3.2. Bas-relief en terre cuite du monument funéraire de la sage-femme Scribonia Attica, au Musée d’Ostie

Un trio féminin y est représenté, dans lequel il est possible de distinguer 1’accouchée
qui est assise sur le siége obstétrical, 1’aide-soignante qui la tient fermement et la
sage-femme qui se situe en contre-bas, détournant la téte dans ’attente de la sortie du
nouveau-né''. On discerne clairement le rdle important des maiai dans
I’accompagnement qu’elles devaient faire auprés des parturientes. Elles étaient certes
présentes pour mener a terme un enfantement, mais pour y arriver, il fallait aussi
apaiser et rassurer I’accouchée pour optimiser le succés!!!. L’obstétricienne devait
ainsi faire preuve de compassion et créer un lien de confiance entre elle et sa patiente.
Ce bref survol des criteres recherchés chez les nouvelles recrues obstétriciennes
montre bien toutes les caractéristiques que 1’on pouvait attendre de celles-ci. Devant
le grand éventail de thérapeutes disponibles, il fallait assurément resserrer certains

procédés autour de ce métier pour I’uniformiser et le rendre plus professionnel.

Enfin, ’obstetrix romaine était une figure incontournable dans la vie des femmes

gréco-romaines, par sa présence aupres des parturientes lors des accouchements et

19D, Gourevitch, loc. cit., 2000, p. 71. Une pudeur des parties intimes devait étre respectée
par les sages-femmes. C’est pourquoi, elles se devaient de regarder le visage de la parturiente plutot
que son vagin.

11 A ce sujet, Soranos d’Ephése précise qu’il est primordial d’instaurer un lien de confiance
avec la patiente : « il est bon, que le visage de la parturiente soit visible, qui devra calmer ses
appréhensions en lui annongant qu’il n’y a rien a craindre et que 1’accouchement se passe bien. ».
Soranos d’Ephése, Gyn, 1. 2-3.
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aussi aupres du nouveau-né méme lors des premiers jours d’existence de ce dernier.
Provenant de toutes les couches sociales, ces auxiliaires se sont imposées dans le
domaine médical. Une proximité, entre celles-ci et les femmes enceintes, apparait
d’ailleurs indéniable. Cette profession semblait également reconnue; méme si elle
était parfois mal pergue dans la culture populaire, il reste que ce métier était devenu
indispensable au sein de ’Empire. A ce sujet, au III° siécle de notre ére, puisque la
langue grecque devint de moins en moins utilisée, que le latin était plus facile a
apprendre et que les grands centres intellectuels se latinisérent, des adaptations ont été
indispensables a la continuité de la formation obstétrique!!'?. Au V¢ siécle ap. J.-C., la
place de ’obstétricienne semble étre forte au sein des soins médicaux puisque le
lexicographe Nonius Marcellus a placé la sage-femme en premier dans les acteurs
importants dans 1’élaboration éducationnelle auprés des enfants de cette époque'’>.
Les obstetrices se sont donc progressivement bien ancrées au sein du domaine
médical et ce, de maniére distincte, des autres interventions féminines auprés des
femmes en couches, formant une catégorie bien définie, avec I’obtention d’une

formation préétablie.

Conclusion

Les sources permettent d’affirmer que I’obstétrique était déja bien présente des les
débuts de la médecine rationnelle. Le Corpus hippocratique dévoile en effet, malgré
I’absence du terme maia, cette participation féminine au sein du domaine des soins.
Se confondant toutefois avec d’autres spheres des soins, dont la magie, la sorcellerie
et la médecine religieuse, il arrive souvent que les maiai soient souvent critiquées par

les médecins qui ont illustré toutes les craintes qu’ils avaient face a cette implication

12 D. Gourevitch, loc. cit., 2000, p. 71.
113 Nonius Marcellus, De compendiosa doctrina libros, 528 M : Natus si erat vitalis sublatus
ab obstetrice, statuebatur in terra, aut auspicaretur rectus esse... Cf. C. Laes, loc. cit., 2011, p. 154.
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féminine dans leurs traités. Les inscriptions funéraires viennent appuyer la présence
obstétrique au IV® siécle av. J.-C., puisque la tombe de Phanostraté dévoile que cette
derniére possédait le titre de maia dés cette période. Il s’aveére que pour le monde
grec, le métier obstétrique semble avoir ét¢ exercé dans une plus large mesure par des
femmes libres. En fait, 1’analyse épigraphique exercée par Chr. Laes dévoile que
seulement 23% des femmes répertoriées comme étant des maiai étaient d’origine
servile, ce qui démontre que le statut social de la sage-femme pouvait étre assez
élevé!!*. Elles possédaient en effet des connexions importantes pour une femme de
cette période, certaines étaient justement mariées a un médecin ou €taient associées a
un culte religieux, ce qui montre qu’elles se démarquaient quand méme, et ce, de

maniére positive au sein de la société grecque'!>.

Quelques siécles plus tard, ¢’est Soranos d’Ephése qui s’est démarqué en dédiant son
traité Maladies des femmes aux maiai dans le but d’améliorer leur formation pratique
en valorisant un apprentissage théorique. Le médecin d’Ephése voulait peut-étre
améliorer, par le fait méme, I’image de la sage-femme, non éduquée et se rapprochant
dangereusement de la figure de la sorciére, largement véhiculée au sein de la
littérature ainsi que des piéces de théatre. A Rome, les obstétriciennes étaient a la fois
remises en question par Galien, a travers les soins qu’il a administrés a la femme de
Béothus, mais aussi valorisées lorsque celui-ci dédie 1’'un de ses traités, Sur
[’Anatomie de I’Utérus, a une maia. D’ailleurs, les inscriptions romaines dévoilent un
niveau social bas pour les sages-femmes romaines, une majorit¢ d’entre étant de
nature servile. Chr. Laes note justement qu’un nombre important de 46 % des
obstétriciennes attestées sont des affranchies. Un autre 29% sont probablement

116

serviles . Donc, prés de 75% de cet échantillonnage épigraphique revele une origine

14 7hid,
1S Ibid., p. 158.
16 Ibid., p. 156.
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servile. Cette situation s’explique du fait que I’Empire romain possédait de nouvelles
populations asservies sur son territoire, développant ainsi le marché d’esclaves
spécialisées dont la valeur était nécessairement plus élevée, comme c’était le cas pour

les médecins et les obstétriciennes serviles.

Dans les derniers si¢cles de ’Empire, il s’ensuivit une dégradation majeure de la
langue et de la culture grecques. Pour pallier a ce changement, Caelius Aurelianus et
Mustion ont tour a tour traduit les textes de Soranos pour les rendre accessibles au
plus grand nombre. Il est alors manifeste que ces auxiliaires des soins ont été de plus
en plus reconnues au sein de la société et qu’il fallait justement s’adapter pour offrir

une formation de qualité a ces apprenties.

Néanmoins, les textes médicaux décrivent davantage les fautes commises par les
sages-femmes que leur professionnalisme'!’. On remarque que I’obstétricienne est
une auxiliaire médicale utile, mais qu’elle est aussi parfois encombrante aux yeux de
leurs homologues masculins. Les critiques €émises a leur égard sont, somme toute,
révélatrices des responsabilités que devaient avoir ces femmes. Il est donc possible
d’observer le souci grandissant des médecins gréco-romains, au fil du temps, d’ouvrir
leur profession aux femmes ainsi que d’exprimer leur intention de les former a la
pratique gynécologique. Cependant, dans ce programme éducatif, c’est toujours
I’homme qui posséde le pouvoir théorique et qui le transmet aux femmes!'®. Au VI°
siecle, on assiste néanmoins a un désir de vulgarisation de seconde main des

connaissances de leur formation par d’autres femmes plus éduquées'!’.

17 D. Bacalexi, loc. cit., p. 6.
U8 Ihid, p. 1.
19 1hid, p. 13.
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En outre, la mention de la iatromaia dans les inscriptions gréco-romaines révele une
possibilité pour certaines sages-femmes d’évoluer au sein de leur métier et d’obtenir
une meilleure formation, par une acquisition théorique plus poussée de connaissances
médicales qui pouvait aller au-deld du champ obstétrique'?’. Etait-ce possible? Il est

maintenant le temps de se pencher sur cette question.

120 C. Laes, loc. cit., 2011, p. 155.
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CHAPTIRE IV

LA PARTICIPATION DES FEMMES MEDECINS AU SEIN DE LA PRATIQUE
MEDICALE

Le domaine des soins a toujours été 1’'une des priorités des cités gréco-romaines, non
seulement pour assurer une certaine qualité de vie a leurs citoyens, mais aussi pour
soigner les multiples blessures et handicaps que subissaient les soldats lors des
incessants affrontements militaires'. Pour garder cet équilibre sanitaire, la formation
médicale s’est alors répandue a davantage de cités. Durant I’époque hellénistique, une
spécialisation s’est graduellement développée au sein de la discipline. Des
chirurgiens, des ophtalmologistes ont en effet proliféré au sein des catégories sociales
et professionnelles (médecins militaires, de gladiateurs, de cours etc.)?. Cette
évolution montre non seulement que Grecs et Romains avaient une plus grande
confiance envers ces thérapeutes, mais aussi que les connaissances s’affinaient a un
tel point que des spécificités virent le jour. Il suffit de prendre I’exemple de la cité de
Pompéi pour noter qu’une présence médicale y était en effet trés importante. Prés de
25 sites médicaux y ont été retrouvés, ce qui laisse présumer qu’il y avait environ un

médecin pour 1000 habitants durant les premiers siécles de I’Empire romain®.

!'S. Samama, La médecine de guerre en Gréce ancienne, Turnhout, 2017, p. 292.
2 V. Nutton, Ancient Medicine, New York, 1995, p. 14-15.
3 Ibid.
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Toutefois, la formation médicale étant bien inégale, il s’avére que cet apprentissage
s’¢étalait sur plusieurs niveaux et qu’il était différent pour la plupart des médecins.
Cette variation se refléte surtout en matiére de maladies féminines. Tout d’abord,
parce qu’au sein méme de 1’obstétrique®, ou de maintes erreurs ont été relevées par
les auteurs médicaux, des maiai sont mentionnées pour des talents équivalent a ceux
de leurs collégues masculins. Il semble en effet que certaines maiai ont obtenu une
formation théorique plus poussée, allant au-dela de I’obstétrique, puisqu’elles ont
recu le titre de médecin : iatrine dans le monde grec, medica dans le monde romain. Il
est maintenant bien établi que des thérapeutes féminines ont bel et bien pratiqué la
médecine dans le monde gréco-romain®. D’une part, il existe un corpus épigraphique
en lien avec ces femmes médecins de I’ordre d’une cinquantaine d’inscriptions, allant
de 350 av. J.-C. jusqu’au V¢ siécle apr. J.-C®. Cet échantillon est donc une source
riche qui permet d’évaluer 1’étendue géographique de cette présence féminine et
d’observer le statut social de ces femmes’. Ces pierres tombales représentent parfois
des scénes iconographiques qui viennent affirmer le statut professionnel des défuntes
et apportent par le fait méme de nombreux renseignements sur leur vie. De plus, nous
connaissons quelques interventions de ces thérapeutes au sein des sources littéraires,
bien qu’elles soient somme toute fragmentaires et indirectes, sauf pour le traité Les
maladies féminines de ['utérus de Métrodora®. En réunissant tous ces éléments, il est
possible de brosser un portrait de la participation féminine au sein de la pratique

médicale et du champ d’expertise associé.

4 A. Kosmopoulou, « “Working Women”: Female Professionals on Classical Gravestones »,
The Annual of the British School at Athens, 96, 2001, p. 299. Pour I’historien, 1’obstétrique était, au
sein de plusieurs cultures anciennes, une occupation exclusivement féminine. C’était le cas pour le
monde gréco-romain.

5 R. Flemming, « Women, Writing and Medicine in the Classical World », The Classical
Quaterly, 57,2007, p. 257.

¢ E. Samama, Les médecins dans le monde grec. Sources épigraphiques sur la naissance d’un
corps médical, Genéve, 2003 ; C. Laes, « Midwives in Greeks Inscriptions in Hellenistic and Roman
Antiquity », ZPE, vol. 176, 2011, pp. 154-162.

7 H. Parker, « Women Physicians in Greece, Rome, and the Byzantine Empire », dans L. R.
Furst (ed.), Women Physicians and Healers: Climbing a Long Hill, Lexington, 1997, p. 132.

8 Ms Florence, Biblioteca Medicae Laurenziana, Plut. 75.3.
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4.1. Les traces d’une présence thérapeutique féminine dans le monde grec

L’Athénes de la période classique peut paraitre a premicre vue hostile a toute
émancipation féminine, tant aux niveaux social, intellectuel que médical. En fait, de
nombreux facteurs doivent é&tre pris en compte pour évaluer la participation
thérapeutique féminine’. Comme nous 1’avons vu dans les chapitres précédents, un
enseignement oral féminin sur des remeédes et des traitements est perceptible au sein
du Corpus hippocratique. 11 n’y est pas question des maiai et il n’y est alors pas
surprenant qu’aucune information sur des femmes médecins n’y soit divulguée!®.
Pourtant, certaines ceuvres, en dehors du Corpus hippocratique, attestent d’une

présence thérapeutique féminine, dont I’ Economique de Xénophon et la République

de Platon, qui apportent des pistes de réflexion intéressantes.

4.1.1. Une place pour les femmes médecins au sein de la cité grecque classique?

La période classique fut particuliecrement foisonnante dans le domaine du
développement des idées et de la philosophie. C’est pourquoi il n’est pas anodin de
rencontrer les premiers indices d’une réflexion sur la présence de thérapeutes
féminines au sein de la polis grecque. Ces premieres traces reviennent a Xénophon et

a Platon dans leurs ouvrages 1’ Economique et 1a République.

9 S. Pomeroy, « Technikai kai Mousikai. The Education of Women in the Fourth Century and
the Hellenistic Period », AJHA, vol. 2, 1977, p. 51. Des représentations montrant des femmes en train
de lire ont été découvertes sur des vases a figures rouges. Il semble probable qu’au moins une petite
proportion de la population féminine de cette période ait pu avoir accés a une alphabétisation. 1 suffit
de penser a Sappho qui, dés le VI® siécle av. J.-C., rayonnait dans le monde égéen a la suite de la
diffusion de ses poémes. De plus, cette derniére citait d’autres poétes contemporaines dont une certaine
Atthis, qui fut I’'une des lettrées les plus prolifiques en Béotie durant le V¢ av. J.-C. Il s’avere donc
qu’une proportion réelle de femmes, quoique minime, avait accés a une éducation similaire a celle des
hommes dés I’époque classique. Cf. J. Powell, The Poetry of Sappho, Oxford, 2007, p. 45.

10 A Rousselle, « Observation féminine et idéologie masculine : le corps de la femme d’aprés
les médecins grecs », Annales. Economies, Sociétés, Civilisations, vol. 5, 1980, p. 1091.
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Composé autour de 370 av. J.-C., I’Economique de Xénophon met en scéne un
dialogue imaginé entre Socrate et 1’'un de ses disciples, Critobule, dans lequel celui-ci
demande des conseils a Socrate pour la gestion de 1’oikos qu’il vient de recevoir en
héritage. N’ayant pas de grandes propriétés, Socrate lui rapporte une conversation
qu’il a eue avec un certain Isochomaque, grand propriétaire terrien. Isochomaque
dévoile des informations importantes au sujet des connaissances thérapeutiques de sa
femme : n’ayant pas recu de formation médicale, celle-ci se doit tout de méme de
soigner 1’ensemble des membres de 1’oikos; les femmes, les hommes, les enfants, les
esclaves :
Il est toutefois, lui dis-je, une de tes fonctions qui peut-&tre t’agréera

moins : quel que soit celui des esclaves qui tombe malade, tu dois
t’occuper de tout ce qui devra aboutir a sa guérison.

Celle-ci lui répond :

Par Zeus! dit ma femme, rien ne m’agréera davantage, puisque rétablis
par mes soins ils sauront gré et me montreront plus de dévouement encore
que par le passé'!.

La relation entre Isochomaque et sa femme montre bien qu’un couple pouvait former
un tandem efficace dans la gestion de leur domaine. La mariée arrivait au sein de
[’oikos de son époux, souvent entre quinze et vingt ans, en ne possédant que des
connaissances sur son réle domestique sans nécessairement avoir obtenu une
éducation spécialisée (dans un autre champ d’expertise). Le mari pouvait donc lui
enseigner un certain savoir dans le but d’en arriver a une meilleure gestion de tous ses
membres. Il est alors envisageable de penser qu’une partie des Grecques se devaient

de posséder des connaissances thérapeutiques dans le but de prodiguer des soins

' Xénophon, 1’Economique, 7, 37 (trad. par M. Casevitz) : v pévtot T®v 6ol TPOGNKOVIOV,
Eonv &y0, Emuedudtov iong dyaplotdtepov d6&st sivat, 8TL, 8¢ GV KAV TOV 0IKETAY, TOVTOV GOt
gmpsntéov mavtov dmoc Bepametmtat. viy Al, Epn 1 yovi, EmyaprtdTaToV HEV ovv, dv HEAMGT YE ol
KaADG BepomevBéveg yapv eicechan kal gvvodotepol 1 Tpodcbev EcecBar. Il est aussi intéressant de
noter que le terme 1) oikovopia signifie en grec ancien « administration des affaires de la maison », ce
qui contextualise trés bien ce passage.



111

mineurs a tous les membres de la maisonnée'. Il est possible d’imaginer que ces
femmes pouvaient traiter des petits maux, mais qu’elles devaient aussi recourir a des
professionnels pour les cas plus sérieux. En d’autres mots, il ne s’agissait pas de

praticiennes.

De son coté, Platon engage un dialogue fort intéressant sur 1’attribution des emplois
dans sa cité idéale. Pour le bien civique, les emplois et les fonctions administratifs
devraient étre octroyés selon les aptitudes des individus et non en fonction de leur

statut social ou de leur sexe :

Par suite, mon ami, il n’est aucun emploi concernant I’administration de
la cité qui appartienne a la femme en tant que femme, ou a I’homme en
tant qu’homme; au contraire, les aptitudes naturelles sont également
réparties entre les deux sexes, et il est conforme a la nature que la femme,

aussi bien que ’homme, participe a tous les emplois, encore qu’en tout

elle soit plus faible que I’homme!?.

Ce qui prime pour le philosophe c’est avant tout la qualité de I’ame et de ’esprit du
candidat, et c’est dans cette optique qu’il avance I’idée qu’il serait erroné d’émettre
des distinctions selon le genre du candidat au lieu de le sélectionner selon ses
compétences'*. Quelques paragraphes plus loin, Platon ajoute méme : « il est, dirons-
nous, des femmes qui naturellement sont propres a la médecine ou a la musique, et
d’autres qui ne le sont pas'>. » Platon ne ressentait pas nécessairement le besoin

d’¢laborer davantage sur les compétences de ces femmes médecins, car la discipline

12V, Dasen, « L’ars medica au féminin », Eugesta, vol. 6, 2016, p. 9.

13 Platon, République, 455d-466¢.

14 H. Parker, loc. cit., 1997, p. 132.

15 Platon, République, 455¢6-7 : GAN £GTLYap OlpOL, M PYOOHEY, Kol yovi| iatpuct), 1 8'ob kai
HoVoiKT, 1 8'Guovcog pioet.
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médicale devait étre la seule profession théorique ouverte aux femmes'é. Le
philosophe n’argumente certes en rien sur ’existence de ces femmes médecins,
toutefois 1’'usage de cet exemple par Platon montre qu’il y avait sans doute des

femmes thérapeutes au méme titre que les hommes'”.

Méme si ces passages n’attestent pas clairement I’existence de ces thérapeutes
féminines, il reste que Xénophon et Platon ont utilisé la profession médicale comme
un champ d’expertise pouvant s’adresser autant aux femmes qu’aux hommes. Ceci
nous laisse croire qu’il y avait une ouverture dans la société grecque du V° siécle av.
J.-C. et que la compétence thérapeutique de certaines Grecques pouvait E&tre

reconnue'®.

La premicre preuve épigraphique que nous possédons pour la période classique de la
présence thérapeutique féminine est, nous I’avons vu, la tombe de Phanostrate, datant
de 350 av. J.-C. et retrouvée en Attique. Possédant le double titre de maia et de
iatriné, Phanostrate est la toute premicre femme attestée qui semble avoir bénéficiée
d’une formation supplémentaire, voire plus théorique que ses consceurs maiai,
puisqu’elle a aussi recu le titre de médecin. L’usage du terme iatros montre que cette
femme devait prodiguer des soins qui allaient au-dela des accouchements'. De son
coté, V. Nutton croit que la découverte de cette tombe montre I’existence de sages-
femmes qui offraient une plus vaste variété de soins?’. L historien pense aussi qu’une
possible identification d’une femme médecin reste difficile puisque, sans législation

autour du domaine médical, la définition de celle-ci restait assez personnelle, voire

16 S. Pomeroy, « Plato and the Female Physician (Republic 454d2) », The American Journal
of Philology, vol. 99, 1978, p. 500.

17 H. Parker, loc. cit., 1987, p. 132.

18 Ibid., p. 133.

Y9 |H. Parker, loc. cit., 1997, p. 133.

20V, Nutton, op. cit., p. 101.
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propre a chaque cité’!. Pour S. Pomeroy, c’est la découverte de la tombe de
Phanostraté qui prouve 1’existence de ces femmes médecins qu’évoquait rapidement
Platon dans sa Républigue**. Sa tombe datant du milieu du IV® siécle av. J.-C.,
Phanostrate a stirement vécu une partie de son existence dans la premiére partie de ce
siécle, donc presqu’a I’époque de Platon. Nous comprenons ainsi pourquoi il n’avait
pas besoin de faire une élaboration détaillée des compétences médicales féminines.
Ces praticiennes faisaient partie du quotidien des Grecs?. Il faut cependant faire
attention aux généralisations. Sans la présence du double titre de Phanostrate, il aurait
été difficile de trancher si cette dernicre était une thérapeute ou une nourrice puisque
les éléments iconographiques I’accompagnant dévoilent autant une scéne domestique
que thérapeutique’®. Ainsi, la présence de femmes médecins dans la cité grecque
classique était possible, mais dans une moindre mesure. Il en serait autrement pour la

période hellénistique.

4.2. L’intervention des thérapeutes féminines a la période hellénistique

Selon G. Marasco, « La civilisation hellénistique est marquée particulierement par le
grand progres des sciences médicales et par le role de premier plan des médecins dans
la vie sociale, intellectuelle et politique®®. » Devenus une arme puissante durant cette
période d’affrontements incessants entre les monarques sé¢leucides, antigonides et
lagides, les poisons et les contrepoisons furent une préoccupation capitale chez

plusieurs souverains?®. L’étude des propriétés médicinales des plantes se vit alors trés

2! Ibid.

22S. Pomeroy, loc. cit., 1978, p. 499.

3 Ibid., p. 500.

24V. Dasen, loc. cit., 2016, p. 13.

25 G. Marasco, « Les médecins de cours a 1’époque hellénistique », REG, vol. 109, 1996,
p.437.

26 N. Massar, Soigner et servir. Histoire sociale et culturelle de la médecine grecque a
I’époque hellénistique, Paris, 2005, p. 244-5. Cette fascination royale envers les pharmaka a marqué
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encouragée de la part de la royauté, et ce, dans les trois grands royaumes. Cette
tendance royale révéle une peur, voire une panique sociale envers les
empoisonnements qui s’est développée des le I1I° siecle av. J.-C. En fait, les avancées
vers I’Est provoquerent la découverte et 1’usage de nouvelles plantes qui avaient des

effets inconnus en Occident.

Ce désir de maitriser davantage cette branche pharmacologique a di favoriser
I’émergence de quelques femmes thérapeutes, puisque, on 1’a vu, elles y étaient
souvent associées?’. Il y a de fortes chances que la préparation des remédes et des
. . r,r y ’ O B L4
poisons leur ait été reléguée. Or, les sources médicales provenant de I’époque
hellénistique ont été¢ perdues ou gravement endommagées. D’ailleurs, la majorité n’a
pas survécu aux périls du temps. Au IV® siecle av. J.-C., plusieurs changements
économiques et sociaux favorisent une certaine mobilité sociale pour quelques

femmes, certaines d’entre elles ont méme pu obtenir des magistratures?®.

A ce sujet, de nombreuses figures montrant des femmes en train de lire ou écrire ont
été retrouvées dans diverses régions (Argos, Tarse, Alexandrie, Cyréne, dans
I’ Attique, sur I’1le Chypre et Myrina) pour la période allant de la deuxiéme moiti¢ du

IVe siécle av. J.-C., jusqu’au III® siécle av. J.-C?°. I reste cependant difficile de

les esprits comme ceux de Mithridate VI ou de Cléopatre VII qui sont réputés pour avoir expérimenté
diverses maniéres de provoquer la mort par [’usage de pharmaka. Souvent accompagnées de médecin
de cour, forts compétents, seules les figures royales sont restées dans ces récits d’empoisonnement,
laissant dans I’ombre tous ces iatroi qui ont assurément fait tout le travail de fond.

27 C. Préaux, Le monde hellénistique. La Gréce et I’Orient 323-146 av. J.-C., Paris, t. 2., 1978,
p. 635.

28 A. Bielman, « Une vertu en rouleau ou comment la sagesse vint aux Grecques », dans R.
Frei-Stolba, A. Bielman et O. Bianchi (eds.), Les femmes antiques entre la sphére privée et spheére
publique, Bern, 2003, p. 97.

2 S. Pomeroy, op. cit, 1985, p. 52. Fait intéressant, une jeune fille représentée sur une
figurine provenant de Myrina semble porter avec elle une tablette pour écrire, comme si celle-ci s’en
allait en classe.
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mesurer 1’accessibilité réelle des femmes a 1’éducation. Selon M. P. Nilsson, deux
cités en Asie Mineure ont certainement rendu 1’éducation accessible aux femmes:
Téos® et Pergame?!, ou plusieurs inscriptions exposent la filiation entre des femmes
mentionnées et des écoles*2. De plus, dans les inscriptions provenant de Téos, les
étudiants sont décrits soit par le mot parthenous ou paidas®®, rappelant aussi a
I’historien que paidas peut aussi signifier les enfants provenant des deux sexes sous
le méme terme, au pluriel paides®*, ce qui laisse présager que les Grecques pouvaient
avoir acces aux mémes formations professionnelles que les hommes. En outre, le
gymnasium de Téos a donné des cours avancés a des pathernoi, terme spécifiquement
lié 4 une femme non mariée et donc au méme stade qu’un éphébe moyen>. Fait
intéressant, les objets du quotidien comme des miroirs ou des poteries portent des
preuves de leur éducation littéraire puisque des femmes y sont représentées soit en
lisant ou en écrivant. Toutefois, S. Pomeroy pense que le fait de circonscrire
I’éducation féminine a ces deux villes ne serait pas du tout raisonnable, voire erroné,
parce que les découvertes épigraphiques sont souvent dues au hasard. D’autres sceénes
de lecture et d’écriture ont en effet été retrouvées sur divers sites archéologiques, dont

celui de Pompéi et d’autres de I’ile de Lemnos?®.

30 Sylloge’, 578.

3L MDAI(A), 35, 1910, p. 436, n. 20; 37, 1912, p. 277-8, n. 1; luPerg 11, p. 315, n. 463B.

32 S. Pomeroy, op. cit., 1985, p. 52.

3 Sylloge?, 578.

3 8. Pomeroy, op. cit., 1985, p. 52.

35 SIG 578: « of Tveg 8186E0v61v ToVg TaAdag Kkai tég mapOévoug ». R. Enos, L. Peterman et T.
Shannon, « Wrinting Instruction for the «Young Ladies» of Teos: A Note on Women and Literacy in
Antiquity », Rhetoric Review, vol. 33, 2014, p. 6. Ils ont démontré dans leur recherche que pour étudier
I’alphabétisation des Gréco-Romaines, il faut aller en dehors des sources littéraires habituelles en
analysant les mosaiques, les vases, les figurines et les inscriptions qui recelent des preuves de leur
éducation littéraire.

36 Ibid., p. 19.
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C’est durant 1I’époque hellénistique que le terme féminin de iatrine fit en tout cas son
apparition®”. Aux II°- I° siécles av. J.-C., a Byzance, une femme médecin (iatriné) du
nom de Mousa est immortalisée sur une pierre tombale (Fig. 4.1.): Modoa

Ayoaforiéong | latpeivn.

Stele de Mousa, Byzance, II-Ie av. }.-C.,

Figure 4.1 Stele funéraire de Mousa, Byzance, 11-1¢ av. J.-C.
Elle est d’ailleurs représentée en lisant un rouleau de papyrus, le support littéraire de
la période, ce qui montre qu’elle savait lire. La présence du papyrus n’est pas anodine
parce que celui-ci a commencé a €tre davantage illustré sur les steles funéraires des
iatrai. De plus, son nom Mousa, « Muse » indique aussi qu’elle était lettrée. Elle est
entourée de deux servantes qui sont a ses cOtés et deux chiens 1’accompagnent
également, dont la présence s’explique par leur association au dieu Asclépios®®. Selon
L. Robert, la stele de Mousa vient montrer le terme « iotpeivn » dans 1’usage normal

a Byzance dés la derniére partie de I’époque hellénistique®. Il ajoute méme : « ... il

37 F. P. Retief, « The Healing Hand: The Role of Women in Ancient Medicine », Acta
Theologica Supplementum, vol. 7, 2005, p. 165.

38 Istanbul Museum, no. 5029; N. Firalti et L. Robert, Stéles funéraires de Byzance gréco-
romaine, Paris, 1964, p. 96-7, 175-8 (no 139, pl. XXXV).

V. Dasen, loc. cit., p. 13.

40 L. Robert, « Index commenté des épitaphes », dans N. Firatli (ed.), Les stéles funéraires de
Byzance gréco-romaine, Paris, 1964, p. 177.
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fallait bien pouvoir désigner les femmes-médecins, car elles existaient a 1’époque

romaine et hellénistique*!».

Datée, entre le I* siecle av. J.-C. et le I* siecle apr. J.-C., une autre inscription
honorifique retrouvée a Tlos, en Lycie, sur une base de calcaire quadrangulaire,
illustre une iatrine reconnue au sein de sa communauté, car la Boulé a décidé d’ériger
une statue en son honneur: « Antiochis de Tlos, fille de Diodotos, ayant regu
témoignage du Conseil et du peuple de Tlos pour ses capacités dans 1’art médical
(lotpucr) Téyvn), a fait dresser sa propre statue. »*>. Cette base statuaire offre de
nombreuses informations sur cette praticienne de Lycie. Tout d’abord, Antiochis est
ainsi la fille de Diodotos qui a été relié par quelques historiens au Diodotos
mentionné par Discoridés, un siécle plus tard, dans sa Materia Medica®. Si cette
connexion est réelle, on peut parler d’un lien étroit, mais si elle ne 1’est pas, le lien
n’est alors que présomption. Il faut aussi noter que I’érection de cette statue a été
possible grace a I’authorisation du Conseil et que ce genre d’actions n’était possible
que lorsqu’un médecin avait été reconnu pour ses talents par les citoyens mémes et
s’il avait réalis¢ des actes de bienfaisance au sein de sa communauté. Cette
reconnaissance civile laisse croire qu’Antiochis de Tlos prodiguait des soins allant

au-dela des sphéres domestique, gynécologique et pédiatrique*.

kokosk ko

4 Ibid., p. 175.

2 TAM 11 595 : Avtiyic A108610[v] | TAwig paptopndel | oa vrd T Thwéwv | BovAfig kai Tod
oM | pov émi i} mepi | v loTpuknv € | yvnv évrepiq | Eonoev Tov avdplavto Eovtilg. H.W. Pleket,
Epigraphica II. Texts on the Social History of the Greek World, Leiden: Brill, 1969. Pleket avait daté
I’inscription lycienne du I¢" siécle ap. J.C., alors que A. Guardasole et E. Samama se rangent plut6t
vers une datation antérieure, autour du I siécle av. J.-C; E. Samama, op. cit., n. 2, p. 389.

43 Discoride, Materia Medica, 1, 2, 5; H. Parker, loc. cit., 1997, p. 134.

4 F. Kudlien, Der griechische Arzt im Zeitalter des Hellenismus. Seine Stellung in Staat und
Gesellschaft, Wiesbaden, 1979, p. 89.
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Dés le IV® siecle av. J.-C., I’'usage d’indiquer I’activité professionnelle sur les steles
funéraires se répandit dans le monde hellénistique. Signe qu’une certaine acceptation
sociale s’était opérée autour du travail au féminin*. Il ne faut pas oublier que les
périodes de guerres constantes ont favorisé le travail au féminin puisque les hommes
étaient souvent partis sur le champ de bataille*®. Surtout durant la période
hellénistique, des femmes, provenant de grandes familles citoyennes, ont en effet pu
occuper des fonctions publiques et méme des magistratures. En raison de leur
implication dans le domaine public, elles avaient en retour les mémes honneurs que
leurs homologues masculins : titres officiels (évergéte, proxénie, proédrie, etc*’.). Il
n’est alors pas anormal de constater la présence d’inscriptions les concernant sur des
batiments, des statues a leur effigie dés le I*" siecle av. J.-C. Dans le champ médical,
des femmes privilégiées par une filiation directe avec un membre masculin de leurs
familles ont pu obtenir une formation médicale plus poussée*®. Ces liens familiaux
sont d’ailleurs toujours mis de 1’avant au sein des inscriptions, tout comme pour les
hommes. Cette filiation était importante puisqu’elle légitimait leur expertise
professionnelle et ces femmes devenaient ainsi les héritieres d’une tradition médicale
familiale. Le nombre réduit des inscriptions attestant de ces thérapeutes féminines est
sans doute inférieur a leur nombre réel. D’autres découvertes viendront sans doute
enrichir ce dossier”. Enfin, sur les scénes funéraires montrant des Grecques mortes

en couches accompagnées d’autres figures féminines peuvent représenter des maiai,

4 A. Bielman, Femmes en public dans le monde hellénistique. IV¢-I" 5. av. J.-C., Paris, 2002,
p- 292.

4 G. Proulx, Femmes et féminin chez les historiens grecs anciens (V° siécle av. J.-C.- II siécle
apr. J.-C.), thése de doctorat, UQAM, 2008. Quelques femmes se sont aussi imposées au sein des
magistratures, elles ont aussi été d’importantes évergetes au sein des cités grecques. Il est également
important de souligner que les cités d’Asie Mineure ont démontré une plus grande ouverture que la
Gréce continentale.

47 Ibid.

4 S. Pomeroy, op. cit., 1985, p. 53. En étant soit la sceur, la fille ou I’épouse d’un médecin de
renom. Il y eut aussi d’importantes carrieres féminines dans le domaine des arts (poésie, peinture,
musique). Un nombre important de poetes féminins a notamment été répertorié pour le monde
hellénistique.

¥ V. Dasen, loc. cit., p. 13.
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akestrides ou iétreuousai, qui pouvaient étre présentes pour réconforter ou soutenir la
parturiente, sans toutefois y étre précisées™. Les témoignages faisant état de femmes
impliquées dans le domaine médical ne sont pas nombreux pour la période
hellénistique, ce qui n’empéche pas d’envisager que leur implication médicale était
importante au sein de leur communauté. Néanmoins, ce n’est que durant la période
impériale qu’un réel essor des praticiennes se développe. Il est temps de s’y

intéresser.

4.3. La présence de femmes médecins dans le monde romain

S’inspirant et incorporant la majeure partie de la médecine grecque, les médecins
impériaux restent pour la plupart d’origine grecque ou écrivent dans la langue des
Hellénes. Comme nous ’avons vu, I’ouvrage de Soranos d’Ephése lance une critique
claire envers le manque de formation théorique chez les sages-femmes. De
nombreuses maiai semblent avoir répondu a son cri d’alarme en recevant des cours de
lecture et d’écriture. Selon R. Flemming, il est alors tout a fait légitime de croire
qu’une autorit¢ médicale féminine se soit développée au sein de la littérature
médicale®’. 11 faut justement s’y pencher, s’intéressant tout d’abord aux femmes

citées par Galien, dont les traités médicaux nous offrent le plus de témoignages.

4.3.1. Le corpus galénique

Galien (129-216 apr. J.-C.) est souvent considéré par les historiens comme étant 1’un
des praticiens les plus marquants de 1I’Antiquité. Reconnu pour ses découvertes

anatomiques et pour ses commentaires sur la théorie des humeurs, le médecin de

3O N. Demand, Birth, Death, and Motherhood in Classical Greece, Baltimore, 1994, p. 122-8.
Il est tout a fait possible que ces figures soient des nourrices ou des membres de la famille.
S R. Flemming, op. cit., p. 263.
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Pergame est I’un des spécialistes les plus réputés de son époque™. Le praticien avait
développé au cours de sa carriére des relations professionnelles étroites avec ses
patients, les visitant a leur domicile pour leur offrir les soins nécessaires. Il a écrit sur
prés de 300 malades, auxiliaires et collégues®. La plupart des renseignements que
nous possédons sur les praticiennes gréco-romaines proviennent de ses écrits®*. Deux
livres attirent particuliérement notre attention : Meédicaments composés selon les
lieux™ et un ensemble de sept livres rassemblés sous le titre Médicaments composés
selon les genres®®. Ces traités ont été écrits en fin de carriére, probablement sous le
régne de Septime Sévere (193-211 apr. J.-C.), lors de sa tentative de retranscription

de tous les textes perdus lors d’un incendie®’.

Fait intéressant, les passages concernant les praticiennes se retrouvent presque

8 Se basant lui aussi sur ses

exclusivement dans les traités pharmacologiques
prédécesseurs, comme Héras de Cappadoce, Asclépiadés Pharmacion, Andromachos
le Jeune et Criton, Galien donne énormément d’informations sur la transmission de ce

savoir féminin®°. Nourri par la volonté de procurer 1’élaboration compléte de tel ou tel

52'S. Mattern, « Galen and His Patients », The Lancet, vol. 378, 2011, p. 478-9.

33 Ibid.

34 H. Parker, « Galen and the Girls: Sources for Women Medical Writers Revisited », The
Classical Quarterly, vol. 62,2012, p. 360.

35 Médicaments composés selon les lieux, Kiihn XII, 378-1007 et XIII, 1-361. Un tiers, soit
330 sur 990 de I’édition de Kiihn, est consacré par Galien aux citations d’ceuvres perdues.

36 Médicaments composés selon les genres, Kithn XIII, 362-1058. Le praticien y classe les
remeédes selon un ordre des pathologies de capite ad calcem, « de la téte au talon ».

37 V. Boudon-Milot, Galien de Pergame. Un médecin grec @ Rome, Paris, 2012, p. 220.
Galien écrit probablement ses deux traités autour de 193 de notre ére, a la suite de 1’arrivée au pouvoir
de I’Empereur Septime Sévére. En fait, Galien s’est investi, vers la fin de sa vie, dans la réécriture de
plusieurs de ses ouvrages qui avaient été détruits lors d’un grand incendie qui avait ravagé une partie
de sa bibliothéque qu’il avait fait entreposer sur la Voie Sacrée dans un entrepdt (apothéké). Galien
nous en informe lui-méme au début de son premier traité Médicaments composés selon les genres 1, 1
(= XII1, 362-3, Kuhn).

38 H. Parker, loc. cit., p. 360.

% R. Flemming, op. cit., p. 264; A. Guardasole, « Les traités de pharmacologie de Galien et
les extraits des médecins antérieurs : un témoignage important sur la formation du langage scientifique
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remede, le médecin grec offre le registre entier de ses propres recherches et
références sur les divers remedes, car il ne voulait surtout pas que les Gréco-Romains
se tournent vers quelque devancier sans avoir fait de recherche préalable. Il rapporte
ainsi les diverses méthodologies, attribuables a des femmes qui sont pour la plupart
anonymes. Certaines « recettes » portent toutefois des noms d’auteurs, des titres ou
des commentaires. Une fois la lecture des sources entamée, une autre difficulté fait
son apparition, celle du vocabulaire choisi par Galien pour qualifier les actions
associées aux pharmaka : composé/sunetethé, préparé/eskeuasthe, utilisé/echrésato,
testé/epiteteugmenon et modifié ou transformé/parapeporémenon®®. Devant cet état
des faits, il reste parfois difficile de s’assurer de la véracité de 1’identité des auteures

pharmacologiques et c’est souvent sur ce point que les historiens et philologues

débattent.

4.3.1.1. Les auteures féminines dans le corpus galénique

Galien évoque a plusieurs reprises l’intervention de quelques femmes dans la
préparation de remedes diversifiés qui sortent du domaine domestique ou
gynécologique. Deux d’entre elles, Antiochis et Cléopatre, sont citées ailleurs que
dans le corpus galénique, ce qui ajoute évidemment une plus grande certitude sur leur
influence au sein de I’art médical, tandis qu’Eugerasia, Origéneia, Samithra,
Spendousa et Xanite ne sont mentionnées que par Galien. Il est alors primordial de se
pencher sur les deux types de participation féminine qui se dégagent des textes : ’'un
reliant Antiochis et Cléopatre qui ont possédé un plus grand rayonnement et un autre

regroupant les cinq autres auteures qui se sont moins démarquées au sein du corpus.

spécialisé », dans S. Morlet (dir.), Lire en extraits. Lecture et production des textes de l’Antiquité a la
fin du Moyen Age, Paris, 2015, p. 74.
60 Ibid., p. 265.
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I est primordial de se pencher sur leurs interventions pour déceler comment Galien

envisageaient ces auteures pharmacologiques et s’il les caractérisait différemment®!.

Antiochis

Dans les Médicaments selon les lieux, apparait une certaine Antiochis, citée « Tpog
Avtioyida » a la fin de sa recette sur le malagma, sorte d’onguent pour soigner les
jointures, I’hydropisie, la rate et le nerf sciatique®?. Galien précise qu’Héraclide de
Tarente, grand médecin du I siecle av. J.-C., avait adressé son ouvrage sur les
hémorragies du nez a cette méme Antiochis®. Il mentionne d’autre part,
qu’Asclépiadés de Bithynie, un autre médecin influent du I* siécle av. J.-C., avait
spécifié dans 1’un de ses traités qu’Antiochis était une référence incontournable en ce
qui a trait aux traitements des maladies affectant le nerf sciatique et la rate. Le
médecin de Bithynie précise également ses connaissances sur deux pathologies bien
distinctes : I’hydropisie et Darthrite®*. Cependant, méme si Héraclide donne
davantage d’importance a I’expertise d’ Antiochis que le fait le médecin de Pergame,
Galien ne fournit malheureusement aucune preuve qu’elle possédait des

connaissances allant au-dela de sa recette de malagma.

I1 est aussi trés tentant de relier cette Antiochis a son homonyme Tloienne (I* av. J.-

C. - I* apr, J.-C.), que nous avons vue précédemment. E. Samama reléve ainsi le lien

1 H. Parker, loc. cit., 2012, p. 365.

2 Galien, Médicaments composés selon les lieux, 12.691. 1l est aussi indiqué que le malagma
a été préparé par une dénommée Fabylla Libya.

83 Ibid., 12.691; Eraclide di Tarento: frammenti, traduction d’A. Guardasole (ed.), Naples,
1997, pp. 83-106 et 108-118. Galien cite une douzaine de fois les écrits d’Héraclide de Tarente, percu
comme un précurseur important pour la période hellénistique.

% Jbid., 13.250; 13. 341.
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entre les deux personnages, mais précise également que cette identification reste
douteuse, car la distance est assez grande entre Tlos et Tarente®>. C. Nissen est d’avis
que Galien pourrait évoquer la méme personne, mais n’étaye pas davantage le
rapprochement®. Selon, V. Nutton, il serait méme tout a fait possible qu’une Ecole
de médecine ait ceuvré dans ’antique cité de Tlos et qu’elle elt ouvert ses portes aux
femmes, notamment grace a la découverte de nombreuses inscriptions évoquant les
diverses medicae’’. Pour R. Flemming toutefois, la datation pose probléme, aucune
preuve ne nous permet une telle affiliation et que, hormis le fait que Galien accorde a
Antiochis son autorité pour la recette du malagma, il est impossible de vérifier si elle
en maitrisait davantage®®. Il n’en demeure pas moins que 1’Antiochis citée par Galien
a ceuvré dans le domaine médical, et surtout, en dehors du domaine gynécologique, et
qu’elle a regu le respect de plusieurs iatroi, suffisamment du moins, pour que
quelques-uns d’entre eux, dont les médecins les plus réputés de leur époque (Criton,

Galien), se référent a celle-ci sur des sujets touchant les soins généraux.

Cléopdtre

Une autre thérapeute, auteure d’un Koountkov Bifiiov souleve de grands débats au
sein du corpus galénique. Il s’agit cette fois d’une Cléopatre, qui semble étre la seule
a avoir été citée de maniere directe par Galien. Le médecin grec la cite a trois reprises

pour des problémes capillaires, dont la calvitie et le surplus de pellicules®®. Le

8 Supra, p. 121-2; E. Samama, op. cit., p. 390.

% C. Nissen, Prosographie des médecins dans 1’Asie Mineure de I’Antiquité classique, thése
de Ph.D. (histoire), Paris, Ecole des Hautes études, 2006.

7'V, Nutton, Parola del Passato, vol. 25, 1970, p. 213. Pour Nutton, il est clair que certaines
écoles de médecine ont ouvert leurs portes a une participation féminine. Il se refere d’ailleurs aux
écoles de médecine d’Egypte a Hiéropolis, a Sais et a Memphis, régions, dont la marge de manceuvre
était beaucoup plus large dans certains domaines scientifiques.

% R. Flemming, op. cit., p. 266.

% Galien, Médicaments composés selon les lieux, 12 403.15-405.17: Ilepi tdV Vmod
Khieomdtpog yeypoppévov &v 1@ wxoountik®d. Ev 1@ Kleomdtpog xoountik® mpog GAmmekiog
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premier passage évoque des problémes reliés a I’alopecia et semble avoir été consulté

directement par Galien’’.

Selon R. Flemming, Cléopatre aurait ét¢ active dans le domaine médical et aurait
vécu durant la période allant du I siécle av. J.-C. et le 1" siécle apr. J.-C’!. Cette
iatriné aurait pratiqué son art durant la période romaine impériale’. Il faut toutefois
faire preuve de prudence face aux conclusions hatives concernant cet apparent acces
direct au manuscrit de Cléopatre. Criton, médecin sous Trajan, ayant écrit quatre
volumes intitulés Koountikd et puisé a méme le traité de Cléopatre, a treés bien pu
constituer un intermédiaire entre Galien et la thérapeute”. Justement, Galien spécifie
que les médicaments ¢laborés par Héraclide et Cléopatre ainsi que par tous les
médecins qui les ont précédés ont été rassemblés par Criton’*. Dans un autre ordre
d’idées, il ne faut pas non plus confondre cette Cléopatre avec la dernic¢re reine

lagide, méme si cette derniére possédait aussi des connaissances pharmacologiques’.

YEYPOTTOL PAPLLOKO KOTO THY adTHC Ekeivng AéEwv, POE g Exovoav. Id., 12 432, 12-434.2; 12.492.6-
493.12.

0 Ibid., 12. 403-05; 432-4; 492-3.

7' R. Flemming, op. cit., p. 269.

2 1. D. Rowland, « The Amazing Afterlife of Cleopatra’s Love Potions », dans M.M. Miles
(ed.), Cleopatra. A Sphinx Revisited, Berkeley, Los Angeles & Londres, 2011, p. 132-149.

73 C. Fabricius, Galens Exzerpte aus dilteren Pharmakologen, Berlin & New York, 1972; R.
Flemming, op. cit.,, p. 268. Flemming abonde dans le méme sens et pense que Galien avait acces au
manuscrit de Criton et non de Cléopatre. Criton fut non seulement un médecin mais aussi un
procurateur pour I’Empereur Trajan et participa aux guerres contre les Daces. Il a écrit d’autres
ouvrages s’écartant du domaine médical dont une étude historique intitulée Getica, qui racontait
I’histoire des Gétes, peuple barbare qui se situe pres du Danube. Cf. J. Scarborough, « Criton,
Physician to Trajan. Historian and Pharmacist », dans J. W. Eadie & J. Lanham Ober (eds.) The Craft
of the Ancient Historian. Essays of the Honor of Chester G. Starr, Princeton, 1985, p. 387-405.

"4 Galien, Médicaments composés selon les lieux, 12, 446: 4l xoi 10 00 Hpaxdeidov koi
Kieomdtpag, 6ot T dAlot peT' avTovg €v T® peta&d yeydvaoty iatpol gapuakae Tavio cuvidpotoey O
Kpitov.

75 La célébre Cléopatre VII n’était pas réputée seulement pour sa beauté, mais aussi pour son
intelligence et sa curiosité scientifique. Il s’avére qu’au sein de la tradition juive, la reine lagide était
connue pour avoir entrepris des études anatomiques sur des dépouilles d’esclaves. Cf. T. Meachem,
« Halakhic Limitations on the Use of Slaves in Physical Examinations », dans S. Kottek et M.
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Cette association peut néanmoins se comprendre par le fait que deux auteurs
byzantins, Aetius d’Amida et Paul d’Egine, I’évoquent dans leur encyclopédie
respective. Aetius 1’avait mentionnée pour démontrer I’efficacit¢ d’un onguent
capillaire en lui accolant le qualificatif de « reine d’Egypte »’®. De son coté, Paul
d’Egine nomme la thérapeute pour parler des moyens pour friser et teindre les
cheveux””. Tel qu’évoqué, le passage de Paul d’Egine n’est pas clair quant au

rapprochement entre les deux femmes, le texte grec en note étant trop elliptique.

Comme tout ouvrage savant de cette époque, le Koountikdév Bifriov de Cléopatre
contenait certes des informations en lien avec la cosmétologie, mais aussi avec la
météorologie, ce qui était tout a fait normal pour un auteur médical de cette période.
En mariant une réflexion sur deux domaines scientifiques connexes, I’auteure mettait
ainsi de I’avant son érudition. Méme si cette Cléopatre n’est pas reliée aux figures
royales de Cléopatre V (-135- 69 av. J.-C.) ou VII (-69- 30 av. J.-C.), il est tout a fait
remarquable qu’elle ait laissé¢ autant de traces. Elle était donc suffisamment
considérée par ses confréres dans le domaine de la cosmétologie et de la
pharmacologie pour avoir été citée de maniere aussi directe, ce qui prouve que des
savantes pouvaient acquérir une certaine notori€té, s’imposant ainsi dans ce domaine

masculin’®.

Hortsmanshoff (ed.), From Athens to Jerusalem: Medicine in Hellenized Jewish Lore and in Early
Christian Literature, Rotterdam, 2000, p. 42.

76 Aetius, 8.6, CMG 8.2 408.18-21: 'AAho oufiyno Kheomdrpag Bacthicong moAvteAdic svddeg.
Koéotov opbdpvng tpoyiitidog ipewc vapdootdyvog Apdpov eUALOL KaGGiog oyoivov dvBovg ava o
pupofoardavov Altpog & vitpov depod Aitpag KOYog oNoag xp®d: Tolel €ig dAov TO oAU

7 Paul d’Egine, 3.2. CMG 9.1. 132.1-134.13: ék 1®v Kheondrpag.

78 J. Montserrat, « Savoir féminin et sectes pythagoriciennes », Clio, Femmes, Genre,
Histoire, vol. 2, 1995, p. 6. A ce sujet, d’autres femmes se sont imposées dans leur propre discipline
scientifique dont Marie, la savante juive, qui s’est démarquée au I°" siecle de notre ere. Quelques
Pythagoriciennes tout au long de la période grecque, Hypatie d’Alexandrie au IV® siécle de notre ere
ne sont que les exemples les plus connus, mais 6 combien évocateurs d’une certaine montée sociale et
intellectuelle chez des Grecques et des Romaines au niveau théorique dans plusieurs disciplines.
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4.3.2. Les autres intervenantes

Galien ¢évoque, par différents intermédiaires, cinq autres intervenantes dans ses
corpus de recettes pharmacologiques; elles ne sont mentionnées que par lui. On doit
ainsi a une certaine Spendousa un remede pour contrer les infections aux oreilles,
dont la composition du traitement est ainsi décrite: « deux parties de bile d’un jeune
cochon castré, une partie de miel provenant de 1’Attique. Rassemblez-les dans un
récipient en verre et le placer sur ses cendres et chauffer jusqu’a ce que le remede soit
réduit de moitié”®. » Sans informations supplémentaires, une autre recette pour guérir
une maladie reliée aux oreilles suit celle de Spendousa; elle provient d’un certain
Harpocras®’. Galien présente ainsi de la méme facon ces deux auteurs qui apportent
tous les deux de nouvelles recettes pour soigner le méme type de maux. Il est donc

intéressant de voir qu’il ne fait pas de distinction entre les deux sexes.

D’autres auteures pharmacologiques sont mentionnées exclusivement par Galien,
évoquant avant tout 1’autorité des sources d’Andromachos, lors d’une description
d’un traitement anal (Ai 0% AvSpoudyov yeypoppévor £dpikai): Samithra®l et
Xanité®?. Leurs noms sont tous deux suivis de I’adjectif « moAdypnotog », signifiant «
tres utile », suivi de leur recette. Nous n’en savons pas plus. Galien renvoie aussi a
une certaine Eugerasia dans une section réservée au traitement contre I’inflammation

de la rate®. Toutefois, celle qui ressort du lot est certainement Origéneia, qui est citée

7 Galien, Médicaments composés selon les lieux, 3.1 (12.631 K) : mopd Znevdovong. yoipov
gxtopiov yoAng uépn B'. néltog Attikod pépog ¢. opod &v veMive £mi Beproomodiag BEpuavel dypirod
nupicens kol obTo Ypd.

80 Ibid., 3.1 (12.631 K) : Tk mapd ApLoKpaToug.

81 Ibid., 13. 310 : knpod yo &’. otvov kai podivov. dAAn Zapidpng, moldypnoTog.

82 Ibid., 9.6, 13.307.18-312.5.

8 Ibid., 13.244 : &\ho. Evympaociac. | okidAng ontiig kexoBopuévig uvac 8o, Ppuaviag pilng
pvag m’. menépemc Aevkod tO icov, metpoceiivov tO ioov, davkov Kpntkod oméppotog 10 icov,
opoPav aAniecuévay 10 ioov, kedpidav Ee. ot’. &xétm 8¢ dEovg Yo 1. ipewg, mhvakog pilng, opdpvng



127

trois fois par les Asclépiades a travers la plume du médecin de Pergame. La premiére
mention se retrouve dans le premier livre de la Médecine interne des Asclépiades, ou
sont développés les remedes sur les douleurs reliées aux ulcérations et aux
suppurations profondes du poumon®*. Origéneia y est nommée avec un certain
Thémison, célébre apprenti et éléeve d’Asclépiadés de Bithynie, considéré par
plusieurs comme étant le fondateur de la secte méthodique. Ensuite, elle est citée pour
son remede contre 1’hémoptysie: « Contre 1’hémoptysie ... Autre formule
d’Origénie®® ... ». Enfin, celle-ci est mentionnée pour ses connaissances contre les
maux d’estomac : « Cachet d’Origénie contre les soulévements d’estomac, assez bon
et éprouvé®. » Q’elle ait été nommée aux cotés d’un médecin ayant une réputation
professionnelle bien établie pourrait laisser croire qu’elle €tait assez prédominante

dans ce type de traitements®’.

Il est en effet intéressant de constater que les recettes fournies par ces auteures
relévent principalement de soins généraux et que Galien porte justement une attention
particuliére aux origines de ces connaissances pharmacologiques qui enrichissent le
savoir médical®®. Toutefois, selon R. Flemming, Samithra, Spendousa, Eugérasia,
Origéneia et Xanite font partie d’un groupe moins prestigieux et influent au sein de
I’autorité pharmacologique, alors que H. Parker est d’avis que le fait qu’elles soient

nommées avec d’autres sommités importantes de I’époque prouve, au contraire,

ava yo y'. oivov @adepivov eig avainyy dcov €€apkel, avamiatte Tpoyickov Kol Enpatve €v oKid,
5idov | a”. pet' oivov kekpapévov kKudbmv v’

8 Galien, Médicaments composés selon les lieux, 13. 58 : Koramdtio mpdg oTopdyov
avatpomag Optyeveiog, Kahd Kol dOKIpo Aav.

8 Ibid., 13. 85 : IIpog aipatog dvoywyny ... 8AAN, Qpiyeveiog. yeviioviig yuAod, cupedtov
xVA0D, Barawotiov, EKGGTOV AV ...

8 Jbid., 13. 144 : Katomdtia mpdg otopdyov avorpordg Optyeveiog, koaAd kol dokiuo Aay.

87 H. Parker, loc. cit., 2012, p. 377.

8 R. Flemming, « Gendering Medical Provision in the Cities of the Roman West », dans E.
Hemelrijk et G. Woolf (eds.), Women and the Roman City in the Latin West, Leyde, 2013, p. 288.
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qu’elles étaient considérées aussi pertinentes que leurs collégues masculins®®. De
plus, il n’est pas du tout convaincu que les Gréco-Romains avaient eux-mémes créé
des distinctions sur la valeur de ces auteures quant a leur genre autant qu’a leur
importance au sein de la profession®. Il reste ainsi difficile de différencier le niveau
d’importance ou I’influence médicale de chacune et la maniére dont elles étaient

classées par Galien, hormis le fait que celui-ci se soit référé a celles-ci.

Quoi qu’il en soit, le corpus galénique offre donc de nombreuses traces de la
transmission du savoir féminin en lien avec la pharmacopée. Méme s’il est fascinant
de pouvoir retracer les références du médecin grec et d’envisager le fonctionnement
des modalités de la circulation du savoir médical, il reste toutefois difficile de cerner
le niveau d’importance de chaque intervenante. Cependant, il est assez clair que
Cléopatre et Antiochis ont joui d’un rayonnement plutét large, puisqu’elles ont
obtenu une reconnaissance civile ou professionnelle qui transcende les sources
disponibles. En ce qui concerne les autres intervenantes (Spendousa, Xanite,
Eugerasia, Origéneia et Samithra), leur apparition dans le corpus galénique n’est
certainement pas anodine, quoiqu’on puisse présumer qu’elles ont sans doute jouit
d’une moindre importance au sein de la hiérarchie pharmacologique. Leurs citations
prouvent malgré tout que des femmes se sont hissées au rang d’auteures médicales, ce
qui est exceptionnel pour des praticiennes de leur époque. Fait encore plus
remarquable, un manuscrit de nature médicale écrit par la main d’une femme a été

découvert et mérite que nous nous y intéressions plus longuement.

8 H. Parker, loc. cit, 2012, p. 372.
0 Ihid., p. 365.
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Metrodora

Ce traité¢ médical, composé en deux tomes, fut I’ceuvre d’une certaine Métrodora dont
on ne connait pas 1’origine. Intitulé Les maladies féminines de ['utérus (Ilepi tdv
yovoikeiov Taddv Tig uitpac)’’, le traité comprend notamment 63 chapitres séparés
en sept sections. Il demeure cependant difficile de dater de maniere précise le
document puisque Métrodora n’est pas citée par ses confréres et n’est pas mentionnée
dans d’autres sources, autant littéraires qu’épigraphiques. Cette situation, toutefois,
n’est pas du tout surprenante, puisqu’elle survient réguliérement pour de nombreux

auteurs médicaux masculins®?.

Malgré tout, selon les styles calligraphiques et
orthographiques utilisés, R. Flemming penche davantage pour une datation se
rapprochant du VI°® si¢cle apr. J.-C. au plus tot, ce qui expliquerait son isolement au

1°°. H. Parker penche plutdt pour une datation antérieure et

sein du domaine médica
beaucoup plus vague allant du I" siécle apr. J.-C. au VI® apr. J.-C**. De son coté, 1. D.
Rowland pense que le texte serait daté du VI® apr. J.-C*°. Visiblement, la datation du
document pose déja son lot de problémes ainsi que de questionnements, mais il est,
sans aucun doute, une preuve que durant la période romaine, une autre femme a pu

s’imposer dans le domaine médical en écrivant un traité gynécologique. Les maladies

féminines de ['utérus furent suffisamment célebres pour que des traductions latines

°l La généalogie de la traduction ainsi que de I’édition de I’ccuvre de Métroddra est assez
complexe. Daremberg avait fait une copie du texte a Florence, mais celle-ci n’a jamais été retrouvée.
De plus, il faut faire attention, car les premiers éditeurs de I’ouvrage avaient mis sous le nom de
Metrodora des fragments qui avaient été écrits par d’autres auteurs médicaux. Il faut donc se fier aux
éditions les plus récentes pour avoir les mises a jour de ces informations. Voir G.-A. Costomiris,
« L’anonyme de Daremberg, Métrodora, Aetius », REG, vol. 3, Paris, 1890, p. 145-147.

92 S. Pomeroy, op. cit., 1985, p. 61. Cette difficulté a dater I’age des auteurs ainsi que la date
d’écriture de leurs travaux est somme toute généralisée a la majorité des ceuvres écrites par des
femmes et ce, dans toutes les disciplines confondues, allant de la poésie a la médecine.

9 R. Flemming, op. cit., p. 278. Elle cite le médecin grec Alexandre de Tralles qui date du VI®
siecle apr. J.-C.

% H. Parker, op. cit., 1997, p. 146.

% 1. D. Rowland, op. cit., p. 141.
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soient produites entre le III° et le V° siecle apr. J.-C. Le plus ancien exemplaire a été

retrouvé a Florence, en Italie, et est daté du XI° siécle apr. J.-C*°.

En outre, le trait¢ démontre a la fois la grande capacité d’organisation de la part de
I’auteure et son usage de la tradition hippocratique. Se fiant au Corpus hippocratique,
comme la majorité de ses collégues antiques, Métrodora amorce son traité en parlant
de la place primordiale de I'utérus au sein de I’anatomie féminine. Elle aborde par la
suite les traitements pour soigner I’hystérie, les déplacements utérins a I’intérieur du
corps, la cosmétologie etc”’. Fait intéressant, elle montre ses connaissances sur les
remedes pour contrer la stérilité et donne au lecteur trois recettes contraceptives.
Cette partie contient particulierement des éléments magiques, sans cependant
renfermer des incantations ou des formules. Il ne faut pas non plus oublier que la
médecine hippocratique, voulant éliminer tout lien avec la magie, n’a pas réussi a se
détacher complétement de la médecine magique. Par contre, Métrodora ne traite pas
du tout du domaine obstétrique, méme s’il existait des remeédes pour favoriser la
fertilité, ce qui est trés étonnant pour un traité sur les pathologies liées a 1’utérus. Son
attention est entiérement tournée sur 1’aspect pathologique, ce qui prouve qu’elle

n’était pas confinée au domaine obstétrique, souvent relégué aux praticiennes’®.

Quoi qu’il en soit, Metrodora apporte de nouveaux €léments sur les plans théorique et

¢étiologique, notamment lorsqu’elle évoque le lien qu’elle a réalis¢é entre un

% Ms Florence, Biblioteca Medicae Laurenziana, Plut. 75.3.

7 Ibid., 1997, p. 138-9. La médecine hippocratique, donc gréco-romaine, avait répandu une
conception particuliére de 1’utérus. Celui-ci était per¢gu comme étant par moment indépendant au sein
du corps féminin et se déplagait selon ses propres humeurs. Face a plusieurs pathologies typiquement
féminines, il était alors tout a fait normal pour un médecin de réfléchir a la remise en place de cet
utérus « itinérant », source de plusieurs désordres.

9% H. Parker, op. cit., 1997, p. 139.
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écoulement vaginal et la présence de vers intestinaux®. Elle est aussi pionniére dans
I’usage d’un outil, s’approchant du spéculum, pour examiner les parties génitales des
femmes. Se préoccupant d’abord des pathologies utérines, sans toucher 1’obstétrique,
la thérapeute innove dans le domaine gynécologique. Son ouvrage a notamment été
utilisé pendant la période médiévale puisque le manuscrit retrouvé au XI° de notre ¢re

est une copie du texte original.

Méme si le traité Les maladies féminines de [’utérus est riche en informations, il a
aussi ses limites. Il faut ainsi étre prudent sur le statut professionnel de Métrodora.
Certains historiens doutent méme de son sexe, se questionnant sur 1’'usage de ce nom,
a savoir si ce ne serait pas plutot un homme qui aurait pris ce pseudonyme pour
obtenir un acces privilégi¢ aux soins féminins, tout en gardant son anonymat. Par
contre, des informations se trouvant dans son traité illustrent tout de méme I’ampleur
de I’implication de Meétrodora dans le champ médical. Celle-ci possédait
suffisamment de connaissances médicales pour écrire un ouvrage complet sur les
maladies féminines, en se référant et en critiquant la tradition hippocratique!®. Elle
suivait ainsi la méthodologie empruntée par tous les autres iatroi de 1’époque.
Métrodora s’inscrit a plusieurs égards dans la culture littéraire médicale de la période

gréco-romaine.

4.4, L’affirmation et une définition des femmes médecins

Il semblerait qu’au terme de I’ Antiquité tardive, soit durant le V° si¢cle apr. J.-C., les

medicae ont été pleinement reconnues pour leur travail, notamment par le Célius

% Ibid., p. 140.
100 7pid. Parker va méme jusqu’a dire que son role va au-deld des encyclopédistes comme
Aetius ou Oribase puisque Métrodora utilise directement le Corpus hippocratique.
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Aurélien, un médecin romain originaire de 1’Afrique romaine, qui affirme dans son
traité gynécologique de I’existence de spécialistes dans les domaines de la
gynécologie et de 1’obstétrique grace a la persistance d’une forte pudeur chez les
femmes :

Les Anciens ont institué¢ des medicae afin que les maladies des organes

génitaux des femmes ne soient pas offertes aux yeux des hommes pour
étre examinées'"!,

Caelius Aurelianus fait sirement référence au mythe d’Hagnodice écrit pas Hyginus
(I1° siécle apr. J.-C..), qui remontait a I’origine de la premicre sage-femme qui,
surmontant de nombreux obstacles, avait réussi a s’imposer au sein de la sphére des
soins dans 1’Athénes du IV® siecle av. J.-C., notamment grace au refus de plusieurs
Grecques d’exposer leurs parties intimes & un homme!%?. En fait, I’histoire de cette
toute premiere maia démontre bien le contexte idéologique dans lequel s’est amorcée
I’émergence des femmes médecins au sein de la société grecque dans un besoin
flagrant d’intervenantes pour examiner et soigner les pathologies gynécologiques'®.
Sans fondement historique, cette fabula d’Hyginus offre tout de méme des ¢léments
de compréhension dans I’essor relatifs a I’intervention féminine dans les soins

généraux, surtout au niveau de la gynécologie et de la pédiatrie.

Cette section de notre chapitre a bien démontré que les sources littéraires illustrent
une participation active de plusieurs auteures médicales. Toutes ces interventions
dévoilent la présence de plusieurs Gréco-Romaines qui ont pu obtenir une éducation
théorique ainsi qu’une expérience notable sur le terrain pour s’arroger le respect de

leurs collégues masculins, qui n’ont pas hésit¢ a les citer. La branche

101 Caelius Aurelinaus, Gynécologie, 2, 1, 12-13 : Hinc denique consultum est ut medicas

instituere antiquitas prouidisset, ne femine pudendorum uitia uirilibus offerrentur oculis perscrutanda.
102V, Dasen, loc. cit., p. 17.
103 Y, King, ibid., 1998, p, 172-183.
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pharmacologique semble avoir été un terrain fertile pour les thérapeutes féminines.
Certaines d’entre elles se sont davantage démarquées que d’autres, slrement
avantagées par une affiliation avec un mari ou un pere déja trés influent puisqu’elles
ont obtenu une réputation ¢largie au sein de leur réseau scientifique. Selon L. Totelin,
les ouvrages de Métrodora et de Cléopatre forment « a Third Way », une vague
différente au sein de la littérature médicale qui envisage une médecine populaire
reliée au corps féminin'®. Se situant entre Soranos, la sommité gynécologique de la
période gréco-romaine, et Galien, qui ne fait qu’effleurer les enjeux gynécologiques,
les ceuvres de ces auteures viennent combler un fossé dans la transmission du savoir
féminin. Pour poursuivre notre analyse, il est primordial de s’intéresser a nouveau
aux sources épigraphiques pour vérifier si cette participation féminine est attestée

dans plusieurs régions du monde gréco-romain et sous quelle forme.

4.5. Les inscriptions funéraires indiquant la présence de femmes médecins

La période romaine a donné un second souffle a I’intervention féminine au sein des

sources €pigraphiques puisqu’un nombre plus important d’inscriptions dévoile des

105

praticiennes . Datées entre le I siecle av. J.-C. et le I*" siecle apr. J.-C, et retrouvées

au sein de la ville romaine, ces stéles dévoilent I’existence des medicae : Metiléne'%,

107 108 109

Minucia Aste”’, Venulia Sosis'° et Secunda’™”. De cette concentration €pigraphique,
il ressort que 1I’ensemble de ces medicae proviennent du marché des esclaves puisque
Meélitiné et Secunda sont désignées comme étant des esclaves et que Minucia Aste et

Venulia Sosis ¢étaient des affranchies. Il n’est pas surprenant de voir que la majorité

104 1. Totelin, « The Third Way », dans L. Lehmhaus et M. Martelli (eds.), Collecting
Recipes: Byzantine and Jewish Pharmacology in Dialogue, Berlin, 2017, p. 120.

105 N. Demand, op. cit, p. 262.

16 CIL V1, 6851: Melitine medica Appulei.

07 CIL V1, 9615 : Minucia D-L Astte medica.

18 CIL V1, 9617: Venulia Sosis medica.

199 CIL V1, 8711: Secunda Livillaes medica.
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d’entre elles sont des esclaves puisqu’une grande part de ce marché était nourrie par
les nouvelles provinces de I’Empire romain. C’est un constat qui ressemble a celui
des obstétrices de la méme période. Il s’aveére que des femmes possédaient donc des

talents médicaux augmentant leur valeur d’achat.

D’autres épitaphes indiquent clairement le nom de la défunte ainsi que son statut
professionnel. Par exemple, la stéle funéraire d’Antonia Artémeis et de son mari
Antonius Chariton, retrouvée en Asie Mineure (le lieu d’origine est inconnu) et datée
du II° siécle apr. J.-C., est explicite sur le métier d’Antonia puisque I’on peut y lire
ceci: « Antonia Artémeis, femme médecin, a son époux Antonios Chariton, a ses

enfants et a ses enfants adoptés; en souvenir''%, »

Figure 4.2. D’aprés H. Gregarek et G. Petzl., « Eine kleinasiatische Landérztin und ihre Kinderschar »,
Asia Minor Studien, 44, 2002, pl. 45, 1.

110 H. Gregarek & G. Petzl, dans E. Schwertheim (dir.), Studien zum antiken Kleinasien V,
Bonn, 2002, p. 165-179 (SEG, 52, 1862 B): Avtwvio Aptepelg iatpeivn Avtovieo Xapitovi avopi
18l kol tékvolg kai Opemtolg pveiog yapw. E. Kiinzl, Die Thermen der Rémer, Stuttgart, WBG, 2013,
p. 100-101. La découverte de cette inscription est rocambolesque puisque la stéle a été volée par un
individu et celui-ci s’étant fait intercepté par les douaniers a Cologne, elle fut retournée aux autorités
turques. La présence d’enfants debout sur des bases indique peut-étre le fait qu’ils étaient décédés
avant la mort de leurs propres parents; cf. V. Dasen, loc. cit., ps. 18.
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Le registre inférieur montre les quatorze enfants adoptés (threptoi) par le couple, dont
douze fillettes et deux garcons. Le surnom Artemeis pourrait étre relié a ses talents
obstétriques, patronnés par Artémis, déesse protectrice des parturientes et des
accouchements!!'!. 1l faut toutefois rester prudent avec cette possibilité car les noms
¢taient souvent donnés a la naissance. De plus, la présence de plusieurs enfants sur
I’épitaphe laisse présager que la défunte possédait des liens avec le domaine
pédiatrique!'?. La tombe d’Antonia Artemeis indique explicitement la profession de

celle-ci ainsi que ses liens étroits avec les soins pédiatriques, voire obstétriques.

Un autre témoignage, toujours au II° siécle de notre ¢ere, provient cette fois de
Pergame. Il s’agit de la tombe de la iatriné Pantheia. Son mari y a fait inscrire un
long texte en vers ou il spécifie les talents médicaux de sa défunte épouse : « ... et tu
as ¢élevé la gloire de la médecine et, bien que femme, tu pratiquais cet art aussi bien
que moi''®... » Sans posséder directement le titre de femme-médecin, il est pourtant

clair que Pantheia pratiquait la médecine au méme titre que son mari.

La période impériale offre une diaspora médicale étendue et 1’Occident latin divulgue
aussi la présence de ces praticiennes. L’une de ces épitaphes, retrouvée en Gaule
belgique, est treés évocatrice sur le statut professionnel d’une femme médecin, cette
fois-ci anonyme, souvent appelée « la medica de Metz ». Une femme est représentée

debout, drapée dans sa palla, portant a la main gauche une capsa (coffre) qui a pu

"'V, Dasen, ibid., p.18.

12 Ibid.

3 H. W. Pleket, Epigraphica 11, Texts on the Social History of Greek World, Leyde, 1969,
n°20, p. 32-33; Pergamon 8, 1-3, 2 : 576: kol khéog Dywoag Ev|vov intoping, 006 yov<i> mep | éodoa
€uiic amoleineo téxvne.|



136

contenir des rouleaux de papyrus ou des médicaments!!'*. Cette medica apparait dans
une niche en forme de parasol ou une inscription mutilée dévoile son titre

professionnel : medica.

Figure 4.3. Metz, épitaphe d’une femme médecin, anonyme. Musée archéologique de Metz.

La présence d’une école de médecine reste, a ce jour, incertaine dans la ville de Metz,
mais une grande partie des médecins gaulois connus au sein de 1’épigraphie provient
de cette cité, ce qui pourrait expliquer que plusieurs praticiens ou praticiennes
recevaient leur formation médicale a Metz avant de se disperser au sein des autres
villes. Toutefois, la découverte d’une base statuaire sur le site archéologique de Metz,
suggere qu’il aurait trés bien pu y avoir une scholia dans la ville antique''®. N’étant
connu que par son statut professionnel, la praticienne de Metz reste anonyme, mais
I’ampleur de sa stéle funéraire laisse présager qu’elle possédait un statut social

confortable.

14 CIL X111 4334: « Fille de [...]inus, medica, femme médecin ». L’inscription daterait du I
siecle apr. J.-C. Cf. B. Rémy, « Les inscriptions des médecins en Gaule », Gallia, vol. 42, 1984, p.
115-152.

115 B, Rémy, ibid., p. 115-152. En fait, sur un total de 25 inscriptions répertoriées par B.
Rémy, trois dévoilent I’existence de thérapeutes féminins.
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Deux autres medicae sont attestées en Gaule romaine : Métilia Donata de Lyon et
Flavia Hédone de Nimes, qui semblent elles aussi avoir eu une position favorable au
sein de leur cité respective. D’une part, I’inscription de M¢tilia Donata s’étend sur
trois lignes : Metilia Donata medica de sua pecunia dedit''®. Cette inscription
dédicatoire était de grande envergure et indique qu’elle a offert de « ses propres
deniers » le monument inscrit, ce qui prouve qu’elle possédait une fortune suffisante
ainsi qu’une certaine influence pour offrir ce genre de monument a sa cité. Quant a
I’inscription de Flavia Hedona, elle ne révéle que sa qualité de femme médecin'!’.
Enfin, B. Rémy pense que ces thérapeutes étaient avant tout des « généralistes »,
puisque leur spécialisation n’est pas précisée, ce qui n’est pas anormal puisque de
nombreux homologues masculins n’acquéraient pas non plus de titre spécifique!’s.
De son c6té, D. Gourevitch pense qu’elles ont soigné en premier lieu les femmes et

les enfants, mais qu’elles n’étaient pas nécessairement confinées a cette

spécialisation, rejoignant ainsi les postulats de B. Rémy!'!’.

Cependant, il reste qu’une partie de ces inscriptions concernant des femmes médecins
ne mentionne pas toujours I’un des trois titres qui leur sont normalement octroyés :
iatriné, iatromaia ou medica. Par exemple, au III° apr. J.-C, une certaine Domina,
provenant de Néoclaudiopolis dans le Pont, est décrite comme ayant « protégée la
terre de son pére de la maladie!?. » Toujours au méme siécle, Gemina, une Africaine
du nord d’Avitta Bibba, est décrite comme : « celle qui a sauvé tout le monde, a

1121

travers son art médical ©' ». Méme si nous ne connaissons que leurs noms, ces

femmes possedent tout de méme des caractéristiques claires provenant du champ

16 CIL X111, 2019. Metilia Donata medica de sua pecunia dedit L-D-DD.

"7 CIL XI1, 3343. Flavia Hedones medicae ex testa[mento).« A Flavia, médecin, d’aprés les
termes du testament. »

118 B, Rémy, loc. cit., p. 150.

19 D. Gourevitch, op. cit., 1982, p. 228.

120 B, Samama, op. cit., no. 324 : TéTpnv Ppropiviy voucsoyv.

121 CIL VII1.806 : salus omnium medicin(a)e.
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médical. L’implication de ces femmes dans leur communauté nous permet sans aucun

doute de parler de femmes médecins.

Les inscriptions viennent grandement appuyer les sources littéraires qui nous ont
laissé, que quelques traces des praticiennes de I’époque. Autrement dit, 1’étendue
géographique et chronologique des inscriptions funéraires dévoile une implication
active des femmes dans la plupart des régions du monde gréco-romain. Certes, elles
sont moins nombreuses pour la période grecque (11) que dans le monde romain (24),
ce qui est tout a fait compréhensible puisque la présence des femmes n’était pas mise

de I’avant dans 1’art médical'??

. Méme si les proportions montrent une forte majorité
du personnel masculin, les Gréco-Romaines ont pris part a la santé publique!?’. Les
termes et les distinctions au sein du vocabulaire employé dans les inscriptions
attestent aussi d’une différenciation du métier de praticienne et de sage-femme,
souvent confondus par les modernes. Il est toutefois impossible de dégager une

évolution claire concernant la croissance du nombre de maiai et de medicae ainsi que

de leur formation respective de la période classique au Bas-Empire!?*,

Conclusion

Déterminer I’implication féminine au sein du domaine médical n’a pas été chose
facile. La Grece classique offre en effet peu de traces de 1’existence des praticiennes.
Pourtant certains dialogues, en lien avec la place des femmes au sein de la médecine,
ont été engagés. La présence médicale des Grecques est souvent perceptible de

maniére indirecte dans les sources littéraires, a travers des dialogues portant sur des

122 H. Parker, loc. cit., 1997, p. 136.
123 E. Samama, op. cit., p. 16.
124 ppid., p. 17.



139

sujets plus larges. La découverte de la tombe de Phanostraté prouve que deés le IV
siécle av. J.-C., quelques femmes pouvaient obtenir le double titre de sage-femme et
de praticienne et qu’une reconnaissance sociale était possible. Il est donc clair que les
Grecques se sont imposées dans la pratique médicale dés la période classique, mais

elles étaient bien souvent des exceptions a la régle.

Les déplacements des effectifs grecs vers 1’Orient apportent plusieurs mutations et
transformations au sein des disciplines savantes. Tout d’abord, le centre intellectuel
se déplaca d’Athénes a Alexandrie, dans cette Egypte hellénistique, garante
d’importantes avancées médicales portées par les grandes figures que furent
Hérophile et Erastosthéne. En fait, les royaumes hellénistiques vécurent une période
de conflits constants qui affectérent les stratégies des monarchies. Entre autres,
plusieurs souverains se sont penchés sur 1’état toxique de plusieurs poisons afin de
déceler une nouvelle arme potentielle et aussi pour se protéger de ce genre d’attaques.
C’est ainsi que plusieurs dynasties chapeauterent et investirent dans les recherches
médicales et pharmacologiques. Cette nouvelle attention favorisa nécessairement la
mise en forme de ce savoir, avec tous ses participant(e)s, dont les femmes. Cette
tendance peut en effet expliquer I’essor d’auteures féminines dans les corpus
pharmacologiques de Galien puisque celui-ci se référe justement a des sommités des

siecles passés.

La période romaine est un réel tremplin pour la présence des medicae, dont la
profession est attestée au sein des inscriptions funéraires. Grace a ces inscriptions,
nous constatons que ces femmes ont recu une véritable reconnaissance sociale au sein
de leur cité respective. Cet essor n’est pas du tout anodin. Déja présentes dans les
périodes précédentes, des femmes s’étaient alors imposées surtout au sein de la

branche pharmacologique et cosmétologique, car ces deux champs faisaient moins
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partie de la chasse gardée des tenants de la médecine hippocratique. En fait, la
pharmacopée revenait parfois a la médecine populaire, ce qui laissait une certaine
marge de manceuvre pour les thérapeutes féminines. Cléopatre, Antiochis et
Meétrodora sont de bons exemples de praticiennes reconnues par leurs pairs et qui
partagent a leur tour leur savoir. De leur c6té, Xanite, Spendousa, Samithra,
Eugeérasia et Origéneia semblent avoir apporté des informations pertinentes au sein du
corpus galénique, mais sont moins mises de I’avant. Sans négliger leur savoir, il est
tout a fait probable qu’elles possédaient une moins forte réputation pharmacologique,
quoique suffisante pour étre citées par Galien qui ne leur accordat cependant pas
autant de crédit qu’aux autres auteures. Quoi qu’il en soit, en dehors des sources
littéraires, une proportion non négligeable d’inscriptions dévoile que des praticiennes
bénéficiaient d’une reconnaissance savante et sociale dans plusieurs villes du

territoire gréco-romain.

De Phanostrate a Metrodora, il est maintenant clair que des Grecques et des
Romaines ont obtenu une formation médicale autant au niveau théorique que pratique
et ont rayonné au sein de leur réseau savant, suffisamment du moins pour se retrouver
dans des ceuvres médicales postérieures a leur existence. Ces thérapeutes ont bel et
bien existé et leur passage n’a pas été vain puisque durant les périodes suivantes,
d’autres femmes se sont imposées dans le domaine médical, suivant les pas de leurs

prédécesseures.
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CONCLUSION

La pluralit¢ des pathologies féminines a apporté son lot de complications et
d’incompréhensions chez les Gréco-Romains. D’une part, car le discours médical
représentait le corps féminin comme ¢étant intrinséquement opposé a celui de
I’homme et 1’utérus était pergu comme un étre indépendant qui pouvait causer une
grande partie des maux féminins. D’autre part, I’accouchement était 1’un des
moments primordiaux de la vie d’une parturiente, non seulement a cause de sa
fonction sociale de mettre au monde des héritiers 1€gitimes, mais aussi parce que des
complications lors de la parturition étaient a prévoir. Il était alors essentiel de trouver
le bon thérapeute pour obtenir les soins adéquats et il s’avere que plusieurs patient(e)s
se sont tourné(e)s vers une aide féminine. De plus, 1’offre des soins médicaux était

aussi diversifiée que les intervenantes elles-mémes.

Les objectifs de notre recherche étaient tournés vers une analyse des divers niveaux
d’implication des femmes au sein de la techné médicale du monde gréco-romain,
domaine dans lequel les cultes envers le dieu guérisseur Asclépios, la médecine
rationnelle d’Hippocrate et les soins magico-magiques se cotoyaient. Ce vaste schéma
nous a conduit a étendre notre étude sur un domaine longtemps considéré comme
périphérique de la médecine rationnelle ou sacrée, mais tout aussi important : la
magie médicale. Cet ajout a permis d’envisager pleinement la participation médicale
féminine dans un spectre plus large. Quatre paliers différents d’implication médicale
au féminin ont émergé : les pratiquantes de la magie médicale, les aides-soignantes,

les sages-femmes et les praticiennes.
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Le premier volet de notre recherche portait sur les thérapeutes qui usaient des
pratiques magico-médicales pour soigner ou aider des patients. La mythologie et, plus
précisément, les récits homériques ont dévoilé que les hommes en général détenaient
eux-aussi un savoir pharmacologique, en raison de leur réle dans la guerre, ou ils
étaient constamment confrontés aux blessures. Ils devaient donc étre capables de se
soigner eux-mémes pour assurer leur survie et leur convalescence. Des figures de
magiciennes bénéficiaient elles aussi de connaissances sur les vertus des plantes.
Toutefois, les perceptions véhiculées envers elles étaient généralement négatives,
comme le démontre la transformation animale opérée par Circé (pharmaka lugra)
aupres des compagnons d’Ulysse dans I’Odyssée'. C’est Ulysse qui trouva la solution
avec I’aide d’Hermes. Cette dualité¢ montre bien qu’un usage masculin des pharmaka
pouvait €tre bénéfique, mais que s’il était féminin, il devenait alors dangereux et
imprévisible. Circé marqua assurément les esprits puisqu’elle se hissa dans la grande
triade magique aux cotés de la déesse Hécate et de la sorciére la plus populaire de la

période gréco-romaine : Médée.

Hécate, tout comme Médée, arborait des attributs positifs et bienfaisants au début de
la période archaique; ce n’est qu’a travers le temps qu’elle devint une empoisonneuse.
De son coté, Médée s’immortalisa au fil des siécles au profit d’'une humanisation chez
son ancien compagnon de cceur, Jason. Le mythe de la Toison d’or montre des liens
tangibles avec le domaine médical. Le nom méme de Jason peut étre mis en relation
avec le verbe guérir (iasthai) ou le nom pour désigner un médecin (iatros), tandis que
Médée est celle qui utilise les pharmaka pour arriver a ses fins, et ce, par tous les
moyens possibles. La magicienne devient donc, au courant de la période romaine, une
déesse utilisatrice de pharmaka. Sa filiation avec sa sceur Circé et sa mére Hécate

¢tait dorénavant établie. Les mutations qu’ont subies ces figures magiques illustrent

'L’ Odyssée, X, 286.
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bien qu’un usage des vertus toxiques des plantes a creusé un fossé entre les
médecines magique, rationnelle et religieuse au fil du temps dans le monde gréco-

romain.

Toutes ces craintes ont mené plusieurs Gréco-Romains a se méfier des nombreux
charlatans ou imposteurs et méme des sages-femmes. Ces peurs étaient multiples :
enlévement du nouveau-né, meurtre de patients, empoisonnement involontaire,
recherche et emploi de parties du corps pour concocter des potions. Malgré ce refus
«général» envers ces pratiques magiques, mais surtout dangereuses, une présence
magique est tout de méme observable dans le Corpus hippocratique. Une partie du
savoir thérapeutique féminin semble justement provenir de ces connaissances
magico-médicales. En réalité, ce qui déplaisait le plus a 1’¢lite masculine, c’était le
pouvoir de castration et la discrétion des sages-femmes. Les maiai pouvaient garder
sous silence de graves secrets comme I’adultére. A la suite de I’émergence de la
médecine hippocratique, de nombreux commentaires contre les pratiques magiques
sont apparus. Toutefois, il ne faut pas oublier que la magie possédait elle aussi une
structure rationnelle, ce qui pouvait convaincre une partie de la population de recourir
a ce genre de services thérapeutiques. La compétition thérapeutique était
suffisamment €levée pour que les médecins émettent des critiques envers cette forme
de soins et il n’est pas surprenant de voir que les maiai y étaient rattachées. Malgré
tous ces efforts de marginalisation, ces intervenantes restaient néanmoins essentielles
a la pratique médicale. Ces tensions montrent bien que les hommes ont tenté de

garder une mainmise sur I’obstétrique.

Notre deuxieme chapitre met en lumiere un degré de participation médicale bien
souvent oublié : celui des aides-soignantes. Un rapport de sexes inégal ainsi qu’une

forte pudeur existaient entre les iatroi et leurs patientes. Les Gréco-Romaines
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devaient donc faire elles-mémes leur examen clinique et le médecin ne pratiquait
guére le toucher vaginal. Devant certaines taches complexes, des assistant(e)s ou
auxiliaires venaient ainsi appuyer le médecin ou les maiai lors de la prestation de
soins nécessitant une force ou une aide supplémentaire. Les premicres traces de ce
palier d’intervention apparaissent dans le traité De [’officine du médecin, ou des
vmmpéton assistent le médecin en lui donnant les outils au moment opportun?. Le
méme terme est utilis¢ aussi dans les Lois de Platon, sans toutefois préciser le genre
d’assistance®. Du c6té médical, le Corpus hippocratiqgue dévoile la présence de
yovaikeg qui secondent le iatros lors d’une succussion, d’un toucher utérin et pour
replacer un nez cassé¢*. Une figurine d’entre les VIII-VI® siécles av. J.-C., montre
justement une aide-soignante soutenant une mére en train d’accoucher’. Le
rassemblement de tous ces ¢léments montre bien que des Grecques ont contribué, en
second plan, a appuyer les professionnels des soins lors d’opérations complexes. Il est
pourtant important de préciser que ces personnes semblent avoir été sélectionnées
davantage par leur présence sur les lieux que pour leurs talents. Au II° apr. J.-C.,
Soranos d’Ephése, dans ses Gynaecia, affirmait clairement la nécessité de la présence
de trois femmes additionnelles pour calmer la mére lors des accouchements®. En
I’absence d’un siege obstétrical, il fallait aussi qu’une aide-soignante maintienne la
parturiente par les aisselles pour remplacer le siege. C’est précisément ce que dévoile
le bas-relief du monument funéraire de Scribonia Attica, retrouvé a Portus et daté du
II° av. J.-C’, ainsi que la plaquette d’ivoire provenant de Naples, datée entre le I

siécle av. J.-C. et le I" siécle apr. J.-C3. Grace au médecin Oribase, on sait aussi que

2 Hippocrate, De ['officine du médecin, 5.

3 Platon, Les Lois IV, 720 a.

4 Hippocrate, Excision du fetus, IV (succussion); Hippocrate, Maladies des femmes, 1. 21
(examen de 'utérus pour s’assurer que le feetus est bel et bien sorti); Hippocrate, Articulations, 37, 4.
166. 1-8 L (la finesse des femmes et des enfants pour replacer un nez brisé).

5 Figure 2.1.

6 Soranos d’Ephése, Maladies des femmes, 11, 1.

7 Figure 2.2.

8 Figure 2.3.
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les médecins pouvaient se permettre de se décharger de certaines tiches sur des
ministri’. De ces faits, il est possible d’envisager que la majorité des auxiliaires
féminines était souvent associée a 1’obstétrique. Il est fort probable que les médecins
avaient recours a I’expertise de femmes réputées pour leurs compétences, ce qui
assurait une bonne notoriété a ceux-ci. La rareté¢ de ces mentions montre peut-étre une
volonté de la part des auteurs hippocratiques de se mettre a ’avant-plan du traité
médical et qu’ils ont trés bien pu mettre de coté les soins relevant de la sphére
domestique!®. Que ce soit dans le monde grec ou romain, ces aides-soignantes
restaient toujours dans un role de subordination a 1’autorité¢ médicale et détenaient un
role qui rejoignait celui de la servante. Il n’en demeure pas moins que pour maximiser
I’efficacité des soins développés par la médecine hippocratique, les iatroi n’avaient
d’autres options que de recourir a une aide féminine a proximité des soins
administrés, surtout s’ils devaient traiter une femme. Il est maintenant clair que les
Grecques et les Romaines n’occupaient pas seulement un role de patientes, mais aussi

d’actrices a part entiere lors de la prestation de certains traitements.

Notre troisieme degré de participation féminine portait sur le domaine obstétrique. La
parturition était un moment crucial dans la vie d’une Gréco-Romaine. Le taux de
mortalité en couches était tres €leve, car la parturiente y risquait non seulement la vie
de ses héritiers, mais aussi la sienne. Pour mener a terme ces enfantements, les Gréco-
Romains avaient recours a deux intervenants différents : les maiai ou obstetrices et
les iatroi. Dans le monde grec, les sages-femmes étaient bien présentes, mais peu
mises de 1’avant dans les sources. Platon montre bien dans le Théététe qu’une
distinction existait entre les maiai, réelles actrices des parturitions et les autres

«accoucheuses» non-professionnelles qui étaient reliées aux avortements et au

? Oribase, Eupor., praef, 2.

0" A. E. Hanson, « Phaenerete: Mother and Maia », R. Wittern (ed.), VIII® International
Hippocrates Colloquium. Hippokratische Medizin und Antike Philosophie: Verhanlungen des VIII,
Kloster Banz, Staffelsetin, 1993, p. 173
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proxénétisme!!. Dans les faits, les accusations reliées a la magie envers les sages-
femmes ont persisté tout au long de la période gréco-romaine. Malgré leur role vital
lors des naissances, les sages-femmes ne sont pas du tout nommées par les auteurs
hippocratiques. Il reste cependant que des auxiliaires compétentes et spécialisées dans
des taches obstétriques sont énumérées dans le Corpus hippocratique, ce qui laisse
croire que ces maiai étaient déja établies, mais que les médecins voulaient se
positionner a I’avant-plan de la trame discursive médicale ou ne les évoquant que

12 La stéle funéraire de

lorsque cela ne favorisait que leur propre intervention
Phanostraté, datant du IV® siécle av. J.-C., conserve une inscription qualifiant la
défunte du titre de maia et de iatros. Nous possédons ainsi une preuve que le terme
¢tait utilisé¢ dans le monde grec et que des femmes occupaient cette profession avant
son apparition dans les sources littéraires qui nous sont parvenues. Devant 1’inégalité
de la formation obstétrique et des nombreuses critiques envers les sages-femmes,
Soranos d’Ephése, médecin grec au II° ap. J.-C., a dédié a ces derniéres ses Gynaicea.
I1 voulait avant tout favoriser une formation théorique qui viendrait compléter leur
expertise sur le terrain. De plus, cette version grecque des Gynaicea a été par la suite
latinisée par souci de vulgarisation et de diffusion a travers des auteurs ultérieurs,
dont Caelius Aurelianus et Mustion'®. II est ainsi clair que les médecins ont tenté
d’encadrer le métier obstétrique, ce qui explique notamment pourquoi nous trouvons
davantage de traces de thérapeutes féminines. Leur réputation était suffisament
grande pour que Pline I’Ancien mentionne les talents d’Olympias de Thebes, de
Salpé¢ et de Lais. De son coté, Galien a dédié son traité Sur [’anatomie de [’utérus a

une sage-femme et utilisé la figure obstétrique dans le traitement de 1’épouse de

1 Platon, Théététe, 149bc.

12 Hippocrate, Des Chairs, 19 (td¢ dxeotpidog); Maladies des femmes, 1. 68 (intpedcovca);
Maladies des femmes, 1. 46(1] OpQoAnNTONOC); Nature de la femme, 6 (napaPlccovOQ).

13 M. F. Drabkin et I. E. Drabkin (eds.), Caelius Aurelianus ‘Gynaecia’. Fragments of a Latin
Version of Soranus ‘Gynaecia’ from a Thirteenth Century Manuscript, Baltimore, 1951. R. Raddichi,
La ‘Gynaecia’ di Muscione: manual per le osteriche e le mamme del VI sec. d. C., trad., Pise, 1970.
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Béothus, pour illustrer ses connaissances supérieures'. Méme s’il utilise la figure de
la sage-femme pour démontrer son incomparable expertise médicale, il n’en demeure
pas moins qu’il cite, dans Les lieux affectés, les renseignements que lui ont procurés

15 La découverte

certaines d’entre elles et qui ont enrichi son propre savoir
d’épitaphes illustrant des maiai montre bien que 70% de la population obstétrique
était servile, ce qui s’explique par la provincialisation progressive du monde grec
dans I’Empire romain. Il est ainsi évident que la sage-femme était une figure
essentielle dans la vie des Gréco-Romaines puisque la majorité d’entre elles passaient
par ’enfantement. Sans leur support, maintes complications pouvaient mener a la
mort. Leur expertise était donc essentielle au succeés d’une parturition. Au V¢ siécle
apr. J.-C., soit a la fin de I’Empire romain, la présence obstétrique fut assez forte pour

que le lexicographe Nonius Marcellus consideére I’obstetrix comme étant 'un des

acteurs principaux de 1’éducation des enfants'®.

La derniére partie de notre analyse se penchait sur le niveau de participation médicale
ultime pour les femmes, de praticiennes a part enticre. Sans surprise, les iatrinai ne
sont absentes du Corpus hippocratique, tout comme les maiai. Cependant Xénophon
et Platon ont tout de méme débattu sur cette présence féminine au sein de la discipline
médicale. Xénophon révele, a travers la bouche de Socrate, qu’au sein de /'oikos, une
bonne épouse grecque se doit de posséder les connaissances médicales nécessaires
pour prodiguer les soins mineurs!’. En cas de blessures majeures, elle devait recourir
aux services de professionnels. De son coté, Platon engage un autre dialogue fort
intéressant sur 1’attribution des emplois dans sa cité idéale. Il penche pour que celle-ci

soit basée davantage sur les aptitudes des individus et non sur statut social ou leur

14 Galien, Pronostiques, X1V, 643-663.

15 Galien, Lieux affectés, 1V, 5.

16 Nonius Marcellus, De compendiosa doctrina libros, 528 M.
17 Xénophon, 1’Economique, 7, 37.
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t'8, Méme

sexe. Il utilise I’exemple des femmes médecins pour illustrer son argumen
si ces deux passages ne confirment en rien 1’existence de ces praticiennes, il n’en
reste pas moins que certains débats pouvaient aborder le sujet de cette implication
médicale féminine. La découverte de la stéle funéraire de Phanostraté, datée du 350
av. J.-C., révele que le terme de iatros pouvait étre aussi employé pour une femme.
Les historiens ne s’entendent pas tout a fait sur la signification exacte de ce titre
professionnel. Malgré tout, la présence de femmes médecins durant la période

classique était possible, mais dans une moindre mesure et elle n’a pas encore été

prouvée avec certitude.

La période hellénistique, quant a elle, a favoris¢ un intérét royal envers la
pharmacologie et une ouverture exceptionnelle de I’éducation a quelques femmes
(notamment les cités de Téos et de Pergame). De plus, une production de petites
figures représentant des jeunes filles en train de lire ou écrire dans diverses régions
grecques a ¢té identifiée. Ceci laisse présumer que I’enseignement était accessible
aux hommes comme aux femmes a ’intérieur des structures éducatives de ces cités.
Deux inscriptions trés importantes remontent a cette période : celle de Mousa, datée
du II° siécle av. J.-C. et celle d’ Antiochis de Tlos, datée entre I°" siécle av. J.-C. et le
I*" siecle apr. J.-C. Mousa, portant le titre de iatriné, est d’ailleurs représentée avec un
rouleau de papyrus entre les mains, symbole relié¢ au savoir littéraire. De son coté,
I’inscription d’Antiochis de Tlos montre que toute la communauté civique a décidé de
faire ériger une statue pour la récompenser de ses services envers la cité. Cette
reconnaissance sociale démontre que les talents thérapeutiques de quelques

praticiennes allaient au-dela des spheres domestique, gynécologique ou pédiatrique.

18 Platon, République, 455° -6-7.
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La période romaine offrait un contexte socio-économique favorable a I’essor des
medicae. A la suite d’un cri d’alarme lancé par Soranos d’Ephése qui avait mis
I’emphase sur 1’apport d’une formation théorique (lecture/écriture), des maiai
semblent avoir répondu a I’appel et se sont spécialisées dans une des branches
médicales. Des inscriptions les concernant sont érigées des les débuts de I’Empire
romain. Mais, elles sont tout aussi présentes dans les sources littéraires, notamment
dans le corpus galénique, ou l’auteur mentionne a maintes reprises les recettes
pharmacologiques de femmes ayant obtenu une certaine notoriété pour que leurs
collegues reconnaissent leur autorité dans ces traitements spécifiques. D’ores et déja,
deux d’entre elles sortent du lot, Antiochis et Cléopatre, puisqu’elles sont nommées
par au moins une autre source, tandis qu’Eugérasia, Origénie, Samithra, Spendousa et
Xanite¢ ne sont mentionnées que par Galien. Deux paliers de production littéraire
médicale sont donc perceptibles. Ces témoignages sont tous antérieurs a Galien et
proviennent des I siecle av. J.-C. et I siecle apr. J.-C. Antiochis donne la recette du
malagma pour contrer plusieurs maux'’. De son coté, Cléopatre aurait écrit son
propre ouvrage intitulé Koopntiké Bipiiov?. Cette situation montre bien que ces
iatrinai étaient suffisamment considérées dans les domaines de la cosmétologie et de
la pharmacologie pour que ses confreres s’y réferent directement, ce qui prouve que
des praticiennes et des auteures médicales pouvaient s’arroger un capital intellectuel
et savant, s’imposant ainsi dans cette discipline dominée par les hommes. Le
deuxiéme groupe d’auteures releve davantage des soins généraux : infection aux
oreilles, infection anale, inflation de la rate, ulcéres, hémoptysie et maux d’estomac?!.
I1 reste difficile de cerner si les Anciens faisaient eux-mémes une réelle distinction
entre ces auteures. Il n’en demeure pas moins qu’elles étaient bel et bien présentes,

des actrices a part entiere dans la diffusion du savoir pharmacologique ou

19 Galien, Médicaments composés selon les lieux, 12.691.

20 Ibid., 12 403.15-405.17.

2bid., 3.1. 12.631 (Spendousa); 9.6, 13.307.18-312.5 (Samithra et Xanité);
13.244 (Eurégasia); 13. 58; 13. 85; 13. 144 (Origénie).
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cosmétologique au sein de la discipline médicale. Une derni¢re auteure médicale a
attiré notre attention, n’étant pas mentionnée dans aucune autre source, mais ayant
produit le seul ouvrage écrit entiérement par une main féminine : Métrodora®.
Probablement rédigé durant I’ Antiquité tardive, son travail porte sur les pathologies
féminines, ou I'utérus occupe une place centrale. Elle y proposait des remedes pour
contrer I’hystérie, les déplacements utérins, la stérilit¢ et donne des recettes
contraceptives. L’auteure détenait aussi un sens critique, car elle a commenté a
quelques reprises la tradition hippocratique comme tout autre auteur médical I’aurait
fait. De plus, elle permit 1’apport d’un nouvel outil ressemblant au spéculum afin de
faciliter les examens gynécologiques. Devant les limites que comportait ce traité, il
est difficile de trancher sur le genre de M¢étrodora hormis qu’il s’agit d’un nom
féminin. Son statut professionnel n’est pas clair non plus. Néanmoins, M¢étrodora a
suivi la méthodologie hippocratique et s’est inscrite dans la culture savante de son

temps.

Se situant entre Soranos d’Ephése et Galien, toutes ces auteures ont comblé un vide
dans la diffusion et le partage des connaissances médicales concernant le corps
humain. Les sources €épigraphiques ont aussi dévoilé plusieurs medicae a travers les
régions occupées par les Gréco-Romains. Antonia Artémeis, Pantheia, la medica de
Metz, M¢étilia Donata et Flavia Hedone sont des praticiennes qui ont su s’implanter
dans leurs villes respectives et détenir assurément le titre professionnel de medica®.
D’autres ne présentent pas de titre spécifique, mais le texte confirme qu’elles
pratiquaient bel et bien la médecine. Il en fut ainsi de méme pour Domina de

Néoclaudiopolis et Gemina d’Avitta Bibba?*. Méme si le contexte ne laisse aucune

22 M Florence, Biblioteca Medicae Laurenziana, Plut. 75.3.

2 H. Gregarek & G. Petzl, dans E. Schwertheim, Studien zum antiken Kleinasien V, Bonn,
2002, p. 165-179 (SEG, 52, 1862 B) : (Antonia Artemeis); Pergamon 8, 1-3, 2 576 (Pantheia); CIL
XII1 4334 (medica de Metz); CIL XIII 2019 (Metilia Donata); CIL XII 3343 (Flavia Hedona).

24 E. Samama, op. cit., no. 324 (Domina de Néoclaudiopolis); CIL VII.806 (Gemina).
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hésitation sur leur réle médical, les renseignements sur ces femmes restent toutefois
assez limités. Méme si nous ne savons pas si elles possédaient une spécialisation, ces
femmes devaient prodiguer les soins généraux ou avoir des talents pour la pédiatrie et

la gynécologie.

Du début du monde grec a la fin de I’Empire romain, il est maintenant évident que
des Grecques et des Romaines ont acquis une formation médicale autant théorique
que pratique et qu’elles se sont taillées une place au sein de la discipline médicale.
Les inscriptions montrent bien que des praticiennes ont vécu autant du coté oriental
du monde gréco-romain (Attique, Byzance, Tlos, Pergame) que du c6té occidental
(Rome, Gaule, Dion). Cette présence féminine médicale élargie prouve qu’une grande

partie des communautés savantes et civiques les acceptaient.

Ces quatre paliers distincts illustrent la grande complexité de cette participation
médicale au féminin. Malgré leur importance dans le domaine, ces femmes ne
faisaient pas partie d’une profession circonscrite par des régles et délimitations
claires. Divers degrés d’implication médicale cohabitaient au sein de ces différents
paliers. Chacune d’entre elles, que ce soit une pratiquante de la magie médicale, une
aide-soignante, une sage-femme ou une praticienne, bénéficiait assurément de
connexions masculines avec le milieu médical, ce qui permettait a certaines d’entre
elles d’obtenir une meilleure réputation et de facto une meilleure position dans le

domaine.

Il est dorénavant possible d’affirmer que la profession médicale était ouverte aux
Gréco-Romaines, surtout au sein des trois premiers paliers; pour le dernier,

I’accessibilité était certes plus restreinte, mais réalisable. Il s’ensuit que leurs relations



152

avec les médecins étaient parfois difficiles, voire tendues, surtout lorsqu’un manque
de formation était visible. Ils devaient toutefois collaborer lors d’accouchements
difficiles et lors de soins en lien avec les maladies féminines. Il en ressort que
certaines d’entre elles ont réussi a tisser des liens étroits avec leurs collégues puisque

des médecins les citent dans leurs ouvrages (Soranos d’Ephése, Galien).

Toutefois, leur formation médicale reste difficile a cerner puisque tout ce processus
demeure encore a ce stade assez opaque, sauf pour le domaine obstétrique grace a la
conservation de traités médicaux-clés (Gynaecia de Soranos d’Ephése). Une chose est
certaine, c’est qu’un savoir médical féminin s’est transmis de génération en
génération, ce qui a favorisé une diffusion des connaissances pharmacologiques et
cosmétologiques a travers le temps. C’est peut-étre cette oralité, encouragée par la
rigidité a D’accessibilité au savoir médical, qui a créé une étanchéité qui ne nous

permet pas de tout cerner.

Une évolution de cette implication féminine est perceptible du monde grec au monde
romain puisqu’un essor considérable se produisit des le début de I’Empire. D’abord,
parce que le territoire s’était agrandi de manicre considérable et parce qu’une
reconnaissance de leur réle médical était de plus en plus acceptée. L apport principal
de cette recherche aura été de remettre en perspective 1’étendue de la participation
féminine au sein du domaine médical et, surtout, de démontrer que les femmes ont
joué un role primordial dans la prestation des soins et surtout, qu’elles ne sont pas

restées cloitrées dans 1’ombre d’Hippocrate...
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